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Dijital Hikaye Atolyesi: Ucretli Calisan Annelerin Ev ici
Sorumluluklarinda Covid 19 Etkisine iliskin Goriisleri

Cemre Giill MUTLU %, Funda DAG ?

OZET

Diinyada 2019 yiinda ortaya ¢tkan Covid-19 salgwnt ile miicadele ederken, bu salginin bireyler lizerindeki etkileri
goriinmeye baslanmustir. Halk sagligt acisindan “Evde Kal”, “Hayat Eve Sigar” sloganlaryla hane icinde gecgirilen
zaman artarken, kamusal alanin hane icerisine tasindigt bu dénem, hane bireylerinin rol ve sorumluluklarindaki
degisimleri beraberinde getirmistir. Bu stirecte lcretli calisan annelerin ev icinde cevrimici mesailerinin olustugunu
ve licretsiz ev emegi dahilinde cesitli sorumluluklarin da eklenmesiyle tiim gtinliik bir mesaiyle karsuastiklarin
s6yleyebiliriz. Bu arastirmanin amact, Covid-19 pandemisinin, lcretli ¢calisan annelerin ev isleri ve bakim emegi
kapsaminda aile ici sorumluluklarina etkilerini calisan annelerin yasam deneyimlerine dayalt olarak ortaya
koymaktir. Nitel arastirma ve fenomenolojik yaklasim arastirmanin yéntemini olusturmaktadur. Arastrmada kartopu
6rneklemiyle ulasilan 4 ticretli calisan anne ile dijital hikdye atélyeleri yapUmistir. Coklu ortam araglarin kullanarak
olusturulan ve kisisel anlatilara dayanan dijital hikdyeler arastrmanwin veri toplama aract olarak kullandmustur.
Arastirma bulgularina gére; kadwinlar éncelikle bakim sorumluluklarina gelen yiikii vurgulamuslardwr. Okullarin
kapanmastyla cocuklarin evde gecirdikleri zamandaki artisi, hane lyeleriyle ilgilenme siiresindeki artist ve artan ev
islerini bakim sorumluluklarindaki artistn temel nedenleri olarak belirtmislerdir. Bununla birlikte, kisisel
zamanlarindaki azalmayt vurgulamslardiwr. Veri toplama aract olarak uygulanan dijital hikdye atélyesinin ise
katiimcilarin iyilik hallerine ve sosyal faaliyetlerin azaldigt bu dénemde sosyalliklerine katkt sagladigt ortaya
ctkmustur.

Anahtar Sozciikler: covid-19, dijital hikaye, kadtn, licretsiz ev ici emek, (icretli calisma
ABSTRACT

While struggling with the Covid-19 epidemic that emerged in the world in 2019, the effects of this epidemic on
individuals began to appear. While the time spent in the household increased with the slogans of "Stay at Home" and
"Life Fits Home" in terms of public health, this period in which the public space was moved into the household
brought about changes in the roles and responsibilities of household members. In this process, we can say that
mothers who work for wages have online working hours at home, and with the addition of various responsibilities
within the scope of unpaid domestic labor, they are faced with a full day's work. The aim of this research is to reveal
the effects of the Covid-19 pandemic on the domestic responsibilities of wage-working mothers within the scope of
housework and care work, based on the life experiences of working mothers. Qualitative research and
phenomenological approach constitute the method of the research. In the research, digital story workshops were
conducted with 4 paid mothers, reached by snowball sampling. Digital stories created using multimedia tools and
based on personal narratives were used as the data collection tool of the research. According to the research findings;
women primarily emphasized the burden of care responsibilities. They emphasized the increase in the time children
spend at home with the closure of schools, the increase in the time it takes to care for household members, and the
increased housework, as the main reasons for the increase in care responsibilities. In addition, they emphasized the
reduction in their personal time. It was revealed that the digital story workshop, which was applied as a data
collection tool, contributed to the well-being of the participants and their sociability in this period when social
activities decreased.

Keywords: covid-19, digital story, woman, unpaid domestic labor, paid work
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GIRIS

11 Mart 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan pandemi ilan edilmesine sebep olan
Covid-19 salgini toplumlarda bircok degisim ve etkiye sebep olmustur. Hastalidgin yayilmasini en aza
indirebilmek icin Glkelerde farkli onlemler alinmistir. Bu 6nlemlerden bazilari sosyal ve kiltirel
faaliyetlerin iptali, ylz ylze egitime verilen ara, cevrimici egitimlerin olusmasi, belirli donemlerde
yaslara gore sokaga cikma kisitlamalari, esnek calisma saatlerinin uygulanmasi ve evden calisma
sistemine gegis yapilmasi, halka acik toplu kullanim alanlarinda maskeli olma zorunlulugu ve sikca
duymaya basladigimiz, hayatimiza yer eden sosyal mesafe kurallaridir. Tum bu kisitlamalarla birlikte
Evde Kal ve Hayat Eve Sigar sloganlariyla ev icinde gecirilen zaman artmistir. Evde gegirilen zaman
artisiyla Gcretsiz hane i¢i emek kavrami da daha fazla goérinir olmustur.

Ucretli emek, bireylerin is giicii piyasasinda belli bir lcret karsiiginda giinde kac saat calistigini ifade
ederken, Ucretsiz emek ise, hane icerisinde herhangi bir licret karsiligi olmadan harcanan emek olarak
tanimlayabiliriz. Hane igi Ucretsiz emek, ev ici temizlikler, camasir, Gtl, bulasik, yemek, bagiml niifus
olan cocuk, yash, engelli bakimi gibi isleri kapsamaktadir (Ekiz Gokmen,2017). Hane ici emek ise 4857
sayili Is Kanunu’nun 70. Maddesindeki "hazirlama, tamamlama, temizleme" islerine benzer ve bu isler,
calisma oncesi ve sonrasinda calismanin devamlihdi icin yapilmasi gereklidir (Alpar,2020).

Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO)'ya (2020) gére, normal sartlarda kadinlar giinliik ortalama 4 saat 25
dakika ucretsiz bakim isi yaparken erkeklerde bu sire 1 saat 23 dakika olmaktadir. Covid-19 sirecinde
gocuklarin cevrimici egitim almalari, hane halkinin bakimi, aligveris, pandemiden dolayi artan temizlik
ve yine bu sebepten dolayl hazir beslenme tarzi yerine ev icinde yemegin hazirlanma zorunlulugu,
Ucretli calisan kadinlarin evden calisma bicimine ge¢mesiyle lcretsiz ev ici emek ve lcretli emegin igi
ice gecmesi ise Ucretsiz ev i¢i emede ayrilan zamanin arttigini isaret etmektedir.

Turkiye'de Covid-19 Etkilerinin Toplumsal Cinsiyet Acisindan Degerlendirilmesi Raporu (2020)'na gore
de, hem kadinlar hem de erkekler igin ev isi ylklerinde bir artis oldugu belirtiimektedir. Fakat kadinlar
tarafindan, lGzerlerindeki ev islerinde ve karsiliksiz bakim emegi yikiinde daha biyik bir artis oldugu
vurgulanmaktadir. Ayni raporda pandemi ddneminde dcretli bir iste calisan kadinlarin mesaileri
sonrasinda ev igi isleri ve bakim emeginin gerceklestirmek zorunda kalmalarini toplumsal cinsiyet
esitsizligini arttirdigi da ifade edilmektedir.

Dijital hikaye, bilgisayar kullanicisinin bir konu ¢ercevesinde yazdi§i senaryosunu seslendirerek, ¢esitli
gorseller, muzik, grafik, video gibi ¢oklu ortam araglariyla birlestirip paylasima acik bir hale getirme
stregleriyle ortaya ¢ikmaktadir (Robin,2012). Herhangi bir bilginin topluma ulastiriliyorken isitsel ve
gorsel materyallerin kullanilmasi, toplum Uzerinde etkili bir ara¢ oldugunu gostermektedir (Yilmaz,
Ustiindag, Gines, 2017). Ozellikle kisisel hikayelerin anlatimiyla olusan dijital hikayeler, deneyim
paylasma ve bu deneyimin dijital ortamda dolasima acilmasi konusunda bireysel gelisime katki
saglayabilmektedir (Mannon, 2018). Deneyim paylasmak bireyde 6zgliven ve kendi farkindaliginin
olusmasi icin dnemlidir. Kisisel hikayelerin anlatiminda travmatik olaylarin aktarimi, anlaticida rehabilite
etkisi olusturabilmektedir (Paterno, Low, Gubrium ve Sanger, 2019). Dijital hikdye olusum sirecinde
teknolojinin  kullaniimasinin  dogal sonucu olarak ise anlaticinin dijital okuryazarlik dlzeyinin
gelismesine de olanak saglamaktadir (Rahim, 2012).

Bu baglamda bu arastirmada Covid-19 pandemisinin, Ucretli calisan annelerin ev isleri ve bakim emegi
kapsaminda aile ici sorumluluklarina etkilerini, calisan annelerin yasam deneyimlerine dayali olarak
ortaya koymak amacglanmistir. Bu amac¢ dogrultusunda farkli meslek gruplarindaki 4 kadin ile
gerceklestirilen dijital hikaye atdlyesinde kadinlarin Covid-19 sirecindeki deneyimlerinden yola
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¢ikarak, pandemi sirecinde hane ici emege iliskin bir durum tablosu olusturulmaya calisiimistir.
Bununla birlikte, dijital hikaye atdlye sireci hakkinda katilimcilarin gérisleri de incelenmistir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Covid-19 pandemisinin, Ucretli ¢alisan annelerin ev isleri ve bakim emegi kapsaminda aile igi
sorumluluklarina etkilerini ¢alisan annelerin yasam deneyimlerine dayali olarak ortaya koymayi
amaclayan bu arastirmada, nitel arastirma yontemi ve fenomenolojik (olgu bilim) yaklagim
kullaniimistir. Fenomenoloji, detayl bir bakis acisina sahip olmadigimiz ancak farkinda oldugumuz
olgulara odaklanmaktadir. Olgularla ise deneyimler, kavramlar, durumlar, olaylar, algilar ve yonelimler
gibi farkli sekillerde yasantimiz iginde karsilasmaktayiz. Fenomenoloji, timiyle yabanci olmadigimiz
ancak tam anlamini da kavrayamadigimiz olgulari ¢alisirken uygun bir calisma zemini saglar (Yildirnm ve
Simsek,2018,5.69).

Calisma grubu

Arastirmanin calisma grubunu farkli sektorlerde calisan, evli ve ¢ocugu olan 4 kadin olusturmaktadir.
Arastirmanin calisma grubunu olusturan kadinlarin yaslari 31-42 yagslari arasinda degismektedir. 1
kadinin lise, 1 kadinin 6n lisans ve 2 kadinin lisans diizeyinde 6grenimi bulunmaktadir. Katilimcilardan
2'si muhasebeci, 1'i 6gretmen ve 1'i givenlik gorevlisi olarak calismaktadir. Dijital hikaye atdlyesine
katilmis olan 4 kadina kartopu 6rnekleme ydntemiyle ulasiimistir. Kartopu 6rneklem yontemi,
arastirmacinin problemine bagli olarak zengin bir bilgi kaynagdi olabilecek birey veya durumlarin ortaya
¢ikariimasinda etkilidir (Akt. Yildirim ve Simsek,2018,s.69).

Veri Toplama Araclart

Mutlu ve Dag (xx)'in, kadin ¢alismalari alaninda dijital hikadyelemenin kullanildigi ¢alismalarda yaptiklari
icerik analizine gore, bu calismalarda dijital hikayelerin arastirmacilar icin yaygin olarak temel veri
toplama araci olarak kabul gérdiigu ve kullanildigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu sonug cergevesinde bu
arastirmada katihmcilarin olusturdugu dijital hikayelerin veri toplama araci olarak kullanilmasina karar
verilmistir. Dijital hikayeler disinda, atolye yirGticisinin atolye sirasinda aldigi notlar ve atolye
sonunda katiimcilara uygulanan Atdlye Sonu GoOrus Anketi de arastirmanin veri toplama
araclarindandir.

Goriisme(Atolye) Siireci

Kartopu orneklem ydntemiyle ulasilan kisilere gonulli katilimcr onam ve kisisel bilgi formu online
olarak iletilmistir. Formu doldurup kabul eden 4 katilimciya, arastirmacilar tarafindan detayli bir calisma
sonucu hazirlanan dijital hikaye atdlyesinin 4 glinlik programi ve atdlyeye baslamadan 6nce dikkat
edilecek unsurlar e-posta yoluyla gonderilmistir. Atolye, Covid-19 pandemisi sebebiyle cevrimigi
ortamda Zoom programi Uzerinden gerceklestirilmistir. Atolye, giinde 2 saat ve 4 giin olmak Uzere
toplamda 8 saatte tamamlanmistir. Atdlye, katilimcilarin mesai saatlerine uygun olarak hafta ici aksam
saatlerinde 23-26 Mart 2021 tarihleri arasinda yapilmistir. AtSlyenin tamamlanmasindan sonra
katilimcilara Atélye Sonu Goris Anketi uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Atolye katilimcilarin atdlye sonunda olusturmus olduklan dijital hikayeleri ve atolye yirGticisinin
atélye notlart NVIVO 12 Pro programiyla analiz edilmistir. Arastirmadaki veriler kodlanmis ve
kategorilestirilerek icerik analizi teknigi uygulanmistir. Icerik analizi, verilerden gecerli ve tekrarlanabilir
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¢ikarimlar yaparak veriyi tanimlayabilecek kavramlari ortaya c¢ikaran bir arastirma yontemidir
(Krippendorff,1989).

Gecerlik, Giivenirlik ve Etik

NVIVO 12 Pro (zerinden yapilan verilerin kategori ve kodlama analizi ilk énce bir arastirmaci
tarafindan gerceklestirilmistir. Dijital hikayelerin ve atblye notlarinin analizi ve kodlanmasi ayr ayri
yapilmistir. Daha sonra bir arada yorumlanarak kategoriler olusturulmustur. Sonraki asamada ise
kategoriler ikinci arastirmaci tarafindan kodlarla karsilastirilarak yeniden degerlendirilmistir. Son olarak
analizler birlestirilerek ortak kodlar ve kategoriler olusturulmustur. Miles ve Huberman (2015)’in
onerdigi Guvenirlik=(Gorls Birligi)/(Goras Birligi+Goris Ayrihgr formiline gore kategori ve kodlar icin
iki arastirmaci arasindaki uyusma yuzdesi %82 olarak belirlenmistir. Bu islem sonucunda elde edilen
uyusum ylzdesinin %70'in Uzerinde cikmasi, arastirma igin glvenilir kabul edilmektedir (Miles ve
Huberman, 2015, s.64).

BULGULAR

Bu arastirmanin bulgularini atdlyeye katilan ve atdlye sirecini tamamlamis olan 2 katilimc
olusturmaktadir. Analizlerden elde edilen bulgular su bashklar altinda toplanacaktir: Covid-19
doéneminin hissettirdigi duygulara dair bulgular, Covid-19 déneminde hane i¢i sorumluluklara dair
bulgular, Covid-19 déneminin olumsuz etkilerine dair bulgular, Covid-19 déneminin olumlu etkilerine
dair bulgular ve dijital hikayenin katkilarina dair bulgular. Bu bashklar analizler sonucu kodlarin bagh
oldugu kategorileri de ifade etmektedir.

Covid-19 doneminin hissettirdigi duygulara dair bulgular

Dijital hikaye atolyesi katilimcilarinin, dijital hikayelerinde Covid-19 doneminde hissettikleri duygularina
sikca yer verdikleri analizler sonucunda ortaya cikanlmistir. Bu duygular, Tablo 1'deki bicimde
kodlanarak gosterilmistir.

Tablo 1. Covid-19 Déneminin Hissettirdigi Duygular

Duygular Kod Frekansi
Kaygi 8
Oziintii 3
Ozlem 1
Toplam 12

Katihmcilar tarafindan ifade edilen covid-19 déneminin hissettirdigi duygular kaygi, Gzlintl ve 6zlem
olmak Uzere U¢ duygu tipi Uzerinde odaklandigi goriilmektedir. Frekans degerleri incelendiginde kaygi
duygusu 8, lizlintl duygusu 3 ve 6zlem duygusu bir (1) kez belirtilmistir.

Amerikan Psikoloji Dernegi (APA)' ne gore kaygi; gerginlik duygulari, endiseli diistinceler ve artan kan
basinci gibi fiziksel degisiklikler ile karakterize bir duygudur. Bu kaygi durumunu, dijital hikayelerin
derinlemesine incelenmesi sonucunda katiimcilar icin, bireysel kaygi, ailelerle ilgili kaygi ve covid-19
suireciyle ilgili kaygl olarak alt kodlara ayrilmaktadir. Iki katiimcinin da bu kodlara gérisleri asagida
ifade edilmistir.

Bireysel kayg:
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K2: “"Bu dénemde doya doya kitap okuyamamam, kitapevlerini dolasamamam ciddi bir boslukta
hissetmeme neden oldu.”

Ailelerle ilgili kaygu:

K1: “...en cok endiselendigim seylerin basinda oglumun egitimi oldu. Ikinci olarak biiyiiklerimizin
sagligt icin endiseleniyordum. Clinki biz ve ¢ocuklarimiz taswict onlart risk grubunda yer
aliyorlard....”

K2: “..bu dénemde hayatimiz ve 6zellikle egitim acisindan ciddi bir endise yasadim. Hala da
yasamaktayim....Cocugum 1 yii askin stiredir okul yiizii gérmiiyor. Arkadaslart ile siirekli sanal
medyada goriisebiliyor. Sirekli sanal oyunlarla oynuyor ne kadar kisitlamaya calissam da. Cok
hareketli bir cocukken, hareketi birden kisitland.. Akademik basart da haliyle istenilen seviyede
degil "

K2:  “Cocuklartmt ve annem ile babamu siirekli kontrol etme konusunda kendimi
sinirlandiramiyorum. Ailemi giinde en az 5-6 kez ariyorum. Arayamadigim zamanlarda da
mesaj atarak onlardan haber almaya calistyorum.”

Covid-19 sureciyle ilgili kaygt:

K2: "Bazen umutlu olmak istiyorum gececek buglinler diyorum saglik olsun diyorum ama umut
gelir mi buglinler gecer mi bilemiyorum.”

Uziintd, hayal kirikligi yaratan olaylara veya zor yasam kosullarina tepki olarak mutsuz, kederli veya
kederli hissetme durumu olarak tanimlanmaktadir (APA, 2020). Dijital hikayelerin analizi sonucunda
Uzintl duygusu, katihmcilarin kisisel durumlariyla ilgili Gzintuleri ve aileleriyle ilgili iztintuleri olarak iki
alt kod olarak ortaya ¢ikmistir. Bu kodlara dair katilimcilarin ifadeleri asadida gosterilmistir.

Kisisel durumlara dair Gzintu:
K1: "Bu dénemde en cok glicliik cektigim sey kendime vakit aytcramamak oldu.

K1: “Pandemi déneminde en cok endiselendigim seylerin basinda oglum Eren'in egitimi oldu ve
bu konuda kendimi ¢ok yalniz hissettim c¢linkii babamiz sabtrsiz ve gergindi.

Ailelerle ilgili Gzintu:

K2: "Baskalarinin cocuklarinin her seyini takip ettigim doénemde kendi ¢ocuguma zaman
aytramamak, onun ihtiyaclarint ertelemek beni yipratiyordu.

Ozlem duygusu ise, pandemi éncesindeki hayata duyulan ézlem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Katilimci
1 tarafindan dile getirilen 6zlem duygusu ifadesi:

K1: "Pandemi dénemi bizi sosyal yasantimizdan olduk¢a uzaklasturd: sevdiklerimiz ile bulusamaz
hale geldik Ve ben eski glinlerimi cok oOzliiyorum yedenlerim ve arkadaslarumt maskesiz ve
mesafesiz glinlerimizi.

Covid-19 doneminde hane i¢i sorumluluklara dair bulgular

Dijital hikayelerin analizi sonucunda katilimcilarin ifadelerinden ortaya ¢ikan covid-19 doneminde hane
ici sorumluluklara dair kodlar Tablo 2'de gosterilmistir.

Tablo 2. Covid-19 Déneminde Hane ici Sorumluluklar

Kodlar Kod Frekansi
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Aile ici sorumluluklar 3
Ev isleri sorumluluklan 3
Toplam 6

Hane ici sorumluluklar, aile i¢i sorumluluklar ve ev isleriyle ilgili sorumluluklar olarak iki ayr alt kod
olarak analiz edilmistir. Aile i¢i sorumluluklar kodu (f:3) katilimcilarin ¢ocuklari ve aile biytklerine dair
sorumluluklarini igermektedir. Ev isleriyle ilgili sorumluluklar (f:3) ise evde cocuk bakimi disinda kalan
Ucretsiz ev igi islerle ilgili ifadeleri kapsamaktadir.

Aile igi sorumluluklar:

K1: "Esim icin aynt olmad: ona ise Kendi sevdigi seyler yapmak icin vakit dogdu Biz oglum ile
ders calisirken...

...bu stirecte kesinlikle okul egitiminin evde olmadigint anladim hem cocuklarimizin gelisimi hem
de daha huzurlu anneler icin...”

K1: “Annem Fatma ile ayni evde Istanbul'da yasiyorum.”
Ev isleriyle ilgili sorumluluklar:

K1: “Calisan bir kadin ve anne oldugum icin esimden didger islerimizde cok adaletli olmasa da
destek gordiim.”

K2: "Ev isleri, , alisveris olayt da kendiliginden bir gbrev dagiimwina dondistii... Stkiirler olsun ki
hayatt paylasarak yasayan bir esim var.”

Covid-19 doneminin olumsuz etkilerine dair bulgular

Katilimcilarin dijital hikayelerinde, covid-19 doneminin yasamlarindaki olumsuz etkilerine yer verdikleri
gorilmektedir. Dijital hikayelerin analizi sonucunda covid-19 déneminin olumsuz etkilerine dair elde
edilen kodlar Tablo 3'te gosterilmistir.

Tablo 3. Covid-19 Déneminin Olumsuz Etkileri

Kodlar Kod Frekansi
Bireysel olumsuz etkiler 3
Aileyle ilgili olumsuz etkiler 3
Toplam 6

Covid-19 doéneminin olumsuz etkileri bireysel ve aile ile ilgili olumsuz etkiler olarak iki ayr kod altinda
analiz edilmistir. Bireysel olumsuz etkiler (f:3), katihmcilarin kendileri 6zelinde yasadiklari olumsuz
durumlar agiklarken, aileyle ilgili olumsuz etkiler (f:3) ise, katiimcilarin ¢ocuklari ve aile i¢i olumsuz
etkilere dair ifadelerini kapsamaktadir.

Bireysel olumsuz etkiler:
K1: “Bu dénemde en cok glicliik cektigim sey kendime vakit ayiramamak oldu.”

K2: “Uzaktan egitim stirecinde siirekli ekran karsisinda oldugum icin ve is zamant konusunda da
net bir zamanlamanin olmamast nedeniyle sikintt yasadim. Kendimi 24 saat ¢alistyormus gibi
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hissettim. Birden kendimizi siirekli ekran karsisinda bulduk sanal diinyaya adim atmak zorunda
kaldik... Kendime ve ¢ocuklarima zaman aytwramadigim hissi beni lizdii.”

Aile ile ilgili olumsuz etkiler:

K2: “"Kendime ve cocuklarima zaman aytwramadigim hissi beni lizdii...Hala tam olarak ¢cocugumla
yeteri kadar zaman geciremedigim dlsiincesi beni ddsiindiiriiyor. Onlarla doyastya vakit
gecirmek tabii saglikla en bliyiik dilegim.”

K2: “Cocugum 1 yui askin siredir okul yiizii gérmiiyor. Arkadaslart ile siirekli sanal medyada
gortsebiliyor. Siirekli sanal oyunlarla oynuyor ne kadar kisitlamaya calissam da. Cok hareketli
bir cocukken, hareketi birden kisttlandi. Akademik basart da haliyle istenilen seviyede degil. ”

Covid-19 doneminin olumlu etkilerine dair bulgular

Katilimcilarin dijital hikayelerinde, covid-19 doéneminin yasamlarindaki olumlu etkilerine de yer
verdikleri goriilmektedir. Ancak dijital hikayelerin analizi sonucunda olumlu etkilere dair ifadelerin daha
az oldugu ortaya ¢ikmistir. Covid-19 déneminin olumlu etkilerine dair elde edilen kod Tablo 3'te
gOosterilmistir.

Tablo 4. Covid-19 Déneminin Olumlu Etkileri

Kod Kod Frekansi
Aileyle ilgili olumlu etkiler 3
Toplam 3

Covid-19 doneminin olumlu etkilerinden katilimcilardan 1 kisi ifade etmistir. Asagida belirtildigi gibi
katilimcinin olumlu etki kategorisinde yalnizca aile i¢i olumlu etkiden bahsettigi gorilmektedir.

K1: "Bu dénemin olumsuzluklarin yaninda bize kattigt giizel seyler doldu. Oglumun resme olan
merakt ve yetenegi ortaya ¢ikti.. Cekirdek aile olarak evde izole oldugumuz giinlerde yeni
oyunlar kesfedip beraber daha cok vakit gecirmek oldu.

Esim icin... ona ise endi sevdigi seyler yapmak icin vakit dogdu... baglamast ile vakit gecirdi.”
Bu stirecte kesinlikle okul egitiminin evde olmadigint anladim.”
Dijital hikayenin katkilarina dair bulgular

Atolye sonunda katihmcilara uygulan Atdlye Sonu Degerlendirme Forumu’'nun analizleri Dijital
Hikayenin Katkilarina Dair Bulgular kategorisi altinda yapilmistir. Atdlye Sonu Degerlendirme Formu,
Mutlu ve Dag'in kadin galismalari alaninda dijital hikayeyi kullanan arastirmalara yonelik yaptiklar icerik
analizi sonucunda ortaya ¢ikan kodlara gore analiz edilmistir. Dijital hikayenin katkilarina iliskin kodlar
ve frekanslar Tablo 5'te gosterilmektedir.

Tablo 5. Dijital Hikayenin Katkilar

Kodlar Kod Frekansi
Dijital Yetkinlik 1
Katarsis 1
Ogretici 2
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Oz yeterlilik 3
Sosyallesme 2
Yaraticihk 2
Toplam 11

Dijital hikayenin katkilari, dijital yetkinlik (f:1), katarsis (f:1), 6gretici (f:2), 6z yeterlilik (f:3), sosyallesme
(f:2) ve yaraticilik (f:2) olmak Uzere 6 kod altinda analiz edilmistir. Asagida katiimcilarin bu kodlara
iliskin ifadelerine yer verilmistir.

Dijital yetkinlik, dijital hikaye olustururken bilgisayar kullanimina dair teknik beceri kazandirmasini ifade
etmektedir.

K2: "Teknolojik olarak yeni bir seylerle karsilastigimda cidden panik oluyorum ben. Ama bu
calismada yogun bir kaygt yasamadim. Artik hayatimizin bir parcast oldu teknoloji.

Katarsis, dijital hikayelerde bireylerin kendilerini anlatmalarindan kaynakl iyi hissetmeleri ve dijital
hikaye atolyelerinin terapotik etkisini temsil etmektedir.

K1: “Atélye bana ézel oldugumu hissettirdi.”

Ogretici kodu, dijital hikdye atélyesi katilimailarinin atélye sirasinda yeni bilgilere erismelerini ve atélye
strecinin dgretici etkisini tanimlamaktadir.

K1: “Yeni bilgiler 6grenip keyifli vakit gegirdim.”

K2: “Yeni seyler 6grendik. Is hayatimda dijital hikdyeyi kesinlikle kullanacagim. Cocuklarimiz
blytdiigiinden dogumdan onlarin belli bir yasina kadar gelen bir albiim hazirlarken...”

Oz yeterlilik, bireylerin kendilerini ifade etmeleri, gugli yonlerini fark etmeleri, seslerini
duyurabilmelerini belirtmektedir.

K1: “Baya uzun zaman olmus kendim icin bir sey yapmadigim. Fedakdr bir insanim. Hep etrafa
yapar yapar dururum. Cok gtizel bir 4 gtin gegirdim.”

K2: “Glnliik hayatta karsilastiklarimt daha nesnel gérmem ne kadar gliclii bir kisi oldugumu
anlamamu saglad..”

Sosyallesme, dijital hikaye atdlye calismalari sirasinda bireylerin grup ici deneyim paylasimlarini ve grup
ici sosyal etkilesim yasamalarini ifade etmektedir.

K1: “Oncelikle sizlerle tanistiima cok memnun oldum.”

K2: “Fikir birligi yaptigimiz kisilerle bir arada olduk. Ben baglart koparmak istemem kesinlikle.
Sanal ortamda da olsa giizel bir ekip olduk. Bundan sonraki dénemlerde de gériismek isterim.”

Yaraticilk, dijital hikaye olusturucularinin hikayelerini olustururken elestirel disiinmeleri, yeni bilgi
olusturmalari ve bir Urlin ortaya ¢ikarmalariyla ilgilidir.

K1: “Bir sey iirettim. Uretmek giizel.”

K2: “Cok glizel bir emek ortaya ¢ikti.”
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Covid-19 pandemisinin, Ucretli calisan annelerin ev isleri ve bakim emegi kapsaminda aile ici
sorumluluklarina etkilerini, calisan annelerin yasam deneyimlerine dayali olarak ortaya koymayi
amaglayan bu arastirmada 3 farkli sektérden 4 katilimciya ulasiimis ve dijital hikaye atélyesini
tamamlayan 2 katilimcinin dijital hikayelerine icerik analizi uygulanmistir. Bu analiz sonucunda
asagidaki sonuglara ulasiimistir:

Katihmcilarin dijital hikayelerindeki ifadelerine gore, covid-19 déneminde kaygi ve Gzlntl duygulari
sik¢a hissedilmistir. Bu duygu durumlar agirlikh olarak katihmcilarin ¢ocuklarinin egitime yiz yize
devam edememe durumlarindan kaynaklandigini gostermektedir. Bir diger sebep ise aile blylklerinin
risk grubunda olmalarindan kaynakl olarak kadin katilimcilarin yasadiklar kaygi ve Gziintli durumudur.
Dijital hikayelerin derinlemesine incelenmesinde kadinlarin aileleri disinda kendileriyle ilgili bireysel
kaygilara daha az degindikleri gorilmektedir. Katilimcilarin cocuklarina ve aile buyuklerine dair
kaygilarinin 6n planda olmasi, bakim sorumlulugunun kadinlar Gzerinde olmasiyla agiklanabilir. Bu
sonug literatiirdeki arastirmalar destekler niteliktedir. TUIK'in Is ve Aile Yasami Uyumu Arastirmasi
(2018) sonuclarina gore, istihdamda olan ve bakim sorumlulugundaki kisilerin %94,6'sini cocuk bakimi
olusturmaktadir. Bu oran erkeklerde %96,5, kadinlarda ise %90,3'tlir. Ayrica istihdamda olup ve bakim
sorumlulugu olanlarin %5,4'GUnG 15 yasin Ustiinde bakima muhtag cocuk veya akraba bakimi
olusturmaktadir. Bu oran da erkeklerde %3,5 iken kadinlarda ise %9,7'tlr. Kadinlarin izerindeki bakim
sorumlulugu covid-19 déneminde de bakim sorumlulugundaki kisilere dair kaygr duymalarina sebep
olmaktadir. Goksu ve Kumcagiz tarafindan yapilan arastirmada (2020) Covid-19 salgin siirecinde kadin
katiimcilarin kaygi duzeylerinin erkek katilimcilara gére daha yiksek oldugu bulunmustur. Ayrica
Covid-19 sirecinde sosyal ve kiltiirel faaliyetlerden uzak kalmak bireylerde kendilerine zaman
ayiramadiklar distincesini olusturmakta ve bu durum kaygilarin ortaya c¢ikmasina sebep olurken ayni
zamana pandemi dncesi yasama 6zlem duygusunu hissettirmektedir.

Katihmcilardan Katilimci 1'in ifadesine gore, Covid-19 déneminde hane ici sorumluluklardan ¢ocugun
egitimine destek olma kisminda yine kadinin 6n planda oldugu gorilmektedir. Bu siiregte esinin ise
hobi faaliyetine ydneldigini ifade etmistir. TUIK'in 2014-2015 Zaman Kullanimi Arastirmasi’'na
baktigimizda 35-44 yas araliginda kadinlar glinlik 6 dakika hobi ve oyunlara zaman ayirirken erkekler
17 dakika ayirabilmektedir. Covid 19 pandemisinden 6nce kadin ve erkegin hobilerine ayirabildigi vakit
arasindaki farkin, Covid 19 sirecinde de devam ettigi gorilmektedir. Ozellikle “evde kal” cagrisiyla
kadin ve erkegin evde birlikte oldugu ddénem igerisinde de hane igerisinde cinsiyet esitliginin olmadigi
gorilmektedir. Katiimcr 2 ifadesinde ise covid-19 sirecinde ev isleri ve alisveris konusunda
kendiliginden gorev dagilimlarinin olustugu ve bu yizden hayati paylasarak yasayan bir esi oldugu icin
stkredebildigini sdylemistir. Katilimcr 1, cok adaletli olmasa da esinin kendisine destek oldugunu
belirtmistir. Akgll Gok (2013)'Un evli kadin ve erkeklerle yaptigi yiksek lisans tez calismasina
baktigimizda katilimcilarin %62'si evdeki is boliminden memnun olmadiklarini séylemislerdir. Sener ve
Terzioglu (2002) calisan eslerin ev islerinin yurittlmesindeki memnuniyet dizeylerini incelediklerinde,
ev islerinin paylasimindan memnun olan bireylerin olmayan bireylere gére daha az oranda olduklarini
belirtmislerdir. Arastirmalarin sonuclari, hane icinde is bolimi paylasiminda ¢ogunlukla esitsizlikler
olduguna isaret etmektedir. Nicel calismalarda hane ici is bolimi paylasiminda esitsizliklerin oldugu
gorulmekle birlikte sinirli sayida katihmciyla da yapilmis olan bu nitel calismada esitsizliklerin daha
sinirl diizeyde yansitildigi tespit edilmistir. Bu sonuclardan dolayi, pandemi déneminin aile yasaminin
ozellikle hane igi sorumluluklara etkisine yonelik daha derinlemesine agiklayici nitel calismalarin
yapilmasini 6nerilebilmektedir.
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Covid-19'un olumsuz etkilerini incelendiginde katilimcilarin evden ¢alismak zorunda kalmalariyla artan
is ylUklerinden dolay! cocuklariyla yeteri kadar vakit gecirememe ve ¢ocuklarin dijital ekranlara maruz
kalmalarina bagh olarak yine cocuk ekseninde olusan olumsuzluklar ve bu olumsuz durumlarla birlikte
gelen kaygi durumlarinin 6n planda oldugu goérilmektedir. Bu siirecte sosyal ve kiiltiirel faaliyetlerden
uzak kalmanin, bireylerde kendilerine zaman ayiramadiklari distincesini olusturdugu ve ayni zamanda
pandemi dncesi yasama 6zlem duygusunu hissettirdigi tespit edilmistir.

Katiimcilarla gergeklestirilen atdlye slrecinde Covid-19'un olumsuz etkilerinin yani sira bir katilimci
tarafindan olumlu etkilerine de deginilmistir. Sokaga ¢ikma kisitlamalariyla birlikte evde ailece gecirilen
vakitlerde, bir katihmci cocugunun resim yapmaya meraki ve bu sanata olan yetenegini kesfettiklerini,
ayrica aile icinde yeni oyunlar oynadiklarini belirtmistir. Ilgili literatir tarandiginda ise Covid-19'un
olumlu etkilerine dair herhangi bir bulguya ulasilamamistir. Bu sebeple Covid-19 ddneminin aile
yasantisina ve kadin yasamina etkisine iliskin derinlemesine nitel ¢alismalarin yapilmasina ve dénemin
olumlu ve olumsuz ydnleriyle degerlendiriimesi dnerilmektedir.

Arastirmanin bulgularina dayali olarak, dijital hikaye atdlye surecinin katilimcilarin kendilerini fark
etmeleri ve kendilerine zaman ayirmalari acgisindan 6z yeterliliklerine katki sagladigi sonucuna
ulasilmistir. Benzer sorunlar yasayan kisilerle ayni grup icinde olup paylasimlar yapmak, yeni
arkadasliklarin kurulmasi icin firsat olusturmustur. Ayrica Covid -19 déneminde kisitlamalarla birlikte
sosyallesmelerin azalmasina karsin cevrimici ortamda katilimcilarin sosyallesebilmeleri iyilik hallerine
fayda saglamistir. Atolye sireci disiinme, elestirme, tartisma, arastirma asamalarini icermektedir. Bu
asamalar sonunda katimcilarin emek harcayarak kisisel hikayelerini ortaya cikarmalar ve kisisel bilgi
Uretmeleri yaraticilik yonlerine olumlu bir etki biraktigi gértilmektedir. Bu sireg igerisinde katilimcilar,
yeni bilgiler edindiklerini ifade etmislerdir. Yeni bilgiye ulasma, dijital hikayenin ogretici etkisini ortaya
cikarmaktadir. {lgili literatiir incelendiginde, dijital hikayenin ve yénergelerinin elestirel bakis acisi icin
faydal oldugu (Worcester, 2012), dijital hikaye atdlye sirecinin sosyal etkilesimi icerdigi (Senel, 2017),
kadinlarin hikayelerini anlatirken kendine guvenlerinin gelistigi (Mannon, 2018) ve dijital hikaye
olustururken yeni teknik beceriler kazandiklari (Rahim, 2012) sonugclarina ulasiimistir. Bu cercevede, bu
arastirma literattiri destekler nitelikte sonuglar ortaya ¢ikarmistir.

Sonug olarak Covid-19 dénemine dair hane ici sorumluluk anlaminda bittnsel bir bakis agisi
sergilenmeye calisilan bu arastirmada, salgin surecinde patriarkal sistem icinde kadinin statlisinin
gittikce kotulestigi, karsiliksiz bakim ve ev ici emeklerinin arttigi gorilmektedir.

Bu arastirma Covid-19 pandemisi sebebiyle cevrimici ortamda, sinirli sayida katilimciyla yapilmistir.
Atolye sirecinin uzun ve katilimacilarla nitelikli zaman gegirilmis olmasi, atélye sonu degerlendirme
formu, dijital hikayeler, arastirmaci gézlem notlari gibi birden fazla veri toplama aracinin varligi elde
edilen bulgularin glvenilirliginin artmasini desteklemistir. Ancak arastirmanin bu yéniine ragmen sinirli
sayida katilimciyla gercgeklestirilen bir nitel calisma olmasi bu arastirmanin en dnemli sinirlihdidir.

Bu calismanin, Ucretli calisan kadinlarin deneyim paylasimlariyla Covid-19 pandemisinin, ev isleri ve
bakim emegi kapsaminda aile igi sorumluluklarina etkilerini goéstermesi konusunda ve dijital hikayenin
kadin calismalari alaninda kullanimi igin bir bakis acisi olusturabilecegi distintlmektedir.
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SELCUKLU HATUNLARINDAN MAHMELEK HATUN VE gEYiZi
Kader ALTIN®, Elif KOMURCU *
OZET

Kuruldugu cografya itibari ile Selcuklularinin miinasebet kurdugu devlet ve topluluklar, kiiltiirel dinamizm
noktasinda yasanan etkilesimin yaninda bélge hdkimiyeti acisindan vuku bulan hadiselerin din temelli oldugu
bilinmektedir. Bu manada Islam dinine gecen Selcuklularin zuhur ettikleri dénemde evvela Siinni Islamin siyasi
otoritesi olan Abbasi Halifeligi ile miinasebetleri olmustur. Daha evvelki Tirk Devletlerinin de bir politikast olan
akrabalik tesis etmek suretiyle hakim giic konumuna gelerek bélgeye niifuz etmislerdir. Hanedanlar arast evlilikler
siyasi anlamda iki tarafin da birbirinden fayda saglamast amacuyla tarih boyunca gerceklesmis olan bir hadisedir. Bu
manada ekonomik, siyasi ve dini anlamda niifuz alant olusturmak, ittifaklar saglamak ve bunun gibi devletlerarast
ctkar saglamak amact ile daha cok hanedan kadinlarinin etkin oldugu bir durum olarak siiregelmistir. Ozellikle
hanedanlar arasinda evliliklerde hatunlarin satafatli bir alay ve ceyizlerinin oldugunu bilmekteyiz. Bildiri
kapsaminda Mah-melek Hatunun halife Kaim-biemrillah ile gerceklestirdigi evliligin siyasi ve sosyal yonleri lizerinde
durulacak ve kaynaklarda yer alan Mah-melek hatunun meshur ceyizine de deginilecektir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Selcuklu, Abbasi, Mah-melek
ABSTRACT

It is already known that the states and communities with which the Seljukians had relations, the interactions at the
point of cultural dynamism, and the events that happened in terms of regional dominance were religion-based. In
this respect, the Seljukians, who converted into Islam, had relations with the Abbasid Caliphate, which was the
political authority of Sunni Islam in those times when they emerged. They became the dominant power and ruled the
region by establishing kinship, which was also a policy of the previous Turkish States. Inter-dynastic marriages took
place throughout history in order for both parties to make use of each other in political sense. In this sense, it
continued as a tradition in which mostly dynasty women are active to create an area of influence in economic,
political and religious sense, to provide alliances, and to provide interests like this among states. We already know
that women had a grandiose wedding processions and dowry especially in marriages between dynasties. In the scope
of the present paper, the political and social aspects of the marriage of Mah-Melek Hatun to the Caliph Kaim-
Biemrillah will be emphasized, and the famous dowry of Lady Mah-Melek in the sources will be mentioned.

Keywords: Woman, Seljuk, Abbasid, Mah-Melek

GIRIS

Buylk Selguklu Devleti'nin (1040-1157) kurulusundan itibaren devlet ydnetiminde kadinin etkili bir roli
bulunmaktaydi. Kuskusuz bu gelenek Islamiyet dncesi Tiirk yénetim anlayisinin ve toplum hayatinin bir
yansimasidir. Selcuklularin Horasan'da bir devlet kurma sireci yaklasik ylzyillik bir dénemi icine alir.
Selcuklu Devletinin kurulmasina kadar verilen micadelenin her asamasinda yer alan kadin, devlet

kurulduktan sonra da, oldukca etkin bir rol oynamaktadir. Toplumun en kiglk birimi olan ailenin

® Dr. Ogretim Uyesi, Erzincan Binali Yildinm Universitesi Fen-Edebiyat Fakdiltesi Tarih, kpolat@erzincan.edu.tr, ORCID: 0000-0002-
4874-0652

4 Doktora Ogrencisi, Erzincan Binali Yildirim Universitesi Fen-Edebiyat Fakultesi Tarih, eliffkmrcu@gmail.com, ORCID: 0000-0003-
0674-1769
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vazgegilmez iki unsurundan birini olusturan kadin, en tabii gorevi olan anneligin yani sira, sosyal
hayatin icinde de yer alarak ata binmis, kilic kusanmis, dismanla micadele etmis ve Uretime katki
sagladigi gorilmektedir.” Kadinin, Selcuklu Devleti'nde hiikiimdara es olmasi durumunda devlet
yonetimine ve siyasete katkisi seklinde kendini gostermistir. Boylelikle hilkiimdara es olan kadin, daha
once kurulan Tiirk Devletleri'nde oldugu gibi, katun/ hatun® unvanini alirdi. Ayni zamanda hiikimdar
hatunu oldugu zaman manevi anlamda milletin bltlinGnin annesi sifatiyla ayni sayginlia sahip

olurdu.’

Selcuklu Hanedanindan olanlarin yapmis olduklar evlilikler arasinda oran olarak en buyik pay
Karahanlilar ve Abbasilere ait olup, evliligin ilk ve en 6nemli asamasi es se¢imidir. Bu evlilikler arasinda
Abbasilerin hem dini bir otorite olmalari hem de Hz. Peygamberin soyundan gelmeleri Abbasi
Hanedanini ayricalikli kilmistir. Bundan dolayi Selcuklu ve Abbasi halifeleri arasinda pek ¢ok evlilik akti
gerceklesmistir. Tugrul Bey déneminde Cagr Bey'in kizi Hatice Arslan Hatun ile Abbasi Halifesi Kaim
Biemrillah ve Kaim Biemrillah'in kizi Seyyide Hatun ile de Tugrul Bey evlenmistir. Daha sonra Sultan Alp
Arslanin kizi Filane Hatun ile Halife Kaim Biemrillah'in torunu Uddetlddin, Sultan Meliksah'in kizi
Mah-Melek Hatun ile Halife Muktedi Biemrillah, Sultan Muhammed Tapar'in kiz kardesi Ismet Hatun ile
Halife Mustazhir Billah evlenmiglerdir. Goruldigl gibi gelenek halini alan bu hisimhk iliskisi
cercevesinde Sultan Sencer de Kizi Emire Hatun ile Halife Mistersid'i evlendirmistir. Yine Sultan Sencer
doénemine baktigimizda Muhammed Taparin kizi Fatima Hatun ile el-Muktefi Biemrillah ve Irak
Selcuklu Devleti hikimdari Sultan Mesut ile de Halife Miiktefi'nin kizi Seyyide Ziibeyde evlenmislerdir.
Es seciminde Mah-Melek Hatun evliliginde oldugu gibi, Abbasiler tercih edilen hanedan olmustur.®
Ayni zamanda es seciminde kizin ailesinin mal varligindan, kizin glzelligine ve akrabalik iliskilerine
kadar pek cok sey etkili olmaktadir. Ozellikle soy, aile, kiiltur seviyesi, maddi durum, gizellik, dini inang,
yasam tarzi gibi Olcller es seciminde rol oynamaktadir. Turklerde es secimi, genellikle diiniir gezme

sekliyle yapilmaktadir. Mah-Melek Hatun ile Halife Muktedi-Biemrillah'in evliligi dncesinde taraflar

> Bilent Kacin, Selcuklu Hatunlan: Selcuklu Hanedan Uyelerinin Yaptigi siyasi Evlilikler, Bilge Kiilttr Sanat Yayinlar, istanbul 2017,
s.194.

® Eski Tirklerde kagan'in hanimina “katun” veya “hatun” denilirdi. Yonetimde kagan'dan sonra ikinci sirayi katun almaktaydi.
Katunlar, kaganlar gibi merasim ile hatunluk makamina otururlar ve kagan ile beraber hikiimeti idare ederlerdi. Ayri saraylari ve
buyruklar bulunan hatunlar umumiyetle devlet meclislerine katilirlar, bazen elgileri ayrica kabul ederlerdi. (H. Namik Orkun, Eski
Turk Yazitlarn, Ankara 1994, s.34.) Glnumdiz Tirkcesinde kullanilan “kadin” kelimesi boylesine kokli ve énemli bir unvandan
gelmektedir./ ibrahim Kafesoglu, Tark Milli Kalturd, Otuken, Istanbul 1991, s.259/ Kasgarli Mahmut, Divanu Lugati't-Turk, Haz:
Ahmet B. Ercilasun- Ziyat Akkoyunlu, TTK Yayinlari, Ankara, 2015, s.693

7 Ayse Dudu Kuscu, Selcuklu Devlet Yonetiminde Kadinin Yeri ve Altuncan Hatun Ornegi, Selcuklu Medeniyeti Arastirmalari
Dergisi, S.1, 2016, 5.176.

& ibnii'l- Esir, islam Tarihi el- Kamil fi't Tarih, C.VIIL, Ocak Yayinlari, istanbul 2016, 5.299.
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arasinda yapilan gortsmeler Halife'nin veziri Fahriddevle ve gelinin annesi Terken Hatun arasinda

yapilmistir.”

Evlilik icin diger bir asama olan Nikah; evlenecek kisilerin bir araya gelerek kendi iradeleriyle
evliliklerini hukukilestirmesi ve duyurmasi sirecidir. Selguklularda, nikdh énemli olmakla birlikte birlikte
saltanat ailesine bagh kimselerin nikahinin biyuk fakihler tarafindan kiyilmasi gelenegi bulunmaktadir.
Ornegin; Halife Kaim- Biemrilldh kizi Seyyide Hatun'un Tugrul Bey ile yapilacak nikahi icin Ebi'l-
Ganaim'i vekaletname ile sultanin yanina géndermistir.’® Nikah sonrasinda ise diigiin gerceklesmektir.
Digun Turklerde aile hayati agisindan 6nemli bir merasimdir. Digun Tirklerde toydur. Ayrica
digunlerce aclari doyurmak butin Turk devletlerinde ortak bir anlayistir. Digun, kiz tarafinda baslayip
erkek tarafinda bitmektedir.* Tirklerde dugin, soyun devami demektir. Bundan dolayi evlenme
sirasinda diigiin yapma zorunluluk olarak gérilmastar.™ Tark kltariinde evlenme gelenekleri arasinda
bir de sa¢l sagma gelenegi bulunmaktadir. Sagi, diglnlerde damadin gelinin basina para, cicek, bugday
serpilmesidir.® Saci gelenegi Sultan Alp Arslan déneminde de uygulanmistir. Sultan Alp Arslan'in kizi
ile Abbasi halifesinin digln toreni sonrasinda kaseler icinde degerli micevherler ve altin paralar

dagitilmistir.™
Mah-Melek Hatun

Sultan Meliksah (1072-1092) heniiz yénetime gelmeden &nce babasi Alparslan’in buyrugu ile
Bati Karahanli hiikiimdari Ibrahim Tamga¢ Han'in kizi Terken™ Hatun ile evlilik gerceklestirmistir.
Meliksah'in, Terken Hatun'dan Davud, Ahmed, Mahmud ve Mah-Melek isimli dért ¢cocugu diinyaya

gelmistir.’® Sultan Meliksah hanedanlar arasi baglari glclendirmeye ©nem vermis bu amac

® Ayrica evlilik islerinin gerceklesmesi icin iki taraf icin vasita olan, diiniirler arasinda gidip gelen kisilere arquct denilmekteydi.
Bknz: Kasgarli Mahmut, Divan-U Lugat-it-Tlrk, Haz: Fuat Bozkurt, Salon Yayinlari 2. Baski, Konya 2017, s.60.

10 ihniil Esir, el- Kamil fi't Tarih, s.223./ Fahrettin Atar, “Nikah", iA, Cilt: XXXIII, s.112.
! Salim Koca, Toy, A, CXLI, Istanbul 2012, 5.270-272.

2 Mehmet Mandaloglu, “Islamiyet'ten Once Tiirklerde Aile Hukuku”, Tiirkiyat Arastirmalari Dergisi, $.33, 2013, 5.142./ Aziz Basdin,
ictimai Gelenekler Agisindan Selcuklularda Toy, Digin Térenleri ve Gelenekleri (Sultan Alp Arslan Dénemi), Bilecik Seyh Edebali
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisu Dergisi, C.II, S.2, 2017, s.403.

13 Orhan Kurtoglu, Klasik Turk Siirinde Sagi Gelenegi, Milli Folklor Dergisi, C.XI, S.81, 2009, s.89-99.

14 Cevzi, Mir'atii'’z-Zaman Fi Tarihi'l-Ayan‘'da Selcuklular, TTK, Ankara 2011, s.179./ Mehmet Altay Kdymen, Blytk Selcuklu
Imparatorlugu Tarihi/ Alparslan ve Zamani, TTK, CII Anakara 2011, s.308-309./ Basdin, Ictimai Gelenekler Agisindan
Selcuklularda Toy, Digun Torenleri

ve Gelenekleri (Sultan Alp Arslan Dénemi), s.404.

> Hatunun tam adi bilinmemekte olup Terken unvanidir. Muhtemelen Meliksah'in “Celaliiddevle ve'd-din” lakabina nisbetle
Celaliye Hatun diye de anilmaktadir. Ayni zamanda babasiyla ilgili cesitli rivayetler bulunmaktadir. ibnii'l-Esir bir yerde onun
Karahanli Hiikiimdarn Semsiilmiilk Nasr Han'in amcasi Isa Han'in, baska bir yerde Tamgag Han'in (a.g.e., C.8, s.386) kizi olarak
bilinmektedir. Hizir Han, Semsilmdlk’in kardesi olduguna gore Terken Hatun'un Bati Karahanlilar'in kurucusu ve ilk hikiimdari
Afrasyab neslinden Ibréhim Tamgac Han'in kizi oldugu anlasilmaktadir. Ramazan ayinda ( Eyliil-Ekim 1094) vefat etmistir.

16 Gilay Ogiin Bezer, "Terken Hatun", Diyanet islam Ansiklopedisi, istanbul 2011, CXL, s. 510./ ibrahim Kafesoglu, "Meliksah”,
MEB, Islam Ansiklopedisi, istanbul, VII/s. 671.
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dogrultusunda Gazne Sultani Ibrahim ile kizi Gevher'i, 1086 yilinda Muhammed b. Serefiiddevle Miislim
ile kiz kardesi Zuleyha Hatun'u evlendirmistir. Ayrica Sultan Meliksah 1080/1081 yilinda Sultansah b.
Kavurd'a karsi Kirman Uzerine sefere ¢cikmis ancak onun itaatini gértince affederek onu baska bir kizi ile

evIendirmi§tir.17

Mah-melek Hatun ise Sultan Meliksah ve Terken Hatun'un kizlarn olup Isfahan’da diinyaya
gelmistir. Abbasi Halifesi Muktedi-Biemrillah ile evlenmistir."® Mah-melek Hatun'un Halifenin evlilik
istegi Uzerine meydana gelen slrecte evliligi ve diguni, dénemin kaynaklarina ayrintili bir sekilde
yansimaktadir. Mah-Melek Hatun Selcuklu sarayinda yetismis, saray hocalari tarafindan dini egitim

almis, edebiyat ve siir bilgisi olan okuryazar bir hatundur.”

Halife olmadan 6nce Alp Arslan‘in kizi ile evlenen Uddetlddin, Muktedi Biemrillah adiyla Halife
olduktan ve esinin 6lmesinin ardindan Meliksah ve Terken Hatun'un kizi Mah-Melek Hatun ile
evlenmistir. Evlilik Meliksah'in 1087 yilinda Bagdat'i ziyareti sirasinda gergeklesmistir. Boylece Muktedi-
Biemrillah Selcuklularla ikinci kez akrabalik iliskilerini kurmustur.?® 26 Mart 1082'de Halife Muktedi
Biemrillah, veziri Fahruddevle Ebu Nasr b. Cliheyr'i devlet erkaniyla gériismek ve evlenme isinde etkili
olabilmek amaciyla Selcuklularin bagkenti isfahan’a géndermistir. Ayrica elcilik miinasebeti ile kendisine
bir hilat, sislenmis bir binek ati ve kiymetli hediyeler vererek sultandan, kizi Mah-Melek Hatunu kendisi
icin istetmistir.”* 24 Nisan 1083'de isfahan’a gelen Fahruddevle'yi basta Nizamilmulk olmak tizere cok
sayida devlet adami karsilamistir. Fahruddevle ile Nizamilmdlk sultanin esi ve Mah-Melek'in annesi
olan Terken Hatun'dan kizini istemislerdir. Terken Hatun ise; “Kizimt Karahanlt Hiikiimdart ve Gazne
Sultant ogullarina istediler bunun icin 400.000 altint mihr olarak vereceklerdi. Eger halife bu miktart
gbnderirse o, Otekilerden daha layiktir.” demistir. Bunun Uzerine devreye vefat eden Halife Kaim-
Biemrillah'in esi ve Cagri Bey'in kizi olan Hatice Arslan Hatun girip Terken Hatun'a; "Halife ile evlenmesi

kiziniz igin iftihar vesilesi olacaktir, sizin s6zlini ettiginiz Hikimdar ve Sultanlarin hepsi halifenin kulu

Nesimi Yazici, Ilk Turk-Islam Devletleri, Turkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara 2013, s.225.

Saadettin Gdmeg, "Terken Unvani Hakkinda", Ankara Dil ve Tarih- Cografya Fakiiltesi Turkoloji Dergisi, Ankara 2010, S.17, s.107-
114.

Y ibnii'l- Esir, islam Tarihi el- Kamil fi't Tarih, s.295./ Ayan, Ortacag Turk Devletlerinde Hanedan Evlilikleri, s.60.

18 Blent Kacin, Selcuklu Hatunlar (Biyiik Selcuklu Devleti Hanedan Uyelerinin Siyasi Evlilikleri), Bilge Kiiltir Sanat Yayinlari,
Istanbul 2017, 5.74-75./ Angelika Hartmann, Muktedi-Biemrillah, /A, CXXI, Istanbul 2006, 5.142-143.

19 Kitapgl, Ortadogu ve Eski Hilafet Ulkelerinde Aristokrat Tiirk ve Selcuklu Hatunlari, 5.307.

2 ibn Kesir, el-Bidaye ve'n Nihaye Buyuk islam Tarihi, Cev: Mehmet Keskin, C.XII, Cagn Yayinlari, Istanbul 1995, 5.267./ Kacin,
Selcuklu Hatunlari (Biiyiik Selcuklu Devleti Hanedan Uyelerinin Siyasi Evlilikleri), s.74.

2 {bnii'l-Cevzi, el-Muntazam fi Tarihi'l-Umem'de Selcuklular, Segme, Terciime, Degerlendirme: Ali Sevim, TTK Yayinlari, Ankara
2014, s.132-133./ Bondari, Irak ve Horasan Selguklulari Tarihi, Cev.: Kivameddin Burslan, TTK, Ankara 1999, s.72./ Bilent Kagin,
Buyulk Selcuklularda Evlilik Merasimleri, Selcuklu Medeniyeti Arastirmalari Dergisi, S.2, 2017, s.99.
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ve elcileridir, tstelik halifeden para istenmez.” demistir.”> Bunun lizerine araya giren Nizamulmulk ve
Hatice Arslan Hatun, Terken Hatun’a halifeden para istenilmeyecegini ve talip olan diger hikimdarlarin
ancak halifenin kulu ve hizmetgisi olabilecegini sdyleyerek onu ikna etmeye calismislardir. Boylelikle
Terken Hatun 100.000 dinar mehir, 50.000 dinar st hakki ve halifenin Mah-Melek'ten baska bir hatun

ile evlenmemesi sarti ile bu evliligi kabul etmi:gtir.23

Mehir uzlasmasindan sonra Terken Hatun; “Emiriilmiminin, benim kizima evlenmek suretiyle
sahip olmak istiyorsa o halde, annesini, halasini, bliyiik annesini ve diger yakinlariyla halifelik ileri
gelenlerini, kizin annesine (yani bana) géndermesini istiyorum. Ben de Semerkant, Gazne, Horasan
Hatunlart ile Selcuklu (ilkesinin ileri gelenlerini toplayarak evlenme isinin onlarin huzurunda yapimasint
istiyorum.” demistir.** Terken Hatun konuyu yalnizca bu sekilde birakmamis ayrica evliligin
gerceklesmesi amaciyla yeni sartlar ileri sirmeye devam etmistir. Daha sonra gorevini tamamlayan
Fahruddevle Bagdat'a dénmustir.”® Halife Muktedi-Biemrillah, Mah-Melek Hatun'u 1082 yilinda
ailesinden istemis olmasina ragmen evlilik, 1087 yilinda gerceklesebilmistir. Terken Hatun ve Meliksah
1087 yilinda kizlari Mah-Melek Hatunun digiinini yapmak amaciyla Bagdat'a gitmislerdir. Sultan
sehrin girisinde hilafet veziri Stca, hadimler, halifelik ileri gelenleri tarafindan karsilanmistir. Halife

Muktedi-Biemrillah, Meliksah icin byik bir ziyafet dizenlemistir.?®

Terken Hatun'un daha 6nceki istegi dogrultusunda halifenin annesi ve halasi sultan sarayina
gelmislerdir. Onlar icin Dicle nehrinden saraya kadar 6zel otaglar kurulmustur. Terken Hatun, halifenin
anne ve halasinin yanina oturarak yeri 6pti ve kizi Mah-Melek Hatun'u onlarla birlikte hilafet sarayina
gondermistir. Halife Muktedi Meliksah’a “dogunun ve batinin hiikiimdart” unvani vermistir. Sultan
Meliksah bunun Uzerine “Ey yiice Allah'in aziz halifelik ve seref-i imamlik gérevini se¢cmis ve Islam
tmmetini kendisine teslim etmis oldugu efendimiz! Bana bu ylice emaneti tevdi ettiniz. Allah'in
diismanlarint kahretmem icin bana iki kiui¢c verdiniz. Artik bundan sonra diismanlariniza boyun
egdirmeyecegimden emin olunuz! Size baglananlara, Islam dininin yiicelmesi icin hizmet edecegime

inaniniz. Hikiimdarligim altindaki lilkelerde hicbir kimse bir baskasinin hakkint cignemeye glicii

22Bondari, Irak ve Horasan Selguklulari Tarihi, s.72./ Fatma Ince, Buylk Selguklu Devleti'nin Dis Politikasinda Hanedan Kadinlari,
Karadeniz Uluslararasi Bilimsel Dergisi, S.43, 2019, s.275./ Fatma ince, Selcuklu-Bizans Hanedan Kadinlar, Akademik Sosyal
Bilimler Arastirmalari Dergisi, S.76, Gliz 2019, s.143

 Sevim Can, "Biyiik Selcuklu Devleti'nde Siyasi Giictin Kadinlar Tarafindan Kullaniimasi” (Toplumsal Cinsiyet Bakis Acisiyla Blyiik
Selcuklu Tarihi), Ortacagda kadin, Ed.: Altan Cetin, Lotus Yayinevi, Ankara 2011, s. 405./ ibnii'l- Esir, C.VIII, s.299.

# Halife Muktedi-Biemrillah, Mah-Melek Hatunu 1082 yilinda ailesinden istemis olmasina ragmen bu evlilik, ancak hatunun 1087
yilinda Bagdat'a gitmesiyle gerceklesebilmistir. Aradan alti yillik bir zamanin ge¢mesi dikkate alindiginda Mah-Melek Hatun'un
halife tarafindan istendigi zaman kuciik yasta oldugu sdylenebilir. Kagin, Selcuklu Sultanlari, s.77.

 Ergin Ayan, "Biyiik Selcuklu Sultanlarinin Siyasi Evlilikleri”, Tiirk Diinyasi Arastirmalari Dergisi, 2008, S.173, 5.109-128./ Nazli
Altunsoy, Selcuklu-Abbasi Hanedanlari Arasinda Giig, fktidar Ve Evlilik iliskisi, Kirklareli Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C.III,
S.2, Haziran 2019, s. 154

%8 Cezvi, El- Muntazam fi Tarihi'l- Umem'de Selcuklular, 5.145.
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yetmeyecektir. Hicbir glic baska inancgta olanlart ezmeyecektir. Bize baglananlara iyilik yarasir. Allah'in
bereketi sizlerin lzerine olsun, hepimizin lizerine olsun” diyerek gorevini en iyi sekilde yerine

getirecegini belirtmisti. ¥/

Meliksah'in kizi Mah-Melek Hatun'un Abbasi halifesi Muktedi ile evliligi sirasinda (1087)
hazirlanan ceyizi 74 katir ve 130 deve ile hilafet sarayina génderilmistir. Ayrica develerin lizerine Rum
ipedi, katirlarinkine ise cesitli ipekler ortlilmustir. Boyunlarinda ise altin ve giimisten can gerdanliklar
bulunmaktaydi. Yiklerinin bircogu altin ve gimis olup develerin (zerinde (¢ tane mahfe
bulunmaktaydi. Katirlardan altisinin Uzerinde on iki sandik bulunmaktadir. Bunlarin Gzerindeki
mucevherat ve ziynet esyasi oldukca degerlidir. Sedef kakilmis, altin degerli otuz (¢ cins at kervaninin
basindadir. Atlarin oniinde de altinlarla bezenmis buyik bir besik mevcuttur.”® Ceyizin éniinde
Sadlddevle Gevherayin, Emir Porsuk ve diger bazi emirler bulunmaktaydi. Gelin alayr Nehr-i Muallay!
gectiginde halka bir elbiseler ve pek ¢ok altin sacti. Daha sonra Halife, Vezir Ebu Slca'y, Terken
Hatun'a gonderdi. Vezirin dniinde 300 alay feneri ve bir o kadar da mesale bulunmaktaydi. Haremdeki
bitln odalarda bir, iki veya daha ¢ok sayida mum yanmaktaydi. Halife, hadim-i hassi zafer ile beraber,
esi gortilmemis bir mahfe gdnderdi. Vezir Ebu Stica®, Terken Hatun'a: “Allah emanetleri ehline teslim
etmenizi emrediyor” diyerek emanetin saraya nakledilmesini istemistir. Daha sonra Mah-Melek Hatun,
cok sayida altin ve mucevherlerle slislenmis ve lzeri 6rtili olan bir mahfe icinde gelmistir. Mahfenin
etrafini gdz kamastirict bineklere binmis olan 200 Turk cariyesi bulunmaktaydi. Hatun bdylece alayla
Hilafet Sarayi'na gitmistir. Nizam{'l-Mulk ve diger ileri gelen devlet adamlari da merasime
katilmislardi.®® Ertesi giin halife bir ziyafet diizenleyip saltanat mensuplarini ve diigin nedeniyle gelen
misafirleri davet etmis, burada biitlin emirlere, kumandanlara hilatler giydirmistir. Ayni zamanda Terken
Hatun ve diger hatunlara da hilatler gdndermistir. Diginin bitmesinden sonra Sultan Meliksah, Vezir

Nizamulmiilk ile birlikte Bagdat'tan ayrilmistir.*

?7 Kagin, Selcuklu Hatunlan (Biytik Selcuklu Devleti Hanedan Uyelerinin Siyasi Evlilikleri), 5.79.

% Mirhand, Ravzatu's-Safa fi Sireti'l-Enbiya ve'l-Muluk ve'l-Hulefa (Tabaka-i Selcukiyye), Terc: Erkan Goksu, TTK Ankara 2015,
s124./ Can, “Biiyiik Selcuklu Devleti'nde Siyasi Giiciin Kadinlar Tarafindan Kullaniimasi”, s.406/ Ibrahim Kafesoglu, Sultan Meliksah
Devrinde Biyiik Selcuklu imparatorlugu, istanbul 1974, 5.97. / Gllsen Istek, Biyik Selcuklu Devleti lle Abbasi Hilafeti Arasinda
Gergeklesen Siyasi Evlilikler, Social Mentality And Researcher Thinkers Journal, 6(32), 2020, s.955.

% Asil adi Ebu Slca Zahiriiddin Muhammed b. Hiseyin b. Muhammed er-Ruzraveri olup (1045-46) yilinda Ahvaz'a bagli

Kengever'de dogdu. Hamedan yakinlarindaki Ruzraver'e nisbetle Ruzraveri diye meshur olmustur. Halife Kaim Biemrillah
tarafindan vezir tayin edilen babasi Ebu Ya'la Hiseyin b. Muhammed, goreve baslamadan vefat edince Ruzraveri 1078-79'de
Nizam(i'l-Milk'lin istegi Gizerine Muktedi Biemrillah tarafindan azledilen Fahru'd-Devle ibni Ciiheyri'nin (veya Cehir'in) yerine
vezir tayin edildi. Fakat Beni Cehir ailesinin Nizami'l-Miilk ile iligkilerini diizeltmesi sonucu Ibni Ciiheyri'nin vezirlige getirilmesi
dolayisiyla gérevi kisa siirdii. Ancak ibni Cliheyri'nin Aralik 1083-Ocak 1084'da azledilmesiyle tekrar vezirlige getirildi. Kendisine
“Zahiriddin" lakabi verildi. O, Bagdat'ta Stnniler ile Siiler arasinda ortaya ¢ikan anlasmazliklarda yatistirici rol oynamistir./Casim
Avcl, Ruzraveri, IA, CXXXV, Istanbul 2008, s.281.

* Cevzi, El- Muntazam fi Tarihil- Umem'de Selcuklular, s.141./ Hawa Kurt Selcuk, “Ibn-i Hallikan'in Vefayati'l Ayan Adli
Eserindeki Selcuklu Devlet ve ilim Adamlan”, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, S.8, 1999, 5.109./ Osman Turan,
Selcuklular Tarihi ve Tiirk-islam Medeniyeti Tarihi, Bogazici Yayinlari, Istanbul 1998, s.211. / ibnii'l-Esir, el-Kamil fi't-Tarih, s.330.

3 Ibni'l-Esir, el-Kamil fi't-Tarih, s.330./ Cevzi, Mir'atii'’z-Zaman Fi Tarihi'l-Ayan’da Selcuklular, s.278-280.
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Mah-Melek Hatun'un halife Muktedi-Biemrillah ile 1088 yilinda olan evliligi Abbasi
saraylarindaki ilk gtinleri mutlu gecmis bu evliliklerinin ardindan Mah-Melek Hatun'un halifeden Cafer
isimli bir oglu olmustur.” Halife Muktedi'nin Cafer'den 6nce Ebu’l Abbas ve Ebu Muhammed Harun
adinda iki oglu daha olmustu. El-Muktedi, diger evlatlarindan birini kendinden sonra veliaht tayin
ederse, Sultan Meliksah'in buna kayitsiz kalmayacadini ve baski yapacagini bildiginden zaman
icerisinde, Mah-Melek Hatun'a gerekli ihtimami g&stermemistir. Ayrica Mah-Melek Hatun'un
hizmetindeki Tiirk goérevlileri de hilafet sarayindan uzaklastirmistir. Ibnii’l Esir'e gére; “Tiirklerden biri
hizmetciden bir meyve almsti. Fiyat hususunda miinakasaya girdiler; bu arada hizmetci Tiirk'e kiifretti
Tiirk de terazideki kilogramlik demiri alip hizmetcinin kafasina vurdu ve yardi, bunun lzerine halk onun
basina topland.. Neredeyse halk ile Tiirkler arasinda bir ¢catisma ¢tkacakti. Bagurip ¢agurdilar, agur kiifiirler
ettiler. Bu olay lizerine Halife, Tiirkler'in saraydan ¢ikarimalarint emretti ve Tiirkler son yatst vaktinde bir
saat icinde ve ¢ok fena bir sekilde saraydan ¢ikariddiar.” Bunun lzerine Mah-Melek Hatun, bu durumu
Meliksah'a haber vererek halifenin kendisinden yiz cevirdigini ve sik sik kovdugunu anlatmistir.
Bagdat'ta kalmak istemedigini bildirmistir. Bunun Uzerine Sultan Meliksah halifeye haber gondererek
kizini geri gébndermesini istemistir. Mah-melek Hatun, 1089 Mayis-Haziran'da oglu Cafer'i de alarak
Bagdat'tan ayrilmistir. Mah-Melek Hatunun mahfesine Sa'diiddevle Gevherayin ile Hilafet Sarayinin ileri
gelen gorevlileri katilmist. Hatun isfahan’a gidip Ocak 1090'a kadar orda kaldi ve vefat etti. Meliksah,
kizi Mah-Melek Hatun'un 6limu sirasinda Tiirkistan seferinde bulunmaktayd:.®® Bagdat ve Isfahan’daki
sairler Mah-Melek Hatun icin mersiyeler yazdilar.>* Bunlardan bir tanesi de Muizzi*>'nin, Divan’da adina
ovgude bulundugu Mah-Melek Hatun’dur. Muizzi, Divan'inda Mah-Melek Hatun'u, Sah Safiye Hatun ve
Sah Hatun adlariyla da bahsetmektedir. Muizzi tarafindan Divan’da Mah-Melek Hatun adina toplam 25

beyit olmak tizere 1 kaside sdylenmistir.*®

32 {hnii'l-Esir, el-Kamil fi't-Tarih, s.331./ Engin Ayan, Ortacag Turk Devletlerinde Hanedan Evlilikleri, Gece Kitaphgi, Ankara 2017,
s.80.

3 Mirhand, Ravzatu's-Safa fi Siretil-Enbiya ve'l-Miiluk ve’l-Hulefa (Tabaka-i Selcukiyye), s.125./ Engin Ayan, Karahanlilarin
Selcuklu Egemenligine Girme Siireci, Manas Sosyal Arastirmalar Dergisi, C.IV, S.3, 2015, s.1-29./ Mehmet Nadir Ozdemir, Abbasi
Halifeleri fle Biiyiik Selcuklu Sultanlar Arasindaki Miinasebetler, Tirkiyat Arastirmalari Dergisi, S.24, 2008, s.333./ Ayan, Ortacag
Tirk Devletlerinde Hanedan Evlilikleri, s.81.

3 ibni'|-Esir, el-Kamil fi't-Tarih, s.341/ ince, Buyuk Selcuklu Devleti'nin Dis Politikasinda Hanedan Kadinlari, s.276./ Ayan, Ortagag
Tirk Devletlerinde Hanedan Evlilikleri, s.84./ Muhittin Kapansahin, Biiyiik Selcuklu Sultanlari ile Abbasi Halifelerinin iligkileri,
History Studies International Journal of History, Volume 4, Issue 4, November 2012, 5.203.

3 Bknz: Adnan Karaismailoglu, Muizzi, /A, CXXXI, Istanbul 2006, 5.98-99.

3¢ Gokhan Gokmen, Biyik Selcuklu Devleti Saray Sairi Emir Mu'izzi'nin Divani'nda Selcuklu Hatunu Mah Melek Hatun, Niisha
Dergisi, C.XVII, S.47, 2018, s.6-11./ Mah-Melek Hatun ile annesi Terken Hatun, Muizzi'nin Divan'da adlarina kaside soyledigi iki
Selcuklu hatunudur. Bu iki Selguklu hatunu disinda Muizzi tarafindan Divan'da adlarina methiye sOylenen baska bir hatun
bulunmamaktadir. Muizzi Divan'da Mah-Melek Hatun’a 6vglde bulunurken gosterdigi ornekleri, vasiflarini Mah-Melek Hatun'un
ve Turk kadininin dindarhgini, iffetini, imani ile 6rnek bir Selcuklu hatunu oldugunu belirtmistir. Ayrica Mah- Melek Hatun takva
sahibi, namuslu, temiz soylu olmasi, adaleti, zekasi, guizelligi, hitabeti gibi 6zelliklerini de Mu'izzi Divani"nda bahsedilmektedir./
Gokmen, Biiyiik Selcuklu Devleti Saray Sairi Emir Mu'izzi'nin Divani'nda Selcuklu Hatunu Mah-Melek Hatun, s.11.
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Halife'nin henlz cok kiglk yaslarda bulunan oglu Ebu’l-Abbas Ahmed'i kiglk yasta el-
Mustazhir Billah lakabiyla veliaht tayin etmistir.’’ Bunun (zerine Sultan 1092 yilinda isfahan’dan
Bagdat'a el-Mustazhir Billah'in veliahtliktan azledilmesi ve onun yerine torunu Cafer'in Halife tarafindan
veliaht olarak ilan edilmesi amaciyla geldi. Yaninda Selguklu devlet erkani, esi Terken Hatun ve torunu
Ebl’'l Fazl Cafer bulunmaktaydi. Ancak Halife, Sultanin bu istegini kabul etmeyince Sultan Halife'yi
Bagdat'tan ¢ikarmaya karar verdi. Halife'ye haber gondererek “Bagdat’i, Ebu’l Fadl Cafer’e teslim et sen
de Basra, Dimask yahut da Hicaz'a git” diye bildirdi. Halifede cevaben “Emrinizi yerine getirecegim,
yalniz yolculuga hazirlanmak Uzere bana on giin mihlet veriniz” dedi. Ancak bu muhlet dolmadan
Sultan Meliksah dokuzuncu giin yedigi av etinden dolayi hummaya yakalanarak 19 Kasim 1092 yilinda
oldi. Kaynaklarda Meliksah'in av etinden zehirlendigi belirtildigi gibi onun Halife Muktedi-Biemrillah,
Terken Hatun veya Nizamulmulk'in adamlan tarafindan oldirildigi de séylenmektedir.®® Cafer ise
dedesinin vefatindan alti-yedi ay sonra bes yasindayken vefat etmistir. Vezir Amidiiddevle ve diger
devlet adamlari Ui¢ giin taziye meclisinde oturdular. Cafer'in Bagdat yakinlarinda defnedildigi yere daha

sonralari Caferiyye adi verilmistir.®
SONUC

Hanedanlar arasi evlilikler siyasi anlamda iki tarafin da birbirinden fayda saglamasi amaciyla tarih
boyunca gerceklesmis olan bir hadisedir. Bu manada ekonomik, siyasi ve dini anlamda nifuz alani
olusturmak, ittifaklar saglamak ve bunun gibi devletlerarasi ¢ikar saglamak amaci ile daha ¢cok hanedan
kadinlarinin etkin oldugu bir durum olarak kargimiza ¢cikmaktadir. Selcuklu sultanlari Siinni Islam’a 6yle
siki sarilmiglardir ki, Abbasi hanedani ile evlilik iligkisi kurmayi kendileri icin bir seref vesilesi, Islam
diinyasinda sayginlik kazanma yolu ve bunu rakip devletlere karsi Ustlinlik elde etme kozu olarak
gormuslerdir. Selguklular'da evlilik akdini ele aldigimizda kadin faktoriiniin yalnizca sarayda ikamet
eden bir es degil, ayni zamanda devletin siyasi islerine de midahil olabilen bir konuma sahip
olmuslardir. Meliksah'in esi Terken Hatunun da kizi Mah-melek Sultani halifeye es olarak verirken
aslinda tamda bu noktada halifenin nifuzundan faydalanmayi hesap ederek bu evlilige onay vermistir.
Ayni zamanda eslerinin vefatlarindan sonra taht micadelelerinde kendi ogullarinin ya da kizlarinin s6z

sahibi olmasi ile devlet yonetimine miidahil olmuslardir.

% brahim Kafesoglu, Sultan Meliksah, Milli Egitim Bakanlig, Istanbul 1973, 5.187.

38 fonir'l-Esir, el-Kamil fi't-Tarih, 5.364./ Mirhand, Ravzatu's-Safa, 5.128./ Abdulkerim Ozaydin, Meliksah, 1A, C.XXIX, Ankara 2004,
s.54-57./ Bondari, Irak ve Horasan Selcuklulari Tarihi, 5.82-83./ Osman Ozgtdenli, Selcuklular, CI, Isam Yayinlari, istanbul 2013,
5.182./ Ayan, Ortacag Tiirk Devletlerinde Hanedan Evlilikleri, s.86./ Hasan Hiseyin Adalioglu, ilk Selcuklu- Abbasi iliskileri, Tiirkler,
C1V, Yeni Turkiye Yayinlari, Ankara 2014, s.659-667./ Ayrica ibnii'i Esir bize; Sultan Meliksah'in hastaligi agirlasinca devlet
adamlari mallarini Halifelik sarayina goéturdiler. Sultan vefat edince “Hatun el-Celaliye” adiyla taninan karisi Terken Hatun
olimiunu gizledi ve cenazeyi sakladi. Mah-Melek'in oglu Cafer'i halifenin yanina gonderdi. Sultanin tabutunu yanina alip
Bagdat'tan yola ¢ikti Emirlere gizlice mal dagitarak oglu Mahmud'u destekleyeceklerine dair yemin aldigi bildiriimektedir.

% Ibni'l-Esir, el-Kamil fi't-Tarih, s.370./ Ayan, Ortacag Turk Devletlerinde Hanedan Evlilikleri, s.86.
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Mah-Melek Hatun'un halife Muktedi-Biemrillah ile 1088 yilinda olan evlendirildikten sonra meydana
gelen hadiselerin, bilhassa bu evlilikten dogan Ca'fer'in halifenin veliahdi olarak ilan edilmesi icin
yapilan baskilarin, hilafet tarihine yeni bir statli kazandirmasi agisindan son derece dnemlidir. Clinki
Ca'fer'in dogumu ile hilafet makamina aday gosterilme durumu ortaya ¢ikti ve bu durum halifeyi son
derece rahatsiz etti. Ca'fer'in halife olmasi hilafetin Araplardan ¢ikip Tirklerin eline gegmesi anlamina

geliyordu.

El-Muktedi, diger evlatlarini veliaht ilan etmesi durumunda Meliksah'in buna midahale edecegini ve
bilyuk bir baskiya maruz kalacaklarini biliyordu. Bu ylzden Mah-melek hatun ve beraberinde gelen
yaklasik iki yiz kisilik heyete karsi koti muameleler baslatarak Mah-melegin kendi rizasiyla baba evine
doénmesini saglamaya calismis bunda da basarisi olmustur. Baba evine dénen Mah-melek bir sire
sonra Isfahan da vefat etti. Dillere destan bir dugin ve tarihin en blyik ceyiz alayi sonrasi yapilan bu

evlilik biytk bir hiisranla son bulmustur.
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OZET

Kadnlarin egitimi, Osmanlt Devleti'nde 6nemsenen ve éncelenen konulardan biridir. Ozellikle 3 Kasim 1839
tarihinde Giilhane Hatt-1 Hiimdyinu'nun ilan edilmesiyle baslayan Tanzimat Dénemi, bu konuda kayda deger bir
déniim noktast olmustur. Baslangicta stbyan mekteplerinde egitim géren kiz cocuklart icin bu dénemde bir tiir
ortaokul sayiabilecek riisdiye mektepleri de acilmistir. Zamanla bu amag dogrultusunda acilan mekteplerin sayist
arttirdmaya calistimistir. Bu dogrultuda bizzat kadin égretmen/muallime yetistirmek lizere calismalar yapuUmaya
baslanmustur. Esasen Tiirk egitim tarihinin ¢ok eski dénemlerinden beri hafiz veya bilgili kadinlar yasadiklart yerlerde
cocuklara veya yasitlarina temel dini bilgileri gretiyorlard.. Bu anlamda, égretmenligin Tiirk kadwint igin yeni bir olgu
olmadigt vurgulanmalidwr. Fakat Eyliil 1869 tarihinde yayimlanan Madrif-i Umdamiyye Nizdmndmesi'yle bizzat
muallime yetistirmek (lizere bir mektep acimast kararlastirdmistir. Bu karar dogrultusunda Ddrilmuallimat,
muallime mektebi olarak Nisan 1870 tarihinde acilmstir. Baslangicta istanbul Ddriilmualliméatt  veya
Dériilmuallimdt-1 Aliye adlart altinda istanbul'da acilan bu editim kurumu, takip eden siirecte tasrada da tesis
edilmistir. Boylelikle Osmanlt cografyasinda yayilan bu egitim kurumlarinda muallimelerin yetistirilmesi siireci ve bu
stirecte izlenen politika mevcut calismanin konusunu teskil etmektedir. Nitel bir arastirma olarak tasarlanan bu
calismanin kaynaklarint cesitli dokiimanlar olusturmaktadur. Veriler, bu kaynaklardan dokiiman analizi yéntemiyle
toplanmustir. Toplanan veriler, icerik analizi teknigi kullandarak ¢dziimlenmistir. Yapuan ¢bziimleme sonucunda,
Osmanlt Devleti'nin son yillarindan Cumhuriyet'in kurulusuna dek muallime yetistirmek konusunda kayda deger
gelismelerin yasandigt tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Osmanli Devleti, EGitim, Kadin Egitimi, Kadin Ogretmen/Muallime ve Dériilmuallimdt.
ABSTRACT

Women'’s education is one of the most prioritized and regarded subjects in Ottoman Empire. Especially Tanzimat Era,
which began upon declaration of Gulhane Hatt-i Humayun on November 3rd, 1839, has become a significant
cornerstone in this subject. During this era, rushdiya schools which can be considered as Ottoman junior high schools
were built for young girls who have had graduated from elementary school. In time, the number of rushdiya schools
have been tried to be increased in line with the same purpose. Due to this, works have been started towards directly
training women teachers. Fundamentally, hafiz or wise women used to teach their peers or children basic religious
knowledge since very early periods of Turkish educational history. In that sense, it should be emphasized that
teachership was not a new phenomenon among Turkish women. However, with publication of Maarif-i Umumiyye
Nizamnamesi [Ordinance of General Education] in September 1869, it has been decided to establish a new
institution with the aim of training women teachers. In accordance with this legislation, Darulmuallimat started to
give education as a women teacher’s training school in April 1870. First built in Istanbul with the name of
Darulmuallimat of Istanbul or Darulmuallimat-i Aliye, these educational institutions were then established in rural
areas. Therefore, process of training women teachers in these educational institutions which were spreading
throughout the Ottoman geography and policies adopted during this process constitute the aim of this study. Various
documents comprise the source of this study, which has been designed as a qualitative research. The data have been
collected from these sources via document analysis method. Collected data have been resolved with content
analysis technique. As a result, it has been determined that considerable improvements had been made in training
of women teachers from last years of Ottoman Empire until proclamation of the republic of Turkey.

Keywords: Ottoman Empire, Education, Women's Education, Women Teachers and Darulmuallimat.
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GIRIS

Osmanl Devleti'nde geleneksel olarak kiz cocuklarinin ilk egitimleri, sibyan mektebi yahut mahalle
mektebi denilen kurumlarda gerceklestiriliyordu. Bu egitim kurumlarinda kiz cocuklari, erkek cocuklarla
beraber temel dini bilgiler ediniyorlardi. Bu, esasen zorunlu olmayan bir egitimdi. Bu egitim kademesini
tamamlayan erkek ¢ocuklar, medreselere ve diger egitim kurumlarina devam edebiliyorlardi. Fakat ayni
sey, kiz cocuklari igin s6z konusu degildi. Baska bir deyisle, kiz cocuklari icin sibyan mekteplerinden
sonra, 6zel hocalardan ders almak ya da bir tarikat dergahina (6zellikle mevlevihanelere) devam ederek
siir ve musiki konusunda hiiner kazanmak disinda baska bir Ust diizey egitim alternatifi bulunmuyordu
(Akylz, 1999; Somel, 2000).

Bu, kiz cocuklarinin egitimden ancak sinirli dlglide faydalandiklarini agikga gostermektedir. Fakat bu
durum, ayni sekilde devam etmis degildir. Ozellikle 19. yiizyin baslarindan itibaren birtakim
degisiklikler kendisini gostermeye baslamistir. Bu slirecte, Bati dlinyasi ile gelisen iliskiler, bu diinyanin
yakindan taninmasi, cesitli alanlarda Batili diislince ve uygulamalara ydnelisin gittikge dnem kazanmasi
sonucunda gerek Osmanli aydinlari gerekse burokratlar, genel egitimde oldugu gibi kiz cocuklarinin
egitiminde de Osmanl Miusliman toplumunun oldukca geri kaldigini daha iyi fark etmeye
baslamislardir. Boylelikle 3 Kasim 1839 tarihinde yayimlanan Giilhane Hatt-1 Hiimaydnu ile baglayan
Tanzimat Dénemi'nde kiz cocuklarinin egitimlerine iliskin yeni gorus ve duslinceler giindeme gelmeye
ve bu konuda tartismalar yuritilmeye baslanmistir. Bu tartismalar, hic stphesiz kiz ¢cocuklari icin yeni
egitim kurumlarinin tesisi gibi dnemli sonuglar Gretmistir (Akytiz, 1999; Kurt, 2008).

Ebe mektebi, bu baglamda s6z konusu edilmesi gereken kurumlardan biri olmustur. 1826'da acildigi
kaydedilen Tibhdne'de cerrahi dersi kapsaminda ebelik de gosterilmistir. Baslangicta sadece erkek
ebeler yetistirilmistir. Ancak 1842 yilinda, kizlardan da ebe yetistirilmesinin izlerine rastlanmistir. Ebe
mektebinin ilk mezunlari, icra edilen sinav sonucunda basarili olup diploma almaya hak kazanan 10
Mdusliman ve 26 Hristiyan ebeydi (Ergin, 1977). Bu, hi¢ siphesiz Tanzimat Dénemi'nde kizlarin
egitimine verilen énemin anlamli bir gdstergesi olarak kabul edilebilir. Ote yandan mezun profili, okula
ogrenci kabuliinde bir ayrim yapilmadigini isaret etmesi bakimindan dikkat c¢ekicidir. Bu yaklasim,
Tanzimat Doénemi’'nde farkli unsurlari Osmanli kimligi altinda birlestirme gayretlerinin bir yansimasi
olarak degerlendirilebilir.

Kiz risdiyesi, kizlarin sibyan mekteplerini tamamladiktan sonra bir Ust egitim kademesine devam etme
imkanina kavusmalari bakimindan kayda deger bir diger kurum olmustur. Bu kurumun ilk érnegi, Cevri
Usta Inas Riisdiyesi adi altinda 1859 yili baslarinda Osmanli bagkentinde acilmistir. Osmanli yénetimi,
halki bu konuda bilgilendirmek ve ailelerin kiz ¢ocuklarini okutmalarini temin etmek amaciyla
gazetelerde 1862 yili ortalarinda gerekgeli bir karar ilan etmistir. Bu kararda okuyup yazmanin hem
erkekler hem de kadinlar icin gerekli olduguna deginilmistir. Ayrica kadinlar icin din ve dinyalarini
bilmek, baska bir deyisle dini ve diinyevi anlamda gerekli bilgiyi edinmek, gecinmek icin agir isler géren
erkeklerin ev idaresindeki ytkini hafifletmek agisindan énemli sayilmistir (Akytiz, 1999; Ergin, 1977).
Bu karar, kiz cocuklarinin neden egitim almalarinin arka planina isik tutmaktaydi.

Bu slrecte yine Muslim-gayrimuslim ayrimi yapilmaksizin, anne ve babadan mahrum, bakimsiz, perisan
veya yoksul durumda olan kiz ¢ocuklar da unutulmamistir. Midhat Pasa'nin Tuna Valisi iken Nis ve
Ruscuk'ta actigi 1slahhaneler bu bakimdan dikkate degerdir. Kiz cocuklari, ordunun ihtiyaclarina cevap
vermek Uzere birer atolye niteliginde varlik gésteren bu islahhanelerde hem temel egitim goriiyor hem
de sanat sahibi oluyorlardi. 1869 yilinda Yedikule'de faaliyete gecen Kiz Mekteb-i Sandyisi, benzer
profildeki cocuklara mesleki teknik egitim vermek Uzere tesis edilmistir. Bu ve benzeri mektepler,
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islahhanelere gére daha gelismis bir durumdaydilar (Koger, 1972; Oztiirk, 1999). Islahhaneler, bu
cercevede gelisim gosterirken, Haziran 1869 tarihinde yayimlanan bir irade ile kiz risdiyelerinin
acilmasinin tesvik edildigi gortlmistir (Koger, 1972). Bununla s6éz konusu egitim kurumlarinin
yayginlastirilmaya calisildigi son derece aciktir.

1 Eylll 1869 tarihinde yayimlanan Madrif-i Umimiyye Nizdmnamesi ise bu slregte adeta bir kilometre
tasi mahiyetindeydi. Bu nizamname, kizlara yonelik sibyan ve riisdiye mekteplerine iliskin dnemli veriler
sunmustur. Nizamnameye gore, bir mahalle ve kdyde bir cemaate ait iki sibyan mektebi bulundugu ve
konumlari itibariyla herhangi bir sakinca olmadigi takdirde bunlardan biri o cemaate mensup kizlara
digeri de erkek cocuklara tahsis edilecekti. Aksi takdirde s6z konusu kiz ¢ocuklari icin bir mektep
acilincaya kadar, kizlar ve erkekler ayni mektepte; fakat ayri ayri siniflarda egitim goéreceklerdi. Kiz
sibyan mekteplerinde muallimeler gorevlendirilecek; istenilen niteliklere haiz  muallimeler
yetistirilinceye dek bu mekteplerde yash ve edepli muallimlerden de faydalanilabilecekti. Sibyan
mekteplerinin 6grenim siresi, 4 yil olarak belirlenmistir. Kiz ¢ocuklari, 6 yasindan 10 yasina degin bu
egitim kurumlarina devam etmek zorunda tutulmuslardir. Sibyan mekteplerinde okutulacak dersler ise
Usil-i Cedide seklinde Elifba, Kur'an-t Kerim, Tecvid, Ahldk, ilm-i Hal, Yazi Ta'limi, Muhtasar Fenn-i
Hesab, Muhtasar Tdrih-i Osmdni, Muhtasar Cografya ve Ma'ldmat-t Ndfia (Maarif-i UmGOmiyye
Nizamnamesidir, 1869) seklinde siralanmistir. Bu programa gore, kiz ¢ocuklari sibyan mekteplerinde
temel dini bilgileri edinecek, okuma ve yazma 6grenecek, ahlak, aritmetik islemler, ana hatlariyla
Osmanli tarihi, cografya ve giindelik yasamda kendilerine fayda saglayacak seyler konusunda bilgi
sahibi olacaklardi.

Ayni nizdamnameye gore kiz risdiye mektepleri ise blyiik sehirlerde halkin tamamen Misliman veya
Hristiyan olusuna bagli olarak ayri ayr yapilacaklardi. Halkin karma oldugu sehirlerde ise Muslimanlar
ve Hristiyanlar icin yine ayri ayn kiz risdiye mektebi acilacakti. Bu, Mislimanlarin veya Hristiyanlarin
miktar olarak 500 haneden fazla olmasina baglanmistir. Bu mektepler, simdilik Istanbul'da ve daha
sonra da vilayet merkezlerinde agilacakti. Diger gayrimislim siniflar igin de ayni kaide gegerliydi. Kiz
risdiye mekteplerinde muallimeler gérev yapacakti. Istenilen niteliklere haiz muallimeler yetistirilinceye
degin, yash ve olgun muallimler dahi bu mekteplerde goérev yapabileceklerdi. Kiz risdiyelerinde
o6grenim siresi, 4 yil olarak kararlastinlmistir. Bu stire boyunca kiz ¢ocuklari, Mebddi'-i Uliim-t Diniyye,
Muhtasar Tarih ve Cografya, Lisan-t Osmani Kavaidi, HesGb ve Defter Tutmak Usali, Mebddi'-i Kavaid-i
Arabiyye ve Farsiyye, Nakisa Yardim Edecek Derecede Resim, Imld ve Iinsd, Ameliyydt-t Huydtiyye,
Miintehabat-1 Edebiyye, Tedbir-i Menzil ve Musiki (Maarif-i UmGmiyye Nizamnamesidir, 1869) derslerini
goreceklerdi. Bu program, sibyan mekteplerindekine gore biraz daha agirdir. Kiz cocuklar, bu
programa gore, dini ilimlere giris, kisa tarih ve cografya, Osmanlica gramer, aritmetik ve muhasebe,
Arapca ve Farsca gramere giris, imla, yazi yazma veya kompozisyon, antoloji ve musiki gibi temel
dersler alacaklardi. Bunlarin disinda kalan Ameliyydt-t Hiydtiyye; yani Dikis Isleri, Nakisa Yardim Edecek
Derecede Resim ve Tedbir-i Menzil; yani Ev idaresi dersleri, programda toplumsal cinsiyet rollerinin esas
alindigini gostermektedir.

Boylelikle kiz sibyan ve risdiye mekteplerinin ana hatlarini belirlenmis olan ve bu ¢ercevede Tanzimat
Doénemi egitim blrokratlarinin ideallerindeki kiz egitiminin resmini sunan Madrif-i Umdmiyye
NizaGmndmesi, bu egitim kurumlarinda gorevlendirilmek Uzere gerekli nitelikleri tasiyan muallimeler
yetistirme konusuna da agiklik getirmistir. Bu konu, yani muallime veya kadin 6gretmen yetistirme
hususu, bugliin dahi 6nemi koruyan bir meseledir. Mevcut calisma, esasen bu meselenin Osmanli
Imparatorlugu’nun son yillarindan Cumhuriyet Tiirkiyesi‘'nin kurulusuna degin géstermis oldugu gelisim
seyrine egilmektedir.
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YONTEM ve MATERYAL

Bu calisma, nitel bir arastirma olarak tasarlanmistir. “Nitel arastirma goézlem, gériisme ve dokiman
analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi
ve bltlincul bir sekilde ortaya konulmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma” (Yildinm ve
Simsek, 2013, s.45) olarak tanimlanabilir. Bu cercevede calismanin ana materyalleri, konuya iliskin yazil
kayitlardan/kaynaklardan olusmaktadir. Bu kaynaklardan calismanin  konusuna iliskin verilerin
toplanmasi amaciyla dokiiman analizi yontemine basvurulmustur. “Dokliman analizi, basili ve
elektronik dokimanlarin incelenmesine veya degerlendiriimesine ydnelik sistematik bir ydntemdir.
Nitel arastirmadaki diger analitik ydntemler gibi dokiiman analizi de anlami ortaya ¢ikarmak, anlamak
ve nihai olarak bilgiyi Gretmek Uzere verilerin incelenmesini ve yorumlanmasini gerektirir” (Bowen,
2009, s.27). Bu islemin gerceklestiriimesinin akabinde elde edilen bulgular, iki ana tema altinda
toplanarak tartisiimistir.

BULGULAR ve TARTISMA
Dariilmuallimat: Tanzimat Dénemi’nin Son Yillari ve II. Abdiilhamid Dénemi

Tanzimat Dénemi'nin son yillarinda, kiz ¢cocuklarinin egitim gérdigu sibyan ve risdiye mekteplerine
muallime veya kadin &gretmen yetistirmek Uzere bizzat bir mektep tesis etme karari alinmistir. Bu
karar, 1 Eylul 1869 tarihli Madrif-i Umdmiyye Nizdmndmesi'nde gecmektedir. Ilgili nizdmnameye gére,
kiz sibyan ve risdiye mekteplerine muallime yetistirmek (izere Istanbul'da (Dersaddet) bir
Ddriilmuallimdt tesis olunup, sibyan ve risdiye adiyla iki subeye ayrilacak ve her sube dahi biri
Musliman ve digeri gayrimislim risdiye mektepleri icin yetistirilecek muallimelere mahsus olmak
Uzere ikiser daireye ayrilacaktir. Sibyan subesinin 6grenim siresi iki yil olacaktir. Bu subede okutulacak
dersler sunlardi: Mebddi'-i Ulim-t Diniyye, Kavaid-i Lisan-t Osmdni ve Kitdbet, Usil-i Ta'lim, Her
Cemdatin Kendi Lisdni, Risdle-i Ahlak, Hesab ve Defter Tutmak Usdlii, Tarih-i Osmdni ve Cografya,
Ma’limat-1 Ndfia, Musiki, Dikis ve Nakis (Maarif-i UmGmiyye Nizamnamesidir, 1869).

Ayni nizdmnameye gore, risdiye subesinin 6grenim siresi ise 3 yil olacaktir. Bu subeye devam eden kiz
dgrenciler, Mebadi’-i Ulim-t Diniyye, Kavaid-i Lisén-t Osmani ve Insd, Arabi ve Fdrisi, Her Cemdatin
Kendi Lisdny, Ilm-i Ahlék, Tedbir-i Menzil, Tarih ve Cografya, Mebddi-i Ulim-t Riyaziyye ve Tabiiyye,
Resim, Musiki, Envd'-t Ameliyyat-t  Hiydtiyye derslerini  okuyacaklardir  (Maarif-i  Um{miyye
Nizdmnamesidir, 1869). Her iki subede okutulacak derslerin 6nemli olclide benzer oldugu
anlasilmaktadir. Dersler genellikle temel disiplinlere yogunlagmaktadir. Bununla birlikte, her iki
programda, kadinin toplumsal cinsiyet rollerini hatirlatan dersler de yer bulmustur.

Nizamnamede, Osmanli baskentinde acilacak olan Darilmuallimat'in kadrosu da tayin edilmistir. Buna
gore, bu mektebin bir mudiresi, gesitli ilim ve fenleri okutmak Uzere gerektigi kadar muallimesi, nakis
ustasi ve iki hizmetgisi olacaktir. Gerektigi kadar muallime yetistirilinceye kadar yasi ilerlemis ve edepli
olmak kaydiyla muallimler dahi bu mektebe tayin edilebileceklerdir. Mektep personelinin maas
miktarinin dahi belirlendigi nizamnamede mektebe giris kosullari da acikliga kavusturulmustur. Bu
baglamda, sibyan veya risdiye mekteplerinden mezun olanlar, diplomalarini ibraz ettikleri takdirde
Dartlmuallimat'a sinavsiz alinacaklardir. Diplomasi olmayanlar ise bir heyet huzurunda sinava alinacak
ve sinavdaki basari diizeylerine gbére mektebin iki subesinden birine kaydedileceklerdir (Maarif-i
Umamiyye Nizamnamesidir, 1869).

Nizdmnamenin mezuniyet, goreve baslama, mecburi hizmet ve maas konusundaki hiikiimleri de dikkat
cekicidir. Ilgili hiikiimlere goére, sibyan subesini tamamlayarak sinavda basarili olanlar, kiz sibyan
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mektebi muallimeligine veya rlsdiye subesine gecis yapabileceklerdir. Darilmuallimat'tan mezun
olanlar tayin edilecekleri 6gretmelik goérevini kabule mecburdurlar. Dartlmuallimat diplomasi olan
muallimeler, kiz mekteplerine muallime olarak gérevlendirilirken, diger mezunlara gore 6ncelik hakkina
sahip olacaklardir. Kiz mekteplerinde en az bes yil muallimelik yapmayarak ve hakli bir mazereti
olmadan gorevinden c¢ekilmek isteyen muallimelerin, Darilmuallimat'daki 6grenimleri esnasinda
aldiklari maaslar (burslar) geri alinacak ve bu kimseler s6z konusu mekteplerin muallimeliginde
gorevlendirilirken haiz olduklari dncelik hakkindan mahrum kalacaklardir. Darilmuallimat'in 6grencileri
elli kisiden ibaret olacak, sibyan subesinde bulunanlara otuz ve riisdiye subesi 6drencilerine ise altmis
kurus aylik maas verilecektir (Maarif-i Umdmiyye Nizamnamesidir, 1869).

Adi, subeleri, dersleri, personel kadrosu, giris kosullari, egitim ve 6gretim slreci, mezuniyet ve mecburi
hizmet gibi birtakim esaslar izerinden tanitilmis olan Darilmuallimat'in agilmasi icin calismalara hemen
baslanmistir. Mektep binasi olarak, Sultanahmet'te ahsap bir konak kiralanmistir. Gazetelere hem
ogrenci hem de muallim/e ilanlar verilerek mektebin kadrosu olusturulmaya calisiimistir. Bitln
hazirliklarin tamamlanmasinin akabinde Darilmuallimat, 26 Nisan 1870 tarihinde resmen acilmistir.
Mektebin acildigi tarihte 50 6grencisi bulunuyordu. 1871-1872 &gretim yili icinde bu rakam 45'e
inmistir. Mektebin ilk muidiri erkek (Emin Efendi) oldugu gibi cesitli dersleri ylritmek Uzere
muallimlerden faydalaniimistir. Mektebin 6gretim kadrosunda gayrimislim muallimeler de yer almistir.
Mektep, ilk mezunlarini 1873 yilinda vermistir. Bu tarihte verilen mezun sayisi 17 olmustur. Bunlarin bir
kismi, 8grenci sayisi 224'G bulmus olan Istanbul'daki 6 kiz risdiyesine atanmistir. Mektep, 1876 yilinda
ise 13 mezun vermistir. Bunlarin 8'i riisdiye ve 5'i sibyan subesi 6grencisiydi (Akylz, 1999; Ergin, 1977,
Kocer, 1972; Oztiirk, 2007).

Darllmuallimat, birtakim istikrarsizliklara ragmen, II. Abdiilhamid Dénemi‘nde de gelisim seyrini devam
ettirmistir. S6z konusu istikrarsizliklara ©n ayak olan degisimler, Ozellikle mektebin 6gretim
programinda kendisini gostermistir. 1877 yilinda mektebin riisdiye subesinde Ulim-t Diniyye, Kiurdat,
Arabi, Fdrisi, Lisén-t Osmdni ve imld, Hesab, Resim, Rik'a, Siiliis, Dikis, Tarih-i Osmani, Cografya, Kavdid-i
Tiirki ve Imld, Insd, Nakis ve Makine dersleri okutulmustur. 1875 yilinda mektep programina giren
Miizik dersi, bahsi gecen derslere ait programda yer almamistir. 1879 yilinda, mektepte Piyano dersi
okutulmaya baslanmistir. Bu dersin okutulmasi, mektepteki muizik egitimi bakimindan 6nemli bir
adimdi. Muallime adaylarinin mesleki acidan iyi yetismelerinde kayda deger bir yere haiz olan Usdl-i
Tedris; yani Ogretim Metodu dersi, 1880-1881 yilinda mektep programina girmistir. Takip eden siirecte
programdan cikarilan ve tekrar programdaki yerini alan bu ders, teorik olmanin 6tesine gecememistir.
20. ylizyilin baglarinda yirirliikteki mektep programda iddre-i Beytiyye/Ev Idaresi ve Hifzissthha/Sagligi
Koruma dersleri de yer almistir (Oztiirk, 2007. Ayrica bkz. Ergin, 1977).

Bu dénemde, mektepte egitim-o6gretim faaliyetleri her zaman olagan bir sekilde devam etmis degildir.
Nitekim 93 Harbi (1877-1878 Osmanli-Rus Savasi) ve yol a¢tigi go¢ nedeniyle bircok egitim kurumunda
oldugu gibi Darilmuallimat'ta da egitim-ogretim faaliyetleri aksamistir. Mektebin idare ve 6gretim
kadrosunda zaman zaman degisiklik olmustur. Mektebin ilk midiri Emin Efendi‘den sonra, Ismail
Efendi ve miteakiben Abdullah Efendi vekaleten mudurlik gorevine getirilmislerdir. 1880'li yillardan
itibaren, hem idari kadroda hem de 6gretim kadrosunda kadinlarin agirhgr artmistir. 20. ylzyilin
baslarina dogru Darilmuallimat'tan mezun olanlar da 6gretim kadrosunda yer almaya baslamistir. Bu
durum, haliyle muallimelerin mektepteki agirhidini desteklemistir. Mektebin 6grenci miktari da ozellikle
1883-1884'ten itibaren artis gdstermistir. Ogrenci sayisindaki bu artis, dogal olarak mezun sayisini da
arttirmistir. Ayrica II. Abdilhamid Donemi‘nde Darllmuallimat biinyesinde hazirlik islevi géren bir
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Ihtiyat Kismu teskil edilmistir. O. Ergin‘e gére, 1905-6'da mektebin iptidai kismina ihtiyat adini alan bir
Elifba Sinifi eklenmistir (Akyliz, 1999; Ergin, 1977; Oztiirk, 2007).

Dariilmuallimat: II. Mesrutiyet Donemi

Darllmuallimat, II. Mesrutiyet Donemi'nde varh@ini sirdiren egitim kurumlarindan biri olmustur.
Dénemin basinda mektepte, gecmiste gosterilen gayretlere ragmen, devam eden sorunlar
bulunuyordu. Taassup, mektep hayatindaki yerini korumasi bakimindan énemli bir sorundu. Dénemin
onde gelen egitimcilerinden Sat’ Bey'e gore (1334/1918), Maarif Nezareti kiz mektepleri icin az
calisabiliyordu, c¢linki taassuptan korkuyordu. Bu nedenle kiz mekteplerinde gorevlendirilecek
muallimlerin mutlaka fazlaca yash, hatta cirkin olmasi yéniindeki eski yaklasimi stirdtriyordu. Geng ve
muktedir muallimlere kiz mekteplerinde is verilmiyordu.

Bu yaklasim, bitiin dénem boyunca devam etmis degildir. Donemin sahne oldugu birtakim gelismeler,
bu konuda degisim yaratacak derecede itici bir rol oynamistir. Art arda patlak veren savaslarin
degistirdigi sosyo-ekonomik ortam, kadin egitiminin Bati toplumlarinda 6nceki dénemlere nazaran
daha énemle ele alinmis ve bir hayli gelistiriimis olmasinin yaptigi etki, ittihad ve Terakki Cemiyeti'nin
onde gelen Ug¢ aktori (Enver Pasa, Cemal Pasa ve Talat Pasa) basta olmak Uzere egitim burokratlarinin
kadin egitiminin dnemini kabul etmis olmalari, gelisen milliyetcilik cereyaninin etkisiyle 6zellikle eski
Turklerdeki kadin yasaminin yakindan incelenerek kaleme alinmasi, kadinlarin cesitli dernekler kurarak
faaliyet gostermeleri (Koger, 1972) ve zengin basin ortaminda yuritilen kadin, kadin egitimi merkezli
tartismalar, bu baglamda glindeme getirilebilecek baslica gelismelerdir.

Nitekim 1910-1911 &gretim yilindan itibaren, kadinlardan gelecek nesillerin mimari egitimciler
yetistiren Darilmuallimat binyesinde bir dizi reform yapilmaya baslanmistir. Oncelikle Fatih
Carsamba’da bulunan Yatili Kiz Sanayi Mektebi'nde, Yatili Darilmuallimat'in ilk sinifi agiimistir. Boylece
mektep, yatil hale getirilmistir. Ayrica 6gretim arag-gerecleri arttirlmak ve programlarinda esash bir
diizenleme yapilmak suretiyle Darilmuallimat'ta bir degisim yasanmistir. Bu cercevede, mektep
programina Ma'liimat-t Medeniyye dersi eklenmistir. Mektep, 1912 yilinda Fatih'ten Capa’ya tasinmistir.
Bazi vilayetlerde kiz rusdiyelerine birkag sinif eklenmek suretiyle muallime yetistiriimeye,
Darllmuallimatlara temel atiimaya calisilmistir. 1913-1914 6gretim yilinda ise muallime adaylarinin
uygulamaya dayali bir egitim gormelerini temin etmek Uzere bir de Tatbikdt Mektebi agilmistir. Bu
strecte, mektepte gerceklestirilen cesitli sosyo-kultiirel etkinliklerde de bir artis goriilmeye baslamistir.
Bu 6gretim yilinda mektebin 6gretim kadrosunu teskil eden muallimlerden 17'sinin 30 yasin altinda,
7'sinin ise 31-40 yas araliginda oldugu kayitlara ge¢mistir. Bu durum, 6gretim kadrosunun 6nemli
Olclide genclerden olustugunu gdstermektedir (Ergin, 1977; Oztiirk, 2007; Satr’, 1334/1918. Ayrica bkz.
Erglin, 1996). Bu geng 6gretim kadrosu, baslangicta geng ve muktedir muallimlere karsi benimsenen
olumsuz tutumun degismis oldugunu isaret etmektedir.

6 Ekim 1913 tarihinde yayimlanmis olan Tedrisdt-t ibtiddiyye Kanin-t Muvakkat'nda muallim/e
mektepleri icin dnemli hikimlere yer verilmistir. Kanunun 48. maddesinde, kiz iptidai mekteplerine
muallime yetistirmek (izere vilayet Tedrisdt-t Ibtiddiyye Meclisleri'nin karari ve Maérif Nezareti'nin
onaylyla icap eden yerlerde yatili DarGimuallimatlarin tesis edilecegine hiikmedilmistir. Bu madde, s6z
konusu mekteplerin yayginlastirilacagina isaret etmekte ve bu sayede kiz cocuklarinin geng ve yetkin
muallimelerden egitim alacaklarina 1sik tutmaktadir. Ayni kanunda, Darilmuallimin midir ve
muallimleri gibi Darilmuallimat muduar/e ve muallim(e)lerine verilecek cezalar ve bunlar uygulayacak
merciler de agikhga kavusturulmustur. Kanun, s6z konusu mudir/e ve muallim(e)lere 6denecek
maaslari da bulunduklar siniflari esas alarak tek tek aciklamistir. Bununla birlikte, hizmetleri otuz yila
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ulasmis olan muallimelerin kdy ve nahiye meclisleri ile kaza enclimenleri tarafindan talep edildigi
takdirde emekliye sevk edilebilecekleri de bu kanunda hikme baglanan bir diger husus olmustur
(Maérif-i Um(miyye Nezareti, 1329/1913). Yine bu dénemde yiirirlige konulan iddre-i Husdsiyye-i
Vilayat Kandnu'yla da vilayet muallim/e mekteplerinin ydnetimi ve masraflari yerel yonetimlere
birakilmistir. Bu karar, hi¢ stphesiz bu mekteplerin gelecekleri Uzerinde belirleyici bir etkide
bulunmustur (Oztiirk, 2007. Ayrica bkz. Satr’, 1334/1918).

1914-1915 6gretim yilinda yayimlanan bir programla muallime mektebi, dort kisma ayrilmistir. Bunlar
Kism-t Ibtiddi, Dériilmuallimat-u Ibtiddiyye, Ana Muallime Mektebi ve Ana Mektebi seklindedir. Kism-i
ibtidai, Darilmuallimat-i Ibtidaiyye’'nin uygulama mektebidir ve 6grenim siresi 5 yil olarak
belirlenmistir. Darilmuallimat-i Ibtidaiyye ise biri hazirlik olmak tizere 5 yillik bir égrenim siiresine
haizdi. Ana Muallime Mektebi'nin de 6grenim stiresi 1 yildi ve uygulama merkezi ise Ana Mektebi'ydi.
Programda, muallime yetistirmede pedagojik formasyonun, medeni bilgilerin, gliizel sanatlarin, saglhk
ve kiiltiriin acikca dnemsendigini gdsteren ilm-i Ahvdl-i Rih, Fenn-i Terbiye ve Tedris, Mektep Idaresi
ve Tatbikdt Dersleri, Ma’'lamdt-t Medeniyye ve Hukikiyye, Musiki, Resim, Hatt, Terbiye-i Bedeniyye,
Hifzissthha ve Takayytiddt-t Sthhiyye gibi dersler yer bulmustur. S6z konusu programda, hi¢ stiphesiz
muallime adaylarini bircok acidan yetkin kilacak bagka dersler de bulunuyordu. Bu programla Ana
Muallime Mektebi'nin kurulusuna temel teskil edilmis ve boylece Tirk ana mektep muallimelerinin
yetistirilmesi siireci de baslamistir (Ergin, 1977; Oztiirk, 2007).

1915 yilinda yayimlanan Ddriilmuallimin ve Ddriilmuallimdt Nizdmndmesi ise muallim/e mekteplerini
yeniden yapilandirmistir. Darilmuallimat, Ddrilmuallimat-i Aliye adi altinda (ic subeye ayrilmistir.
ibtidai subesi, 5 yillikti. Bu subeden mezun olanlar, ilk mekteplere muallime olarak atanirlardi. Bu
subeye ait bir Tatbikdt Mektebi, dogrudan mektep midurligine bagl bir Ana Muallime Mektebi ve bu
mektebin uygulama merkezi olan bir Ana Mektebi yeni teskilat icinde de varligini korumustur. [hzdri
subenin 8grenim siresi 2 yildi. Bu subenin mezunlarn da Ddriilmuallimat-t Ibtiddiyye muallimesi ve
Tedrisat-1 ibtiddiyye Miifettisesi oluyorlardi. Edebiyydt, Tabiiyydt ve Riyaziyydt seklinde (¢ kisma
boliinen Ali sube 3 ve Ana Muallime Mektebi 1 yillikti. Ali subeden mezun olanlar ise orta ve yiiksek
mekteplere muallime olarak ataniyorlardi (Akytiz, 1978; Oztuirk, 2007).

Bu nizdmnamenin uygulanmasi ve ayrintilari icin Kasim 1916 tarihinde 148 maddelik Ddrilmuallimin ve
Ddriilmuallimdt-t Ibtiddiyye Ta'limdtndmesi yayimlanmistir. Bu gibi diizenlemelerle muallim/e egitimi
iyilestiriimeye calisilmistir. Fakat 1. Diinya Savasi'ndan maglubiyetle ayrilan Osmanli Imparatorlugu’nda
¢Oklise 6n ayak olan siyasi ve sosyo-ekonomik buhranlar, haliyle muallime yetistiren kurumlar da
olumsuz etkilemistir. Nitekim 1918-1919 6gretim yilindan itibaren Ddriilmuallimdt-t Aliye'nin 6gretim
kadrosu daraltiimaya baslanmis; mektebin ihzdri subesi ve Ana Muallime Mektebi kapatilmistir. Mektep
mudodirleri kisa araliklarla degismistir. Diger subelerdeki 6grenci sayisi, mevcut ekonomik kosullardan
oturd azaltilmis ve nihai olarak mektep Kasim 1922 tarihli bir emirle Maarif Vekaleti'ne baglanmistir.
Ayni sirecte, mevcut agir kosullardan tasradaki muallime mektepleri de olumsuz etkilenmistir (Ergin,
1977; Oztirk, 2007).

SONUC

Bir milletin kadinlari, o milletin ilerlemislik derecesinin o6lgustdir. Acik bir gercektir ki milletlerin
ilerlemesi ve kalkinmasi kadinlardan baslar. Bunu olanakl kilacak gtiglerin basinda, hi¢ siiphesiz egitim
gelmektedir. Bu anlamda, her tlrli hiirmete layik olan kadinlarin egitimi,hangi kosullar altinda olunursa
olunsun son derece gereklidir. Kadinlari egitim goérmemis bir milletin cocuklar, kadinlari iyi bir
egitimden ge¢mis bir milletin cocuklar gibi kolay ve iyi egitilemezler. Boyle bir neslin, hem bireysel
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hem de ulusal 6lcekte yol acacadi zararlar, rahatlikla tahmin edilebilir. Boylesine ciddi problemlerin
olusumuna temelden engel olmanin yolu, kadinlarin egitim almalarindan gecmektedir. Bu gercegin
farkinda olan siyasal gligler, egitim hayatinda erkek ¢ocuklar kadar kiz cocuklarini da desteklemislerdir.

Bunun acik bir 6rnegi, Osmanl imparatorlugu’'nda da gérilmistir. Baslangicta sadece temel egitim
imkanina sahip olan kiz ¢ocuklar, &zellikle 19. ylzyllin baglarindan itibaren Ust egitim kurumlarina
devam etme imkanina da kavusmustur. Tanzimat Dénemi'nde kiz cocuklar igin temel egitimin icra
edildigi sibyan mekteplerinin disinda Ust egitim kurumlari da tesis edilmistir. Bu durum, bahsi gecen
kurumlarda calisabilecek yetkinlikte muallimelere olan ihtiyaci da arttirmistir. Istenen niteliklere haiz
muallimeler yetistirmek Ulzere gereken hazirliklar, 19. ylzyiin sonlarinda hiz kazanmistir. Nitekim
ylratdlen calismalar sonucunda, Osmanli baskentinde muallime mektebi olarak bilinen Ddriilmuallimdt
aciimustir.

Ddriilmuallimét, Tanzimat Dénemi'nin son yillarinda ilk mezunlarini vermistir. Bu, kiz cocuklari igin tesis
edilmis olan egitim kurumlarinin sinirli da olsa muallimlere kavusmasi anlamina geliyordu. Mektep, 1L
Abdilhamid Dénemi’'nde gelisim seyrini, bazi aksamalarla birlikte devam ettirmistir. Ddrilmuallimat, bu
donemde gerek Ogretim programi gerekse idare ve Ogretim kadrosu bakimindan birtakim
degisikliklere sahne olmustur. Her iki kadroda kadinlarin agirhidr artmistir. Mektebin bu slrecte hem
ogrenci sayisinda hem de bunun énemli bir sonucu olarak mezun sayisinda artis gorilmustir.

20. ylzyllin baslarinda, yeni eklemelere sahne olan Ddriilmuallimat, Osmanli Imparatorlugu'nun ilk
anayasasl olan Kandn-t Esdsi'nin tekrar ilan edilmesiyle birlikte yeni bir doneme girmistir. Ne var ki
mektep hayatinda sorunlar, halen devam ediyordu. Taassup, bu yeni dénemin baslarinda, mektebin
gelismesinin ve ilerlemesinin 6nliinde 6nemli bir sorun olarak varligini koruyordu. Ancak yeni donemin
sahne oldugu cesitli gelismeler, bu ve benzeri sorunlarin énemli dl¢lide ¢éziime kavusturulmasinda
baslica etken olmuslardir. Bu cercevede, mektep yatili bir hale donustirilmustir. Mektebin 6gretim
programina yeni dersler eklenmistir. Mektep, binasi degismistir. Tasrada yeni Darllmuallimatlarin
temeli atilmistir. Muallime adaylar, tatbikat veya uygulama imkanina kavusmuslardir. Mektebin
ogretim kadrosu, 6nemli 6l¢lide genclesmistir.

Tedrisat-1 Ibtiddiyye Kandn-t Muvakkat: ile Dariilmualliminlerin yani sira Dariilmualliméatlarla ilgili nemli
hikiamler s6z konusu edilmistir. 1. Diinya Savasi'nin agir kosullari altinda yayimlanan bazi program ve
talimatnamelerle mektepte kayda deger bir yapisal doénlisim gerceklestiriimistir. Yapilan batin
dizenlemelerle muallime egitimi iyilestiriimeye calsiimistir. Ancak maglubiyetle son bulan 1. Dlnya
Savasi'nin yol actigr agir sonuglar, pek ¢ok egitim-6gretim kurumu gibi Dartlmuallimatlari da olumsuz
etkilemistir. Bu suirecte kurumun 6gretim kadrosu, subeleri ve 6grenci sayisi payina diseni almistir.
Bitlin olumsuzluklara ragmen Darilmuallimatlar, Misliman kadinlarin hem kamusal alanda mesleki
anlamda etkinlik gostermelerine hem de bu cercevede 6zelde bireyin genelde ulusun gelecegini
bicimlendirmede pay sahibi olmalarina kaynaklik etmistir.
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Okullarda Gorev Yapan Kadin Psikolojik Danismanlarin Algiladiklar
Orgiitsel Destek Diizeylerinin is Doyumlarina Etkisi: Samsun il
Ornegi

Burcu YILDIRAY *, Seher BALCI CELIK *

OZET

Bu arastirmanin amaci, Samsun ilinde Milli Egitime bagli okullarda gérev kadin psikolojik danismanlarin algilanan
oOrglitsel destek diizeylerini ile is doyumlarint belirlemek ve algilanan érgiitsel destegin is doyumuna olan etkisini
incelemektir. Bu amacgla 127 kadin okul psikolojik danismanina Kisisel Bilgi Formu, Algilanan Orgiitsel Destek Olcegi
ve fs Doyumu Olgegi uygulanmustir. Bu arastrmada iliskisel tarama modeli kullandmustrr. Algdanan érgiitsel
destegin is doyumunu anlamlt yordayip yordamadigint belirlemek amaciyla basit dogrusal regresyon analizi
uygulanmstir. Ayrica okul psikolojik danismanlarinin  algiadiklar: orglitsel destek diizeyleri ve is doyumu
diizeylerinin ¢calisma yili ve c¢alisdan okulun kademesine gére (ilkokul/ortaokul/lise) anlamlt farklilasip
farklilasmadigint tespit etmek amactyla ise Tek Yonli Manova Analizi uygulanmistir. Sonug olarak algilanan érgitsel
destek ile is doyumu arasinda anlamlt bir iliski bulunmustur ve algilanan érglitsel destek is doyumunun % 19'un
yordadigt gérilmistiir. Yaptlan Tek Yénlii Manova Analizi’ nde ise algilanan drglitsel destegin ve is doyumlarinin
calisma yiina ve okul kademesine farkin anlamli oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bulgular literatiir siginda
tartisimis ve bu alanda calisanlara 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Sézciikler: Okul psikolojik danismany, Algilanan érgiitsel destek, is Doyumu, Kadin
ABSTRACT

The aim of this study is to determine the level of perceived organizational support and job satisfactions of female
psychological counselor working in schools in Samsun and to examine the effect of perceived organizational support
on job satisfaction. For this purpose, Personal Information Form, Perceived Organizational Support Scale and Job
Satisfaction Scale were applied to 127 female school psychological counselor. In this study, correlational survey
model was used. Simple linear regression analysis was conducted to determine whether perceived organizational
support significantly predicted job satisfaction. In addition, One-Way Manova Analysis was performed to determine
the level of perceived organizational support and job satisfaction differs according to the working year and school
grade (primary school/ secondary school/high school). As a result, a significant correlation was found between
perceived organizational support and job satisfaction, and it was seen that perceived organizational support affected
19% of job satisfaction. In the One-Way Manova Analysis, it was determined that the perceived organizational
support and job satisfaction did not differ significantly according to the working year and school level. The findings
were discussed in consideration of the literature and suggestions were given to people working in the field.
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GIRIS

Egitim, kisilerin davranislarinda istenilen degisikleri yasanti yoluyla meydana getiren bir sirectir ve
egitimin ekonomik, siyasal ve toplumsal olarak siniflandirilabilen temel hedefleri bulunmaktadir.
Belirlenen bu hedefler ve hedefler dogrultusunda yurutilen egitim faaliyetleri “okul” 6rgutlerinde
gerceklestiriimektedir. Orgiitler en temel ifade ile bir ama¢ nedeniyle bir araya gelmis insanlarin
yaptiklarini diizenlemeye yardimci olan ilkeler, yapilar ve sureclerin bitinidir ve bu baglamda okul
kavrami, egitim icin daha 6nceden belirlenmis hedeflerin yiritilmesine yénelik faaliyetlerin planlandigi
ve yuritildigu érgitler olarak ifade edilebilir (Ergiin, 2015, s. 1; Geng, 2017, s. 54; Ozdemir, 2020, s. 2).
Orgitin belirlemis oldugu hedefler kapsaminda okullarda yiritilen egitim ve dgretim faaliyetleri
ogrencilere sadece bilimsel bilgiler vermez; onlarin psikolojik, sosyal ve kiltirel gelisimlerine de katkida
bulunur. Psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetleri, bu faaliyetlerden biridir; 6grencilerin bireysel
oOzelliklerine ve kendi ihtiyaclarina gore belirlenen, onlarin kisisel, mesleki ve toplumsal gelisimlerine
yardimci olacak sekilde yiritilen hizmetlerdir (Akar, 2021, s. 289; Memduhoglu, 2021, s. 18). Okullarda
yurutilmekte olan psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetleri icin bir komisyon (Psikolojik danisma
ve rehberlik ve hizmetleri yuritme komisyonu) bulunmaktadir. Okul psikolojik danigmani, bu
komisyonun bir Uyesi olup egitim 6rguti icerisinde farkli gérevleri bulunan bir ¢alisandir. Bireylerin bir

"o~

egitim orgutiinde okul psikolojik danismani olarak gérev almasi icin Universitelerde “egitimde psikolojik
hizmetler”, “psikolojik danisma ve rehberlik” ve " rehberlik ve psikolojik danismanlik” programlarindan
veya bu programlara esdeder olarak kabul gorilen programlarda en az lisans dizeyinde egitim almis

olmalari gerekmektedir (Milli Egitim Bakanligi, 2020).

Orgutlerin hedeflerini gerceklestirmede basarili olmalarinda en énemli faktérlerden biri calisanlar ve
calisanlarin orgute yodnelik tutumlandir. Calisanlarin 6rgite ve yirittikleri ise yodnelik tutumlari,
orgutin basarili olmasinda dogrudan rol almaktadir. Calisanlarin 6rgit iginde yasadigi olumsuz
durumlar ise 6rgutin basarisini ve etkililigini olumsuz etkilemektedir (Sarikaya, 2019, s. 1). Okul
psikolojik danismanlari, herhangi bir okul 6rgutiine bagh olan calisanlardir ve onlarin galisma hayatinda
yasadiklari olumsuz durumlar érgiitiin basarisini da olumsuz etkileyebilmektedir. Ornegin psikolojik
danisma yurutllebilecek ortamin olmayisi veya yetersizligi, okul idaresinin yanlis ve olumsuz tutumlara
sahip olmasi ya da ogrencilerin velilerinin normal olmayan istekleri okul psikolojik danismanlarini
olumsuz etkileyen durumlardan biridir (Tagay ve Cakar, 2017, s. 1179). Okul idaresi ile okul psikolojik
danismanlari arasinda yasanan iletisim problemleri, yonetimin okul psikolojik danismanlarina yonelik
olumsuz tutumlari ya da ydnetimin yuritilmekte olan psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerine
iliskin yeterli bilgiye sahip olmamasi, okul psikolojik danismanlarini olumsuz etkilemekte (Glven, 2009;
Hatunoglu ve Hatunoglu, 2006; Parmaksiz ve Gok, 2018; Tuzgol-Dost ve Keklik, 2012) ve yasanan bu
olumsuz durumlar algilanan orgutsel destegin azalmasina neden olabilmektedir. Algilanan 6rgitsel
destek, calisanlarin 6rglt igerisinde yiruttigu faaliyetlerinin orgit tarafindan ne kadar degerli
goruldigune iliskin gelistirdigi inanglardir (Eisenberger, Huntintgon, Hutchison ve Sowa, 1986, s. 500).
Calisanlarin algiladiklari 6rgitsel destek, kisisel ©zellikler, calisma kosullari, yonetici destedi veya
orgltsel adalet gibi pek cok faktorden etkilenir ve sonug olarak algilanan 6rgltsel destegin varligi ya
da diizeyi calisanlarda pek cok farkli durumun ortaya cikmasina neden olur. Is doyumu, performans-
odll beklentisi, drgutsel baglilik ya da isten ayrilma gibi pek cok duslince ve davranis algilanan
drgltsel destegin sonuclarindandir (Rhoades ve Eisenberger, 2002). Is doyumu, calisanlarin yirittikleri
isleri ve calisma surecinde edindikleri tecriibeleri degerlendirerek sahip oldugu olumlu veya olumsuz
duygular olarak tanimlanmaktadir (Neelamegam, 2010). Calisanlarin siire¢ esnasinda algiladiklari
orgutsel destek, onlarin sosyal ve duygusal ihtiyaclarini karsilayarak, ise yonelik performans-6diil
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beklentilerini arttirarak ve ihtiya¢ duyuldugu takdirde calisanlara destek cikildigini hissettirerek genel
olarak is doyumlarina olumlu katkida bulunmaktadir (Rhoades ve Eisenberger, 2002, s. 701). Algilanan
orgutsel destegin is doyumuna olan olumlu katkilari bu arastirmanin ¢ikis noktasi olmustur.

Ulusal alanyazin incelendiginde egitim &rgitlerinde calisan 6gretmenlerin algiladiklar orgitsel destek
diizeyleri (Alcan, 2018; Boyaci, 2017; Biyiikgdze, 2014; Derinbay, 2017; Kurt, 2020; Ozdemir, 2010;
Yenikan Glney, 2020) ve is doyumlari (Demir Polat, 2018; Filiz, 2010; Glzel ve Kirazoglu, 2019; Kumas
ve Deniz, 2010; Ozansoy, 2021; Sahin, 2020; Yalgin, 2021) ile ilgili ayri ayr yapilan calismalar
bulunmakla beraber algilanan 6rglitsel destek ile is doyumu arasindaki iliskiyi inceleyen calismalarin
sayisina gore (Ates, 2019; Diken, Kogyigit, Topaloglu ve Yilmaz, 2019; Eser ve Bedel, 2017; Sarikaya,
2019) nispeten daha azdir. Calisma grubunda sadece okul psikolojik danismanlari bulunan calismalara
bakildiginda ise, is doyumunu inceleyen calismalar bulunmakla beraber (Cirhinlioglu, 2017; B. B. Dogan,
2020; Eksi, Ismuk ve Parlak, 2015; Gugli ve Zaman, 2011; Umay, 2015) psikolojik danismanlarin
algilanan orgutsel destek diizeylerini ve algilanan orgiitsel destek diizeyleri ile is doyumlar arasindaki
iliskiyi inceleyen arastirmalarin sayisi oldukca kisithdir (Atalan Yiksel, 2019). Okulda calisan psikolojik
danismanlarin yasadigi zorluklari belirleyen arastirmalar, yonetici desteginin azligi veya ydneticilerin
yanhs ve dnyargili tutumlarinin psikolojik danismanlari olumsuz etkiledigini gdstermistir (Dost, 2020;
Tagay ve Cakar, 2017; Tuzgol-Dost ve Keklik, 2012). Okul psikolojik danismanlarinin algilanan 6rgutsel
destek duzeylerini inceleyen arastirmalarin kisith olmasi alanyazinda bir eksiklik olarak goriilmus ve bu
arastirmanin yapilmasi planlanmistir. Verilen bu bilgiler 1siginda bu calismanin amaci kadin okul
psikolojik danismanlarinin algilanan orgitsel destek dizeylerinin is doyumuna olan etkisini
incelemektir. Yapilan bu calisma ile beraber ulusal alanyazina yenilik getirilmesi ve okul psikolojik
danismanlari ile ilgili yapilacak sonraki ¢alismalara isik tutulmasi hedeflenmistir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirma nicel arastirma yontemlerinden olan ve iliskileri ve birbirleri ile olan baglantilari inceleyen
(Buyukozturk, Kig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012, s. 25) iliskisel tarama modeli ile
yurattlmustar.

Calisma grubu

Bu arastirmanin calisma grubunu Samsun’da gérev yapmakta olan 127 kadin okul psikolojik danismani
olusturmaktadir. Calisma grubunda bulunan psikolojik danismanlara ait betimsel istatistikler Tablo 1'de
verilmistir.

Tablo 1: Kadin Okul Psikolojik Danmismanlarinin Algiladiklari Orgiitsel Destek Diizeyleri ve Is
Doyumlarina Yonelik Betimsel istatistikler

Degiskenler N X Ss
0-5 Vil 35 112,5714 10,23054
6-11 Yil 34 115,1471 19,18354
Calisma Yih
Algilanan 12-17 Yl 26 113,3462 16,73067
Orgiitsel .
Destek 18 Yil ve Uzeri 32 110,2187 17,89167
fikokul 40 114,4250 13,56823

Okul Kademesi
Ortaokul 45 112,0222 17,56480
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Lise 42 112,1667 17,20028
0-5 Vil 35 30,8000 3,62020
6-11 Il 34 31,3529 4,43732
Calisma Yih
12-17 Vil 26 31,6154 4,66542
is Doyumu 18 Yil ve Uzeri 32 32,8750 3,59883
flkokul 40 31,8250 4,75496
Okul Kademesi Ortaokul 45 32,1333 3,83524
Lise 42 30,9286 3,67850

Veri Toplama Araclant

Bu arastirmada, arastirmaci tarafindan olusturulan Kisisel Bilgi Formu, Cobanoglu ve Derinbay (2016)
tarafindan gelistirilmis olan Algilanan Orgitsel Destek Olcegdi ve Tezer (1991) tarafindan gelistirilen Is
Doyumu Olgegi kullanilmigtir.

Goriisme Siireci

Bu arastirma icin Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'ndan (23/06/2020
tarihli ve 2020/395 no'lu karar) ve Milli Egitim Bakanhgi'ndan (07/10/2020 tarihli ve 27485554-605.1-
E. 14330216 sayili karar) gerekli izinlerin alinmasindan sonra biinyelerinde psikolojik danisman
bulunduran okullarin listesi belirlenmis ve okullardan uygulama igin randevu alinarak okul psikolojik
danismanlarina aciklamalar yapilarak 6l¢me araclari dagitilmis ve toplanmistir. Katihmcilarin 6lgme
araclarini doldurma sireleri ise 10 ile 15 dakika arasinda degismektedir.

Verilerin Analizi

flk 6nce verilerin normal dagilip dagilmadigini incelemek amaciyla degiskenlerin carpiklik ve basiklik
degerlerine bakilmistir. Carpiklik ve basiklik degerlerinin -1.5 ile +1.5 araliginda oldugu zaman normal
dagilim gosterdigi (Tabachnick ve Fidell, 2013) kabul edilmektedir. Tablo 2'de elde edilen verilere iligkin
degerler verilmistir.

Tablo 2: Kadin Okul Psikolojik Danismanlarinin Algilanan Orgiitsel Destek Diizeyleri ve Is
Doyumlan

N Min Max X Ss Carpikik  Basikhik
Algilanan
Orgiitsel Destek 127 71,00 14500  112,8268 16,19185 -,408 -,005
Olcegi
Is Doyumu 127 19,00 40,00 31,6378  4,09930 -,486 257
Olcegi

Tablo 2'ye bakildiginda elde edilen verilerin normal dagildigi gorilmustir. Daha sonra algilanan
orgutsel destegin is doyumunu anlamli bir sekilde yordayip yordamadigini test etmek amaciyla basit
dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Bunun yani sira algiladiklar 6rgiitsel destek ve is doyumunun
caisma yili ve cahsilan okulun kademesine goére (ilkokul/ortaokul/lise) anlamli farklilasip
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farklilasmadigini tespit etmek amaciyla ise Tek YonllU Varyans Analizi uygulanmistir. Arastirmadan elde
edilen veriler SPSS 20.0 paket programi kullanilarak analizler yapiimistir.

Gecgerlik, Giivenirlik ve Etik

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formunda okul psikolojik
danismanlarinin okulda calistigi yil ve calistiklari okulun kademesine (ilkokul/ortaokul/lise) dair sorulara
yer verilmistir.

Algilanan Orgiitsel Destek Olcegi: Cobanoglu ve Derinbay (2016) tarafindan 494 6gretmenin katiimasi
ile gelistirilmistir. Olcme araci 5'li likert tipinde olup toplamda 29 maddeden olugsmaktadir. “Ogretimsel
destek”, “"ydnetsel destek” ve “adalet” olarak Ug¢ alt boyuttan olusan bu &lgme aracinin i¢ tutarhk
katsayisi .95 olarak hesaplanmistir. Olcme aracindan alinan en disiik puan 29 iken en yiiksek puan ise
145 puandir ve alinan yiksek puanlar 6gretmenlerin okuldan daha fazla 6rgutsel destek algiladigini
gOstermektedir.

Is Doyumu Olgegi: Tezer (1991) tarafindan gelistiriimis olup tek alt boyuttan ve toplamda 10 maddeden
olusmaktadir. Olcme araci 1 ile 4 arasinda puanlanmaktadir ve alinan yiiksek puanlar isten alinan
doyumun yiksekligini godstermektedir. Sperman-Brown katsayisi .91 olarak hesaplanmistir. Tezer
(2001), 99 kisiyle tekrardan yapmis oldugu gecerlik glvenirlik analizinde ise i¢ tutarlik katsayisini .81
olarak hesaplamistir.

Bu arastirma icin Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'ndan (Tarih
23/06/2020 karar no:395) ve Milli Egitim Bakanligi'ndan gerekli izinler alinmistir.

Etik Kurul Izin Bilgileri

Yapilan bu calismada "Yiksekodgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur.

Etik Degerlendirmeyi Yapan Kurul Adi: Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu
Etik Degerlendirme Kararinin Tarihi: 23/06/2020

Etik Degerlendirme Belgesi Sayl Numarasi: 2020/395

Etik Degerlendirmeyi Yapan Kurul Adi: Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi Baskanhgi

Etik Degerlendirme Kararinin Tarihi: 07/10/2020

Etik Degerlendirme Belgesi Sayl Numarasi: 27485554-605.1-E.14330216

BULGULAR

Kadin Okul Psikolojik Danismanlarumn Algilanan Orgiitsel Destek Diizeylerinin is Doyumlarina
Etkisi

Kadin okul psikolojik danismanlarinin algiladiklari 6rgitsel destek ile is doyumu arasinda anlamh bir
iliski bulunmustur (r= .439; p< .001). Kadin okul psikolojik danismanlarinin algiladiklar &rgitsel
destegin is doyumunu anlaml olarak yordayip yordamadigini tespit etmek amaciyla yapilan basit
dogrusal regresyon analizi sonucunda algilanan érgitsel destegin is doyumunu yordadigi (R*= ,193)
saptanmistir (Fu-125= 29,852, p<0,05). Algilanan &rgltsel destek ile is doyumu arasinda pozitif yénde
ve orta dizeyde bir iliski vardir ve algilanan 6rgitsel destek is doyumundaki degisimin %19'unu
aciklamaktadir. Diger bir ifade ile kadin okul psikolojik danismanlarinin is doyumlarinin %19'u
algiladiklar 6rgutsel destek duzeyleri ile agiklanmaktadir.
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Kadin Okul Psikolojik Danismanlarumn Algiladiklan: Orgiitsel Destek ve is Doyumlarumn Cesitli
Degiskenlere Gore Farklilasmast

Kadin okul psikolojik danismanlarinin algiladiklar 6rgutsel destek diizeyleri ve is doyumlarinin okulda
calistiklar slireye gore farkhlasip farklilasmadigini tespit etmek amaciyla Tek Yonli Manova Analizi
yapilmis ve sonuglari Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3: Kadin Okul Psikolojik Danismanlarinin Calisma Yih Degiskenine iligkin Tek Yonlii
Manova Analizi Sonuglar

i Hipotez Hata
Etki Will’s F Serbestlik Serbestlik p
Lambda . .
Derecesi Derecesi
Calisma Yil ,925 1,620 6 244 ,142

Tablo 3'e bakildiginda kadin okul psikolojik danismanlarinin algiladiklar orgitsel destek diizeylerinin
ve is doyumlarinin okulda calistiklari stireye gore anlamli farklilasmadigi gorilmektedir (Wilk's Lambda
(N\) = .925; Fgo4q = 1,620; p=.142). Diger bir ifade ile okulda farkli stirelerde gérev yapmakta olan kadin
okul psikolojik danismanlarin algiladiklar 6rgitsel destek diizeyleri ile is doyumlari arasinda anlamli
farklilik bulunmamaktadir.

Kadin okul psikolojik danismanlarinin algiladiklari orgutsel destek dizeyleri ve is doyumlarinin
calistiklari okulun kademesine gore farklilasip farklilasmadigini tespit etmek amaciyla Tek Yonli
Manova Analizi yapilmig ve sonuglari Tablo 4'te verilmistir.

Tablo 4: Kadin Okul Psikolojik Danismanlarinin Calisilan Okulun Kademesi Degiskenine iligkin
Tek Yonlii Manova Analizi Sonuglan

i Hipotez Hata
Etki will’s F Serbestlik Serbestlik p
Lambda . .
Derecesi Derecesi
Galisilan Okulun 977 732 4 246 571

Kademesi

Tablo 4'e bakildiginda kadin okul psikolojik danismanlarinin algiladiklar 6rgutsel destek diizeylerinin
ve is doyumlarinin gérev yapilan okulun kademesine gore anlamli farklilasmadigr gorilmektedir (Wilk's
Lambda (A) = .977; F4046 = ,732; p=.571). Diger bir ifade ile ilkokul, ortaokul veya liselerde calisan kadin
okul psikolojik danismanlarinin algiladiklar érgtitsel destek diizeyleri ve is doyumlari arasinda anlamli
farkhhk bulunmamaktadir.

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada okullarda gérev yapan kadin psikolojik danismanlarin algilanan 6rgutsel destek
dizeyleri ile is doyum duzeyleri belirlenerek, algiladiklar 6rgiitsel destegin is doyumlarina olan etkisi
incelenmistir. Sonug olarak algilanan 6rgitsel destek ile is doyumu arasinda pozitif yonde ve orta
dizeyde bir iliski bulunmustur. Bu bulgu, kadin okul psikolojik danismanlarin yénetimden algiladigi
orgutsel destegin artmasiyla islerinden aldigi doyumun da arttigini gdstermektedir. Kadin okul
psikolojik danismanlarinin islerinden aldiklari doyumlarinin %19'u ise algiladiklari 6rgitsel destek ile
aciklanmaktadir. Psikolojik danismanlarin  o6rgltten aldiklar  destegin artmasi sonucunda s
doyumlarinin da artmasinin sebebi c¢alisanlarin 6rgit icinde sosyal ve duygusal ihtiyaclarinin
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karsilanmasinin veya ihtiya¢ duyuldugu zaman yardim etmenin genel olarak calisanlarin yaptigi isten
doyum almasina katki da bulunmasindan kaynaklaniyor olabilir (Rhoades ve Eisenberger, 2002, s. 701).
Bununla beraber algilanan 6rgitsel destegin is doyumunun sadece %19'luk bir kismini agiklamasinin
sebebi ise orgutsel destek algisini arttiracak her davranisin is doyumuna sebebiyet vermemesi olabilir.
Ornegin calisanlarin kendi degerlerinin érgiitiin degerleri ile uyusmamasi halinde is doyumlari azalabilir
fakat bu durum érgiitiin calisanlarini desteklemedigi anlamina gelmez (Celep, 2014, s. 257). Is doyumu
sadece orgutsel faktorlerden degil cinsiyet, yas, egitim ya da medeni durum gibi pek ¢ok farkh bireysel
faktorden de etkilenmektedir. Yapilan benzer arastirmalara bakildiginda Atalan Yiksel (2019), okul
psikolojik danismanlariyla yaptigi arastirmada algilanan orgiitsel destek ile is doyumu arasinda pozitif
yonde ve orta dlzeyde bir iliski bulmus ve psikolojik danismanlarin algiladiklarn 6rgutsel destek
dizeylerinin onlarin is doyumlarinin  %42'sini etkiledigini tespit etmistir. Bu bulgular, mevcut
arastirmanin sonuglari ile paralellik gdstermektedir. Okul psikolojik danismanlara yénelik benzer konulu
arastirmalarin kisithligindan dolayr okullarda gorev yapmakta olan diger dgretmenlerin algiladiklar
orgutsel destek diizeyleri ve is doyumlari arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalara bakildiginda ise
ogretmenlerin algiladiklar orgitsel destek diizeyleri ile is doyumlari arasinda pozitif ydonde ve orta
diizeyde bir iliski bulunmustur (Basaran, 2017; Ergdil, 2019; Karaca, 2019; Oktar, 2019; Usuflu, 2020).

Elde edilen bulgulara gére okul psikolojik danismanlarinin algilanan &rgiitsel destek dizeyleri ve is
doyumlari katihmcilarin okulda calistiklari streye gore anlamh bir sekilde farklilasmamaktadir. Bu
durumun sebebi &6rneklem sayisinin azligindan veya &rneklem farkliligindan kaynaklanmis olabilir.
Ulusal literatiirde bulunan benzer arastirmalara bakildiginda psikolojik danismanlarin algiladiklari
orgutsel destegi cesitli degiskenlere gore inceleyen arastirma bulunmamakla beraber egitim
orgutlerinde calisan diger 0ogretmenlerin algiladiklari  6rgltsel destek duzeylerini inceleyen
arastirmalarin sonuglar ise farklilik géstermektedir. Bazi arastirmalarda okulda galisma siresine gore
algilanan orgutsel destek diizeylerinde anlamli farklilasma bulunmamisken (Alcan, 2018; Kurt, 2020;
Ugur, 2017; Yakut Ozek, 2018) bazi arastirmalarda ise calisma siiresine gére algilanan érgiitsel destek
dizeylerinde anlamli farklilik tespit edilmistir (S. Dogan, 2020; Oktar, 2019; Suzerler, 2013). is doyumu
ile ilgili yapilan benzer arastirmalara bakildiginda ise psikolojik danigsmanlarla yapilan benzer calismalar
bulunmaktadir. Bazi arastirmalarda okulda galisma siresine gore is doyumu duzeylerinde anlamli
farkhlasma bulunmamisken (Akkus, 2010; Culha, 2017; Gicli ve Zaman, 2011) bazi arastirmalarda ise
calisma siiresine gore is doyumlarinda anlamli farkhhk saptanmistir (Eksi, Ismuk ve Parlak, 2015; Umay,
2015). Arastirma sonuglarindaki farkliliklarin sebebi ise yapilan calismalarin farkh okullarda calisan
ogretmenler Gzerinde gergeklesmis olmasi ve bu calismanin sadece kadin okul psikolojik danismanlari
Uzerinde yapilmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Son olarak kadin okul psikolojik danismanlarinin calistiklari okulun kademesine goére algiladiklari
orgutsel destek ve is doyumlari arasinda anlaml bir farkliik bulunmamistir. Bu durumun sebebi
orneklem sayisinin azligindan veya orneklem farkliigindan kaynaklanmis olabilir. Algilanan 6rgitsel
destek ve is doyumu degiskenleri hakkinda ilgili alanyazin ayri ayrn incelendiginde okulda calisan
psikolojik danismanlarin algiladiklari 6rgltsel destek diizeylerinin okul kademesine goére farklilasip
farklilasmadigini inceleyen arastirma bulunmamistir. Okulda calisan diger 6gretmenlerin algiladiklar
orgutsel destek dizeylerine bakildiginda ise bazi arastirmalarda okul kademesine gére algilanan
orgutsel destek diizeylerinde anlaml farklilasma tespit edilirken (Ergil, 2019; Ozdemir, Coban, Giin,
Celtek ve Koptagel Celtek, 2020) bazi arastirmalarda ise anlamli farklilk tespit edilmemistir (Kartal, Yirci
ve Ozdemir, 2015; Kasalak, 2019; Usuflu, 2020). Arastirma sonuclarindaki farkliliklarin sebebi ise yapilan
calismalarin farkh okullarda calisan 6gretmenler lzerinde gerceklesmis olmasi ve bu calismanin sadece
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kadin okul psikolojik danismanlar (izerinde yapilmasindan kaynaklaniyor olabilir. I3 doyumlarina
bakildiginda ise psikolojik danismanlarla yapilan benzer arastirmalarin sonuclar birbirleriyle paralellik
gOstermektedir (Dalgicek, 2016; Eksi, Ismuk ve Parlak, 2015; Umay, 2015). Okullarda calisan diger
o0gretmenlerin is doyumlarinda ise calisilan okul kademesine gore is doyumu diizeylerinde anlaml
farklilagmalarin tespit edildigi arastirmalar bulunmaktadir (Azimi ve Akan, 2019; Koruklu, Feyzioglu,
Ozenoglu Kiremit ve Aladag, 2013; Kumas ve Deniz, 2010).

ONERILER

Bu calisma, algilanan orgutsel destedin is doyumuna olan etkisini belirlemek amaciyla Samsun'da
gOrev yapmakta olan 127 kadin okul psikolojik danismani ile yuritalmastir. Arastirmanin en dnemli
sinirhliklarindan biri érneklem sayisinin azligidir. Bu nedenle mevcut calismaya daha fazla psikolojik
danisman katimi saglanarak tekrardan yuirutilebilir. Ayrica calismanin bagimsiz degiskenleri olan
calisma yiui ve okul kademesi degiskenlerinin yani sira is doyumunu ve algilanan 6rgitsel destegi
etkileyen faktorlerden olan cinsiyet, yas, egitim ve medeni durum gibi demografik degiskenler
calismaya dahil edilebilir. Okulda calisan kadin psikolojik danismanlara yonelik 6rgitsel davranislara
yonelik calismalarin oldukga kisitl olmasindan dolayi algilanan 6rgiitsel destegin yaninda érgditsel
baglilik, 6rglitsel 6zdeslesme ya da érglitsel sessizlik gibi degiskenlerin eklenmesi daha sonra yapilacak
tim benzer arastirmalara 1sik tutacaktir. Bu arastirma okullarda gorev yapan psikolojik danismanlar
Uzerinde gergeklestirilmistir. Arastirma, farkli kurumlarda (yetistirme yurdu, huzurevi, 6zel egitim
merkezi gibi) gorev yapan psikolojik danismanlar Uzerinde tekrarlanarak elde edilen sonuglar
karsilastirilabilir.
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Gosterge Bilimi Acisindan COVID-19 Kiiresel Salgin Siirecindeki
Dilsel ve Dil Disi1 Gostergeler

Mediha Mangir ¥, Meral Ay #

OZET

Kendi disinda baska bir seyin yerini tutan ya da onu gésteren her cesit bicim, nesne, olgu vb., gésterge olarak
tanimlanuwr. Goéstergeler; nesneler, sesler, resimler, kelimeler, imajlar, jestler biciminde bulunabilir ve bunlar
aractigiyla duygu, disiince, bilgi vb. aktarumt yapiir. Gostergeler bir araya gelerek dizgeleri olusturur. Bu dizgeler;
dogal diller, davranuslar, gériintiiler, resimler, fotograflar, planlar, isaretler, afisler, jestler, mimikler, desenler, motifler
gibi géstergelerin bir araya gelmesiyle olusur. Dizgelerin anlamlandirdmast ise en kiiciik anlamlt birimlerin
actklanmast ile mimkiindir. Gostergebilim, gosterge dizgelerini betimleme, siniflandirma, géstergelerin birbirleriyle
iliskilerini belirlemenin yant sira insanla insan, insanla doga arasindaki etkilesimi saptama gérevini (stlenen bilim
dalidir. Son dénemde biitiin diinyada gériilen COVID-19 kiiresel salgininin saglik lizerine etkisinin yant sira sosyal,
psikolojik, kiiltiirel, ekonomik vb. bircok etkisi vardir. COVID-19 kiiresel salgwnt ile ilgili salgin sirecinin basinda
viristin tanitilmasina ve koruyucu 6nlemlere ydnelik birtakim dilsel ve dil dist géstergeler kullanimustir. Siire¢ devam
ederken virlise maruz kalinmas., tedavisi ve astlamaya yénelik bazi tanttim videolari, afisleri ve gérselleri toplumun
dikkatine sunulmustur. Bu bildiride, COVID-19 kiiresel salgin sirecinin basindan giiniimiize kadar kamu kurum ve
kuruluslar tarafindan hazirlanmus bazi dilsel ve dil dist gostergeler gésterge bilimi acisindan degerlendirilecektir.

Anahtar Sozciikler: COVID-109, dilsel gbstergeler, dil dist gdstergeler, gosterge bilimi.

Linguistic and Nonlinguistic Indicators in terms of Semiotics in the
COVID-19 Global Epidemic Process

ABSTRACT

Any form, object, phenomenon, etc., which stands for or shows something other than itself, is defined as an indicator.
Indicators can be found in the form of objects, sounds, pictures, words, images, gestures and the transfer of emotions,
thoughts, information, etc. is made through them. Indicators come together to form system. These systems are;
formed by the combination of signs such as natural languages, behaviors, images, pictures, photographs, plans,
signs, posters, gestures, mimics, patterns, motifs. The meaning of the system is possible by explaining the smallest
meaningful units. Semiotics is a branch of science that undertakes the task of describing and classifying indicator
systems, determining the relations of indicators with each other, as well as determining the interaction between
human and human, human and nature. COVID-19 global epidemic which has been seen all over the world recently,
has many effects on social, psychological, cultural, economic, etc. In addition to its impact on health. At the
beginning of the epidemic process related to the COVID-19 global epidemic, a number of linguistic and non-
linguistic indicators were used for the promotion of the virus and protective measures. While the process was going
on, some promotional videos, posters and images about exposure to the virus, its treatment and vaccination were
brought to the attention of the society. In this paper, some linguistic and non-linguistic indicators prepared by public
institutions and organizations from the beginning of the COVID-19 global epidemic process to today will be
evaluated in terms of semiotics.

Keywords: COVID-109, linguistic indicators, non-linguistic indicators, semiotics
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GIRIS

insanlarin iletisim kurarken beklentileri, amaclari, niyetleri farklidir. Bu nedenle iletisimde sadece dilsel
unsurlar (dogal dil) kullanilmaz. Davranislar, cesitli jest ve mimikler, engellilere yonelik alfabeler,
goruntuler, trafik isaretleri, bir sehrin haritasi, sarki, resim, film, afis, yazinsal metin, bir mimarhk
dizenlemesi, ydnerge vb. bildirisim amaci tasisa da tasimasa da bir dizge olarak betimlenir.
Gerceklesme dizlemleri farkli olan bu dizgelerin birimleri gdésterge olarak adlandinilir. Insanlar
iletisimde bu farkli tirden gostergeleri kullanabilirler. Goriintisel (ikonik), dilsel (s6zli ve yazili
birimler), dil-disi (titremleme, durak, konusma sekli beden durusu, jest ve mimikler, mesafe)
gostergeler, farkli baglamlarda mesaj iletmede tercih edilebilir. Gostergebilim, gdsterge dizgelerini
betimleme, siniflandirma, gostergelerin birbirleriyle iliskilerini belirlemenin yani sira insanla insan,
insanla doga arasindaki etkilesimi saptama goérevini Gstlenen bilim dalidir (Rifat, 2013: 113).

Yazinsal ya da sanatsal her metin farkl acilardan incelenebilir. Her metin icin okuma, ¢6ziimleme ve
inceleme bigimleri gelistirilebilir. Bu farkhliklar, genellikle kullanilan kuram ya da yonteme bagl olarak
degisir. Farkhhgin bir baska nedeni de okuma amaciyla ilgilidir. Cok anlamli yapilar olan yazinsal
metinleri farkli bakis agilari ve yontemlerle okumak, anlamlandirmak ve yorumlamak mimkindur.
Metinlerin ¢oziimlenmesinde, ylizeysel yapida bulunmayan bilgilere ulasilmaya calisilir. Bu bilgilere
ulasmada metinlerin yatay ve dikey dizlemleri bir baska ifadeyle dizimsel ve dizisel boyutlari ele alinir.
Dizimsel inceleme bir metnin ylizey yapisini incelemeye dayanirken, dizisel inceleme metnin igerigini
ortaya koyan cesitli paradigmalar belirlemeye calisir (Glnay, 2017: 426). Metinlerin Uretilmesi ve
yorumlanmasi, kodlarin varligr veya iletisim gelenekleriyle iligkilidir. Bir gostergenin anlami kodlara
bagli oldugundan kodlar, gostergenin anlamini teskil eden bir cergeve Uretir. Kodlar; toplumsal kodlar,
metinsel kodlar, yoruma dayal kodlar gibi fakli bashklarda degerlendirilir. Toplumsal kodlar, ses, s6zlik
bilgisi, s6zli dil; beden dili; moda, giysiler, arabalar gibi esya kodlar; ritteller, oyunlar gibi davranissal
kodlar bigiminde orneklenirken metinsel kodlar ise matematikteki isaretler gibi bilimsel kodlardir.
Cesitli sanatlardaki (edebiyat, resim, muzik.) estetik kodlar; fotograf, film, radyo, gazete, dergi gibi
medya kodlari olarak betimlenir. Yoruma dayali olanlar da ideolojik kodlardir (Yaylagul, 2015: 27).

Her turli metin cesitli iletiler tasiyabilir. Bu iletiler yoluyla alicinin zihninde durum degisikligi ve onu
harekete gecirme amaclanir. Metinler cesitli sebeplerle ¢esitli bicimlerde duzenlenir. Bununla iliskili
olarak her metnin baglamindan s6z edilmelidir. “Metin Ureticisi o metni ne zaman ve nigin Uretmistir?”
sorusu baglami tespit etmeye yoneliktir. Cevresel, toplumsal, deneyimsel ve ideolojik baglamlardan s6z
edilebilir (Yaylagll, 2015: 48). Metin turleri icinde medya metinleri, hemen her an her yerde maruz
kaldigimiz metinlerdir: gazete, dergi metinleri, cadde, yol posterleri pano afisleri TV, radyo
programlari, web siteleri vb. Bunlardan bir kismi hareketli/etken durumda (televizyon metinleri gibi), bir
kismi durgun/edilgen yapida (poster, afis vb.) bulunur. Medya metinlerinden bilbord ya da pano
afislerinde diger edebi metinlerde (roman, masal...) oldugu gibi catisma yer almaz. Bu metinlerde aliciyi
bilgilendirmek ve harekete gecirmek amaclanir. Ayrica gorsel, isitsel ve dilsel unsurlarin yer aldigi bu tir
metinlerde iki veya cok dillilikten séz edilmelidir. Dilsel unsurlarin (s6z/yazi) yani sira muzik, resim,
simge, ikon, renk...gibi isitsel ve gorsel baska unsurlarin da varhgi ¢ok dillilik olarak degerlendirilir
(Yaylagll 2015: 49). Ronald Barthes, reklam metinlerinde Ug iletinin oldugunu belirtir: Dilsel ileti,
sifrelenmemis goriintisel ileti (gercege benzerlik), sifrelenmis goriintisel ileti (simgesel) (Barthes, 1993:
158). Birgok reklam metninde bu farkli bilesenler gorilebilir.
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Son dénemde butin dinyada goérilen COVID-19 kiresel salgininin saglk tzerine etkisinin yani sira

sosyal, psikolojik, kiltlrel, ekonomik vb. bircok etkisi devam etmektedir. Diinyada ve Tirkiye'de siireg

yonetimi,

Toplumsal bilinclendirme calismalari,
Sosyal hareketliliginin azaltiimasi,
Ulasim ve dolasimin sinirlandiriimasi,
Ekonomik diizenlemeler,

Toplumsal yardimlagsma ve dayanisma,
Asamall normallesme stirecleri,

Asilama (Turan ve Hamza Celikyay, 2020: 14-19) baslklar altinda degerlendirilmistir.

Her Ulkede oldugu gibi Tirkiye'de de virlisi tanitmaya, alinacak tedbirlere, asilamaya, sosyal hayat

yeniden kurgulamaya yonelik bircok bilgilendirici ve uyarici yayinlar Gretilmistir. Bu yayinlar arasinda

pano afisleri, yol posterleri, brosirler, kisa videolar, kamu spotlari, bazi yonergeler dikkati ¢eker. Bu

bildiride ise COVID-19 kiiresel salgin sirecinin basindan ginimize kadar T.C. Saglik Bakanligi

tarafindan hazirlanmis dilsel ve dil disi gostergelerin yer aldigi bazi gorseller, gosterge bilimi agisindan

degerlendirilecektir.

BULGULAR

COVID-19 kiresel salgin sirecinin basindan ginimuze kadar T.C. Saghk Bakanhgi tarafindan

hazirlanmis gostergeleri su basliklar altinda degerlendirmek mimkindur:

1.

Salgin surecinin basinda virlisi tanitmaya ve virtisten korunmaya yonelik olanlar

Sure¢ devam ederken alinmasi gereken onlemler ve bu 6nlemlerin uygulanmasina yonelik
olanlar

Toplumsal yasantiyr diizenleyici birtakim kurallarin 6ne cikarildigi olanlar
Asinin bulunmasi ile birlikte asi ve asilamaya yonelik olanlar
Normallesme ile birlikte sosyal yasantinin diizenlenmesine yénelik olanlar

Gosterge:

Asagidaki gosterge salgin slrecinin basinda, virlsi tanitmaya yonelik hazirlanan bir brosirden

alinmistir. Brosur, kitap kesiti biciminde diizenlenmistir. Bu gdsterge, dilsel ve goérsel bilesenden olusur.

Bu broslirde, Barthes'in s6zlini ettigi dilsel ve sifrelenmemis gosterge bulunurken sifrelenmis gdsterge

yoktur.
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YENIi KORONAVIRUS
SAGLIK BAKANLIGI NEDiR?

TURKIYE CUMHURIYETI

Yeni Koronavirs solunum yolu enfeksiyonu yapan

bir virfistor I

YENI :
KORONAVIRUS
(COVID-19)

000@
/SaglikBakanligi 2o v e sacus
Co) s = saatikgoves P

(1. Gosterge)

flk sayfanin bagindaki dilsel ileti, aliciya metin Ureticisi hakkinda bilgi verir. Afisin en baginda Saglk
Bakanlhgi'nin logosu ile T.C. Saglik Bakanhgi yazisi yer alir. Bu, metnin Ureticisine isaret eder. Brostrin
farkli yerlerinde logo ve bakanliga ait sosyal medya hesaplari gorilir. Broslrin ilk sayfasinda iki cizgi
(lacivert-kirmizi) arasinda baslik olarak diizenlenmis YENI KORONAVIRUS iletisi gériiliir. Bu ileti Diinya
Saghk Orgiiti (DSO)'nin kullandigi COVID-19 biciminde kisaltilarak desteklenir. Tirkce sesletime
uygun bicim ile literatiirde kisaltilmis biciminin ayni dizlemde kullanilmasi, farkli alicilarin
disinlldiguna gosterir.

iki kesitte de kirmizi ve mavi rengin tonlar tercih edilmistir. Mavi, sakinlik ve giveni telkin ederken
kirmizi, dikkati cekmeye ydnelik kullanilan bir renktir.

Brosurin ikinci sayfasinda gorsel ve dilsel ileti birlikte yer alir. Sayfanin basinda birinci sayfada oldugu
gibi biyuk harfler tercih edilmis, YENI KORONAVIRUS NEDIR? baslik olarak degerlendirilmis, brosirin
tamaminda kullanilan iki renk dilsel iletilerde de birlikte kullanilmistir. Soru ciimlesinin altina daha
klick puntolarla sorunun cevabi kisa bir bigcimde verilmistir. Dilin, gdéndergesel isleviyle bilgilendirmeye
yonelik kullanildigi gordlir. Saghk alani terimlerine yer verilmeksizin herkesin anlayacagdi agik bir dil
kullamimi dikkati ceker. Ikinci kesitte gorsel gosterge olarak biiyiik ve yakindan, kiiciik ve uzaga dogru
¢ tane virls gorseli yer alir. Bu gorsel de brostire hakim olan renkte diizenlenmistir.

2. Gosterge:

Ayni brosuriin diger sayfasinda YENI KORONAVIRUS NASIL BULASIR? sorusu sorulur ve brogiriin ilk
sayfasindaki cevabin aksine ayrintili ancak tek climleyle cevap verilmistir. Dilsel iletide, yine terim
anlamli kelimeler yerine herkesin anlayabilecedi bir betimleme yapilmistir. Kullanilan dilden hareketle
brosiiriin sadece saglik calisanlarina yonelik hazirlanmadigi anlasilir. iki sayfada da hem dilsel hem
gorsel gosterge birlikte yer alir. Ik gdrsel, metindeki dolasimi niteleyecek bicimde oklarla viriis
gorselinin dolagimini simgeler.

ikinci kesitte YENI KORONAVIRUS BELIRTILERI NELERDIR? sorusuna yénelik cevap metni
olusturulmustur. Burada da dilsel ileti, gérsel ileti ile desteklenmistir. Ug farkli cizgi ikon altina ATES-
SOLUNUM SIKINTISI-OKSURUK yazilarak ikonlar dilsel géstergeyle betimlenmistir.
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YENi KORONAVIRUS
BELIRTILERI
NELERDIR?

En cok karsilasilan belirtiler ates, Oksirik ve
solunum sikintisidir.

burun veya goze gotlriimesiyle bulasabilmektedir.

Siddetli vakalarda zaturre, agir solunum yetmezlidi,
bobrek yetmezligi ve 61Gm gelisebilir

Yeni Koronaviriisiin kulucka siresi 2 ila 14 glndiir.

& & &

ATES SOLUNUM OKSURUK
SIKINTISI

X SAGLIK 0000
SAKANLIGH | ot e et | IsagmBknioi

(2. Gosterge)
3. Gosterge:

Tibbi maske kullanirken
hem agzimiza hem de elinize
mikrop bulastirmamak icin

Maskenin burun, agiz ve
ceneyi icine alan, yodun
kirlenmenin gerceklestigi
on kismina hicbir
zaman dokunmayin.

Maskeyi asla ¢enenizin
altina veya basinizin
ustlne yerlestirerek

kullanmayin.

000@
/SaglikBakanligi

TURKIYE CUMMHURIYETI
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(3. Gosterge)

Yukaridaki afis, sire¢c devam ederken alinmasi gereken 6nlemler ve bu 6nlemlerin uygulanmasina
yonelik bir géstergedir. Ozellikle siirecin basinda, maske kullanimi ile ilgili bircok tanitim videosuna,
afise ve ydnergeye yer verilmistir. Afis, gorsel ve dilsel bilesenlerden olusur. Dilsel gdstergenin bir
bolimu baslk biciminde duzenlenmistir. Diger dilsel birimler, gorselleri aciklar nitelikte gorsellerin
altinda verilmistir. Baslik olarak dizenlenen bolimde dogdanin, yeniden uyanisin rengi olarak
betimlenen ve bircok saglik ve gida Griininin tanitiminda kullanilan yesil renk tercih edilmistir. Afisin
genelinde de mavinin tonlari ile uyaric nitelikteki buyurum ifadelerinde kirmizi renk kullaniimistir.
Ayrica afisin alt bolimiinde sézce Ureticisi olarak Turkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanhgi logosu ve yazisi
ile sosyal medya hesaplarina yer verilmistir. Gorsel bilesende, maskenin dogru ve yanlis kullanimina
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yonelik cizgi resimler kullaniimis, bunlar yesil tik ve kirmizi carpi isaretiyle desteklenmistir. Afisin genel
gorunimunde gorsel tasarim ilkelerinden simetriden yararlanildigi goézlenmistir.

4. Gosterge

Hem kendi saglLiginiz
hem de baskalarinin saglud icin

cikardigimiz maskeyi yere atmayin.

§® M

Maskeyi lastiklerinden
veya iplerinden tutarak
cikarin ve cope atin.

"=\ TURKIYE CUMHURIYET ooe@
¥ ) SAGLIK BAKANLIG! saglik.gov.tr | /SaglikBakanligi

(4. Gosterge)

Bu afig de stire¢ devam ederken alinmasi gereken dnlemlerden maske kullanimiyla ilgilidir. Afis gorsel
ve dilsel bilesenlerden olusur. Afis, 3. gOstergeyi tamamlayici bir ydnergeye sahiptir. Birbirini
tamamlayan bu afislerde, baslikta yesil ve mavi renk tercihinin yani sira afisin diizenlenis bicimi de
benzerdir. Simetri dikkate alinmis, baslik afisin basinda asagiya dogru gorsele isaret eder bicimde
dizenlenmistir. Her iki afiste de dogru ve yanhs tutumlar yesil tik ve kirmizi carpi ile imlenmistir. Bu
afisin alt bolimi yine metin Ureticisine ayriimistir.

5. Gosterge

YENIi KORONAVIRUS
(COVID-19)
ASISI VAR MIDIR?

Yeni Koronaviris icin gelistirilmis bir
ast heniiz bulunmamaktadur

Fakat ast gelistirme caligmalar: ve
tedaviye yonelik calismalar devam
etmektedir.

e ) TORKIYE CUMHURIYET] coe@
g 2> SAGLIK BAKANLIGH saglik.gov.tr | /SaglikBakanligi

(5. Gosterge)
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Surecin basinda toplumun en ¢ok merak ettigi konulardan biri de virlise karsi bir asinin gelistirilip
gelistiriimedigiydi. Su anda gecerliligini yitiren bir afis olsa da slrecin basinda toplumu bilgilendirme
gostergelerinden biri olarak kullanilmistir. Simdi yerlemleme sorunu olan bu afiste gorsel ve dilsel
bilesenler birlikte yer alir. Blyiik puntolarla YENI KORONAVIRUS (COVID-19) ASISI VAR MIDIR? sorusu
yoneltilir. Daha kiigiik puntolarla su anda asinin bulunmadidi ve calismalarin devam ettigi bilgisi verilir.
Gorsel bilesen olarak iki asi ampuliine ve ¢ok biyik bir soru isaretine yer verilmistir. Bu afiste dikkati
ceken bir husus da televizyonda, yazili ve gorsel basinda da sik sik karsilastigimiz turkuaz renginin
ampullerde ve soru isaretinde kullanilmasidir. Bu renk degerli tastan adini alir ve eski Turk toplumunda
da gokyiiziiniin ve yeryliziiniin sonsuzlugu ile mavi ve yesilin ic ice gecmisligini yansitir. Ulke tanitim
video ve logolarinda dikkati ceken ve tercih edilen bir renktir. Turkuaz, salgin sitirecinde de birgok
gorselde hatta her aksam verilerin yayimlandigi tabloda da kullaniimistir.

6. Gosterge

Kiresel salgin siirecinde toplumsal yasayisin diizenlenmesine iliskin bircok tanitici film, yol posteri,
pano afisi vb. hazirlanmistir. Evde misafir kabull, acik havada sportif faaliyetler, is yerinde, markette
alinacak onlemlere kadar bircok sosyal alandaki iliskilerin dizenine dair bilgilendirici gostergeler
toplumun ilgisine sunulmustur.

~ DAVETSIiZ MiSAFIR - %

KORONAVIRUS 8

Ev ziyaretleri COVID-19 bulasma riskini artiriyor.
Maske, mesafe, temizlik kurallarina uysak dahi
ev ziyaretlerini erteleyelim. KoronavirUs’e davetiye cikarmayalhim.

*\ TURKIYE CUMHURIYETI

' SAGLIK BAKANLIGI saglik.gov.tr

(=l 1=
/SaglikBakanligi

(6. Gosterge)

Turkuaz renginin agirlikli olarak kullanildigi zemin Uzerinde gorsel ve dilsel bilesenler bir aradadir.
Gorsel tasarim ilkelerine uygun olarak ¢izgi karakterlerden yararlandigi gorilir. Sag ve sol st
koselerdeki virlis gorseli dilsel iletiyi destekler. Ancak dilsel iletinin mavi blok lzerine yazimi tasarim
ilkeleri agisindan uygun bulunmaz. Zemin ve blok tonu birbirine yakindir. 3. bir katman olarak yazinin
okunabilirligi azalmistir. Yine metin Ureticisi olarak bakanhigin adi ve logosu kirmizi blok halinde
gorselin altinda yer alir.

Turk toplumunun toplumsal kodlarindan biri de davetsiz misafiri Tanri misafiri olarak kabul etmek ve
hi¢ tereddlt etmeden en iyi sekilde agirlamaktir. Bu gorselde bu koda vurgu yapilmaktadir. Ancak bu
kodun degistirilmesine yonelik bir uyari dikkati ¢eker. Eve giren her misafir virlsle es deger kabul edilir.
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Maske ve mesafe kuralina uyulmus dahi olunsa ev ziyaretlerinin ¢ok riskli oldugu ve buyik oranda
bulaslarin bu vesileyle gerceklestigi bilinir.

7. Gosterge

Bir dnceki afiste oldugu gibi turkuaz renginin agirlikli olarak kullanildigr zemin tzerinde goérsel ve dilsel
bilesenler bir aradadir. Bu afis de kisisel alanin ve sevdiklerimizin korunmasina yonelik bir ileti icerir ve
6. gostergenin iletisini tamamlar konumundadir.

PENCERELER KAPALI
KORONAVIRUS BULASICI

COVID-19 kapah ortamiarda daha kolay bulasiyor.
Kendimizi ve sevdiklerimizi korumak igin ev ziyareti yapmayahm.

Koronaviris’o hep birlik 2fim.

S S\ TURKIYE CUMHURIYETI 3 oooe
saghilc-gov.ix | /SaglikBakanligi
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(7. Gosterge)

Gorsel bilesen sevdiklerimizin aile bireyleri olduguna isaret eder. Gorselde yer alan penceredeki til ve
saksi dogrudan yasadigimiz evi temsil eder. Dilsel bilesen de gorseli destekler niteliktedir: “Kendimizi ve
sevdiklerimizi korumak igin ev ziyareti yapmayalim.” Yukaridaki afiste oldugu gibi dilsel bilesen gorsel
tasarim ilkelerine aykiri olarak ¢ok renkli ve katmanl bir dizgiyle sunulmustur. Ayrica sdzce Ureticisi
olan kurumun logosu, adi ve sosyal medya hesaplari gorselin altinda verilmistir.

8. Gosterge

HORONAVIRUS E KARSI GUCiIMGZ

Ko —T e s Gt s b s

(8. Gosterge)
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Salgin sireci devam ederken kontrolli sosyal hayata donisle ilgili bir¢ok icerik hazirlanmistir.
Gostergede gorsel ve dilsel bilesenler bir arada verilmistir. Is hayatina dénds, kadin ve erkek figirler
Uzerinden betimlenmistir. Figirlerin kiyafetleri ve tasidiklar cantalar calisma hayatina génderimde
bulunur. Ayrica goérselde insan temsillerinin maskelerine ve aralarindaki mesafeye vurgu yapilmistir.
Dilsel bilesende blyik puntolarla MASKE VE SOSYAL MESAFE iletisi verilir. Ayrica bu iletinin basinda
kirmizi zemin (izerine KORONAVIRUS'E KARSI GUCUMUZ baslik olarak dikkati ceker. Ayrica bir uyar
ifadesi olan “Tedbiri elden birakmayalim” iki figiir arasindaki mesafeye isaret eden iki ayr ok iginde
verilmistir. Dilsel birim gorsel birimi desteklemistir. S6zce Ureticisi T.C. Saglik Bakanhgi'nin kirmizi
logosu, afisin Ust boliminde yer alirken sosyal medya hesaplari afisin altinda kirmizi zemin Uzerine
bulunur.

9. Gosterge

COVID-19’DAN
KORUNMAK iciN
is vERINDE

#isSaghgiveGuvenligiHaftasi

000©
/SaglikBakanligi
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(9. Gosterge)

Kontrolli sosyal hayata yonelik bu uyar afisi de is yerlerinin dizenine iliskin iletiler igerir. Blyuk
puntolarla COVID-19'DAN KORUNMAK ICIN IS YERINDE basli§i icerigi yansitir. 4 blokta uyar icerikli
dilsel bilesenlere yer verilen afiste kiiglik boyutta uyari basliklarina (Maske takin/Ortami sik sik
havalandirin/1,5 metre sosyal mesafeyi koruyun/Ellerinizi su ve sabunla yikayin) uygun ikonlar
kullanilmistir. Afiste yer alan #IsSagligiVeGuvenligiHaftasi etiketi de belirli bir giine isaret eder. Beyaz
zemin Uzerine turkuaz rengi burada da dikkat ¢eker. Metin Ureticisi, bircok afiste oldugu gibi alt
bdlimde logosu, adi ve adresleriyle yer alir.

10. Gosterge

Salgin sirecinde sosyal hayati kisitlanan toplum, agik havada kendine yer bulmak istemistir. Saglik
Bakanhg acik alanda yUriiyls yapmayi onerirken bu etkinlik icin de toplumu bilinglendirmeye yonelik
yazili ve gorsel iletilerin oldugu birtakim gostergeler sunmustur. Kontrollii normale donis afislerinden
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biri de acik alanda ylriyuse yoneliktir. Asagidaki afiste dilsel ve gorsel bilesenlerin bir arada kullanildigi
gorilir. Dogayi agirlikli temsil eden mavi ve yesil tonlari afiste genis yer tutar.

ACIK ALANDA YURUYUS YAPSANIZ DAHI
YENiI KORONAVIRUS HASTALIGI ACISINDAN
RISK ALTINDA OLABILIRSINIZ.

YURUY{US ALANINDA &

MASKE TAKIN
—
EN AZ 1,5 METRELIK
SOSYAL MESAFE KURALINA UYUN

o

" TURKIYE CUMHURIYETI i
</ SAGLIK BAKANLIGI saglik.gov.tr

o
/SaglikBakanligi

(10. Gosterge)

Afisin Ust boliminde aslinda acik alanda dahi hastalik agisindan risk altinda olunduguna dair dilsel ileti
verilmistir. Bu ileti mavi zemin Uzerine mavinin baska bir tonuyla verildiginden gorsel tasarim
ilkelerinden okunabilirligi zayiflatmistir. Dilsel bilesen ayni zemin (izerine mor renk ile blyik puntolarla
devam eder. Yirlyus alaninda maske ve mesafe kurali hatirlatilir. lletiye uygun bicimde farkli cinsiyet ve
yaslarda yirlyen (¢ insan figlirii ve aralarindaki mesafeyi gosteren 6lgim grafigi dikkati ceker. Gorsel
tasarim ilkelerine uygun bicimde c¢izgi karakterlerden yararlaniimistir. Metin Ureticisi afisin alt
boélimiinde logosu, adi ve adresleriyle bulunur.

11. Gosterge

KOroNavirds | Maske,

alacagmiz,
/(’{//)/M’;(/c (74 NIESAEEE b2
daha gucl ~lennlik gameu H(

tedbirde
bireselim.
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(11. Gosterge)

Medya metinlerinden &zellikle reklamlarda Unli kisilerden yararlanilmasi yaygindir. Toplumun sempati
duydugu, sevdigi ve giivendigi kisilerin kullandiklari Griinlere ragbet edebilecegi disindlir. Bu iki afiste
de kiresel salginin basladigi donemde farkli dizilerde doktor rollindeki iki oyuncu, sézce Ureticisi olarak
karsimiza cikar. Gorsel bilesende gercek kisilere yer verilmistir. Bu kisilerin kurgudaki uzmanlik rolleri
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(doktor) toplumun giliven duygusunu, gercek yasamda oyuncu olmalari toplumun sevgi ve sempati
duygularini harekete gegirir. Boylece onlarin verdikleri iletiler degerli olur ve eyleme gegirici 6zellik
kazanir. Afislerde gorsel bilesen olarak sadece oyuncularin fotograflarina yer verilmistir. Dilsel bilesen
olarak oyuncularin urettikleri sdzceler dikkati ¢eker. Bu sdzceler, Saglik Bakanhgi'nin slirecin basindan
itibaren sosyal medya hesaplarinda, ulusal medyada, yazili ve gérsel basinda kullandi§i s6zcelerdendir.
Bunlardan biri "Koronaviris alacaginiz tedbirlerden daha gui¢li degildir.” dnermesidir ve bu 6nermede
bireysel tedbirler &ncelenir. Ikinci dilsel ileti de “maske mesafe temizlik” Gcliisiine dikkati ceker ve ilk
dilsel iletide gecen “tedbirler”i tamamlayan bir s6zce olarak gorilar. “Bu ig tedbirde birleselim.” 6nerisi
vurgulanir.

12. Gosterge

Hayat Eve Sigar

uygulamasi ile

Koronavirusten korun!

Riskleri en aza indir! @

#Hayat Eve Sigar

EVDE[]KAL

SAGLIKLI KAL

A J
T.C. SAGLIK BAKANLIGI
SAGLIK BILGH SISTEMLERI
GENEL MODORLUGU

(12. Gosterge)

Salgin siirecinin belli donemlerinde 6zellikle bulas riskinin ve 6lim oranlarinin arttigi durumlarda
toplumun evde kalmasi zorunlu hale getirilmistir. Tam kapanma diye betimlenen bu dénemlere ydnelik
bircok afis, brosir, yénerge vb. toplumun bilgisine sunulmustur. Bu iki gosterge de ayni iletiyi igerir.

Ilk géstergede dilsel ve gérsel bilesen bir aradadir. Dilsel ileti bir bildirim ctimlesidir. «<Hayat Eve Sigar»
bildirimi ayrica bir uygulamanin (HES) da tanitimidir. Burada iki Gnlem ctmlesi buyrum anlam
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degeriyle yonlendirme ifade eder: Koronaviriisten korun! Riskleri en aza indir! Ayrica «indir» fiilinin
tevriyeli kullanimi ile dil oyunu yapilmis, hem riskleri azaltma hem de bu uygulamayi telefona indirme
mesaji verilmistir. Oldukca sade diizenlenen gorselde yesilin tonlari ve beyaz renk kullanilmistir. Zemin
Uzerine telefon figlrl yerlestirilerek bir telefon uygulamasi oldugu gorsel bicimde iletilir. Telefonun
icinde de alttan ve Ustten ellerle kavranan, korunan bir ev figiiri dikkati ceker. Evinde kalan toplumun
emin ellerde ve korunmus olacagi iletisi gorselle sunulmustur. S6zce Ureticisinin logosu hem sag alt
kdseye hem de telefonun igine yerlestirilmistir.

ikinci afis de sade ve anlasilir icerigiyle iki bilesenden olusur. Dilsel ileti, “Evde Kal Saghkl Kal” buyrum
ciimlesi biciminde ev ikonunun icine gecmis olarak verilmistir. Toplumun evde kalarak virlistin
zararlarini bertaraf edecedi mesaji «evin catisindan disari ¢ikan bir yumrugun virlise yonelmesi» gorseli
ile verilir. Metin Ureticisi, logosu ve adiyla afisin alt orta bélimunde yer alir.

13. Gosterge

Kiresel salginin basindan bu yana Diinya Saglk Orgiti (DSO) takibinde bircok ilkede asi gelistirme
calismalari yapilmis, salginin baslangicindan ancak bir yil sonra asi bulunmustur. Ulkemizde de
disaridan temin edilen asilarin uygulanacadi duyurulmus, asi ve asilanma konusunda bilinglendirme
calismalari yapilmistir. Asi ve asilamaya yodnelik bircok calisma gorsel ve yazili basinda yer bulmustur.
Ulke yoneticileri, saglk bakani, bilim insanlari, saglik calisanlari ve sanatgilar da toplumu asiya
yonlendirmek igin gonilli olmuslar ve bunu toplumun 6niinde gergeklestirmislerdir. Asiya yonelik
hazirlanan bircok tanitim afisi vardir. Bunlardan biri turkuaz renk Uzerine sadece dilsel iletilerin yer
aldigi afistir.

COVID-19 -&-
ASILARI =8

Hastahga yvyakalanma riskini
Hastahgr agir gecirme riskini
Hastaneye yatis oranini
Oliim oranimi azaltir.

Asi olun, hem kendinizin hem de
sevdiklerinizin saghgim koruyun.

=\ TURKIYE CUMHURIYETI
/ SAGLIK BAKANLIGI saglik.gov.tr

000
/SaglikBakanligi

(13. Gosterge)

Buyiik punto ile COVID-19 ASILARI basligindan sonra bildirim ciimlesine yer verilmistir. Dért satirda
tamamlanan ctmle; asilarin, hastaliga yakalanma ve hastaligi agir gecirme riski ile hastaneye yatis ve
olim oranini azaltacagina yonelik bildirimde bulunur. Daha kicik puntolarla devam eden dilsel
bilesen, bireylere asi olarak hem kendilerinin hem de sevdiklerinin sagligini koruyacaklari iletisini verir.
Sag ust kosede asi sollisyonunun gorseli ve ortada bir kalp figiirt logo olarak dikkati ¢eker. Bu gorselin
etrafindaki dilsel iletide dil oyunu yapilmistir: Tedbirler ve Astyla / COVID- 19'u Asiyoruz. Asi kelimesi
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ve asmak fiilinin ¢cekimlenmesiyle ortaya ¢ikan sesbirim benzerliginden yararlaniimistir. S6zce Ureticisi
T.C. Saglk Bakanhgi, afisin alt bélimiinde logosu, adi ve hesaplariyla yer alir.

14. Gosterge

KURALLAR
DEGISMEDi

=P -
Mesafeyi Ellerini
Koru Yika

=\ TORKIYE CUMHURIYET]

<) SAGLIK BAKANLIGI saglik.gov.tr ’

000©®
/SaglikBakanligi

(14. Gosterge)

Kuresel salginin ikinci yilinda asilamayla birlikte toplum tarafindan bazi tedbirlerin gevsetildigi gozlenir.
Saglik Bakanligi, bu duruma yonelik sirecin devam ettigi ve tedbirlerin gevsetiimemesi gerektigi
mesajini veren afisler diizenlemistir. Bunlardan biri de blyik puntolarla bir bildirim cimlesinin
(KURALLAR DEGISMEDI) yer verildigi afistir. Aslinda bu ifade, bir sézceleme durumuna isaret eder.
Burada daha 6nceki kurallara génderimde bulunuldugu goézlenir. Daha 6nce sadece bir dilsel gosterge
ile «<maske-mesafe-temizlik» olarak verilen mesaj, bu afiste buyrum ciimlesine dénlismdistir. «Maske
Tak Mesafeyi Koru Ellerini Yika». Yine kiclk ikonlarla bu dilsel gostergeler desteklenmistir. Metin
Ureticisi, afisin alt bélimiinde kendini ortaya koymustur.

15. Gosterge

Yukarida incelenen gostergeler, salgin siirecinin basindan giinimiize kadar gecen dénemde T.C. Saghk
Bakanligi tarafindan toplumu bilinglendirmeye yonelik hazirlanmistir. Devletin  kurumu olan Saglik
Bakanligi tarafindan hazirlanan afislerde, brosirlerde standart (6l¢linli) dilde dilsel gostergelere yer
verilmistir. Ancak Ulke genelinde yerel belediyeler tarafindan yore agzi ile Uretilmis sdzceler de ¢ok
dikkati c¢ekmistir. Yol posterlerinde sergilenen bu uyar ifadeleri yerele ulasarak farkindahgin
artinlmasinda bir rol Gstlenmistir. Agiz 6zellikli kullanimlar bir yénlyle mizah da icerdiginden toplum
tarafindan benimsenmistir.
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=B KOLEN OLUYUM

DURMA, EVDEN =

EVINDE GAL:)

#EvindeKalKirgehir

Ayrica yerel yonetimlerden bazilari da sinema
filmlerinin Unli repliklerini salginda (Uretilen
sozcelere uyarlayarak yol posterlerinde
toplumun dikkatine  sunmuglardir. Bu
posterlerde  toplum  tarafindan  sempati
duyulan, sevilen sanatgilarin iletilerinin etkili
olacagi distinulmustar.
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SONUC

insanlar, iletisim baglamina ve alicinin 6zelliklerine bagh olarak farkli kanallari mesaj alip verme dizgesi
olarak kullanirlar. Gerceklesme bicimleri (el-kol-bas hareketi, yazi, ses, gorinti vb.) farkli olabilen
anlatilar; duygu, distince ve yargiyr aslina uygun bicimde sunabilecegi gibi bazi durumlarda verilmek
istenilen iletiyi orterek, ironilerle, dil oyunlariyla sunabilir. Bir baska ifadeyle metinler, kurmaca ya da
durum saptayici, ikna edici, yonlendirici, koruyucu, buyurucu olabilir. Metin tirleri icinde medya
metinleri, hemen her an her yerde maruz kaldigimiz metinlerdir: gazete, dergi metinleri, cadde, yol
posterleri, pano afisleri, TV, radyo programlari, web siteleri vb. Bunlardan bir kismi hareketli/etken
durumda, bir kismi durgun/edilgen yapida bulunur.

Bu calismada, tim dilinyay etkisi altina alan COVID-19 kiiresel salgini dolayisiyla bazi toplumsal uyari
ve bilgilendirme ihtiyacini karsilayan gorsel ve dilsel bilesenlerin yer aldigi gOstergeler
degerlendirilmistir. Tim diinyada oldugu gibi Tlrkiye'de de viris, viristen korunma, tedavi yontemleri
gibi konularda toplumu bilgilendirmeye ve bilinclendirmeye yonelik farkli ¢alismalar salgin strecinin
basindan bu yana yuruttlmektedir. Bu bilinglendirme ¢alismalarinda T.C. Saghk Bakanhgi tarafindan her
tlrll medya kanali (TV, radyo, internet, reklam, afis vb.) kullanilmistir. Bu calismada 6zellikle durgun,
edilgen yapida olan afisler dilsel ve gorsel bilesenler agisindan degerlendirilmis ve siniflandiriimistir.
Buna gore,

*  Virlsu ve viristin sebep olabilecegi hastaligi tanitmaya yonelik gostergeler

*  Virlsln bulasmamasi icin alinmasi gereken tedbirlere yénelik gostergeler

«  Toplumsal yasantiyi dlizenleyici birtakim kurallarin éne cikarildigi gostergeler

« Asinin bulunmasiyla birlikte asi ve asilamaya yonelik tesvik edici gdstergeler

+  Sirecin devam ettigini ve tedbirlerin gevsetilmemesine ydnelik uyari gostergeleri

* Yerel belediyelerin hazirladigi agiz ozellikleriyle Uretilen sozceler ve gorseller, toplumun
dikkatine sunulmustur.

Bu gostergelerin bazilar durum tespitinde bulunma, tanitma, bilgilendirme amaci tasirken bazilari
da ikna etme, yonlendirme, buyurma islevi Ustlenir. T.C. Saglik Bakanhdi disinda diger kamu
kurumlarinin ve 6zel kuruluslarin Urettikleri afisler, brosirler, ydnergeler degerlendirildiginde baska
verilere de ulasilacaktir. Ayrica bazi farklh Ulkelerin hazirladi§i gostergeler de ¢ok farkh bulgular
sunacaktir. Boyle bir calisma ozellikle toplumsal kodlara yonelik birtakim sonuclar da ortaya
koyacaktir. Bu arastima konularinin baska ¢alismalara malzeme teskil etmesi 6nerilir.
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Ebeveyn Ruh Saghginin Cocuk Ruh Saghgina Etkisi
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OZET

Insan, hayati boyunca cesitli olumsuz yasantilara maruz kalabilmektedir ve bu durum kimilerini uzun siire etkisi altina
alirken kimileri de yasanian olumsuzluklardan kisa siirede siyrilip hayatina kaldigt yerden daha yetkin bir sekilde
devam edebilmektedir. Tam da COVID-19 Pandemisinin yasandigt bu dénemde bu fark bize ruh sagliginin 6nemini
hatirlatmaktadir. Ruh sagligi yerinde olan birey dolayisiyla da bagisiklik sistemi daha giiclii olacagindan hem fiziksel
hem de ruhsal olarak bu gibi olumsuzluklara daha direncli durabilmektedir. Bu gibi olumsuzluklardan cocuklarin
daha cok etkilendikleri de gbz 6niine alinirsa onlarin ruh sagliginin da en az yetiskinler kadar énemli oldugu ve
6zellikle bu stirecte lzerinde durulmast gereken bir konu oldugu ortaya ¢tkmaktadir. Ebeveynlerin aile icindeki
tutumlarimin cocuklarin ruh sagligt lzerindeki etkisi yadsitnamaz bir gercek olup ebeveynlerin davranislarint
belirlemede ise icinde bulunduklart ruhsal durum etkili olmaktadir. Cocukluk déneminin buradaki kilit rold,
ebeveynlerin dogru tutum ve yaklasimlarinin ¢cocuk ruh sagligina etkisi ve Pandemi siirecinde de dogru yaklasimlarla
bu stirecin en az hasarla atlatimast gibi diistincelerle bu ¢alismada cocuk ruh sagliginin 6nemine, cocuk ruh sagligi
lizerinde etkileri sebebiyle de ebeveynlerin ruh sagliginin 6nemine deginilerek tiim diinyayt etkisi altina alan bu
6nemli stirecte dikkatler bu birbiriyle son derece baglantili konuya cekilmek istenmistir. Bunu yaparken de konu ile
ilgili cesitli literatiir taramasinn yant stra énde gelen Isldm filozoflarindan EbG Bekir er-Réazi'nin * et-Tibbdii'r-rihant”
adli eserinden ruh sagliginin 6nemi ve ruh sagligint gelistirmek icin nelere dikkat edilmesi gerektigi konusunda
yetiskinler agisindan faydalandmustir. Cocuklar agisindan da ruh saglige ve ahlak egitimi iliskisi ve ¢ocuklarin bu
konudaki egitimi konusunda yine énde gelen islam filozoflarindan Ibn Miskeveyh'in “Tehzibii'l-ahldk” isimli
eserinden faydalandmustur.

Anahtar Sézciikler: Ruh sagligi, Ahldk Egitimi, Cocuk Egitimi, Eb0 Bekir er-Razi, ibn Miskeveyh.
ABSTRACT
The Effect of Parental Mental Health on Child Mental Health

A person can be exposed to various negative experiences throughout his life, and the effect of this exposure affects
some people for a long time, while others can get rid of the negative experiences in a short time and continue their
lives more competently from where they left off. Just at this time of the COVID-19 Pandemic, this difference reminds
us the importance of mental health. Since the individual with good mental health and therefore the immune system
will be stronger, they can be more resistant to such negativities both physically and mentally. Considering that
children are more affected by such negativities, it turns out that their mental health is at least as important as adults,
and it is an issue that needs to be addressed especially in this process. The effect of parents' attitudes in the family on
the mental health of children is an undeniable fact, and the mental state of the parents is effective in determining
their behavior. The key role of the childhood period here, the effect of the right attitudes and approaches of the
parents on the mental health of the children, and the effect of the whole world by mentioning the importance of the
mental health of the children and the mental health of the parents due to its effects on the mental health of the
children. We wanted to contribute to this highly interconnected issue that attracted our attention in this important
process. While doing this, in addition to various literature reviews on the subject, we first tried to benefit from the
work of one of the leading Islamic philosophers, Ebu Bekir Er Razi's "et-Tibbu'r-rahdni" from the point of view of
adults about the importance of mental health and what we should pay attention to in order to improve it. we tried to
draw attention to how important it is for children to take care of their mental health by adults, and then, on the
relationship between mental health and moral education and the education of children on this subject, Ibn

“® Doktora Ogrencisi, Ondokuz Mayis Universitesi, yaseminguven85@hotmail.com, ORCID: 0000-0002-9424-2451
* Dogent Doktor, Ondokuz Mayis Universitesi, yusufbahri@hotmail.com, ORCID: 0000-0001-8305-8993
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Miskeveyh's "Tehzibu'l- Ahlak" We made some observations and recommendations by talking about what can be
done to strengthen the mental health of children by making use of his work.

Keywords: Mental health, Moral Education, Child Education, Abu Bakr er-Razi, Ibn Miskeveyh.
GIRIS
COVID-19 Siirecinin Cocuk Ruh Saghgina Etkileri

COVID-19 hastaligi Dinya Saglik Orgitii (2020) tarafindan pandemi olarak ilan edilmis, Tirkiye de
dahil olmak Uzere diinyadaki tim Ulkelerde yasayan bireyleri, hem toplumsal hem de bireysel agidan
dogrudan ya da dolayli olarak etkilemistir. Bireylerin ruh sagligi Gzerindeki bu olumsuz etkileri; sosyal
yasantilarina, iliskilerine ve egitim-6gretim hizmetleri gibi bir¢cok alana yansimistir. Bu yansimalar
COVID-19 vakalarinin giderek artmasiyla, egitim-6gretim faaliyetlerinin online platformlara
tasinmasiyla ve sokada cikma yasaklarinin baslamasiyla birlikte yetiskinlerin yani sira gelisim
déneminde olan ¢ocuklarin da ruh saghigini derinden etkilemistir (Wang, Pan, Wan, Tan, Xu, Ho ve Ho,
2020).

Pandemi tiim dinyayi sosyal, ekonomik ve psikolojik olarak etkilemis ve etkilemeye devam etmektedir.
Ozellikle kirlgan grupta yer alan cocuklar pandemi siirecinden ¢ok daha fazla etkilenmistir. Bircok kisi
icin Covid-19 pandemisi, stres seviyesinin en Ust diizeye ulasmasina neden olmustur. Sosyal mesafeyi
korumak igin sosyal ¢evremizden ve yakinlarimizdan uzak kalmak, uyku bozuklugu ve yalnizlik hissiyle
de deyim yerindeyse bas basa birakmistir. Bazi arastirmalar stres, yalnizhk ve uyku eksikligi gibi
faktorlerin badisiklik sistemini zayiflattigini ve Covid-19 gibi hastaliklara karsi kisileri savunmasiz
birakarak daha fazla risk altinda biraktigini séylemektedir. Konuyla ilgili yapilan bir¢ok arastirma da ruh
sagliginin bagisikhk sistemi Gzerinde énemli rol oynadigi goérisiini desteklemektedir (Ak, 2020).

Yine pandemiden etkilenen tim Ulkelerde, is yerlerinin kapanmasi nedeniyle issizlik artmis ve bireylerin
alim glict azalmis, bu gibi olumsuzluklar sebebiyle cocuklar ve aileleri lzerindeki kaygi artmis ve
bunun sonucunda ruh sagligi sorunlar ¢cogalmistir (Erol, 2020). Cocuklar, salgin siirecinde uzaktan
egitime gecilmesiyle ve sosyal hayattaki bircok kisittamanin etkileriyle stirecten en cok etkilenen grup
olmustur. Son yapilan calismalarda cocuklarda yas ve gelisim donemlerine gore bazi olumsuz belirti ve
bulgular goérilmustir. Okul 6ncesi ¢ocuklarda, davranis ve motor becerinde gerileme, anne baba
bagimliligi, uyku problemleri, beslenme problemleri, nedeni bilinmeyen korku ve aglama, konusma
problemleri ortaya cikmistir. Okul cocuklarinda, huzursuzluk, uyku bozukluklari, konsantrasyon
problemleri, dikkat daginikhgi, aileye asirn bagimhhk, yasa ve gelisim dizeyine uygun olmayan
davranislar sergileme gibi durumlar gorllmistir (Turkiye Psikiyatri Dernegdi Ruhsal Travma ve Afet
Calisma Birimi, 2020).

Cocuklarin hayatlarinda ilk 6grenmelerini gerceklestirdikleri yer ailedir (Glindogdu, 2017). Dolayisiyla
cocuklarin davranislanini taklit ettikleri ve rol model aldiklari aile bireylerinin COVID-19 pandemi
strecindeki tepkileri cocuklar icin oldukca 6nemlidir. Cocuklar bilissel gelisimleri geregi COVID-19
pandemi surecini kendi baslarina anlamlandiramayacaklar icin en yakinlarindaki gtvendikleri aile
Uyelerini taklit ederek siirece uyum saglamaya calisacaklardir (Pearlman, Schwalbe ve Cloitre, 2010).
COVID-19 pandemi surecinde ve buna benzer yasanacak olumsuz bircok siirecte cocuklara dogrudan
ve hizl bir sekilde ulasabilecek, cocuklarin tepkilerini yakindan gozlemleyebilecek ve cocuklara ilk
destegi verebilecek kisiler yine aile Uyeleri olacaktir. Bu nedenle bu gibi konularda aile lyelerine biyik
gorevler diismektedir (Diinya Saglik Org(itii,2020).

Cocuk Ruh Saghgi

Ruh saghigr kavrami, kisinin cevresiyle ve kendisiyle sirekli olarak uyumlu olma halidir. Burada
bahsedilen uyum ve dengeli olma hali duragan olmayip slrekli olumlu yénde degisim gdsteren
dinamik bir stregctir. Cocuktaki bittincil gelisimi saglayabilmek icin ebeveynler bu sirecte cocuklarin
fiziksel o6zellikleriyle oldugu kadar ruhsal durumlariyla da yakindan ilgili olmalidirlar. ileride de
bahsedecegimiz gibi ruhi islahi saglamaya calisirken ¢ocuklarin hissiyatlari ve memnuniyetleri de goz
ardi edilmemelidir. Ruhsal bozuklara karsi ailede ve okulda alinabilecek 6nlemlere dikkat edilmelidir
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(Palut, 2016). Bilindigi Uzere ruhsal sorunlarin dnemli bir bélimi ¢ocukluk dénemine dayanmaktadir.
Kisiligin sekillendigi ilk 6 yas déneminde cocugun sosyal ve duygusal hayat becerilerini kazanmasinda
cevre ve ailenin 6nemi bilyulktir (Gindogdu, 2016:385). Yine konuyla ilgili Glindoddu (2016:379) anne-
baba tutumlarinin, cocuktaki miza¢ Ozelliklerinin gu¢lenmesi ya da zayiflamasi sonucunu
dogurabildigini séylemektedir. Bu sebeplerle cocugun ilk sosyal deneyimlerini kazandiklari yer olan aile
yasantisinda edinilen olumsuz davranislarin aliskanlik haline getirilerek kalici hale gelmesi ve ilerleyen
zamanlarda ¢ocukta sorun olarak ortaya ¢ikmasi olasidir (Seven, 2015).

Ruh saghg iyi olmayan anne ve babanin saglikli cocuklar vyetistirmesi de pek olanakli
gorinmemektedir. Ofke kontroliinii saglayamayan ve davranislarinda tutarsizliklar olan ebeveynlerin
yetistirdikleri cocuklarin sakin ve uyumlu karakterlerde olmasini beklemek fazla iyimser bir yaklasim
olur ve sonunda ¢ocukta diizeltiimesi zor olan ruhsal sorunlara yol agmasi hasebiyle bdyle bir anlayis
bizi ¢cikmaza sokabilir ve ciddi hayal kirikliklari yasatabilir. Gortldigu gibi buradaki en can alici nokta
kisinin ailesel yasantisindan kaynakli bazi sorunlar yasamasinin ileride kolay tedavi edilemeyecek
dizeylere ulasmasi ve bireyin bu konuda yasadigi sorunlarin ¢6zimdi icin ciddi caba sarf etmesi
gerekmesidir. Cocuk ruh saghgina 6zgi olgu ve olaylar yetiskinlere gore 6nleyici kapsamda yer almasi
gibi acilardan daha farklidir. Soyle ki; klictk yaslardan itibaren ruh saglgina gereken dnem verilebilirse
ileride yasanacak muhtemel sorunlar daha ortaya ¢ikmadan 6nlemis olabilecedi gibi bireyde cikacak
olan agresiflik, kiskanglik, cimrilik vs. gibi ailesel huzurun yaninda toplumsal huzuru da tehdit edecek
olan bircok toplumsal sorunun da 6ni alinmis olarak yasantimiz daha kaliteli hale getirilebilir. Bu gibi
amaglarla ¢ocuk ruh saghig alani ¢cocuklarin her agidan saglkh birer birey olmalari icin ugras veren
onemli bir bilim dali olmaktadir (Bakircioglu, 2015).

Bireylerin temel gereksinimleri, insanlarin davranisina yon vermektedir. Insanlar yeme, icme gibi fiziksel
gereksinimlerinin yani sira, ruhsal gereksinimlere de sahiptir. Bunlar; sevgi, ait olma, bagimsizlik, itibar,
basari gibi unsurlardir. Ancak daha da 6nemlisi bireyin bu gereksinimleri hissetme diizeyleridir. Yiksek
diizeyde hissedilen bu gibi gereksinimlerin karsilanmamis olmasi, bireyde eksiklik ve engellenmislik
duygusu olusturarak gerginlik yaratabilir. Bdyle gerginlikler insanin butin gelisim asamalarinda
gorulebilir (Veren ve Ilgar, 2016). Devamh hayal kirikliklari ya da gerginlikler, kisilikte 6nemli
bozukluklara yol agabilir. Bu bozukluklarin yasanmamasi icin ¢ocukluk; sevgi, saygi ve 6zen gerektirir.
Kiglk yaslarda cocugun ihtiyag ve istekleri yetkin bir sekilde ayirt edilemeyip zaman zaman fazlasiyla
istekleri karsilandigi halde zaman zaman da temel ihtiyaclari g6z ardi edilerek ihmal edilirse ve
ihtiyaglar karsilanmazsa yasadigi bu tutarsizliktan dolayi cocukta kendisine ve etrafindakilere karsi olan
gliven duygusu zayiflar ve bu durum cocugun ruhsal gelisimini temelden sarsabilir (Veren ve Ilgar,
2016).

Cocuga bir birey, bir deger oldugunu hissettirip kisiliginin ilk yapi taslarini olusturacak olanlar hig
stphesiz oncelikle cocugun birinci dereceden baglanti kurdugu anne, baba veya bakimiyla ilgilenen
birinci dereceden akrabasi veya bakicisi daha sonra ailenin diger fertleridir. Cocugun ailesiyle saglikli,
mutlu ve huzurlu gecirdigi ilk yillar, cocugun geleceginin guvencesidir. Bu sayede basta anne ve baba
olmak Uzere diger aile bireyleri c¢ocuga olumlu katkilariyla, ¢ocugun gelecek yasamindaki
mutlulugunun temellerini atmaktadir (Veren ve Ilgar, 2016).

Razi ve Ibn Miskeveyh’in Ruh Saghgi ve Cocuk Konusuna Ahlak Egitimi Agisindan Bakisi

Burada Tabiat Felsefesi Akimi'nin kurucusu ve en dnemli temsilcisi olarak kabul edilen Eb( Bekir er-Razi
ve yine Islam filozoflarindan énde gelen isimlerden olan Ibn Miskeveyh lakabiyla bilinen Eb Ali Ahmed
b. Muhammed b. Yakub hakkinda kisaca bilgi vererek, ahlak felsefesi acisindan buylk 6neme sahip
olan sirasiyla, “et-Tibbl'r-rGhani” ve “Tehzibi'l-ahlak” adli eserleri incelenmistir. Bahsettigimiz ilk
eserden ruh sagliginin 6nemi hakkinda bilgi alirken ikinci eserden de cocuk egitimiyle bunu nasil
iliskilendirebilecegimiz konusunda faydalanmaya calistik. Baska bir ifadeyle diyebiliriz ki; bu iki eserin
yazari olan filozoflarin 6gitlerini naklederek hem ebeveyn hem de cocuk icin ruh saghgini destekleyici
olumlu davranis bilgilerini gostermeye calistik. Bunu yaparken de bahsettigimiz filozoflarin tespitlerine
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dayanarak ruh sagligi ve ahlaki davranislar arasinda nasil siki bir iliski oldugunu agik bir sekilde bir kez
daha fark ettik.

Ebi Bekir er-Razi ve et-Tibbii'r-rithani

Razi, 865 yilinda, Tahran yakinlarindaki Rey Sehri'nde dogmustur. Ilim &grenmek icin bircok yer
dolasmis, cesitli ilim ve kiltir merkezlerinde Edebiyat, Tip, Felsefe ve Astronomi alanlarinda tahsil
gérmis, Yunan, Hint, Fars ve Islam tibbini 6grenerek Galen'den sonra hicbir hekimin sahip olamadig
Tip bilgisine ulagsmistir. Tip'taki bu Gstiinligiinden dolayr da Islam dinyasinin en biiyiik hekimi kabul
edilmis ve Tip alaninda birgok yeniligin dnciist olmustur.

Filozof et-Tibbiu'r-rihant’yi insani asiriliklardan koruyan ve onu erdemli bir insan haline getirmeyi
hedefleyen ahlaki bir ilim olarak ele almistir. Islam Felsefe tarihinde bu kavrami ilk kullanan Rézi
olmustur ve ondan sonra yaygin olarak kullanilarak, nefsin hastaliklari, bunlarin nedenleri ve tedavi
yontemlerini konu alan bircok et-Tibbi'r-rGhani isimli eser yazilmistir. ilk olmasi ve konuyu fazla
dagitmamak adina biz burada sadece Razi'nin eserine degindik.

Razi bu eserde belirttigi faydalarin hem ruha hem de bedene samil oldugunu takdir etmistir. Bu yiizden
de "ben kendimi bu ise verdim ve onu diger islerimin 6niine aldim” diyerek konunun 6nemine
dikkatleri cekmistir.

Razi bir tabip-filozof olarak tibbi, et-Tibbl'r-rihani ve et-Tibbi'l-cesedani diye iki kisma ayirarak beden
ile ruh arasindaki iligkiyi belirginlestirmis, beden ile nefsin saglkli olmasina birbiriyle iligkili olarak ahlaki
bir yasamin sebep oldugunu 6ne siirmistir. Bu calismaya konu olan et-Tibbi'r-rihani isimli eserin
amaci, insanin ahlaki yapisini dizelterek ruhsal saghgini iyilestirmek ve bdylece yasam Kkalitesini
artirmaktir denilebilir.

Eserde genel olarak 6nceden de belirttigimiz gibi mutedillik cercevesinde akil-heva iliskisi veya
karsithgi Gzerinde durularak, bolim boélim daha 6zel konulara deginilmistir. Bu konular kisaca ele
alacak olursak ilk olarak akil konusuna deginilmis. Burada aklin insana sagladigi faydalardan,
Oneminden, Allah’in insana vermis oldugu en biylk nimet olmasindan ve akli hedefine ulagmasini
engelleyen hevaya yenik diisirmemek gerektiginden, sinirlandirilarak kontrol altina alinmaya calisiimasi
gerektiginden ayrintili bir sekilde bahsedilmistir. Diger bolimlerde de haz-elem iliskisi ile sehvani ask,
kendini begenme, haset, yalan, cimrilik, asin 6fke, icki bagimliligi, acgozIilik, Gzintl ve 6lim korkusu
gibi nefsin cesitli kot aliskanlik ve egilimlerini ele alarak bunlarin nedenlerini, meydana getirdikleri
olumsuzluklarn ve giderilebilmesi icin neler yapilmasi gerektigi gibi meseleler detayli bir sekilde
aciklanmistir.

Kitapta ayrintili bir sekilde yer alan haz-elem iliskisi, kisinin tabii durumdan ¢ikma halidir. Burada tabii
hal; bedenin alisik oldugu ilk hal yani nétr durumdur. Filozof bu durumun daha iyi anlasiimasi icin
"Cadir Analojisi"ni kullanarak; Golgeli serin bir yerden bunaltici glinesin altina ¢ikan ve sonra 6nceki
yerine tekrar geri donen adamin durumunu &rnek verir. Bu kisi baslangicta bulundugu goélgede tabii
halde oldugundan haz veya elem hissetmez. Ancak glinesin altina ¢ikip sicaktan etkilenince tabii
halden ciktigi icin elem; geri dondiginde de haz hisseder.

Razi' nin bu goruslyle birazdan bahsedilecek olan Miskeveyh'in cocuk egitimi bahsinde nispeten kati
bulunan tutumunu bagdastirarak filozofun neyi amaglamak istedigi daha rahat anlasilabilir. Soyle ki
kisinin tabii durumdan c¢ikma hali ile cocuklarin asir konfor icinde yasatiimaya calisiimasi ve
blyudiklerinde uzun siredir alismis olduklari konfordan hayat sartlari geredi ¢ikmak zorunda
kaldiklarinda haz durumundan elem durumuna gececeklerdir. Bu durum da onlarin ruh saghgini
olumsuz anlamda etkileyecek ve zor sartlara karsi onlari direngsiz birakacaktir diyebiliriz.

ibn Miskeveyh ve Tehzibii'l-Ahlak

Miskeveyh, fran'in pek cok ilim adami yetistiren Rey sehrinde yaklasik 951 yilinda dogmustur.
Baslangicta Tip, Felsefe ve Simya ile ugrasmis daha sonra da edebiyat ve Tarihle de ugrasarak ¢aginin
bitln ilim ve kiltirinde kendisini bircok alanda olgunlastirmistir.
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Toplum Uzerinde din kurallarinin hakim oldugu bir devirde ahlak ilkelerini aklilestirmeye calismis ve
dislincelerini Aristo gibi filozoflardan ilham alarak agiklamaya calismistir. Yani diyebiliriz ki Miskeveyh
tasavvufi Isldm ahlakiyla, Aristo basta olmak (izere bir kisim Yunan filozoflarinin felsefi ahlak
anlayislarini, Islam felsefesinin potasinda eritmeye calismis &nemli bir filozoftur. Bu teshis bahsettigimiz
Tehzibii'l-ahlak isimli eseri okudugumuzda kendini agik¢a gostermektedir.

Tehzibii'l-ahlak, Islam tasavvuf ve felsefesi alaninda ilk ahlak kitabi sayilmasi acisindan biyiik énem
tasimaktadir. S6yle ki Yunanlilar icin Aristo’'nun Nikomakhos'a Etik adli eseri ne ise Mislimanlar icin de
Miskeveyh'in bu eseri o demek idi. Ibn Miskeveyh bu eserinde ahlaki hayatin genis bir nazariyesini
Islami ve felsefi temellere oturtarak gozler dniine sermistir. Miskeveyh de Razi gibi eserinde akil, adalet,
sevgi, ruh-beden iliskisi gibi ahlaki konulari genel cercevede ele almis ve 6zelinde bizim calismamizda
ilgilendigimiz cocuk egitimi konusuna belli bash 6gitlerle temas etmistir. Simdi adim adim ahlaki
agidan ruhsal saghigin gliclenmesinin ve cocuk egitiminde bu degerlerin nasil fayda getirebileceginin
izini strelim.

Miskeveyh kitabinda nefsin gliclerini dislnce, 6fke ve arzular olmak Uzere lge ayirmistir. Burada
dustince; ayirt etme giicti, Ofke; tehlikeler karsisinda stiin gelme arzusu, bedeni arzular ise; bir seyin
gerceklesmesini isteme glcl olarak ele alinmistir. Bu U¢ glg birbirinden ayridir, bunlardan biri
glclenirse otekinin zayiflamasina sebep olur ve dolayisiyla digerlerine zarar verir. Tabi ki filozof bu
konulari daha derin olarak ele alip incelemistir, bizim burada bilmemiz gereken sey ise ahlakin mizag,
aliskanlik ve egitim ile olan iliskisi ve nefsin kendisini yonlendiren birinin digerine gére glclendigi veya
zayifladigi G¢ ana gligten olustugudur. Simdi biz konumuzla ilgili olan kismin ayrintisina girelim.

Filozof, diisiinme gliciini “meleki gii¢”, bedeni arzu gliciini “behimi gii¢”, 6fke gliclini de “sebui gii¢”
olarak isimlendirmis, viicudumuzdaki meleki glclin araci, beyin, behimi gliciin araci karaciger, sebui
glicin bedendeki araci da kalp olarak nitelendirilmistir. Bu glcler sayisinca insanda faziletlerin
meydana getirildigini aksi halde de kotullklerin ortaya ¢ikacagini sdylemistir.

Dustinen nefsin davranisi ihmli olup 6zinln sinirlari disina ¢ikmadigi arzusunu zanni bilgilere degil asli
bilgilere yonelttigi zaman hikmetle birlikte bilgi fazileti onda dogmus olur. Arzu giici ile ilgili olan
nefsin davranisi ilimh olup, distinen nefse boyun eddigi zaman, o da iffet fazileti ve ardindan da
cémertlik faziletini meydana getirir. Ofke giiciiyle ilgili nefsin davranisi, 8lcili ve ihmli olup, diisiinen
nefsin buyruklarina boyun egerse, yerli yersiz kizmaz ve gereginden fazla 6fkelenmezse onda da
yumusaklik fazileti ve ardindan da yigitlik fazileti ortaya cikar. Sonra da bu g faziletten olgiluliik,
iimlilik ve birbiriyle olan dengeli iliskileri dolayisiyla mikemmellik ve bltinlik fazileti meydana gelir.
Iste bu da adalet faziletidir. Bu nedenle filozoflar faziletlerin dért oldugunda birlesmislerdir. Bunlar da;
hikmet, iffet, secaat ve adalettir.

Hikmet: Dustinen ve ayirt eden nefsin bir fazileti olup, tim varliklari var olmalari itibariyla bilmektir.
Nefis bu hikmetle neyin yapilmasi, neyin yapilmamasi gerektigini ayirt eder. Zeka, hatirlama, akletme,
zihin berrakhgi, kolay 6grenme gibi faziletlerden olusur.

Iffet: Sehvet duygusu ile ilgili olan fazilettir. Bu faziletin insanda ortaya cikigl isteklerini akla gére
yonetmesiyle olur. Boylece insan ona boyun edmez, hir olur ve arzularinin kdlesi olmaz. Utanma,
stklnet, sabir, comertlik, hir olma, kanaat, yumusak huyluluk, dizenlilik, iyi hal, barisseverlik,
agirbashhk, kotiluklerden sakinma gibi faziletleri kapsar.

Yigitlik: Ofkeye iliskin nefsin faziletidir. Bu da séz konusu nefsin insanda diisiinen ve ayirt eden nefse
boyun egmesiyle ve tehlikeli islerde aklin geregini kullanmasiyla; yani yapilmasi iyi ve sabredilmesi
ovllmis olan tehlikeli isler karsisinda bir durus sergileyebilmesiyle ortaya cikar. Nefis buyiklugl, gozi
peklik, blylik himmet sahibi olmak, sebat, yumusaklik, siikinet, yireklilik, sabir gibi faziletleri kapsar.

Adalet: Bahsettigimiz Ug¢ faziletin birlesmesiyle ortaya ¢ikan en Ust fazilettir diyebiliriz. Adalet bu
glclerin birbirleriyle baris icinde olmasi ve ayirt etme glcline boyun egmesiyle olur. Dostluk, Ulfet,
sevgi gibi daha bircok fazileti barindirir.
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Bu dort faziletin zitlari da dorttar: Bilgisizlik, aggozlilik, korkaklik ve haksizlik. Bu cinslerden her birinin
bircok turleri de vardir. Bunlar nefsin hastaliklari olup, bunlardan da daha pek ¢ok hastalik dogar:
Korku, Uzlntl, kizginlk, bedeni arzularin tirleri ve kotl ahlak gesitleri gibi. Bu faziletler, kotiltkleri
olusturan asir uglarin ortasinda bulundugundan kotuliklerin ne oldugu bu faziletler aracihgiyla
anlasiimahdir.

"Her fazilet kotilUklerin ortasindadir.” sozlyle kasit her faziletin kotilikler arasinda olmasiyla ayni
zamanda da her kotilige mimkiin olan en uzak noktada bulunuyor olmasindandir. Burada filozof bir
¢emberin merkez noktasinin cevrelere en uzak noktasi olmasi analojisiyle bu duruma agiklik getirmistir.
Bu nedenle fazilet kendine has olan yerden birazcik saparsa baska bir kotilige yaklasmis olacaktir.
Dolayisiyla boyle bir orta yerin bulunmasi oldukca zordur. Bu gulgcligu anlatmak igin filozoflar; “Hedef
noktasina isabet, sapmaktan daha zordur; isabet ettikten sonra yanilmayacak bir bicimde oradan
ayrilmamak daha da giic ve cetindir” demislerdir. Fiiller, durumlar, zaman ve diger kategoriler pek
coktur. Bu nedenledir ki kotillk araclari iyilik araglarindan daha cok olup her insana diisen gorev bu
asir uclarin ortasina diisen noktayi bulmayi amaclamasidir. Ornegin hikmet, sefihlik ile aptallik arasinda
orta bir yoldur. Buradaki sefihlik; distnce gucliniin gereksiz yerde gereksiz bicimde kullaniimasi
anlamina gelmektedir. Aptallik sdziinden ise distince guiclini iptal etmek anlasilabilir. Burada duslince
gliciiniin olmamasi degil olmasina ragmen kullanilmamasi dikkat edilmesi gereken bir ayrintidir. Baska
bir fazileti 6rnek verecek olursak, zekéd da sinsilik ile budalalik arasinda bir noktada yer almaktadir.
Goruldugu gibi her ortanin iki ucundan biri asirilik digeri de yetersizliktir. Sinsilik, kurnazlik ve kéti
hileler zekanin bulunmasi gereken tarafta fazlalik ifade ederken aptallik, budalalik ve acizlik de zeka
tarafinda noksanliklardir. iffet faziletinin arasinda yer aldigi iki ug kétilik ise acgdzlilik ve gevsekliktir.
Acgozlilik zevklerin pesine diismeyi ve gerekenin disina ¢ikmak, gevseklik de glizel zevklere karsi
hareketsiz kalmaktir. Diger faziletlerin de dusiinildiginde bulunabilecek mutlaka iki u¢ kotulugi
vardir. Yine bir diger ornek olarak korkaklik ve siddet arasinda bulunan yigitlik fazileti verilebilir.
Bunlardan birisi korkulmayan seylerden korkmayi ifade ederken bir digeri de tepki verilmemesi gereken
seyde asiri atilganlik gostermektir denilebilir. Konunun pekismesi icin son bir 6rnek daha verecek
olursak: Comertlik de savurganlk ve israf ile cimrilik ve kiskanglik arasinda yer almaktadir diyebiliriz.
Savurganlik, hakkr olmayan kisi icin gereksiz 6lcide mal harcamak, cimrilik ise verilmeye layik olan
kimseye bir sey vermemektir.

Bu faziletlerin ve karsilarindaki kotdlUklerin kiside bulunus oranlarina gore kisilere iyi ahlakl veya koti
ahlakli nitelendirmesinde bulunuruz. Miskeveyh ahlaki; nefsin distnip tasinmadan kendi fiillerini
ortaya koymasini saglayan durum olarak tanimlamistir. Bu durumu da ikiye ayirmistir:

Birincisi; mizactan kaynaklanan tabii ahlak ikincisi de aliskanlik ve egitimle kazanilan ahlaktir.
Baslangicta bu distnlp tasinma ile meydana gelirken gittikge bir aliskanlik ve huy haline donusir.

insanlarin ahlak adini verdigimiz egitimi almalar ve bu ugurda caba harcamalari konusundaki
mertebeleri pek coktur. Ornegin cocuklarin ahlaki dogustan itibaren belirmeye baslar ve onlar bunu
buylkler gibi dustntp tasinarak gizlemezler. Yetigkin bir kimse ise yaptigi kotu seyin farkinda olur ve
onu cesitli yollarla gizlemeye calisir. Cocuklarin ahlakini, egitimi kabul etme yatkinhklarini ya da
kimisinde yuzslzligin kimisinde utangaghgin ortaya ¢ikmasini géz 6niine alarak onlardaki comertlik,
cimrilik, kiskanclik, merhamet vb. gibi durumlara bakarak insanin iyi ahlakli olma hususundaki
mertebelerini kavrayabiliriz. Ayni zamanda 6greniriz ki insanlar tek bir dizeyde degildir. Kimisi uysal,
kimisi dik basli, kimisi yumusak, kimisi kati gibi bircok 6zelliklere sahiptirler. Bu uglarin arasinda sayisiz
mertebelerde orta durumda kimseler de vardir. Huylari ihmal edilip egitilerek dizeltilmeyen her insan
yaratihsinda bulunan yolu izleyerek olumsuz o6zelliklerini dizeltemedigi gibi olumlu yanlarini da
gelistiremez. Burada veliye dlisen gorev cocuklarin mizaclarindaki iyi 6zellikleri besleyip gelistirmesine
imkan saglamak, nefsani zayifliklar da diyebilecegimiz mizaclarinin meyilli oldugu kotu davranislarn
engelleyerek yok etmeye calismak, bu davranislarda surekliligi ve tutarliigi saglayarak cocuklarin iyi hal
Uzere bir aliskanlik kazanmalarini saglamaya calismaktir.
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Filozofa gore bu ahlaki egitime dnce beslenme, uyuma gibi fiziksel ihtiyaclarimizdan baglanmali, sonra
bizi o6fke ve sevgiye iten seref duygusunu ele almali son olarak da bize bilgi ve marifet kazandiran
arzuyu dizelterek bu tabii siralama ile egitimimizi zirveye ulastirabilmeliyiz.

COVID-19 Siirecinde Cocuk Ruh Sagligini Korumak Adina Ebeveynlere Oneriler

insanin insan olmasi itibariyle arzu ettigi en genel sey mutlak iyiliktir. Cocukta ayirt etme giiciiniin
belirmesiyle ilk olarak utanma duygusu olusur. Utanma duygusunu; kendisinden k&tl bir seyin ortaya
¢tkmasi korkusu olarak tanimlayabiliriz. Bu duygunun ¢ocukta ilk ortaya ¢ikmasi onun aklina delalet
eder ve ayirt etme glicline ulastigini gosterir. Clinkli bu onun kotaliga hissettigini gdsterir ve boylelikle
ondan sakinmasini ¢ekinmesini saglar. Cocuk utandiginda basini eddigini ylzsizlik yapmadigini
géririz. Iste bu onun asaletinin ilk delili, iyilik ve kétilik duygusuna sahip olusunun ilk tanigidir. Iste
bu nefis artik ahlaki yénden egitilebilir ve énem verilmeye layiktir (Ibn Miskeveyh, 2007). Bu duruma
gelmis olan bir cocugun ruhsal ve ahlaki yani ihmal edilmemeli daha dnce de bahsetmis oldugumuz
gibi olumsuz davranislari engellenmeli, olumlu davranislar da desteklenip pekistirilerek iyi aliskanliklar
kazandiriimasi saglanmalidir. Cocugun ahlaki yonini beslemek icin oncelikle ebeveynlerin model
alindiklarini hicbir zaman akillarindan c¢ikarmayarak davranislarinda 6l¢uli ve ahlaki olmaya o6zen
gostermeleri gerekmektedir. Yine Miskeveyh'in tavsiyesine goére iyi ahlaka sahip oldugunu
distindigumuz kisilerin 6zellikleri cocuklarin yaninda 6zellikle évilmelidir. Daha 6nce de bahsettigimiz
gibi oncelikle fiziki isteklerden baslayarak bir nefis egitimi saglayabiliriz. Bununla ilgili filozofumuzun
gorusleri glinimuiz sartlarina gore biraz katiymis gibi goriinse de dikkatle Gzerinde durdugumuzda
kiiclk yastan itibaren cocuklara nefsani bir tokluk asilayabilir ve bunun aliskanlik haline gelmesini
saglayabilirsek genel ruh sagliklaryla ilgili ne kadar dogru bir adim atmis oldugumuzu ilerleyen
zamanlarda rahatlikla gérebiliriz. Ornegin filozofumuz ihtiyagtan fazla yemek, uyumak veya eglenmek
gibi sonunun gelmesi pek mimkiin olmayan konularda cocuklarin sinirlandiriimasi gerektigini tavsiye
etmektedir. GUnumize baktigimizda ebeveynlerin cocuklar igin hep daha fazla yedirmek, uyutmak
veya eglendirmek gibi birtakim egilimlerde olduklarini gérmekteyiz. Yine bahsettigimiz konular
arasindaki mutedillik konusunu hatirlarsak bu konuda da ne eskiler gibi ¢ok fazla ceza, ihmal veya
yasaklamalarla ne de yeniler gibi geredinden fazla isteklerin karsilanmasiyla doyumsuz bir nefis ortaya
ctkarmamaya dikkat ederek orta yolu tutturabilmeliyiz. Zira ceza veya ilgisizlik gibi asag ug
davranislarla cocugun ruhsal yanini kisturebilecegimiz gibi asiri isteklerinin karsilanmasiyla da ¢ocuklar
ileriki yasantilarinda ruhsal bir doyumsuzluga itmis olabiliriz.

Cocuklarin evde baslayan yasam becerileri ve zorluklarla basa ¢ikma cabalari onlarin fiziksel, sosyal,
zihinsel ve duyussal gelisimine katki saglamaktadir. Bu nedenle pandemi nedeniyle evlere kapanma
strecini cocuklarla daha c¢ok zaman gegirebilme imkani bularak faydali bir hale doénisturebiliriz.
Cocugun dis cevre ile iliskisinin temeli evidir. Evinde zamanin cogunu geciren ¢cocuk oyun oynar, ders
calisir, odasini toplar, masayi hazirlar, kardesine bakar, ev temizligine yardim eder. Guvenli bir sekilde
ev sorumluluklarina ortak olan cocuklar kendi kendilerine yetmeyi bilir, yapabileceklerine kolay
odaklanabilir, 6z yonetim ve 6z yonelimle kendi 6grenmelerini planlayabilir ve kendi kendini motive
ederek beceri dizeylerini arttirabilirler (Aydogan, 2006:32, Basaran ve Aksoy, 2020, Sucuoglu, vd,
2020:355, Cesim vd, 2019:266). Bu nedenlerle cocuklarin evde mutlaka sorumluluk almalari
saglanmalidir.

Evle ilgili faaliyetlerde bltln aile bireylerinin yas ve yetenekleri dahilinde ev islerine yardimci olmasi
akademik kazanimlar agisindan da beklenen bir durumdur. Ciinki sorumluluk bilinci ¢ocuklugun ilk
doénemlerinden itibaren ¢ocuk gelisimine uygun gorevler vermekle baslar. Cocuktan uygun konularda
yardim beklemek, onun sorumlulugunu pekistirici, cesaretlendirici ve fiziksel gelisimini destekleyici
gorevler vermek cocuk icin essiz bir 6grenme firsatidir. Cocugun 6zglvenini arttirp kendi kendine
yetmesini, kendini ve cevresini ydnetebilmesini saglar. Cocugun bizzat yasam icinde edindigi ev
yonetim becerileri sorumlu ve erdemli bireyler olmalarina katki saglar. Yasam becerileri ile okulda
kazandig bilgileri glinliik yasama uyarlamak icin kendi yeterliklerinin farkinda olmalarini saglar (Akoglu
ve Karaaslan, 2020, Calp ve Edis, 2020:550).
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Cocugun akademik basarisi, sosyal iliskileri, ruh saghgi, iletisim becerileri gelisim alanlarini olumlu
olarak etkilemektedir. Evde Ustlendigi sorumluluklar onun gercek hayattaki kisisel kararligina, gtivenine,
planlama ve organizasyon becerilerine de biyik katki saglayacaktir (Quadir, 2009:53).

Psiko-sosyal olarak, &grencilerin kendi kendilerine bir seyleri basarabilmeleri onlarin 6zglvenini
arttirmakta, sosyal iliskilerini gelistirmekte, 6z kontrol, 6z yonelim ve 6z denetimi saglamalari agisindan
kisiliklerine olumlu katkilar saglamaktadir. Ozellikle zorunlu nedenlerden dolay evde gegirilen siirenin
artmasiyla cocuklarin evdeki sorumluluklari  bilmesi, Uzerine dlsen becerileri gelistirmesi
gerekmektedir. Evdeki veya sosyal hayattaki becerilerin gelismesi ¢cocugun Ustlenecegi rolleri bilmesi,
sorumluluk almasi ve gerekli deneyimleri kazanmasini saglayabilmektedir (Bayindir, 2020).

Bu gibi sorumluluklar yukarida filozoflarimizin da bahsetmis oldugu akli melekelerini etkin kullanarak
ve ahlaki egitimlerine de buyuk katki saglayarak ruhsal yapilarini gliclendirecektir.

Pandemi o6zelinde tavsiyelerde bulunacak olursak oOncelikle diger konularda oldugu gibi pandemi
konusunda da ¢ocuga sorularini rahatlkla sorabilecedi bir ortam saglanarak, sorulari dirist bir sekilde
ve ¢ocugun yasina uygun olarak anlayabilecedi sekilde cevaplandiriimalidir. Koronaviris'in yeni bir
hastalik oldugu soylenmeli ve hastaliga bircok kisinin yakalandigi ancak uygun onlemler alinmasi
halinde ¢ogunun durumunun iyi oldugu belirtiimeli ve her "hasta” olanin bu virlsi tasimadig,
belirtilerin baska hastaliklarla da iliskili olabilecedi agiklanarak cocuklara anlayabilecekleri 6lgiide durist
ve actk davraniimalidir.

Cocuklarin nadiren de olsa hastaliga yakalandiklari ve hasta olsalar bile hastaligi ¢cok hafif atlattiklari,
fakat yine de hijyen kurallarina uymanin énemli oldugu ifade edilmelidir ve ¢ocuklarin ayni sorulari
tekrar sorabilecegi unutulmamali, sabirla sorulari yanitlandirilarak, kafalarindaki soru isaretleri
giderilmeye calisiimalidir. Konuyla ilgili cocuklara gercekci olmayan sézler verilmemeli veya etrafindaki
kisilerde hastalik olmayacagi sdylenmemelidir. Yine bahsettigimiz gibi ¢cocuklar yetiskinleri drnek aldig
ve gozlemledigi icin bireyler hastalik karsisinda tutum ve davranislarina dikkat etmelidir. Cocuklar yayin
organlari veya sosyal medyadaki pandemi ile ilgili abartili haberlerden uzak tutulmali ve korkmalari
engellenmelidir. Okullarin kapatilmasi gibi getirilen bircok kisitlamanin korkung bir olay olmadigi
anlatilmali aksine evde olmalarinin kendileri ve diger insanlar icin faydali olacagi sdylenmelidir.
Cocugun gunlik rutinleri elden geldigince korunmali ¢ok fazla degisiklige gidilmemelidir. Cocuklarin
arkadaslariyla, akranlariyla, 6gretmenleriyle iletisim saglamalari her firsatta desteklenmelidir.

Bunlarin yaninda uyku problemi yasayan, korkusu ve kaygisi artan, anne babasina karsi bagimlilik
gelistiren ¢ocuklarin psikolojik yardim yoniinden bir uzman tarafindan degerlendirilmesi gerektigi de
unutulmamalidir (Tarkiye Psikiyatri Derne@i Ruhsal Travma ve Afet Calisma Birimi, 2020; Erol, 2020).

SONUC

COVID-19 pandemisi tiim diinyada insanlari etkisi altina alarak gerek psikolojik gerekse fiziksel yasam
sartlari acisindan cocuk-yash demeden tim insanlar derinden etkilemis ve etkilemeye devam
etmektedir. Bu slrecte yasanan tim olumsuzluklara ragmen bazi insanlarin bu ve bunun gibi
sorunlarla etkili bir sekilde bas edebildikleri, bazilarininsa yasanan olumsuzluklar altinda ezilip kaldigi
ve sorunu daha da ¢6zlimsliz hale getirerek ruhsal anlamda adeta bir ¢cikmaza girdikleri gorilmistir.
Ayni sorunu yaslyor olmalarina ragmen insanlar arasindaki sorunlara yaklasimlardaki bu farklilik ruh
saghginin 6nemi konusuna dikkatleri ¢cekmistir. Ruh sagligi iyi olsun olmasin ebeveynlerin tutumuna
gelisim agisindan yasamlarinin en kritik dénemlerinde maruz kalan ¢ocuklarin ise bu tutumlardan ve
pandeminin olumsuz etkilerinden en cok etkilenen olmasi yadsinamaz bir gercektir.

Bu calismada bu gergekle ylzleserek ebeveynlerin ruh saghginin cocuk ruh sagligina olan etkisi
arastinlmis ve bu sirecte ebeveynlerin lGzerine diisen 6nemli gorevlerden bahsedilmeye calisiimistir.
Cocukluk déneminin buradaki kritik dnemi, ebeveynlerin dogru tutum ve yaklasimlarinin ¢cocuk ruh
saghgi Uzerindeki olumlu etkileri ve pandemi ve buna benzer olumsuz sireclerin en etkin bir sekilde
atlatilabilmesi konularinda énemli Islam filozoflarinin ruh saghgiyla ilgili gérislerinden yararlanilarak
bilgilenilmeye ve tavsiyelerde bulunulmaya calisilmistir. Razi, ruh saghgini ahlakla iliskilendirerek ruh
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saghgimizi gelistirmek konusunda bize yol gésterici olmus, Islam ahlak disiincesinde ilk defa olarak
ruh saghgi konusunu 6n plana cikararak konuya yeni bir bakis agisi getirmistir. Bu bakis agisiyla
cocuklarin ruh saghgini korumak adina dogru bir ahlaki gelisim gostermelerine ebeveynlerin 6nem
vermesi gerektigini, ardindan da Miskeveyh'ten edindigimiz bilgilerle yine ruh saglhiginin ahlaki
egitimden gectigi bilgisini pekistirerek cocuklar yetistirirken ruh saghginin ihmal edilmemesi adina
ahlaki egitimlerine gereken énemin verilmesi bunu yaparken de yetiskinlerin kendi ruh sagliklarini da
ihmal etmemelerinin akildan c¢ikarilmamasi gerektigini bir kez daha fark etmis olduk. Burada
filozoflarimizin belirttigi (zerinde durulmasi gereken kritik noktalardan biri ise, ahlaki olarak iyi diye
nitelendirdigimiz her davranisin yine ahlaki olarak kotu diye nitelendirdigimiz iki ug arasinda yer aliyor
olmasi ve bu iyi 6zelligin tutturulmasinin ¢ok ince bir ayar istiyor olmasidir. Bu nedenle hem
ebeveynlerin kendileri igcin hem de ¢ocuklari igin unutmamalari gereken, ahlaki davraniglar konusunda
her zaman tetikte olmalari, hicbir zaman kendilerini ahlaki yetkinlige erismis olarak nitelemeyerek
rehavete kapilmamalaridir. Zira ahlaki davraniglarin egitimi filozoflarimizin da bahsettigi o ilk utanma
duygusunun belirdigi ¢cocukluktan baslayarak yasamimiz boyunca devam eden dinamik bir suregtir.

Buraya kadar edinilen bilgilerden ve filozoflarin goéruslerinden anlasildigi Gzere, kisi ruh saghgini ahlaki
egitim ile hem kendisi hem de gelisiminden sorumlu oldugu cocuklari icin surekli olarak desteklemeli
ve her daim ruh sagliginin éneminin bilincinde olarak ruhsal gelisimini yasami boyunca ihmal
etmemeli, aile yasantisinda da bu konuya gereken 6zeni gostermelidir.
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II. Abdiilhamid Déneminde Cicek Salginina Karsi Ogrencilerin
Asilanmasi Meselesi

Ahmet YADI*®
Ozet

Salgin hastaliklar giinimuzde oldugu gibi Osmanli Devleti'nin bazi ddnemlerinde de yasanmistir. Bu hastaliklardan
biri olan Cicek salgini II. Abdilhamid déneminde bazi tedbirler alinmasina neden olmustur. Alinan tedbirler
kapsaminda asilamaya 6zen gOsterilmistir. Asilama sirecindeki en 6nemli sorunlardan biri asisiz 6grencilerin
egitimi meselesiydi. Asi nizamnamesine gore okullardaki 6grencilerin ve dgretmenlerin asi olmasi gerekiyordu.
Bunun icin okullarda asi programlari hazirlanmistir. Asisiz 6grencilerin varligi bazi tedbirlerin alinmasini gerekli
kilmistir. 1k olarak asisiz 8grencilerin okullara kaydedilmemesi yoluna gidilmistir. Hatta asisiz 6grencileri alan
okullarin muddrlerine ceza verilecegi bildirilmisti. Bunlarin yaninda asisiz 6grencilerin velilerine asinin dnemi
anlatiimaya calisildi. Okullarda asilarin yapilmasi icin asi memurlari gérevlendirilmistir. Asisiz 6grenci kalmamasi
adina tim vilayetlere emirler gdnderilmistir. Asilarini tamamlayan o6grencilere bugiinki asi karti olarak
adlandirilabilecegimiz ast sehadetnamesi verilmistir. Okullar da asilarin tamamlandigina dair raporlarini istanbul'a
iletmislerdir. Ayrica bazi okullar hastaligin yayilimasiyla karantinaya alinmistir. Bu slirecten gayrimuslim okullarinin
da etkilendigi kayitlara yansimistir. Bu bildiride ¢icek salgini karsisinda II. Abdilhamid déneminde 6grencilerin
astlanma siireci ve buna dair alinan tedbirlerden bahsedilecektir.

Anahtar Kelimeler: II. Abdilhamid, Cigek Salgini, Ogrenci, Asl.

The Issue of Vaccination of Students Aganist the Smallpox
Epidemic in the Period of Abdulhamid II

Abstract

Epidemics were experienced in the Ottoman Empire as well as today. Smallpox epidemic, which is one of these
diseases, caused some measures to be taken during the reign of Abdulhamid II. Vaccination was taken care of
within the scope of the measures taken. One of the most important problems in the vaccination process was the
issue of education of unvaccinated students. According to the vaccination regulations, students and teachers in
schools had to be vaccinated. Vaccination programs have been prepared for schools. The presence of
unvaccinated students necessitated some precautions. First, unvaccinated students were not enrolled in schools. It
was even stated that the principals of the schools that accept these unvaccinated students would be punished. In
addition, the importance of vaccination was tried to be explained to the parents of unvaccinated students.
Vaccination officers are assigned to make vaccinations in schools. In order not to leave unvaccinated students,
orders were sent to all provinces. The students who completed their vaccinations were given a asi sehadetnamesi,
which we can call today's vaccination card. In addition, some schools have been quarantined with the spread of
the disease. It is reflected in the records that non-Muslim schools also went through these processes. In this paper,
the vaccination process of the students in the period of Abdulhamid against the smallpox epidemic and the
measures taken in this regard will be mentioned.

Keywords: Abdulhamid II, Smallpox-epidemic, Student, Vaccine.
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GIRiS

Cicek hastaliginin tarihi milattan onceki yillara dayanmaktadir. En eski tarih olarak Cin'de
tanimlansa da Hindistan'da eski Sanskritce metinlerde bu hastaliktan s6z edilmektedir. Misir Firavunu
V. Ramses'in mumyalanmis kafatasinda dahi bu hastaliga rastlanmistir. Daha sonra hastalik Hagli
Seferleri'yle Avrupa gecmistir. Avrupa’da ilk kez 10. ylzyllda gorilmis ve 18. ylzyillin sonuna
gelindiginde cocuk ve yetiskin olimlerine neden olmustur.”® Amerika kitasina ise Ispanyol ve
Portekizliler vasitasiyla gecmistir.™® 1719 yilinda cicek salginindan dolayi Paris'te Slenlerin sayisi
14.000°di. 1766 yilinda XV. Louis ve 1790 yihinda II. Joseph cicek hastaligindan dolayr vefat
etmi:;‘lerdir.51 Osmanli hanedanindan ise 1. Ahmed, II. Ahmed ve Abdilmecid'in de ¢icek hastalig
gecirdigi bilinmektedir. Hatta 1. Abdllhamid'in 1782'de diinyaya gelen kizi Fatma Sultan cicekten
6lmusttr.>® Osmanl Devleti'nde halk cicek hastaligina 17. yizyildan itibaren yakalanmaya baslamistir.
insanlarin ytzinde cicek bozugu olarak adlandirilan izler kalmistir.®® 18. yizyilin baslarindan itibaren
tim Avrupa'da oldugu gibi Osmanli Devleti'nde de ¢icek salgini etkisini gdstermekteydi. Hastalik
Osmanli Devleti'nin son iki yiiz yilini derinden etkilemistir.”*

Cicek hastaligina karsi kullanilan asi ¢ok eski zamanlardan beri Hindistan ve Cin'de
uygulanmaktaydi. Avrupa Ulkelerinde uygulanmasi 18. yiizyll baslarinda Osmanh hekimi Emanuel
Timonius ve Lady Mary Montagu'nun Tirk usuli cigek asisini Avrupa'ya tanitmalariyla baslamistir.
Ancak Osmanli Devletinde asinin daha eski tarihlerde kullanildigina dair bilgiler bulunmaktadir.”
1839'da Osmanli tahtina gecen Sultan Abdllmecid de cocukken cicek hastaligina yakalanmis ve
hastaliktan dolayl kendinde izler kalmistir. Bundan dolayr da asi olmayr mecburi kilmistir. Osmanli
Devleti astyi zorunlu yapan ilk devlet olarak bilinmektedir.*® Asi icin nébet yerleri kurularak, gezici
hekimler asilamak icin gorevlendirilmistir.>’ Blyik oranda 6liimler olmasina ragmen halk asiya dini
gerekcelerden dolayi karsi durmaktaydi. 1846'da asinin dini olarak bir sakincasi olmadigina dair fetva
dahi cikarilmisti.*® Ancak daha sonraki dénemlerde de astya karsi 6nyargi devam etmistir. Bunda asinin
yabanci devletler tarafindan dretilmesi asil etkendi.”® Ulkenin her yerinde hastalik bas géstermeye

9 Ayhan Yiiksel, “Dogu Karadeniz'de Cicek Salgini ve Tirebolu’da Asi Kampanyasi (1863)", Uluslararast Giresun ve
Dogu Karadeniz Sosyal Bilimler Sempozyumu 9-11 Ekim 2008 Bildiriler 1, Giresun Belediyesi Kiltur Yayinlari, Ankara
2009, s. 367; Nuran Yildinm, “Tanzimat'tan Cumhuriyet'e Koruyucu Saglik Uygulamalan”, Tanzimat'tan
Cumbhuriyet'e Tiirkiye Ansiklopedisi, Cilt 5, Iletisim Yayinevi, Istanbul 1985, s. 1331.
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Sosyal Bilimler Enstitlisi Basilmamis Yiksek Lisans Tezi, Kirklareli 2017, s. 58.
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baslayinca bunun bir caresine bakilmak geredi duyulmustur. Bunun icin de asilama faaliyetlerinin
tlkenin her yerine yayilmasi yoluna gidilmistir. Vilayetler talep ettikleri asi miktarlarini Istanbul'a
bildirmekteydiler. Bu talepler Avrupa’dan alinan asi tlpleri vasitasiyla karsilanmaktaydi. Avrupa’'dan
alinan asilarin masrafli olmasi ve uzak yerlere gidene kadar bozulmasina neden oldugundan
telkthhaneler (asi evleri) kurulmugtur.60 Bu sayede 19. yiizyil sonunda Osmanli Devleti kendi ¢icek asisini
Uretir hale gelmi§ti.61 Cicek asisi Osmanli arsivi kayitlarinda telkih-i ctideri olarak ifade edilmektedir.

Ogrencilerin asilanmasi meselesini konu edinen bu calismada asilamalarin ne suretle kimler
tarafindan yapildigi ve ne gibi zorluklarin yasanildigindan bahsedilmistir. Ayrica asisiz 6grencilerin
asilanmasi icin ne gibi tedbirlerin alindigina deginilmeye calisiimistir. TUm bunlar ise Osmanl Arsivi
vesikalari 1siginda yapiimistir.

Ogrencilerin Asilanmast

Cicek hastaligi bulasici bir hastalik olmasi sebebiyle ortaya ciktigi yerlerde hizla yayildigindan
onlenmesi zordu. Bundan dolay! toplu halde ve kapali yerlerde yasayanlarin asi olmasina &zen
gosterilmesi gerekti.? Okullar, kalabalik ve toplu yasamin bulundugu bir alan oldugu icin hastaligin
yayllmasina olanak saglamaktaydi. Bu durumu o&nlemek adina 6grencilerin ve okul calisanlarinin
asilanmasi éncelikli tedbirlerdendi.? II. Abdilhamid, kendi déneminde ve daha énceki yillarda oldugu
gibi cicek hastaligi devam ettiginden asilama konusunda hassasiyet gdstermistir. Ancak Istanbul ve
tasrada cicek asisi pek itibara alinmamaktayd.** Cicek hastaliginin yayilmasini onlemek amaciyla
astlamanin yayginlastirilmasi konusunda layiha hazirlanmistir. Hastaligin insanlikga bilinen tehlikesi
sebebiyle devlet asi konusuna 6nem vermis ve bdylece hastalik ge¢mis ddnemlerdeki kadar
yayllmamistir. Ancak yine de Ulkenin buyUklugu ile orantih sekilde asilama yapilamadigindan asi
nizamnamesi hazirlanmistir. Asinin yanginlastirilmasi igcin nizamnamede yer alan asilanma ile ilgili
maddeler zorunlu tutulmustur. Bu dogrultuda; umumi ve hususi mekteplere kabul edilecek erkek ve kiz
cocuklarinin asih olmalar ve asilandiklarina dair sehadetname vermelerine mecbur tutulmalarinin
herkesin cocugunu asilatmasinda etkili olacagi dustintlmiistar.®> Asi nizamnamesi basildiktan sonra
matbu niishalarindan birer tane istanbul ve tasradaki okullara gonderildi.?® II. Abdiilhamid déneminde
cicek hastaligini 6nlemek adina 1885, 1894 ve 1904 yillarina ait Gi¢ defa asl nizamnamesi (;lkar|Im|§t|r.67
Bu nizamnamelerde 6grencilerin asilanmasi mecburi tutulmus, okula asi sehadetnamesi olmayan
ogrencilerin alinmamasi istenmistir. Kurallara aykiri davrananlarin da cezalandirilacagi bildirilmistir.

Mektep tabibi bulunan okullarda 6grencilerin asilamalari yapilmaya baslanmistir. Ancak tabip
olmayan okullara da asi memurlari gorevlendirilmesinin gerekli oldugu goérildu. Clnki okullardaki
asisiz 6grenci sayisi azimsanmayacak kadar coktu. Bundan dolayi okullardaki 6grencilerin asilanmasi
icin asi memurlari gérevlendiriimesine karar verilmistir. Isi kolaylastirmak adina mekteplere hangi
gunlerde hangi asi memurunun gidecegine dair bir program dahi yapilmistir.?® istanbul'da nébet

60 Eroglu, Ding ve Simsek, “Osmanli imparatorlugunda Telkih-i Clideri (Cicek Asisi)”, s. 196-199.

& Mercan, XIX. Yiizyilda Osmanli'da Cicek Salginlart ve Cicek Hastaligi ile Miicadele, s. 57.

62 Eroglu, Ding ve Simsek, “Osmanli imparatorlugunda Telkih-i Ctideri (Cicek Asisi)”, s. 200.

83 Zeyben Karakus, 19. ve 20. Yiizyilda Osmanlt Devleti'nde Yasanan Salgin Hastaliklarin Mekteplere Etkileri, s. 43.

% Turkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri Baskanligi Osmanli Arsivi (BOA), Madrif Nezdreti Mektubi
Kalemi (MF. MKT), Nr: 146/92, 13 Muharrem (7 Agustos 1892).

®BOA, irdde Sird-yt Devlet (. SD), 76/4462, 15 Receb 1302 (30 Nisan 1885).

% BOA, MF. MKT, Nr: 237/23, 21 Cemazielevvel 1312 (20 Kasim 1894).

®7 Eroglu, Ding ve Simsek, “Osmanli imparatorlugunda Telkih-i Ciideri (Cicek Asisi)”, s. 196.
8 BOA, MF. MKT, Nr: 237/2, 11 Cemazielevvel 1312 (10 Kasim 1894).
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eczanelerine® ve Tibbiye mektebine miiracaat eden égrenciler tatil gunleri haricinde ticretsiz olarak
asilanacakti. Istanbul icin 3, diger vilayetlerde birer asi memuru gérev yapacak ve bunlar 400 kurus
maas alacaklard:.” istanbul ve civarinda dolasarak mektep ve mahallelerdeki cocuklari asilamak icin 3
aylik sire ile 400 kurus maasla asici olarak Hasan, Saadeddin ve Yovakim Efendiler tayin edilmistir.”*
Her sene asi memuru tayin edilmis ve muallimler tarafindan bunlarin memuriyetlerinin taninmasi adina
ellerine alamet-i resmiye olarak adlandirilan evrak verilmistir.””

Mekteplerde bulunan kizlarin asilanmasi da ayr bir sorun olarak kayitlara yansimistir. Cicek
salginini 6nlemek adina iptidai ve risdiye mekteplerindeki 6grencilerin asilanmasi icin seyyar asi
memurlari g('jrevlendirilmi:;;ti.73 Kiz 6grencileri asilamak icin kadin asi memurlarinin gorevlendirilmesi
talep edilmistir. Clnkl kizlar arasinda 15 yasini askin 6grenciler oldugundan asi icin gelen erkek
memurlar kabul edilmemekteydi. Ancak bir yandan da ¢icek hastaligina karsi asilamanin yapilmasi
gerekiyordu. Bundan dolayi kiz mektepleri icin asici kadin memurlar gorevlendirilmesi karari alinmistir.
Bu kadin asi memurlarina gereken kolayligin gosterilmesi icin okul idarelerine gerekli uyarilar
yapilmistir. Istanbul'daki kiz mektepleri icin gdrevlendirilen asi memurelerinden biri Sadberk
Hanim'di.”* Dariilmuallimat, Kiz Sanayi mektebi, Kiicik Mustafa Pasa ile Fatih Kiz riisdiyelerindeki
ogrenciler ise asi memuresi Vasfiye Hanim tarafindan asilanmislardir.”> Kadikdy Kiz Rusdiyesi,
Dartlmuallimat ve Kiz Sanayi mektebindeki 6grenciler ise asi yerinin temizligine dikkat edilmeden
yapildigi icin asilarini yeniden olmuslardir.”®

Asisi yapilan 6grencilere asi sehadetnamesi verilmesi nizamname geregiydi. Clinklii okullarda
asl sehadetnamesi bulunmayan 6grencilerin olmasi yasakti. Asisi yapilan 6grencilere asi memurlari
tarafindan sehadetnameleri verilmekteydi. Ancak asi memurlarinin bazen bu sehadetnameleri vermeyi
unuttuklar goérilmustir. Ayasofya civarinda Mihrisah Valide Sultan tarafindan yaptirilan iptidai
mekteplere asi icin gelen memur asi islemlerini yaptiktan sonra apar topar oradan ayriimistir.
Sehadetname vermeyi unuttugu igin 6grencilerin asi sehadetnamelerinin verilmesi talebi ilgililere
bildirilmistir.”” Ogrencilere verilen asi sehadetnamesinde asi olan kisinin ismi, babasinin ismi ve
mesledi, kazasi ve sehri, mahallesi, hane numarasi ve asi tarihleri yazmaktaydl.78

Ogrencilerin asi yapildigi tarihler dnemliydi. Bunun igin égrencilerin adlarinin yazili oldugu
cetvellere mektep midir ve basmuallimlerinden her 6grencinin asi tarihlerinin  kaydedilmesi
istenmistir.”® Bundaki amac asi stireci biten 6grencilerin kolaylikla belirlenerek, tekrar asilanmasiydi.

% Nobet eczaneleri, Istanbul'da heniiz belediye teskilati bulunmayan yillarda faaliyete gecerek, gece — giindiiz
muayene ve ayakta tedavi hizmeti vermekteydi. Tibbiye Mektebi yonetimi altinda bulunmaktaydi. (Nuran Yildirim,
“Istanbul’da N6bet Mahalleri — N6bet Eczaneleri (1845-1895)", Osmanlt Bilimi Arastirmalart, 7/2, 2005, s. 158.)

0 BOA, Ddhiliye Nezdreti Mektubi Kalemi (DH. MKT), Nr: 1618/29, 21 Saban 1306 (22 Nisan 1889); DH. MKT, Nr:
1655/125 15 Muharrem 1307 (11 Eylul 1889); Sird-yt Devlet (SD), Nr: 2545/22, 29 Zilhicce 1306 (26 Agustos 1889).

"L BOA, DH. MKT, Nr: 1675/39, 24 Rebitilevvel 1307 (18 Kasim 1889).
7 BOA, MF. MKT, Nr: 105/66, 17 Cemazielevvel 1306 (19 Ocak 1889).
> BOA, MF. MKT, Nr: 386/4, 24 Ramazan 1315 (16 Subat 1898).

74 BOA, MF. MKT, Nr: 771/16, 6 Muharrem 1322 (23 Mart 1904); Madrif Nezdreti Tedrisat-t Ibtidaiyye Kalemi (MF.
IBT), Nr: 148/51, 12 Cemazielevvel 1322 (25 Temmuz 1904); MF. iBT, Nr: 145/60, 21 Zilhicce 1321 (9 Mart 1904).;
MF. MKT, Nr: 385/54, 19 Ramazan 1315 (11 Subat 1898).

7> BOA, MF. MKT, Nr: 1034/45, 5 Zilhicce 1325 (9 Ocak 1908); MF. IBT, Nr: 201/41, 25 Zilkade 1325 (30 Aralik 1907).

’® Polat, “XIX. Yizyilin Son Ceyreginde Osmanli Kamu Saghg:: istanbul'da Cicek Salginlari ve Okullardaki Asi
Uygulamalar”, s. 263.

"7 BOA, MF. MKT, Nr: 852/16, 1 Rebiiilevvel 1323 (6 Mayis 1905).

78 Zeyben Karakus, 19. ve 20. Yiizyilda Osmanli Devleti'nde Yasanan Salgin Hastaliklarin Mekteplere Etkileri, s. 69-
70.

79 BOA, ME. IBT, Nr: 189/40, 17 Rebitilevvel 1325 (30 Nisan 1907).
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Asisi tutmayan ve asi siresi biten 6grencilerin tekrar muayene edilmesi gerekiyordu. Muayene etmek
tizere kiz mektepleri icin bir asi memuru gorevlendirildi®® Cunku asinin Gzerinden 5 yil gectiginde
tekrar yapilmasi gerekiyordu.

Asi memurlarinin bulunmadigi yerlerde asilama isinde sorun yasanmaktaydi. Van'dan gelen bir
yazida 6grencilerin cogunun asili olmadigi ve asi yapacak kimsenin de bulunmamasindan dolayi ne
yolda hareket edilecegi konusunda mektep muallimleri sual etmekteydi.®* Ayrica okullarin bazen
asilanmamis ogrencileri icin gerektigi kadar asinin asi memuruyla birlikte génderilmesi konusunda
Tibbiye Nezareti'nden talepleri olmaktaydi. Kasimpasa'da Hadika-i Maarifet mektebindeki asilanmamis
ogrenciler icin asinin gerekli oldugu ilgililere biIdiriImi:gti.82 Benzer bir sekilde Asiret mektebi
ogrencilerinden ¢ogunun tekrar ve bu sene gelen 6grenciler arasinda asisiz bulunan 4 kisinin yeniden
asilari yapilmak izere 30 adet taze asi istenmistir.®?

Ogrenciler asilanmaya devam erken okullarda cicek hastaligi cikan siniflar olmaktaydi. Mekteb-i
Sultani 6grencilerinden 2 Sirp ¢ocuk cicek hastaligina yakalanarak karantinaya alinmistir. Ancak bu gibi
durumlarda hastalarin hastaneye sevk edilmesi uygun gérilmustiir.® Langa’daki Rum kilisesi icinde
bulunan mektepte ise difteri ve cicek hastaligi gorilmesinden dolayl hastaliga yakalanmayan
ogrencileri korumak icin okul bir siire tatil edilmistir.®® Cicek hastaligi ¢ikan diger bir okul ise Hisrev
Pasa tarafindaki Reisulkittap mektebiydi. Burasi, 11 ¢ocukta cicek hastaligi ¢iktigi icin tatil edilmistir.
Sagligina kavusanlarin bir ay sonra okula kabul edilmesi ile hasta ve asisiz ¢cocuklarin okula kabul
edilmemesi uyarisinda bulunulmustur. Bu sartlar saglandigi takdirde mektebin egitime baslayabilecegi
bildiriimistir.* Yine Catalca’nin Sazlibosna kéyiindeki okulda cicek hastaligi gérilmesinden dolayi okul
25 giin kapali kalmistir.®’”. Bunlarin haricinde Sultan 1. Mahmud mektebi, Mimar Sinan iptidai mektebi,
Karaglimrik Mesih Pasa mektebi ve Mekteb-i Sultani 12'ser giin hastaliktan dolay! tatil edilen
okullardandi. Okullar tatil edildigi stire icinde temizlenerek dezenfekte ediliyordu.®® Diger yandan da
gicek hastaligi gortlen okullara diger 0Ogrencilere bulasmamasi icin asi  memurlari
gorevlendirilmekteydi.*®

Okullardaki 6grencilerin asilandigina dair vilayetlerden ne kadar 6grenciye asi yapildigina dair
yazilar gelmekteydi. Midilli'de 61%° Manisa'da 104, Cesme'de 300,”* Urfa’da 117, Siirt'te 65, icel'de

80 BOA, MF. IBT, Nr: 200/17, 10 Zilkade 1325 (15 Aralik 1907).

8 BOA, MF. MKT, Nr: 255/19, 13 Sewval 1312 (9 Nisan 1895).

82 BOA, MF. MKT, Nr: 239/12, 2 Cemazielevvel 1312 (1 Kasim 1894).
8 BOA, MF. MKT, Nr: 226/22, 17 Rebitilevvel 1312 (18 Ekim 1894).
84 BOA, MF. MKT, Nr: 323/18, 22 Muharrem 1314 (3 Temmuz 1896).
8 BOA, MF. MKT, Nr: 355/30, 6 Zilkade 1314 (8 Nisan 1897).

8 BOA, MF. MKT, Nr: 346/40, 30 Recep 1314 (4 Ocak 1897).

& Seyhmus Bingél, “Il. Abdiilhamid Déneminde istanbul'da Bulasici ve Salgin Hastaliklara Karsi Alinan Tedbirler:
Mektep Tatilleri”, Van Yiiziincii Yil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Y1l 2020, Salgin Hastaliklar Ozel
Sayisi, s. 87.

8 Zeyben Karakus, 19. ve 20. Yiizyilda Osmanli Devleti'nde Yasanan Salgin Hastaliklarin Mekteplere Etkileri, s. 44-
45.

8 BOA, MF. IBT, Nr: 153/19, 12 Saban 1322 (22 Ekim 1904).

% BOA, MF. MKT, Nr: 167/44, 19 Sevval 1310 (6 Mayis 1893).

%L BOA, MF. MKT, Nr: 323/16, 22 Muharrem 1314 (3 Temmuz 1896).
92 BOA, MF. MKT, Nr: 677/42, 7 Sevval 1320 (7 Ocak 1903).

% BOA, DH. MKT, Nr: 2507/62, 21 Rebitilevvel 1319 (8 Temmuz 1901).
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248> Trabzon'da 176, Mersin'de 93%° 6grenciye ve Beyrut'taki sibyan mekteplerindeki égrencilere
Ucretsiz olarak asilar yapllmlr;‘tlr.97 Dariissafaka'da bulunan 6grenci ve calisanlardan 600 kisiye ise
Doktor ibrahim ve mektep tabibi Taha Beyler tarafindan asi yapildigi bildirilmistir.”*”

Asisiz Ogrenciler Sorunu

Asi nizamnamesinin 4. maddesi geregince asl sehadetnamesi bulunmayan 6grencilerin okula
kabul edilmesi yasakti. Nizamnameye aykiri olarak sehadetnamesiz 6grenci kabul eden okul idarecileri
ceza kanunun 254. maddesi geregi para cezasina carptirilacaklardi. Bu mesele Rum, Ermeni ve Katolik
Patrikleriyle Bulgar Eksarhligina ve Hahambasiliga dahi bildirilmisti. Buna kayitsiz kalan muadir ve
muallimlerin para cezasi 25 kuru5tu.100 Bu sirecte okul midurlerine asisiz 6grenci bulunmamasi ve
astlattiriimasi konusunda strekli uyarilarda bulunulmustur. Ayrica Ucretsiz olarak ndbet eczanelerinde
ve Tibbiye mektebine miiracaat edenlere asi yapildigi da hatirlatiimaktaydi.™® Buna ilaveten
cezalandirnlan okul mudurlyle ilgili ceza aldiklarina dair ibret olmasi adina gazetelere dahi haber
verilecedi beyan edilmistir.'® Eger muallimler asisiz 6grenci kabul ederlerse asi masraflari kendilerinden
alinacakti.*®

Okullar, mufettisler ve tabipler tarafindan siirekli olarak teftis edilmistir. Okullarda sadece asisiz
gocuklar arastinlmiyordu. Asi suresi bitenler ve asi sehadetnamesi olmayanlar icinde gereken
yapilmaktaydi. Ayasofya rusdiyesindeki teftiste asisiz ve sehadetnamesiz ¢ocuklarin  oldugu
gorulmastir.® Numune-i Terakki mektebini teftis eden Maarif Meclisi tabibi hazirladigi raporda 29
asisiz 6grencinin bulundugunu bildirmistir. Bunlar icin 15 adet asi kaleminin gdnderilmesini talep
etmistir.'® Bu kadar itina edilmesine ragmen okullarda asisiz 6grenciler bulunduguna dair strekli
haberler gelmekteydi.'®® Asisiz 3grencinin oldugu okullar belediyelere bildiriliyordu. Belediye ise uygun
bir asi memurunu okula génderiyordu.'”” Diger taraftan asisiz olanlar veya asi siresi olan 5 yili
dolduranlar belediyeye miiracaat ettiklerinde asilari tabipler tarafindan yapiliyordu.*®

Egrikapi'daki Musevi iptidai mektebi 6grencileri arasinda asisiz ve asilari eskimis 6grenciler
bulunduguna dair istihbarat gelmistir. Bunun Uzerine asi yapmak icin Eylip ndbet eczahanesi cerrahi
Rasid Efendi gorevlendirildi. Ancak okul midir ve mudiresi 6grencilerin asilanmasina karsi ¢ikmiglardi.
Mesele yetkililere bildirildikten sonra bdyle durumlarin yasanmamasi icin kendilerine uyarida

% BOA, DH. MKT, Nr: 2156/83, 21 Saban 1316 (4 Ocak 1899).

> BOA, MF. MKT, Nr: 346/70, 30 Recep 1314 (4 Ocak 1897).

% BOA, MF. IBT, Nr: 42/81, 1 Saban 1312 (28 Ocak 1895).

7 BOA, MF. IBT, Nr: 29/56, 28 Zilkade 1309 (24 Haziran 1892).

% BOA, MF. MKT, Nr: 776/29, 11 Safer 1322 (27 Nisan 1904).

% BOA, DH. MKT, Nr: 2156/56, 21 Saban 1316 (4 Ocak 1899).

100 BOA, MF. MKT, Nr: 388/10, 21 Sevval 1315 (15 Mart 1898); /.SD, 76/4462, 15 Saban 1302 (30 Mayis 1885).
101 BOA, DH. MKT, Nr: 1592/77, 8 Cemazielahir 1306 (9 Subat 1889).
192 BOA, MF. MKT, Nr: 390/29, 6 Zilkade 1315 (29 Mart 1898).

13 BOA, MF. MKT, Nr: 102/59, 14 Safer 1306 (20 Ekim 1888).

104 BOA, MF. MKT, Nr: 240/12, 20 Cemazielahir 1312 (19 Aralik 1894).
105 BOA, MF. MKT, Nr: 106/47, 18 Cemazielahir 1306 (19Subat 1889).
196 BOA, MF. MKT, Nr: 92/119, 25 Rebitilahir 1304 (21 Ocak 1887).

97 BOA, MF. MKT, Nr: 1034/26, 5 Zilhicce 1325 (9 Ocak 1908); MF. MKT, Nr: 442/23, 23 Zilkade 1316 (4 Nisan 1899);
MF. MKT, Nr: 427/16, 24 Recep 1316 (8 Aralik 1898).

198 BOA, MF. MKT, Nr: 244/6, 10 Recep 1312 (7 Ocak 1895).
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bulunulmustur.'®® Haskoy ve civarinda cicek hastaligi siddetli bir sekilde devam etmekteydi. Bu bélgede

bulunan Musevi mekteplerinde de asisiz ¢ocuklar olduguna dair bilgiler gelmekteydi. Clinkii bu
cocuklarin asi olmasina hahamlar karsi ¢ikmaktaydi. Bir hafta icinde 5 cocuk bu hastaliktan vefat
etmisti. Cocuklarin asilanmasi icin mektep muddurlerine tebligat gdnderilmistir. Ayrica asilamaya engel
olmamalari icin Hahambasiliga dahi uyari yapilmistir.™® Yapilan teftislerde esnasinda asisiz 6grenci
bulunduran Balat ve Edirnekapi'daki Rum ve Musevi mektep miidiirlerine gereken ceza verilmisti."™™"
Cocuklari arasinda cicek hastaliginin artmasi lzerine Haskdy Musevi okullar iki aylik sire ile tatil
edilmistir. Cicek hastalii genellikle asilanmaya karsi ¢ikan gayrimislim yerlesim yerlerinde
gorilmekteydi.?

Ayasofya, Ishak Pasa ve Sultan Ahmed iptidai mekteplerindeki cocuklara cicek asisi yapilmasi
icin miracaat edilmisti. Ogrencilerin asilanmasi icin emir verilse de velilerin izni olmadan asilamaya
misaade edilmeyecedi muallimler tarafindan ifade edilmistir. Ancak asinin ertelenmesi faydasiz
oldugundan engel olunmamasi konusunda muallimler uyarilmistir.* Velilerin asi konusunda sorun
yasattigi diger bir yer ise Beyrut'tu. Beyrut'taki mekteplerde pek ¢ok asisiz 6grenci bulunmaktaydi.
Bunlarin velilerine s6z anlatmanin mimkin olmadigi ifade edilmekteydi. Okula devam etmelerine son
verildiginde de yabanci okullara miiracaat edip, kabul edilmekteydiler. Daha sonra bir daha Mdsliiman
mekteplerine donmediklerinden bu durumdan sikayet qunuyordu.114 Rumlar icinde de asi karsiti
olanlarin yaninda cicek hastaligina yakalanan cocuklarini bildirmeyenlerde bulunuyordu.'™ Asi
nizamnamesi geregi cocuklarinin asilanmasina karsi cikan velilere asinin faydalarindan bahsedilmesi
gerekiyordu. Yine karsi ¢ikarlarsa 150 kurus nakdi para cezasi kendilerinden alinmaktaydi. Daha sonra
velilerin rizalarina bakilmadan cocuklarin asilanmasi karari alinmistir.*

II. Abdiilhamid déneminin sonlarinda dahi cicek salgini etkisini devam ettiriyordu. Okul mudur
ve muallimlerinden &grencilerin agsi tarihlerini kontrol ederek siresi bitenlerin hemen asilattiriimasi
istenmistir. Eger okulda cicek hastaligi cikarsa iptidai mektepler icin okul tatil edilmeli, risdiyelerde
cikarsa hastaligini oldugu sinifin tatil edilmesi gerekiyordu. Ayrica hasta ¢ocugun arkadasi ve
akrabalarinin da okula devam etmemesi istenmekteydi.'” Her ne kadar gerekli énlemler alinsa da IL.
Abdulhamid donemi sonrasinda asilama ile ilgili uygulamalar devam etmistir.

SONUC

Cicek hastaliginin tarihi cok eskilere dayanmakla birlikte uzun yillar insanligi tehdit eden
salginlari da beraberinde getirmistir. Osmanli Devleti, 17. ve 20. yizyillar ¢ok defa ¢icek salginiyla
mucadele etmek zorunda kalmistir. Gerekli tedbirler alinarak asilama yoluna gidilmistir. Hatta asilama
zorunlu hale gelmistir. Ancak halkin asiya karsi bir &nyargisi olmus ve asilanmak istemeyenler olmustur.
II. Abdiilhamid déneminde ise asilama daha sistemli bir hale getirilerek asi nizamnamesi hazirlanmistir.
Bu nizamnamede asilama belli sart ve diizene baglanmistir.

199 BOA, MF. MKT, Nr: 275/43, 5 Safer 1313 (28 Temmuz 1895).
10 BOA, MF. MKT, Nr: 124/80, 25 Cemazielevvel 1308 (6 Ocak 1891).
11 BOA, MF. MKT, Nr: 760/26, 13 Zilkade 1321 (31 Ocak 1904).

12 Yildinm, “Salgin Afetlerinde Istanbul”, s. 123; Zeyben Karakus, 19. ve 20. Yiizyilda Osmanli Devleti'nde Yasanan

Salgin Hastaliklarin Mekteplere Etkileri, s. 44-45.

"3 BOA, MF. MKT, Nr: 241/14, 26 Cemazielahir 1312 (25 Aralik 1894).
14 BOA, MF. IBT, Nr: 30/81, 28 Muharrem 1310 (22 Agustos 1892).
15 Nuran Yildirim, “Salgin Afetlerinde Istanbul”, s. 124.

Y18 BOA, Babidli Evrak Odast Evrakt (BEO), Nr: 1413/105967, 3 Saban 1317 (7 Aralik 1899); DH. MKT, Nr: 2023/9, 30
Rebitlahir 1310 (20 Kasim 1892).

17 BOA, MF. iBT, Nr: 226/60, 20 Safer 1327 (13 Mart 1909).
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Asl nizamnamesine gore ¢ocuklarin asilanmasi dnemliydi. Ciinkii okullar toplu alanlar oldugu
icin salginin hizi artabilirdi. Ozellikle okullardaki cocuklarin asilanmasina 6zen gésterilmistir. Okullarda
astlama yapmalari icin asi memurlari gorevlendirilmistir. Kiz okullarina da bayan asi memurlarinin tayin
edildigi gorilmdistir. Okullar asisiz olan veya asi sehadetnamesi olmayan ¢ocuklari kabul etmeyecekleri
kanun geregiydi. Bu sekilde 6grenci kabul eden midir ve muallimlere ceza verilmistir. Velilere de
asinin faydalari anlatilmaya calisiimistir. Velilerden c¢ocuklarini asilanmasina karsi ¢ikanlarda
cezalandinlmistir. Cicek hastaliginin gorildigu okullarda egitime ara verilmistir. Netice itibariyle II.
Abdulhamid déneminde ogrencilerin asilanmasi icin gerekli tedbirler alinmis ve bu dogrultuda bir
politika izlenmistir. Asilama faaliyetleri Glkenin her vilayetine yayilmisti. II. Abdilhamid dénemi
sonrasinda da cicek hastaligi ile ilgili tedbirler devam etmistir.
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Pandemi Onlemleri Isiginda Osmanh’nin Son Déneminde Cicek
Salginina Bakis
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OZET

Avrupali bir sairin “Oyle igrenc bir hastalik ki, ahirette ruh gévdeye dénmeyi istemeyecektir” diye tanimladigi cicek
hastaligi ginimizde pandeminin (Covid 19) diinyay! kasip kavurdugu gibi Osmanli Devleti'nin belli ddnemlerinde
de kitlesel 6limlere ve sakatliklara sebep olmustur. Cicek illetinin tibbi tedavi usulleri bulunup, siradan bir hastalik
haline gelene kadar gegen sire¢ oldukca zahmetlidir. Calismada Osmanli Devleti'nin 19. yizyihn sonu ve 20.
ylzyilin baslarinda cicek hastaligi ile hassas miicadelesi hastaliga karsi alinan énlemler temelinde ele alinacaktir. Bu
cercevede yeni saglik birimlerinin olusturulmasi, asi uygulamasi ve asilamayi yayginlastirma c¢abalari, cikarilan
nizamnameler, asi karsitlari ve hastaligin sebep oldugu kaos ortamindan yararlanmak isteyenlerle micadele gibi
konular irdelenerek buglinkii pandemi stirecine tarihi bir 11k tutulmaya cahsilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cicek hastaligi, Salgin, Ast,, Nizamname.

ABSTRACT

Smallpox, which a European poet described as "such a disgusting disease that the soul would not want to return to
the body in the hereafter", caused mass deaths and disabilities in certain periods of the Ottoman Empire, just as
the pandemic (Covid 19) swept the world today. The period with smallpox, until medical treatment methods were
found and it became an ordinary disease, was quite troublesome. In this study, the sensitive struggle of the
Ottoman Empire against smallpox in the late 19th and early 20th centuries will be discussed on the basis of the
measures taken against the disease. In this context, issues such as the construction of new health units, the
vaccination application and efforts to spread the vaccine, the regulations issued, the anti-vaccine opponents and
the struggle with those who wanted to benefit from the chaos environment caused by the disease will be
examined, and a historical light will be shed on the current pandemic period.

Keywords: Variola, Epidemic, Vaccine, Regulations.
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Cicek hastaligi tedavisinin zor olusu, 6liimlere ve acilara sebep olmasi dolayisiyla divan siirlerine de konu olmustur. Yukarida
verilen beyit, Beyani'nin Vezir Siyavus Pasa'nin cicek ¢ikarmasi (izerine yazdigi bir gazeldir. Ozlem Batg, “Seyahatnamelerde
Osmanli Insaninin Hastaliklari ve Tedavi Yontemleri”, Osmanlt Mirast Arastrmalart Dergisi, C. 4, S. 8, Mart 2017, s. 173.
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GIRIS

GUnlmuzde pandeminin (Covid-19) diinyayi kasip kavurdugu gibi belli donemlerde tim diinyada ve
Osmanli Devleti'nde kitlesel 6limlere ve sakatliklara sebep olan salginlar zuhur etmistir. Salginlar, tibbi
tedavi usulleri bulununcaya kadar toplu Sliimlere yol acan dogal bir afettir."** Calismanin konusunu
teskil eden cicek hastaligi, Ingiliz tarihci Thomas Macaulay tarafindan 6lim nedenlerinin en
korkuncudur'® seklinde tanimlanmaktadir. Cicek hastaliginin korkutucu olusu sadece 6liime sebebiyet
vermesinden kaynaklanmaz. Cesitli sakatliklara, ylzde ve viicutta birakmis oldugu izlerden dolayi
evliliklerin bozulmasina neden olmasi, Ullke ekonomilerini alt (st etmesi, hatta bazi devletlerin
yikilisinda rol oynamasi korkutuculugunun diger sebepleridir.

Latincede variole, variola, ingilizcede smallpox, Arapca’da ciideri*?, Osmanlica Tip Terimler Sézlugunde

125

ise cederi® olarak gecen cicek hastaligi, Osmanlica belgelerde de cicek illeti, illet-i miidhise™ gibi

kavramlarla ifade edilmistir. Ates ve agriyla baslayan, deride irinli dokiintllere sebep olan bulasici agir

bir virls hastaligidir. Hastaligin kulucka siresi 8-12 giin arasinda olup bu sirada 40-41 derece yliksek

126

ates gozlemlenmektedir.”” Kulucka déneminde hizla yayilan viris, solunum ve sindirim yollari ya da

Y7 Ik belirtileri bas agrisi, titreme, Urperme, sirtta agri ve

lenf dokularinda cogalarak kana gecer.
kusmadir. Bundan birkag giin sonra ylzde, ellerde, kollarda, ayaklarda ve bacaklarda kabarcik seklinde
dokintller olusur. Bu irinli sivilceler 10-12 giin sonra kuruyarak kabuk baglar. Kabuklar dokildikten

sonra vucutta kalan kirmizi izler beyaza déner ve ardindan ¢okerek ¢icek bozugu denilen izler burakur*®

Daha cok yaz mevsiminde™ yayilan cicek mikrobu, her yasta'®® gériilebilmesine ragmen cogunlukla
cocuklarda ortaya cikar ve ¢ocuk hastaligi olarak da bilinir. Hastaligi gecirenlerin cogunda g6z kaybi

veya cicek bozugu denilen ciltte lekeler gériilmektedir.”*

Cicek hastaligi biriyle olan temas sonucu
dogrudan veya hasta birine ait malzemenin kullanilmasiyla dolayli sekilde bulasabilmektedir."** Sinek

ya da virislii havanin solunmasi yoluyla da hastaligin bir baskasina gecmesi miimkandar.*

1.0. 7. yiizyilda Cin'de ve Hindistan'da bilinen ¢icek hastalig, Iran ve Misir'da da goérilmekteydi. Hacli
Seferleriyle Avrupa'ya yayilan hastalik, 16. ylzyllda cogalarak Ispanyollar tarafindan Amerika'ya

121 Orhan Kilig, “Salgin Hastaliklarin Osmanli Vergi Diizenine Etkisi”, Uctincti iktisat Tarihi Kongresi Bildirileri-1, Ed. Mustafa
Oztiirk- Ayse Degerli, Izmir Demokrasi Universitesi Yayinlari, Izmir 2019, s. 371.

122 Andrew Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Atlist Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, fletisim Yayinlari, Istanbul 2001, s. 97.

123 Doktor Besim Omer, Cicek Hastalii ve Sucicedi, Kostantiniye 1310, s. 3.
124 Ekrem Kadri Unat-Ekmeleddin thsanoglu-Suat Vural, Osmanlica Tip Terimleri Sézliigi, Ttrk Tarih Kurumu, Ankara 2004, s. 231.

125 BOA, DH.MKT. 2492/66, 20 Mayis 1317/2 Haziran 1901.

126

Cicek Hastalig”, Saglik Ansiklopedisi, C. 1, Tirkiye Gazetesi, Istanbul t.y., ss. 118-119.

127 {smet Dékmeci-Handan Dékmeci, “Cicek Hastaligi”, Biiyiik Tip Sézliigii, Nobel Tip Kitabevleri, istanbul 2014, s. 164.

128 nCicek Hastaligi”, Saglik Ansiklopedisi, ss. 118-120; Burcu Mercan, XIX. Yiizyda Osmanli'da Cicek Salginlart ve Cicek Hastaliji

ile Miicadele, Kirklareli Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlsd, Yiiksek Lisans Tezi, Kirklareli 2017, s. 3.
129 BOA, DH.MKT. 2372/103, 8 Haziran 1316/21 Haziran 1900.

130 Fransa'da 101 yasinda bir kisinin gicek ¢ikardigi ve iyilestigi haberi gazeteye yansimistir. Basiret Gazetesi, S. 432, 15
Cemaziyelevvel 1288/2 Agustos 1871, s. 3.

131 Nikiforuk, a.g.e., ss. 96-97.

132 Ummiigiilstim Candeger, “Cumhuriyet Déneminde Tiirkiye'de Cicek Hastaligi (1923-1960)", Tarihsel Siirecte Anadolu'da Cicek,
Editorler: Stkran Kose-Fevzi Cakmak-Ahmet Cagri Biike-Eren Akgicek, Gece Kitapligl, Ankara 2020, ss. 95-96.

133 Kamuran Simsek, “Osmanli Devri Denizli'de Salgin Hastaliklar”, Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Dergisi, S. 38,
2020, s. 170.
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gotaralmastar.*

Gicek hastaligi Nikiforuk'un Mahserin Dérdiincii Atlist isimli kitabinda intak sanati ile
konusturulmustur. Hastaligin kendisini tanimladigi paragraf, doguracagi tim koétl sonuglarin 6zeti
gibidir;

“Cicek der ki; Oliim getiririm. Cocuklar nefesimle, bahar karinda solan bitkiler gibi solar. Ben yikum
getiririm. Bir kadwin bir zamanlar ne kadar gtizel olursa olsun, bana bir kez baktt mi 6lim kadar
cirkinlesir. Erkeklereyse yalnizca 6liim degil, cocuklarinin ve kadinlarinin yok olusunu getiririm. En gliclii

savasgtlar bile 6niimde egilir. Bana bakan hi¢ kimse eskisi gibi olmaz. #1353

Yukaridaki tanimlamada dikkat ceken bir yer var ki, o da devletlerin yikilisinda cicek hastaliginin rol
oynamis oldugudur. William McNeill'e gore Kalmuklarin 1757'de yikilisi toplarin degil, gicek hastaliginin
zaferidir.*® Ispanyollarin Azteklerle yaptiklari miicadele sonrasinda beraberinde géturdikleri cicek
virisi Azteklerin sonunu getirmis, kisa stirede bitin kitaya yayilarak bircok kisinin 6limine yol
agmistir. Hastaliklarin biyolojik birer silah olarak kullanildigi da bilinmektedir. Birlesik Amerika'da
beyazlarin yerlilerle yaptigi savaslarda ¢icek hastalarinin kullandigi battaniyeler yerlilere armagan
edilerek bircok kisinin éliimiine sebep olunmustur.”’

Ele alinan calismada Osmanli Devlet'ini son derece olumsuz etkileyen cicek salginina karsi alinan
onlemler ve bu 6nlemlerin giinimiizdeki pandemi sireci ile benzerlikleri irdelenmeye calisilacaktir.
Osmanl Devleti'nde ¢icek hastaliginin en yodun yasandigi ve bu hastaliga karsi alinan 6nlemlerin
kurumsal anlamda gelistirildigi donem 19. ylzyilin sonu ve 20. yizyilin basini kapsadidi igin ¢alisma bu
doénemle sinirlandiriimistir.

Cicek Salginina Karsi Alinan Tedbirler

19. yuzyil, Osmanli cografyasinda salginlarin kol gezdigi ve bundan kaynakli hemen her yerde biyuk
kayiplarin yasandigi bir donemdir. Bugiinkii pandemi siirecinde oldugu gibi o zamanlarda da ¢icek
salginiyla bas etmenin en etkili yolunun asilama oldugu anlasiimaktadir. Modern asi bulunana kadar
cicek hastaligiyla miicadelede birtakim geleneksel metotlar denenmistir. Bu yondeki ilk uygulamalarin
Dogu'da basladigi bilinmektedir. Ornegin Cinliler, hafif cicekli cocuklarin yanina saglhkli cocuklari
yatirarak hastaliga karsi bagisiklik kazandiriyorlardi.*® Cicekli cocuklarin burunlarindan alinan cerahatli
kabuklar toz haline getirilip, Uflenerek asilama yapilmaktaydi. Cicekleme denilen bu ilkel yontemler
zamanla degisiklige ugrayarak Asya'ya yayllmis, Kafkasya'da ziyadesiyle uygulanmis ve buradan
Anadolu'ya gecmistir.”® istanbul’a Anadolu’dan gelen bir kisinin 1679'da cocuklara cicek asisi yaptigi
bilinmektedir."** 1717-1718 yillarinda istanbul'da ingiliz elciligi yapan Edward Wortley Montagu’nun esi
Lady M. W. Montagu, Sark Mektuplart adli eserinde Tirklerin cicek asisi ile hastaligi onlediklerini

134 Nuran Yildirim, “Tanzimat'tan Cumhuriyet'e Koruyucu Saglik Uygulamalan”, Tanzimat'tan Cumhuriyet'e Tiirkiye Ansiklopedisi,

C. 5, Istanbul 1985, s. 1331.

135 Nikiforuk, a.g.e., s. 94.

136 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2005, ss. 19-20.
137 Candeger, a.g.m., ss. 95-96.

B8 Yildinm, a.g.m., s. 1332.

139 Mercan, a.g.t, ss. 10-11; Yildirnm, a.g.m., s. 1332.

% Beyne’'n-Nas Meshiir Olan Cigek illetinin Hin-i Zuhuru ve Lisan-1 Arabda Telkih-i Cederi Tabir Olunan Cicek Agistmn
intira ve Vukuu ve Ahali-i Avrupa’mn Tevecciihle Kabulii ve Suret-i Amel ve icrasina Miitedair Risale-i Matbuadur,
istanbul 1262, s.7; Candeger, a.g.m., s. 97.
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bildirerek bu usuliin Ingiltere’de de uygulanmasini tavsiye etmistir. Tirk usuli cicek asisi denenerek
biitiin Avrupa ulkelerinde kullanilmaya baslanmistir.***

Modern cicek asisi, 1796 yilinda Doktor Edward Jenner tarafindan bulunmustur. Jenner, bu asiyi
inekteki cicekten yararlanarak elde etmistir. inekten alinan mayayi insana enjekte edip, insanin inek
cicegine tutulmasi saglanmis ve gortlmuis ki bu yontemle asilanan kisilerin bir daha cicek hastaligina
yakalanma ihtimali yoktur. Yani ilk kez insandan insana degil, hayvandan insana asilama yapilmistir.
Jenner, bu yontemi elindeki ¢izik sebebiyle inek cicegine tutulan bir koyli kizindan tesadifen 6grenmis

12 Modern asinin icadiyla birlikte,

ve Uzerinde 20 yil calistiktan sonra modern asiyi kesfetmistir.
geleneksel gicekleme usulli yasaklanmistir. Osmanli Devleti'nde ise 1800 yilinda ilk kez modern asi
uygulanmis ancak 19. yuzyil boyunca modern asi ile geleneksel cicekleme metodu bir arada
kullanilmaya devam edilmistir. 1894 yilinda ¢ikarilan asi nizamnamesi geregince geleneksel cicekleme
usulli yasaklanmistir. Buna ragmen 20. yizyilin baslarinda Hristiyan kadinlarin gicek ¢ibanlarindan ya da
cocuklardan ve diger asilananlardan asi mayasi alarak saglkl insanlara enjekte ettiklerine dair

orneklerle karsilasmak mimkindiir.'*

Paris Enciimen-i Danismendani, inek asisi ile insan asilayip, ardindan asilanan kisiden elde edilen asi
mayasinin saglikli insana enjekte edilmesi seklinde yapilan asilamayi yani telkih-i clideri-i bakariden
telkih-i clideri-i beseri elde etmeyi bir takim sakincalari olmasindan dolayi reddetmistir. Onun yerine
herkesin inek asinin tazesi ile asilanmasini dnermistir. Bunun yani sira Universite olan yerlerde birer
hususi ve resmi telkihhane agilmasini ve asi hakkinda yazilmis olan kitaplardan ilmi dergilerde

* Bu tarihlerde Avrupa’da asi mayasi (reten &zel telkihhaneler

bahsedilmesini  énermistir.™
bulunmaktaydi. Paris'te 1863 yilinda Mdsyd Sambon o&zel bir telkihhane agmistir. 1870 yilina kadar
ondan baska asilama yapan kimse bulunmamaktadir. Sadece belirli glinlerde saat 1 ile 5 arasinda asi
icin miracaat edenleri asilayan Sambon 1873 yilinda asici olarak tayin edilmis, hastaneleri, okullari ve
diger yerleri gezerek herkesi inek asisi ile asilamistir. Sambon, bir yilda tam 311 buzagi asilamis ve
bunlarin hasilati ile 25.000 ve mikerrer olarak 100.000 kisiye asi uygulamistir. Avrupa’da asinin en
tazesi makbul sayildigindan her biyik sehirde asi merkezleri acilmis ve hususi telkinhanelerde Uretilen

asilar para karsiliginda satilmistir.**

Paris'te Enclimen-i Danismendan-1 Tibb, 1866 yilindan itibaren Mdsyd Sambon’'un clderi-i bakari
ameliyathanesine asi mayasi icin miracaat etmekteydi. 1887 ve 1888 yillarinda her persembe giini
buradan birer asili buzagi istenmistir. 1888 yilinda zaruri bir ihtiya¢ olarak Dari’'l-Fiin(in-1 Tibbiye ve
Enclimen-i Danimendan-1 Tibb'in idaresinde olmak (zere resmi bir telkihhane agiimistir. Boylece kendi
asi evlerinde kendi asi mayalarini Greten kurumun &zel asi evlerine ihtiyaci kalmamistir.**®

inekten alinan agi mayasi cocuklara ziyadesiyle agir gelmis ve insandan insana aktarilan asi mayasinin
da cesitli zararlari gorilmustur. Yapilan incelemeler cicek hastaligina karsi buzagidan elde edilen asinin

1 ady Montagu, Tiirkiye Mektuplart 1717-1718, Cev. Aysel Kurutluoglu, Terciman 1001 Temel Eser, ty., s. 9; Osman Sadi Yenen,
“History and Eradication of Smallpox in Turkey”, Microbiology Australia, September 2014, s. 159.

12 siiheyl Unver, Tiirkiye'de Cicek Astst ve Tarihi, Istanbul 1948, s. 7; Mercan, a.g.t., ss. 16-17.
YSBOA, DH.MKT. 1105/77, 27 Rebiiilevvel 1326/29 Nisan 1908.

14 BOA, $.D. 2568/3, 13 Cemaziyelahir 1308/24 Ocak 1891.

15 BOA, .MMS. 131/5618, 27 Mart 1308/8 Nisan 1892.

146 BOA, $.D. 2568/3, 12 Kanun-i1 Sani 1306/13 Cemaziyelahir 1308/24 Ocak 1891. Asi elde etme sireciyle ilgili olarak bkz. BOA,
[MMS. 131/5618, 27 Mart 1308/8 Nisan 1892.
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en sagliklisi oldugunu gosterirken modern mikrobiyolojik arastirmalar da dana (buzagi)dan alinan asi
mayasi ile asilamanin yapilmasini desteklemistir. 1801 yilindan itibaren bilinen bu yontem 1810 yilinda

italyan Gabbiati tarafindan gelistirilmistir.**’

Osmanli Devleti'nde ise yerli asi Uretebilmek igin ilk girisim
1811 yihinda Sanizade Ataullah Efendi tarafindan gerceklestirilmistir. Avrupa’dan getirilen asi etkisini
kaybetmeye baslayinca 1847'de hekimbasi Ismail Pasa, Istanbul civarindaki ineklerden agi tiretmis ve bir
sure bu sistemle devam edilmistir. Ne zamanki danadan elde edilen asinin daha makbul oldugu

gorilmis, o vakit Osmanli Devleti'nde de kullaniimaya ba§lanm|§t|r.148

Cicek asisina iliskin Avrupa'daki gelismeler takip edilirken asi uygulamasinin daha etkili bir sekilde
strdirtlebilmesi adina kurumsal anlamda da yenilikler yapilmistir. Salgin dénemlerinde ilk distnilen
tedbir genellikle tecrit ve karantina uygulamasidir. Karantina, bulasici hastaliklardan korunmak icin
insan veya hayvanlarin belli bir yerde gézetim altinda tutulmasi anlamina gelir. Ilk karantina noktalar
1377'de Venedik ve Dubrovnik'te, ilk tahaffuzhane ise 1423'te Venedik yakinlarinda Santa Maria de

149

Nezaret Adasinda kurulmustur.”™ Osmanli Devleti'nde ise ilk karantina teskilati II. Mahmut déneminde

1838'de teskil edilmis™ ve bu teskilatin seriata uygun olduguna dair Seyhiilislam Mekkizade Mustafa

Asim Efendi'den fetva aI|nm|§t|r.151

Tanzimat'in ilk yillarinda asilama konusunda yapilan calismalar dikkat ¢ekmektedir. 1839'da Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye'nin gicek asisini uygulamakla gdrevlendirilmesini takiben 1840 yilinda Ucretsiz sekilde
asi yapllmasi icin irade yayinlanmis, asi yapmak icin nobet yerleri kurularak gezici hekimler
gorevlendirilmistir. Bu diizenlemelerin yapildigi dénemin padisahi Sultan Abdullmecid, kendisi de cicek
hastaligindan mustarip olmus biri olarak bu konuya hassasiyetle yaklagsmistir. Rumeli gezisi sirasinda
durulan yerlerde cocuklar huzura getirilerek padisahin  maiyetindeki doktorlar tarafindan
asilanmislardir.**? Anadolu'ya fenni asi yapacak asicilar yollanmis, eyalet, sancak ve kazalardan getirilen
ogrenciler Tibbiyede asici olarak yetistirilmis ve asici muavini unvani verilmi§tir.153 1846 yilinda ise
Istanbul'da agl istasyonlari ag|lm|§t|r.154

Avrupa’'dan getirilen modern asilarda zaman icerisinde sorunlar ¢ikmaya baslamasi birtakim &nlemler
almayi gerektirmistir. Nitekim asilar ya zamaninda gelememis ya da vaktinde gelenler soguk zincir takip
edilemediginden ulasmasi gereken bdlgeye gidene kadar bozulmustur. Bu da cicek hastaliginin
artmasinda etkili olmus ve birtakim kurumsal diizenlemeleri beraberinde getirmistir. Bu cercevede 1872
yilinda Istanbul'da Ast Enspektorliigii kurulmustur.™>> Ardindan 1880'de italyan Doktor Giovanni Battista

147 Esat Aktas, Erzurum ve Trabzon Vilayetlerinde Salgin Hastaliklar (1838-1914), Atatlrk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlsd,
Doktora Tezi, Erzurum 2015, ss. 125-126.

8 Theodoros Kyrkoudis-Gregory Tsoucalas-Vasileios Thomaidis-loannis Bakirtzis-Eleni Nalbandi-Alexandros Polychronidis-Aliki
Fiska, "Vaccination of the Ethnic Greeks (Rums) Against Smallpox in the Ottoman Empire: Emmanuel Timonis and Jacobus

Pylarinos as Precursors of Edward Jenner”, Erciyes Med J, 43/1, 2021, s. 105.
9 Guilden Sariyildiz, “Karantina Meclisi'nin Kurulusu ve Faaliyetleri”, Belleten, C. LVIIL, S. 222, 1994, s. 329.

150 Sariyildiz, “Karantina Meclisinin Kurulusu”, s. 334; Gilden Saryildiz, “Osmanlilarda Hifzissihha”, Tiirkiye Diyanet Vakfi fslam
Ansiklopedisi, Turkiye Diyanet Vakfi Yayinlar, S. XVIL, Istanbul 1998, s. 320.

BLyildinm, a.g.m., s. 1323.
152 Ceride-i Havadis, S. 282, 27 Cemaziyelevvel 1262 /23 Mayis 1846, s. 2.
13 Yildinm, a.g.m., s. 1334.

134 Ayhan Yiiksel, “Dogu Karadeniz'de Cicek Salgini ve Tirebolu'da Asi Kampanyasi (1863)”, Uluslararast Giresun ve Dogu
Karadeniz Sosyal Bilimler Sempozyumu 09-11 Ekim 2008 Bildiriler, C. I, Ankara 2009, ss. 368-369.

135 Candeger, a.g.m,, s. 97.
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156

Violi Beyoglu'nda 6zel asi merkezi acmis™", 1892 yilinda ise Telkihhane (Ast Evi) kurulmus ve asilarin

bozulmadan uzak yerlere nakli icin pek cok yerde asi evi subeleri qu:;;turuImu5tur.157

Asi Enspektorligl'niin gorevi asi ihtiyacinin belirlenmesi, asi memurlarinin tayini, Avrupa’dan asl
maddesinin ve asi kalemlerinin getirtilmesi konularinda Cemiyet-i Tibbiye-i Milkiye'yi bilgilendirmekti.
Bu kurumun basina Doktor Miralay Huseyin Remzi Bey getirilmistir. Avrupa’dan getirilen asilarin kisa

8

siirede bozulmasi, viicutta bazi sorunlara sebep olmasi**® ve maliyetinin de oldukca fazla olmasi

Osmanli Devleti'nin kendi asisini tretme istegini ateslemis ve bir telkihhane kurmaya sevk etmis’cir.159
Kurulacak olan telkihhanenin masrafi bir kereye mahsus olmak tizere 6.040, aylik 6denecek meblag ise

1.450 gurustu .1

Telkihhane tesisinin maliyetinin yliksek olusu, masrafin hangi butgeye dahil
edilecegine karar verilememesi gecici bir yerde asi Uretimine baslanmasi fikrini dogurmustur. Bunun
tizerine Mekteb-i Tibbiye'de Tufeylat-i Hayvaniye Ameliyathanesi'nde®™ gecici olarak asi tretimi
baslatiimistir.*® Huseyin Remzi Bey, bu laboratuvarda calisan asicilara rehber olmasi acisindan 1886'da
Val-de-Grace hocalarindan M&sy® Vayar'in kitabini tercime ederek yayinlatmis ve kendisi de Hamsin-i

Ciideri isimli bir kitap yazmistir.*®®

Laboratuvarda kovpoks denilen inek cicegini elde etmek Uzere aylk
masrafi 1.450 gurus olan buzadi satin alinmistir. Asinin bu laboratuvarda hazirlanmasi icin ayrilan aylik
bitce 2.000 gurustur. Bu meblag buzagi, hayvan yemi, asi icin gerekli malzemeler, gorevli tcretleri ve

cesitli kirtasiye bedelini kapsamaktadir.'®

Asi masrafinin Tibbiye-i Milkiye bltgesinden karsilanmasi noktasinda sorunlar yasanmasi Uzerine o
zamana kadar Ucretsiz verilen asi sehadetnamelerinden birer gurus alinmasi glindeme gelmis ancak bu
ticretlendirme halkin durumu g6z éniinde bulundurularak uygulanmamistir.*® Hayur icin yapilan bu isin
40 para ile lekelenmemesi gerektigi belirtilerek, tim masraf Tibbiye-i Milkiye Nezareti bltcesine
eklenmistir. Sehadetnameden (icret alinmasi konusu bundan sonra da zaman zaman glindeme
gelmekle birlikte telkihhane insa masrafi Tibbiye biitcesinden kar:;‘llanmlgtlr.166 1892 yilinda Hiseyin
Remzi Bey tarafindan kurulan asi Gretim merkezi 1894 yilinda 6zel binasina ta§|nm|§t|r.167 Osmanl
Devleti'nin sinirlarinin genis olmasina binaen merkezde Uretilen asinin diger bdlgelere gdnderilmesi
noktasinda asinin bozulmasi gibi problemler yasanabilmekteydi. Bu sebeple Sam, Bagdat, Musul,
Erzincan, Yemen, Trablusgarp, Manastir gibi yerlerde asi tretim merkezi subeleri agilmistir. Acilacak
olan subelerin, Ordu-y1 Himayun merkezleri olan Yemen, Bagdat, Sam, Erzincan ve Manastir'da askeri,
Musul, Basra ve Trablusgarp'ta gureba hastaneleri bahcelerinin iclerine kurulmasi uygun gorilmustar.
Bu binalar saglik kurallarina uygun sekilde birer katl, iki tugla kalinliginda tastan yapilacak, binalarda

138 Emre Karacaoglu, “Telkihhane-i Sahane'nin Kurulus Siirecine Dair", Tarih Arastirmalari Dergisi, C. 38, S. 65, 2019, ss. 199-201.
7 Candeger, a.g.m,, s. 97.

138 BOA, $.D. 2568/3, 13 Cemaziyelahir 1308/24 Ocak 1891.

139 BOA, MV. 69/33, 29 Receb 1309/28 Subat 1892.

10 BOA, §.D. 2568/3, 3 Saban 1308/14 Mart 1891.

161 Tyfeylat-1 Hayvaniyye Ameliyathanesi: Parazitoloji Laboratuvari. Ferit Devellioglu, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Ligat,

Ankara 1996, s. 1112.

162 BOA, DH.MKT. 1975/80, 4 Zilhicce 1309/30 Haziran 1892; BOA, LMMS. 131/5618, 1 Zilhicce 1309/27 Haziran 1892.
163 BOA, LMMS. 131/5618, 27 Mart 1308/8 Nisan 1892.

164 BOA, DH.MKT. 1975/80, 4 Zilhicce 1309/30 Haziran 1892; BOA, LMMS. 131/5618, 1 Zilhicce 1309/27 Haziran 1892.
165 BOA, SD. 2587/17, 5 Cemaziyelevvel 1309/7 Aralik 1891; BOA, .MMS. 131/5618, 1 Zilhicce 1309/27 Haziran 1892.
166 BOA, LMMS. 131/5618, 12 Receb 1309/11 Subat 1892; BOA, BEO. 28/2047, 5 Zilhicce 1309/1 Temmuz 1892.

7 Yildinm, a.g.m., s. 1335.
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biri laboratuvar, digeri dana telkihine mahsus olmak (izere iki ahir olacakti. icleri yagl boya ile
boyanmis, zemini tas ya da ¢ini ile désenmis, odalara borular yardimiyla su akitilan iki salon ve
bitisiginde ahir bulunacakti. Telkihhane subeleri icin bitceye 10.000°er gurus eklenmistir. Ihtiyac
halinde subelerce ek 6denek talep edilecektir.**®

Buglin oldugu gibi eskiden de salgin dénemlerinde hastalikla miicadelede 6n sirayi saghk gorevlileri
almistir. Osmanli yonetimi Tanzimat yillarinda oldugu gibi 19. ylzyilin sonlarinda da asi memurlari
gorevlendirerek hastaligin Ustesinden gelmeye calismistir. Gorevlendirilen asi memurlarinin harcirah ve
maaslari konusunda zaman zaman aksakliklar yasanmis ve bu durum asilama islemini sekteye
ugratmistir.’®® Ulkenin bayuklaga ile orantili asilama yapilamamasi cesitli bolgelerde hastaligin

yayilmasinda etkili olmustur.”®

Bunun Uzerine getirilen asi zorunlulugu asici gorevlendirme
konusundaki hassasiyeti arttirmistir. Ornegin 1896 yilinda yapilan asilamanin kontrol altinda
tutulabilmesi icin asi tuplerinin, asi sehadetnamelerinin miktarini ve asilanan cocuklarin sayisini

gosteren bir cetvel hazirlanmistir.**

1901 yih yazinda gorilen cicek salgini asici ihtiyacini tekrar glindeme getirmistir. Her vilayetin
blyukligine gore bir veya iki, liva ve kazalara da birer asici tayin edilmesi irade geredi olmasina
ragmen bazi kaza ve nahiyelerde asi memuru bulunmamaktadir. Bu durumda hastalik gorildiginde
acil olarak asi memuru talep edilmekteydi. Memur tayin edilip mahalline gidinceye kadar hayli can
kaybi yasanacagindan bu mahzurun ortadan kaldinlmasi i¢in agi memuru goérevlendirilecek yerlerin bir
defterinin gonderilmesi istenmistir. Bu dodrultuda asadida belirtilen yerlere asi memuru
gorevlendirilmesi karari alinmistir.’> Tayin edilecek asi memurlarina dorder yiz gurus maas
verilecektir.'’?

Asi Memuru Gorevlendirilen Yerler ve Asici Miktarlari (1901)

Yer Asici Yer Asici Yer Asici
Edirne 4 Manastir 3 Basra 2
Kosova 4 Suriye 3 Ankara 1
Beyrut 4 Musul 3 Aydin 1
Cezayir Bahr-1 Sefid 4 Trablusgarp 3 Bitlis 1

168 BOA. DH.MKT. 1105/77, 27 Rebitilevvel 1326/29 Nisan 1908.
169 BOA, 1.SD. 29/1414, 25 Zilkade 1292/23 Aralik 1875.
0 BOA, [.SD. 76/4462, 15 Receb 1302/30 Nisan 1885; BOA, DH.MKT. 1800/118, 31 Tesrin-i Evvel 1306/12 Kasim 1890.

I Tabloda verileri sunulan 1896 yilindaki agilama islemi icin 72 buzag satin alinmis ve bunlardan 64'Giniin agisi tutmustur.
Toplam tip hasilati 145.125 idi. Bu tlplerden 139.677 tanesi kullanilmis, 5.448 tanesi bir sonraki yila devrolmustur. Bu tarihte
765.929 cocuk asilanmis, 2.655 sehadetname gdnderilmis ve 957 sehadetname ise iade edilmistir. BOA, Y.A.HUS. 396/100, 9
Muharrem 1317/30 Mayis 1899.

72 BOA, DH.MKT. 2492/66, 20 Mayis 1317/2 Haziran 1901.
173 BOA, DH.MKT. 2522/131, 30 Haziran 1317/13 Temmuz 1901.
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Konya 3 Maruratiilaziz 3 Van 1

Trabzon 3 Hiidavendigar 2 Iskodra 1

Selanik 3 Sivas 2 Halep 1

Yanya 3 Erzurum 2 Bagdat 1
TOPLAM: 58

Cicek hastaliginin ve asilamanin merkezden kontrol edilebilmesi igin istatistiki veriler énemliydi.
Vilayetlerdeki asi memurlari, sihhiye mifettisleri ve sihhiye memurlar tarafindan her (¢ ayda bir asi
istatistikleri dizenlenmekteydi. 1905 yili ortalarinda ¢icek hastahdi ile ilgili ayr bir istatistik cetveli
dizenlenmesinin yararli olacagr dusinilmustir. Bu cetvellerde ¢icek hastaligina yakalananlarin
sayisindaki azalma, hastaligin azaldigi yerlerde asilamanin diger yerlere gore ne miktarda oldugu ve her
sene hastaliga yakalananlarin, iyilesenlerin ve vefat edenlerin sayisi gdsteriimekteydi. Kayitlardan
telkihhanenin her yil artan sarfiyatini gormek de mimkiin olacakti.”’* Buradan hareketle istanbul, bilad-
I selase ve vilayetlerden Ug¢ ayda bir gdnderilen gicek asisi ile ilgili istatistik cetvelleri gibi cicek hastaligi
icin de ayrica bir istatistik cetvelinin diizenlenerek gonderilmesi istenmistir."”

Asl uygulamasinin kontrol altinda tutulabilmesi icin alinan énlemlerden biri de asilari tutmus olanlara
sehadetname verilmesi uygulamasidir. Bunun icin 1885 yilinda 500.000 adet sehadetnamenin
bastirildigi  bilinmektedir. Sehadetname masrafi icin butceye 30.000 gurus eklenmis’’® ve asi
memurlarindan dagittiklari sehadetnamelerin kocanlarini Asi Idaresine teslim etmeleri istenmistir. Bu
koganlar sayesinde devlet, her bir asicinin ne kadar kisiyi asiladigini tespit edebilecekti. Merkez bu

sekilde asi memurlarini da denetlemis oluyordu.'”’

Hastalik bir yerde zuhur ettigi vakit, daha fazla
yayllmamasi icin halkin derhal asilanmasi gerekiyordu. Bu bakimdan olasi bir salgin durumunda hazirda
bekleyen asicilarin olmasi 6nemliydi. Bunun tespiti icin devlet hangi sancaklarda asici bulunup
bulunmadigini gosteren defterlerin hazirlanmasini istemis ve bu kayitlardan yararlanilarak asici
olmayan yerlere asici génderilmistir."’® Devlet her ne kadar asi uygulamalarini kontrol altinda tutmaya
calismigsa da baz ihmaller s6z konusu olmustur. Ornegin 1913 tarihli bir belgeden, asilama
mevzusunda asi memurlari ve belediye tabiplerinin yeterli 6zeni gostermedikleri anlasiimaktadir. Bunun
sebebi ise asi gorevlilerine verilmesi gereken harcirahin ve maaslarin  dizenli bir sekilde
verilmemesiydi.'”® Bunun yani sira telkihhanede hazirlanan asi tiplerinin iicretsiz sekilde dagitilmas
gerekirken, bazi muhtekirlerin bunlari para karsiliginda satmasi gibi yolsuzluk olarak nitelendirilebilecek

orneklere de rastlanm|§t|r.180

74 BOA, DH.MKT. 2608/120, 22 Rebitilahir 1323/26 Haziran 1905.
175 BOA, DH.MKT. 2609/87, 2 Zilkade 1323/29 Aralik 1905.

76 BOA, $D. 2499/18, 5 Safer 1303/13 Kasim 1885.

Y7 BOA, SD. 2568/3, 13 Cemaziyelahir 1308/24 Ocak 1891.

78 BOA, DH. MKT. 2069/4, 4 Cemaziyelahir 1312/3 Aralik 1894,
179 BOA, DH.I.UM.EK. 3/40, 24 Rebilahir 1332/22 Mart 1914.

180 BOA, DH. MKT. 2608/65, 27 Muharrem 1323/3 Nisan 1905.

85



Osmanli’nin Son Déneminde Cicek Salginina Bakis | 86

Hastaligin daha fazla yayilmamasi adina bir diger dnlem, gicek asisini yaptirmayanlara murdr tezkiresi
verilmemesi karari idi. Bu tarz kurallar kisileri asiya tesvik etmek icin son derece onemlidir.*®
Sehadetnamesi olmayanlara mirQr tezkiresinin verilmemesi 6rnedinin bir benzerini ginimizde e-
nabizdan alinabilen asi kartt olmayanlara ve Covid 19 testi pozitif olanlara yolculuk izninin

verilmemesinde gorebiliyoruz.

Salgin, kalabalik alanlarda daha kolay yayildigindan glinimizde alisveris merkezi, fabrikalar ve sehir
meydanlarinda asi birimleri olusturuldugu gibi gecmiste de salginin 6niini kesebilmek icin hapishane,
okul gibi kalabalik mekanlarda toplu asi uygulamasina gidilmistir."®* Okullara asisiz ya da asi stresi
gecmis cocuklarin kabul edilmemesi gerekiyordu. Ancak érneklerden anlasiliyor ki okullarda hem asisiz
hem de asi suresi gegmis 6grenciler mevcuttu. Hatta bunlarin asilanmasi icin asicilar geldiginde okul
yonetiminin ya da 6gretmenlerin asilamaya tepki gosterdigi gorilmus, bunun Uzerine 6grencilerin
asilanmasina okul yénetiminin ya da 6gretmenlerin engel olmamasi gerektigi bildirilmistir.*®

Asi mevzusunda bir baska sorun ise yeni dogan cocuklarin ve kitige kaydedilmemis kimselerin
belediyelere zamaninda bildirilmemesiydi. Ebeveynlerin bir kismi inatla ¢ocuklarini asilatmak
istemiyorlardi. Haliyle kayit altinda bulunmayan ve ailesi tarafindan da asilatmak icin gétirilmeyen bir
cok cocuk asisiz kalmistir. Cicek hastaliginin ortadan kaldiriimasi ve yayilmasini édnlemek icin mutlaka
bu ¢ocuklarin asilanmasi gerekliydi. Bu sorunun ortadan kaldirilmasi icin hentiz kayit altina alinmamis
olan ve yeni dogmus cocuklarin defterlere kaydedilerek belediyelere zamaninda godnderilmesi
saglanmaya calisilmistir.

Hastaligin yayilmasina sebep olan bir diger etken ise muhacirlerdi. istanbul'a gelip giden muhacirlerin
mutlaka asilarinin yapilmasi sartt."® Muhacirlerle ilgili problem sadece asi mevzusu degildi. Yasadiklari
barakalarin kalabalik olusu hastaligin yayllmasinda son derece etkiliydi. Hastalarin ayri bir yerde
tutulmasi gerekirken, izdiham ve sefalet icinde olan aile Uyeleri arasinda bulunmaya devam etmeleri
hastaligin yayilmasini hizlandirmistir. Muhacirlerin sayilarinin fazla olmasi hasebiyle hastaneler yetersiz
kalmis, 1913 yilinda bunlarin tedavisi icin muhacir hastanesi yapilmis, ihtiya¢ duyulan yerlere asi
memuru gérevlendirilmistir.'®®

Hastaligin yayllmasinda sadece insanlarla ilgili ihmaller yoktur. Ayni zamanda hayvanlarin da hastaligi
yaydigi bir gercektir. Sonucta hayvandan insana ¢icek hastaliginin gectigi durumlar da s6z konusudur.
1888 yilinda Rumeli‘den Istanbul'a getirilen koyun siriileri icerisinde cicek hastaligina tutulmus
hayvanlarin oldugu tespit edilmistir. Bunu 6nlemek adina hayvanlarin sinirda kontrolden gecirilmesi,
hastalikli olanlarin huduttan gecirilmemesi, gecisi dnlenemeyenlerin ise satisinin yasaklanmasi yolunda
onlemler alinmistir.’®® Anadolu’ya getirilen hayvanlardan hastalikli olanlarin saglikli hayvanlar ile
karistinlmamasi, baska meralara goturilmesi, risumat gelirleri azalir dislincesiyle hastalikli hayvanlarin
gecisine kesinlikle izin verilmemesi saglanmaya <;aI|§|Im|.§t|r.187

181 BOA, DH. HMS. 11/4, 2 Cemaziyelahir 1322/14 Adustos 1904.

182 Haldun Eroglu-Giiven Ding-Fatma Simsek, “Osmanli imparatorlugunda Telkih-i Ciideri (Cicek Asisi)”, Milli Folklor, C. 13, S. 101,
2014, s. 201.

183 BOA, MF.MKT. 275/43, 4 Muharrem 1313/27 Haziran 1895; BOA, MF.MKT. 812/48, 16 Zilhicce 1322/21 Subat 1905.
184 BOA, DH.I.UM. 19/1, 29 Rebitilahir 1336/11 Subat 1918.

185 BOA, DH.ID., 165/14, 12 Subat 1328/25 Subat 1913.

186 BOA, DH.MKT. 1564/38, 10 Rebitilevvel 1306/14 Kasim 1888.

87 BOA, DH.MKT. 1575/91, 14 Rebilevvel 1306/18 Aralik 1888.
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Hastaligin yayillmasinda etkisi olan bir diger unsur toplu tasima araclaridir. Bu husustaki ihmalkarhklar
zaman zaman gazetelere yansimistir. Levant Herald Gazetesi'nde yer alan bir habere gore cicek
hastalarinin arabalarla hastanelere gotirildigi ve sonrasinda ayni arabaya saglikli yolcularin alindigi
belirtilmistir. Haberde hastalarin herkesin bindigi arag ile tasinmasinin hastali§i yayabilecegine dikkat
cekilerek gerekli onlemlerin alinmasi istenmistir. Yazida ayrica bulasici hastaliklara yakalananlar icin
hikimetce 0©zel arabalar tahsis edilmesi, hastanelere sehadetnamesi olmayan kisilerin kabul
edilmemesi, ¢icek hastalarinin tedavi icin cagriimasina ragmen doktorun bunu hikimete
bildirmemesinin hastaligin yayilmasi noktasinda yapilan yanls uygulamalar olduguna dikkat
cekilmistir.'®®

Bulasici hastaliklarla miicadelede hijyen her donem en etkili korunma yolu olarak gorilmektedir.
Glnumizde kisisel hijyen 6nleminin yani sira ortak kullanim alanlari ilgili kurumlarca dezenfekte
edildigi gibi eskiden de hastaliga yakalananlarin esyalari tebhirhanelere™ génderilmis, hastalik gériilen
evler ilgili memurlar tarafindan dezenfekte edilmekteydi. Ancak bu konuda da zaman zaman sorunlar
yasanabilmistir. Halkin 6nemli bir kisminin asiya muhalefet etmesi*®®, hastaligin gizlenmesi, iyilesenlerin
ya da vefat edenlerin zamaninda bildirilmemesi asilamanin yayginlasmasini ve dezenfekte islemlerinin
hastaligin yayilmasini 6nleyecek bir zamanda yapilmasini engellemistir. Ayrica hastalarin kirli esyalarinin
bat pazarlarinda' mezat edilmesi cicek, difteri, humma-yi tifoidi gibi bazi mikroplu ve ategsli

hastaliklarin yayilmasina sebep olmustur.'*

SONUC

Osmanli Devleti'nin maruz kaldigi en dnemli salginlardan biri cicek hastaligidir. Hastalikla miicadelede
19. ylzyila kadar geleneksel gicekleme metodu kullaniimistir. Bu ylizyildan itibaren Avrupa’dan getirilen
modern asi uygulanmis, yuzyillin sonunda ise yerli cicek asisi Uretilmeye baslanmistir. Salginla
micadelede asilama uygulamasina onem verilmis, buna ragmen cicek hastaligi tamamen ortadan
kaldirlamamistir. Bunda halkin hastaliga ve asiya karsi takinmis oldugu tavir ve alinan 6nlemlere
olumsuz yaklasimi etkili olmustur. Orta ¢agdan itibaren insanlarin salgin hastaliklara karsi kaderci bir
bakis agisina sahip oldugu bilinmektedir. Ginlimiiz salgin siurecinde asinin kisirlik yaptidi ya da élime
sebebiyet verdigi seklindeki mesnetsiz haberler gibi gecmiste de benzer sdylentiler hastalikla
mucadelede zafiyet olusturmustur. Salgin slrecinde goriilen Onyargilar risale, gazete gibi yayinlar
araciigiyla kinlmaya cahsilmistir. Bu ortamda Osmanli idarecileri bir taraftan halki bilin¢lendirmek igin
caba sarf ederken diger taraftan olusturdugu kurumlar ve goérevlendirdigi saglik memurlari vasitasiyla
salginla mucadeleyi strdirmustar.

GUnumiz pandemi sirecinde ilgili bakanliklar tarafindan cikarilan genelgeler yoluyla hastaliga karsi
onlemler belirlenip, uygulamaya konuldugu gibi Osmanl déneminde de salginla miicadele kapsaminda
alinan 6nlemlerin uygulanmasi noktasinda gesitli kanun ve nizamnameler yayinlanmistir. 1885, 1894,
1904, 1915 yillarinda cikarilan asi nizamnamelerinde asilanacak kesimler belirlenmis, ayrica asiya karsi

188 BOA, MKT. 48/19, 28 Sevval 1310/15 Mayis 1893.

%9 Hifzissihha hizmetlerinin en énemlilerinden olan dezenfeksiyon isleminin yapildigi yer. Sariyildiz, “Osmanlilarda Hifzissihha”,
ss. 320-321.

190 BOA, DH.MKT. 2220/12, 1 Haziran 1315/13 Haziran 1899.

I Miizayede ile esya satilan yer, bitpazari. Bahadir Bedri Duru, 19. Yiizyil Istanbulu'nda ikinci El Esya Ticaretinin Mekdnt Olarak
Bitpazar, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist, Yuksek Lisans Tezi, Istanbul 2020, s. 4.

192 BOA, DH.MKT. 2372/103, 8 Haziran 1316/21 Haziran 1900; DH.MKT. 2402/40, 18 Cemaziyelevvel 1318/13 Eyliil 1900.

87



Osmanli’nin Son Déneminde Cicek Salginina Bakig | 88

¢ikanlara, asilama konusunda ihmali gorilenlere ve gorevini kotiiye kullananlara verilecek cezalar tespit
edilmistir.
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EK 3. Cederi-i Bakariye Mahsus Telkihhane-i Sahane Plani

(BOA., PLK. p. 2576.)
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EK 4. Cicek (sag taraf) ve sugicegi (sol taraf) hastalarina ait goriintii.

(Doktor Besim Omer, Cicek Hastaligt ve Sucicedi, Alem Matbaasi, Kostantiniyye 1310, ss. 16-17.)
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Calisan Kadinlarin Covid-19 Pandemisi Doneminde Ev ici
Rollerindeki Degisim: Emek Somiiriisii
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OZET

2020 yilinin mart ayindan itibaren tiim diinyayt etkisi altina almaya baslayan COVID-19 pandemisi neredeyse
hayatin toplumsal bir gercegi haline gelmistir. Salginla birlikte uygulanan tedbirler, toplumsal gruplar icin farkl
diizeylerde sorunlart ve olumsuzluklart da beraberinde getirmistir. Bu olumsuzluklardan en fazla etkilenen gruplar
arasinda kadinlar da bulunmaktadir. Calisan kadinlar pandemiden énce ev islerinden gérece uzaklasarak kendi is
yasantarina ve alanlarina yogunlasabilmekteydi. Ancak bu yeni diizende, kadinin ev ve is yasamt arasindaki ayrim
da belirsizlesmistir. Bu belirsizlik kadinin; is kadini, ev kadint ve anne rollerinin hem zaman hem de mekdn
baglaminda birlesmesine neden olmustur. Bu arastirmanin temel problemi, calisan kadinlarin Covid-19 salgin
stirecinde kamusal alan-6zel alan ayrimlarinin belirsizlesmesi ve bunun sonucunda yasadiklart emek sémdiriistiniin
incelenmesidir. Arastirmanin amaci, is ve aile yasantisint birlikte devam ettirmek zorunda kalan kadinlarin
yasadiklart zorluklart ¢alisan kadinlarin gdziinden ortaya koymaktiur. Arastirma olgubilim deseni kullandarak
gerceklestirilmistir. Arastirmann verileri amaclt 6rneklem yéntemiyle belirlenen ve Giresun ilinde yasayan 13 ¢alisan
kadindan yart yapudandirdmis gériisme teknigi kullandarak elde edilmistir. Arastrma verileri, tematik analiz
ybntemiyle ¢6ziimlenmistir. Arastrmanin bulgularina gére salgin sirecinde calisan kadwinlarin sorumluluklarin
artmast ve emeklerinin gérilmemesi nedeniyle emek sémdiriisiine maruz kaldiklart s6ylenebilir.

Anahtar Sozciikler: COVID19, pandemi, calisan kadinlar, emek sémiiriisii
ABSTRACT

The COVID-19 pandemic, which began to affect the whole world from March 2020, has become almost a social
reality of life. The measures implemented with the outbreak have brought with it problems and negativities at
different levels for social groups. Women are among the groups most dffected by these negativities. Before the
pandemic, working women could concentrate on their own work lives and fields by moving away from housework.
However, the distinction between the woman's home and work life has also become uncertain in this new order. This
uncertainty is the woman's; it has led to the merger of businesswoman, housewife, and mother roles in both the
context of time and space. The main problem of this research is the uncertainty of the public-private space
distinctions of working women during the Covid-19 pandemic, and the is to examine the resulting exploitation of
labor. The study aims to reveal the difficulties experienced by women who have to continue their work and family life
together through the eyes of working women. The research was carried out using the phenomenological design in
the study. The research data were obtained from 13 working women living in Giresun, determined by the purposeful
sampling method, by using semi-structured interview technique. Research data are analyzed by the thematic
analysis method. According to the study's findings, it can be said that women working during the epidemic process
are subjected to labor exploitation due to increased responsibilities and not being seen of labors.

Keywords: COVID19, pandemic, working women, exploitation of labour
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2020 yilinin mart ayindan itibaren son bulmasi icin miicadele verilen Covid-19 psndemisi, hem sosyal
hem de is yasaminda diinyayi olumsuz yonde etkisi altina almistir. Tlrkiye'de ilk virlis vakasiyla birlikte
vakalarin hizla artmasi ve sosyal mesafe kurali, sokaga ¢ikma yasadi, seyahat engelleri, is yerlerinin
kapatilmasi, calisma saatlerinde esneklik, uzaktan egitim ve calisma gibi uygulamalarla hayat akisimizi
da degistirmistir (Akbas & Dursun, 2020, s. 91). Pandemi sireci, evden ¢alisma bigimlerinin hayatimiza
girmesine neden olmus ve bunun sonucu olarak evde gegirilen sire artmistir (Isik, 2020). Ayrica,
kadinlara ev isleri yapmak, okula giden cocuklarinin uzaktan egitim slrecglerini takip etmek, aile
Uyelerinin bakim ve ihtiyaclarini karsilamak, degisen is saatlerine ve meslekleriyle ilgili isleri yapma
bicimlerine uyum saglamak gibi énemli sorumluluklari da yiklemistir (Mert, 2020). Is yasaminin ev
ortamina tasinmasi 6nemli bir sorunu da beraberinde getirmistir. Kamusal ve 6zel alan ayriminin
bulaniklasmasi. “Pandemi siirecinde hane icinde yasanan bu degisimle birlikte Gretim iliskilerinin 6zel-
kamusal alan sinirlarinin belirsizlesmesiyle farkli bir boyuta ulasmistir” (Bulgurcuoglu & Kdiglkarslan,
2021, s. 73). Ozellikle kadinin is yasaminin ev icerisine tasinmasi bu durumu daha da gérinir kilmistir.
Nitekim is-aile gatismasinin bir araya gelmesiyle birlikte kadin emeginin sémurilmesinde artislar
yasanmistir. Bakildiginda ise bu tutum, kadinin calisma hayatindaki sorumluluklarinin 6tesinde yerine
getirmesi gereken ve kendinden beklenen sorumluluklarin bir getirisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bunlarin basinda ise ¢ocuklarin bakimi ve ev isleri gelmektedir. Baska bir ifadeyle de kadina atfedilen
gelenekselci kodlar, cinsiyetci bir yapiyi icerisinde barindirirken ayni zamanda da kadini stereotiplerle
degerlendirerek emeginin gérmezden gelinmesine neden olmaktadir.

Kadin, is ve aile hayatini birbirinden ayr ylrtitemeyecedi icin bu iki durumda yasanilacak sorunlarla da
ilgilenmek zorundadir. Baska bir ifadeyle kariyeri ve ailesi arasinda denge kurabilmelidir (Kaya, 2009, s.
72). Dolayisiyla is ve aile iligkilerinin arasinda yasanilan catisma déneminin varligindan s6z edilmelidir.
Bu cercevede pandemi siirecinde kadin, masa basi isini yaparken ayni zamanda hem annelik gorevini
hem de ev ici rollerini yerine getirmektedir. Ornegin bir 6gretmen bir taraftan 6grencilerine bilgisayar
ortamindan ders anlatirken diger taraftan da kendi cocugunun derslerine yardimci olabilmektedir. Yani
kadin, annelik ve is tanimlamalarini yerine getirirken kendine vakit ayiramamaktadir. Bakildigi zaman
kamusal ya da 0Ozel sektorde calisan kadin, ginlik ev ici gorevlerinden ya da 06zel alandan
uzaklasabilmekteydi. Ancak pandemi doneminden sonra bu sinirin ortadan kalkmasiyla kadin emeginin
onemli dlcliide somurildigu sdylenebilir. Covid-19 hastaligindan 6énce kadin giin sonunda bu annelik
ya da es gorevlerini yerine getirirken artik birlikte idare etmek zorunda kalmistir. Hatta pandemi
surecinde kadinlarin ortaya ¢ikan bu sorunlarla basa c¢ikmaya calismasi, cogunlukla kadinin isini
birakmak zorunda kalmasina neden olmustur (Demir ve Taspinar, 2021). Ayrica, arastirmalar kadinlarin
Covid-19 pandemisinin duygusal ve psikolojik olarak olumsuz etkilerine erkeklere gore daha fazla
maruz kaldiklarini ortaya koymaktadir (Demir ve Taspinar, 2021; Goksu ve Kumcagiz, 2020; Kogak ve
Harmanci, 2020).

Nitekim ataerkil dislince bigiminin bir yansimasi olarak kadinin; ev isi, 6zel alan ve cinsiyetci is
boélimiinde yaptidi isler dogallastirnimaktadir. Bu da yine kapitalist toplum dlzenin bir getirisidir.
Dolayisiyla ev ici goérinmezligi belirgin hale getirilmektedir (Karakaya, 2018, s. 78). Kadin, kendine
yabancilasarak sistemin otomat bir bireyi halini alabilmektedir. Ozellikle kadin calismalari icerisinde
Marksist feministlerde bu durumu desteklemektedir. “Ozel olan ev isi toplumsal bir endistriye
donlsmustir. Cocuklarin bakimi toplumsal bir is halini almistir” (Donovan, 2020, s. 149). Dolayisiyla
kadin, bu endustri icerisinde kendi varligini unutarak kendini sinirlari ¢izilmis olan eve hapsetmektedir.
Baska bir ifadeyle her seyin ©zel alana taginmasi, cinsiyet esitsizligini beraberinde getirmistir. Ornegin;
kadin (anne-es), mutfak ve oturma odasinda mekik dokur. Erkek ise oturma odasinin hakimiyetini eline
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alan kisidir. Buna karsilik ise cocuk kendini odasina kapatan bir konumdadir. Dolayisiyla ev ortaminda
otoriteyi elinde bulunduran erkek iken ev ici gérevleri yerine getiren ise kadindir.

Bu baglamda Covid-19 pandemisi siirecinde calisan kadinlarin, kamusal alan-6zel alan ayrimlarinin
belirsizlesmesi ve bunun sonunda yasadiklari ‘emek sémirist (ev-is-aile)’ bu arastirmanin temel
problemidir. Arastirmanin amaci ise pandemi siirecinde kariyer ve aile yasamini birlikte devam ettirmek
zorunda kalan kadinlarin yasadigi zorluklari, calisan kadinlarin géziinden ortaya koymaktir. Bu amaca
yonelik asagidaki arastirma sorularina cevap aranmaktadir:

e Pandemi doneminde ¢alisan kadinlarin yasadigi zorluklar nelerdir?
e Pandemi déneminde kadinlarin yasadigi emek somirisu, ¢alisan kadinlari nasil etkilemektedir?

Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Kadin Emegi

GUnumiz toplumlarinda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlari birbirine karistinlmaktadir. Biri
biyolojik farkhhk iken digeri ise geleneksel bir yapinin Gretimidir. Bu baglamda cinsiyet (sex), bir kisinin
kadin ve erkek olarak gosterdigi biyolojik, fizyolojik ya da genetik belirlenimlerdir. Buna karsilik ise
toplumsal cinsiyet (gender), kadinin ve erkegin toplum tarafindan belirlenen sosyal rollerini ve
sorumluluklarinin karsihgidir. Buna gore kadin ve erkek olarak toplumun bizi nasil tanimladigi ya da
gordigl hangi konuma yerlestirdigi, nasil algiladigi ve nasil davranmamizi istedigi gibi sorulari
icerisinde bulundurmaktadir (Akin, 2007, s. 2). Baska bir ifadeyle de toplum hafizasindaki cinsiyetcilik,
kadin ve erkek rollerini inga etmektedir. Ornegin kadin ev ici 6zel alandan sorumluyken erkek ise ev digi
kamusal alandan sorumlu kisidir.

Khamla Bhasin’e gore ise toplumsal cinsiyet sosyokdltiirel bir yapidir ve insan icadidir. Dolayisiyla
zamana, aileye, kiltire ve mekana gore degisebilir (Bhasin, 2003, s. 9). Buradan da anlasilacagi lizere
toplumsal bir kurgunun Uretimi olan toplumsal cinsiyet kaliplari degistirilebilir bir sekilde
Uretilmektedir. Bakildigi zaman toplumsal cinsiyeti besleyen ve devam ettiren unsurlarin iki boyutu
vardir. IIki cinsiyete dair stereotipler ya da ényargilardan hareket ederek; cinsiyete iliskin davranislari,
tutumlari, tepkileri ve cinslerin farkli inancglarini icerisinde barindirir. Digeri ise ideal erkek imajiyla kadin
iliskisi arasindaki farkhlikla ilintilidir (Vatandas, 2011, s. 36). llkinde kiz ve erkek cocuk yetistirilirken
belirli kalip yargilarin icerisine dahil edilirler. Ornegin kiz cocuklari pembe renk ve mutfak gerecleri ile
oynama yonunde iliskilendirilirken erkek c¢ocuk ise mavi ve kamyon-araba ile oynayarak
butlnlestiriimektedir. Dolayisiyla roller ¢cocukluk cagindan baslayarak yetiskinlik evresine kadar olan
stirecte yeniden insa edilmektedir. Ikincisinde ise bir cinsiyet olarak erkegin kadin (izerinde tahakkimi
s6z konudur.

Buradan hareketle kalip yargilardan da bahsetmek gerekir. Kalip yargilar sevilmeyen ya da hos
karsilanmayan gruplara karsi gelistirilir ve onlarin nasil davranmasi gerektigini belirler. Bu agidan fazla
disiinmeden ya da arastirimadan herkes tarafindan kabul edilebilir. Toplumsal cinsiyete dair kalip
yargilar ise kilttrel farkliliklar olarak kendisini gostermektedir. Kadin pasif nesneyken erkek ise aktif
06zne konumundadir (Dékmen, 2009, s. 32). Ancak sunu da belirtmek gerekir ki toplumsal cinsiyet
sadece verilen bir cinsiyet Uzerine insa edilmez. Ayni zamanda cinsiyetleri tesis eden bir Uretim
mekanizmasidir (Butler, 2005, s. 52). Kadinlar, fizyolojik dénemlerle (dogurmak ve emzirmek vb.) daha
fazla ilgilendiginden bu ortama daha yakin olduklar disinilmektedir. Genellikle ¢cocuklarin bakimini
Ustlendikleri icin yasamlarinin daha biyuk boélimlerini bu medenilesmemis glclerle gecirirler. Erkekler
ise kisi olarak gorulmektedir. Buna karsilik kadinlar erkek olmayan ve toplumsal kdltir rolini alan
belirsiz bilingli varliklardir (Davidoff, 2021, s. 150). Nitekim olusturulan bu stereotipler sonucunda da
kadin sorunlari karsimiza ¢ikmaktadir. Erkek mutlak glici ya da iktidan elinde bulunduran bir
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konumdayken kadin ise bu gtice karsilik veremeyen sessiz bir karakterdir. Bu da patriarkal bir sistemin
kadini 6tekilestirmesinden ve degersizlestirmesinden kaynaklanmaktadir.

Toplumsal rollerden sapma ise beraberinde siddetli yaptirimlar getirmektedir. Toplum tarafindan
belirlenen ve kadinin yapmasi gerekliligi inancindan dogan ev ici isler, erkek tarafindan yapildiginda ise
birey toplumsal rol kaliplarinin disina ¢iktidi icin yaptinmi ayiplanmak ya da alay edilmek seklinde olur.
Buna karsilik kadinin bu rol kaliplarinin disina ¢ikmasi durumunda ise ona yuklenen yaptirnm daha agir
olabilir. Baska bir deyisle kadin olmakla hayata bir adim geride baslayan kadinlar, toplumsal normlarin
yikledigi sorumluluklarla daha fazla zorlanarak denetim altina alinmasi gerektigi distinilen bir varlik
seklinde kendilerini gdstermektedir (Akkas, 2019, s. 102). Toplumsal cinsiyet rollerinin bir getirisi olarak
kadinin ev ici rolleri ve Uretim iliskilerindeki emeginin gérmezden gelinmesi de bu durumun bir
sonucudur.

Evde es ya da anne olma roli ile ¢alisma yasami roll arasinda kalan kadin isinden vazge¢cme ya da
meslegdini yapma konusunda israrci olmamaktadir. Bakildigi zaman ev kadinlar evde ¢camasir-bulasik
ylkama, yemek yapma c¢ocuk bakma, temizlik yapma vb. gibi isleri licret almadan yapmaktadir.
Dolayisiyla kadinlar, Gcretli emek giiclinin disarisinda kalmaktadir. Bu yiksek emek yikine ragmen
Uretilen isin degeri olmamaktadir. Bu da ‘lcretsiz emek’ olarak kendisini gostermektedir (Karakaya,
2018, s. 75). Bu baglamda Bhasin toplumsal cinsiyete dayali is bolimulnu (g kategoride ele alir: Bunlar
tretim, Greme ve kamusal islerdir. Uretim, tiiketim ve ticaret icin mal ve hizmet tiretmek anlamina gelir.
Ornegin; fabrikalar, birolar ve tarlalarda gerceklesen tiim isler bu siniflandirmaya dahildir. Ureme
biyolojik olarak yeni bir insan diinyayl getirme anlamina gelir. Bu ylizden insan emeginin Uretilmesi ve
yeniden Uretimde 6nemlidir. Kamusal isler ise toplumsal yasamin denetiminde goérevlidir. Bu agidan
‘erkek isleri” ve 'kadin igleri’ olarak yine bir siniflandirmaya dahildir (Bhasin, 2003, s. 30-31). Bu is
tanimlamalari da 6zellikle sanayi devrimiyle birlikte daha gorinir hale gelmistir. Kadinlar bu dénem
icerisinde bir taraftan calisma hayatinda var olmaya calisirken ayni zaman da erkegin tahakkiimiinde
olan kamusal alanda kendi sosyal konumlari icin miicadele vermislerdir. Kadinlar bu dénem icerisinde
onemli kazanimlar elde etseler de erkek egemenligi altindadir (Sankir, 2010, s. 14). Baska bir ifadeyle
de kapitalizmin bir getirisi olarak ataerkil séylemler her dénem tekrar tekrar insa edilmektedir. Nitekim
kadin isleri olarak kadina yiklenen birtakim uretimler de bunun bir sonucudur. Ornegin kadina
ogretmenlik, doktorluk ya da hemsirelik gibi unvanlar yakistirilirken erkege ise yonetimden sorumlu
gorevler atfedilmektedir. Ote yandan kadin is yasantisindan eve geldiginde ¢ocuguyla ilgilenmek
zorundayken erkek ise isten ciktiginda baska arkadaslariyla bulusup sohbet edebilmektedir. Dolayisiyla
sanayi devrimiyle birlikte calisma hayatina giren kadin yine 6zgurliginin denetlendigi bir yapida
kendisini gostermektedir.

Toplumsal cinsiyet ve cinsiyete dayall is bolimu ise birlikte degerlendirilir. Buna gore Ozellikleri su
sekildedir: erkeklerin pratikleriyle kadinlarinkiler arasinda toplumsal olarak insa edilmistir ve biyolojik
bir nedenselligi dayanmaz. Bu kapsamda bu kurulus ideolojik degil ayni zamanda maddi temellidir.
Baska bir deyisle de somut bir is bolimuyle kurulmadikca zihniyet degisimi kendiliginden dizelmez.
Toplumsal iligkiler ise hiyerarsik bir iliskiye dayanir. Dolayisiyla tam olarak egemen iktidar iligkisine
dayanir (Hirata, Laborie, Le Doare, & Senotier, 2015, s. 91-92). Kadin ¢alisma hayatinda bir taraftan
"kadin” kimligine atifla kendisinden icsel ve dissal olarak beklenenlere cevap verirken diger taraftan da
yaptigi isin rol tanimlamalarina yanit vermek zorunda kalmaktadir. Bu da egemen kaliplarin
pekistirildigini ve donustirildigini godstermektedir. Roller arasinda catisma oldugunda kadin sorunu,
yaptigi isin gereklerini bu beklentiler Uzerinden c¢6zmeye calismaktadir. Bu cercevede kadinin
onceliklerinin ne olmasi gerektigi ve bunun nasil bir zemine insa edildigi konusu tartismalidir (Selcuk &
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E.Tuzlukaya, 2013, s. 7). Dolayisiyla kadin ikincil olarak nesnelestiriimektedir. Ozellikle calisan kadinlar
acisindan bakildiginda dncelikli konularinin her zaman aileleri oldugu belirtiimelidir. Dolayisiyla kadin
ev-is yasantisi arasinda kendisine yabancilasarak kim oldugunu unutarak sisteme hapsolmaktadir. Bu
duruma ise feminist yaklasimlar icerisine dahil olan Marksist feministler yer vererek kadin emegini
gorunir hale getirmektedir.

Bu kapsamda feminizm, kadin ve erkegin esitliine dayanan ve temelde cinsler arasindaki iktidar
iliskisini degistirmeyi hedefleyen bir siyasal disliinceden hareket eder. Bu kapsamda kadinin uygarlik
tarihinden beri var olan ikincil konuma itilmesinden esit haklar elde ederek kurtulmasi distincesi
benimsenmektedir (Arat, 2010, s. 29). Buna karsihk Marksist feministlerin tartismaya actiklari temel
soru, kadinlarin kendi baslarina bir sinif olusturup olusturmadiklari Gzerinedir. Sinif tanimlamalari
itibariyle kadinlarin toplumsal Uretimdeki ve milkiyet iliskilerindeki konumlari nedeniyle biling
bakimindan bir sinif olusturamaz. Nitekim kadinlar hem isci hem de burjuva toplumunun erkekleriyle
arkadas, anne ya da es rolliindedir. Zira Marksistler; ev, es ya da cocuk bakimi gibi ev islerinin
Ucretlendirilmesi gerekliligi lzerinde durmaktadir (Demir, 1997, s. 56). Dolayisiyla Marksistler;
kapitalizmin bir getirisi olarak endustri toplumlarinin yabancilasmamis, emek Uriinleri arasinda bittnsel
bir iliskinin oldugu ve sinif iliskilerinden dogan boliinmis yapinin yerine “sinifsiz toplum” yaratma
amacini tasirlar. Baska bir deyisle de yabancilasmamis bir diinya betimlemesi Uzerine odaklanirlar
(Donovan, 2020, s. 141). Gunumuz toplumlarinda ise sinifsiz bir toplumun mevcut olmadigini ve halen
esitsiz bir erkek egemen sistemin varliginin devam ettirildigi belirtilebilir. Ozellikle bu durum, pandemi
doneminde calisan kadinlarin mevcut olan dizensiz iliskiden daha fazla etkilenmesine neden
olmaktadir.

Kamusal ve Ozel Alan Kavramlart

Eski Yunan'da demokrasi erkeklerin hakim oldugu kadinlarin ve kélelerin disarida birakildigi bir
ortamdir. Kadinlarin, 6zgir birer vatandas sayilmamasi ve sirf kadin olduklari i¢in kamusal alana
girmede gugcli olmadiklar gerekgesinden hareket edilmistir. Buna gore Yunan dislince sisteminde;
polis kamusal alan iken oikos haneyi ifade etmektedir. Polis erkeklerin yonetim alaniyken ¢ocuk ve
kadinlarin yeri ise ev ici alandir. Dolayisiyla da kadinlarin politik ve dinsel goérevlerden mahrum
birakiimasi toplumsal iletisim aginin da disina itildiginin bir gostergesidir. Polis 6zgurligin ve 6zne
olmanin alaniyken oikos ise zorunlulugun evrenidir (Erséz, 2015, s. 84). Glinimuz toplumlarinda ise
kamusal alan devlet otoritesinde yani erkek egemen bir sistemin Urlinliyken hane yani 6zel alan ise
kadinin alani olarak gorilmektedir. Baska bir ifadeyle kamusal alan kamu erkiyle sinirlandirilirken 6zel
alan toplumsal emegi Uretildigi mahremiyet alanini (aile ve kadin) kapsamaktadir (Habermas, 1999, s.
97-98).

Erkekler, aile reisi sifatiyla bu alanlar arasinda 6zgirce gidip gelebilmektedir. Buna karsilik ise kadinlar,
Ozel alana konumlandiriimis ve oradan ciktiklarinda ise kadin olmalarina yonelik(namuslarina) bir dizi
saldirilara acik varliklardir. Ayri alanlar soylemi ise toplumsal cinsiyetlere dagitilan ve cinsiyetler
arasindaki farkliigin dogallastirilmasindan beslenir. Erkek kamusal bir sayginlk elde edebilirken kadin
ise kamusal bir somuri nesnedir (Hirata, Laborie, Le Doare, & Senotier, 2015, s. 217).

Endustri devriminin bir sonucu olarak kadin ev icerisinden cikarak belirli bir Gicret karsiliginda calismaya
baslamistir. Bati'da ilk kez 19. Ylzyilda Uretim alanina dahil olan kadin, bir yandan ev ici islerle
kaybolurken diger taraftan ekonomik degerlere dahil olmustur. Ancak kitleler halinde is hayatina dahil
olan kadinlarin egitim diizeylerinin diistik olmasi, onlari tekdiize bir sekilde kariyer yapmalarina imkan
vermeyen istihdam islerine yonlendirmistir. Tekdlize ve kariyer yapmaya olanak saglamayan bu islerde
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ise geleneksel rolle tanimlanan kadinin konumunda hemen bir degisiklik yasanmamistir. Baska bir
deyisle ise kadin kendini baski altinda hissettigi icin yarim gunlik ya da caba gerektirmeyen isleri tercih
etmektedir. Bu yeni dizen icerisinde de sosyo-kltirel olarak calisan kadin sorunlar ortaya ¢ikmistir
(Budak, Dogan, & Harlak, 1991, s. 1). Nitekim bu da kamusal ve 06zel mekan ayriminin
belirsizlesmesinin bir sonucudur. Zira kadinin is yasamina dahil olmasi hem ev kadini hem de is kadini
rollerini es zamanli olarak yerine getirmesi anlamina gelmektedir. Bunun sonucu olarak da yukarida da
deginildigi (izere kadin emegi sémiiriilen bir sekilde (retilmektedir. Ornegin; kadin hemen isten eve
gelip onun bir gorevi olan mutfaga giderken erkek ise televizyon karsisinda haber izlemektedir.

Dolayisiyla sanayilesmeyle birlikte ortaya ¢ikan modern toplumlarda, kamusal ve 6zel alan ayrimlariyla
birlikte aile Gretim sisteminin degismesi s6z konusudur. Isyerinin evden ayrilmasi ya da (retimin
makinelesen fabrika ortamlarina kaymasi kadinin konumunu degistirmistir. Bu agidan ev disinda ve
kamusal alanlarda erkekler, siyaset ve ekonomi alanlarinda daha fazla yer almislardir. Buna karsilk
kadinlar ise ev diizeni ve ¢cocuk bakimi gibi sorumluluklar yiiklenerek ev ici degerlerle icsellestirilmistir.
Ote yandan yikselen kadin hareketleri, esitlik isteginde bulunarak daha fazla kadinin is giiciine
katilmasini istemislerdir. Baska bir ifadeyle de “kadinin yeri evidir” distncesi gibi kalip yargilari yapi-
bozumuna ugratmislardir. Ancak mekansal ayrisma icinde kadinin ev ve is yeri arasindaki iliski devam
etmektedir. Buna bagl olarak kadinin ev isleri, cocuk bakimi ve sosyal durumlari halen ig icedir.
Dolayisiyla kadinlarin 6zel alandan ¢ikarak kamusal alanda var olmalari ev ici sorumluluklarini ortadan
kaldirmamistir (Basak, Kingir, & Yasar, 2013, s. 19-20). Baska bir ifadeyle de kadinin ailesine olan
gorevlerinde bir degisiklik yasanmazken emegi daha fazla géz ardi edilmistir. Bunun bir getirisi olarak
erkekler erkeklik tGzerinden temsil edilebilirken kadin ise ikincil konumlari lzerinden temsil edilmeye
devam etmektedir. Pandemi déneminde de toplumun eve kapanmasi kadina atfedilen; annelik ve
calisan kadin rolleri, kadini daha da gériinmez bir sistemin icinde savasmaya mecbur birakmistir.

Diinya'da oldugu gibi Turkiye'de agirlik olan kapitalist Gretim iligkilerinin bir sonucu olan sermaye-
emek catismasi kamusal alanin goérevlerini Gstlenmeye calisan 6zel alanda (ev mekaninda) yeniden insa
edilmekte ya da Uretilmektedir. Dolayisiyla ataerkil sistemin bir yansimasi olan iktidar ve gig iliskileri
pandemiyle birlikte 6zel alana tasinmistir. Bu mekansal doniisiim ise kadinin erkekler ve ¢cocuklarla ayni
alani paylagsmasi sorununu beraberinde getirirken kadinin belirli saatlerde tek basina olma 6zgurligini
de elinden almistir (Bulgurcuoglu & Kuglkarslan, 2021, s. 74).

Dolayisiyla pandemi sirecinde aile fertlerinin ayni ortami paylasmasi kadinin isglicini daha da
arttirmaktadir. Kadin hem kendi meslegini yapmakta hem de cocuklarinin ve evin bakimini
Ustlenmektedir. Nitekim ev icerisinde kendisine kamusal bir mekan yaratan erkek oturma odasinin
hakimiyetini eline alirken kadin ise ikincil konumda kalarak toplumsal cinsiyet rollerini yerine
getirmektedir. Dolayisiyla yukarida da kavramsal bir degerlendirmesi yapilan kadinin isgliciiniin yani
emeginin gorilmedigi belirtilebilir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Arastirmada olgubilim (fenomenoloji) yaklasimi kullanilmistir. Nitel arastirma yontemlerinden biri olan
olgubilim yaklasimi katilimcilarin bir fenomen veya kavramla ilgili yasanmis deneyimlerinin ortak
anlamini tanimlamaya odaklanmaktadir. Béylece olgubilim yaklasimi belirli bir baglam icerisinde
incelenen olguyu bitin yodnleriyle deneyimlemis bir grup bireyin deneyimlerindeki 6zl ortaya
ctkarmaya calisir. Deneyimlerdeki bu 6zln ortaya cikarilabilmesi icin deneyimlere yonelik bireylerin
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zihninde ortaya ¢ikan olgularin yapisini betimlemek, anlamaya calismak ve yorumlamak gerekmektedir
(Creswell, 2021).

Arastirmada olgubilim yaklasiminin kullaniima gerekgesi soyle aciklanabilir. Covid-19 pandemisi
doneminde calisan kadinlarin yasadigi zorluklarin arkasinda yatan “yasanmis deneyimlerin” nasil
anlamlandirldigi arastirmanin odadini olusturmaktadir. Desenin dayandi§i temel varsayimlar da bu
anlamin kesfedilmesine olanak saglamaktadir. Ayrica olgubilim yaklasimi, katilimcilarin olusturduklari
anlam icindeki biling ozelliklerinin yorumlanmasini saglamaktadir. Boylece arastirmacilar farkli
katimcilardan elde ettikleri ve ortak oldugunu gordikleri deneyim orintileri ya da deneyim
farkliliklari yoluyla kadinlarin yasadigi emek sémirinin calisan kadinlari nasil etkiledigine yonelik
aciklamalari olusturabilmesini saglamaktadir.

Calisma grubu

Arastirmanin calisma grubunu Giresun ilinde Covid-19 pandemisi siirecinde evde ve masa basinda
calismak zorunda kalan 13 kadin olusturmaktadir. Calisma grubundaki katilimcilarin belirlenmesinde
amagh 6rnekleme yontemlerinden 6lcit 6rnekleme kullaniimistir. Girbiiz ve Sahin’e (2018) gére amagli
orneklemede arastirmaci, kendi gozlemlerinden yola cikarak arastirma problemine uygun bir yapida
oldugunu disliindtgu belirli 6zellikleri tasiyan katilimcilari segmektedir. Arastirmanin amacina uygun
olarak katilimcilarin masa basinda calismalari ve Covid-19 pandemisi slirecinde mesleklerine iliskin
gorevlerini evden yuritmeleri temel 6lgltler olarak kullanilmistir. Clinkl olgubilim arastirmalarinda
katimcilarin Gzerinde calisilan olguya yonelik deneyimlerinin olmasi sarttir (Creswell, 2021). Ayrica,
katilimcilarin belirlenmesinde medeni durumlari ve ¢ocuk sayilari da ek olcttler olarak kullanilmistir. Bu
kapsamda; bes 6gretmen, Gi¢ memur, iki akademisyen, bir gazeteci ve iki avukat olmak tzere toplam 13
kadin ile yari-yapilandiriimis gortsmeler yapilmistir. Calisma grubundaki katihmcilari demografik
oOzellikleri Tablo 1'de sunulmustur. Tablo 1'de katilimcilar ad ve soyadlar kodlanarak verilmistir.

Tablo 1. Katihmcilarin Demografik Ozellikleri

Katilima Meslek Medeni Durum Cocuk Sayisi
(Kodlandr)
SK Akademisyen Bekar (Bosanmis) 1
M.O Akademisyen Evli 2
F.G Avukat Bekar -
E.K Avukat Evli 1
ST Gazeteci Evli 2
M.B Memur Evli 2
H.H Memur Evli 3
cuU Memur Evli 2
OA Ogretmen Evli 2
H.U Ogretmen Evli 1
EA Ogretmen Bekar -
G.O Ogretmen (Midir Yardimcisi) Evli 2
EY Ogretmen Evli 1

Veri Toplama Araclart

Arastirmanin verileri gorisme yodntemlerinden biri olan yari-yapilandiriimis goérisme teknigi
kullanilarak elde edilmistir. Yari-yapilandirlmis goériismeler, olgubilim arastirmalarinda yaygin olarak
kullanilan bir veri toplama ydntemidir (Seggie ve Bayyurt, 2021). Yari-yapilandinlmigs gérismeler
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katiimcinin algiladigr diinyay kendi distinceleriyle anlatmasini saglayan acik uclu sorulardan sorularla
gerceklestirilir. Bu teknikte gortsmenin bulyilk bir kismi kesfedilen konularin aciga c¢ikariimasi igin
sorular tarafindan yonlendirilir (Merriam, 2013). Goériismede sorulacak hazir sorular vardir ancak
arastirmaci bu sorulara ek katilimcilarin verdigi yanitlar derinlemesine sorgulayabilmesi icin ek sorular
da sorabilir (Seggie ve Bayyurt, 2021). Bu arastirmada yari-yapilandirimis goriisme tekniginin
kullanilmasin nedeni arastirmanin amacina yoénelik kadinlarin géziinden kendi sorunlarini ortaya
koymaktir. Arastirmada kullanilan yari-yapilandiriimis gértisme sorulari Ek 1'de sunulmaktadir.

Goriisme Siireci

Covid-19 pandemisi nedeniyle yari-yapilandiriimis goériismeler cevrimici ortamda gergeklestirilmis.
Ayrica 4 katilmci is yogunlugu olmasi nedeniyle e-posta yoluyla gériisme sorularini yanitlamayi tercih
etmistir. Cevrimici ortamda gerceklestirilen goriismelerde katilimcilardan ses ve video kaydi igin izin
istenmis ve gorismeler kayit altina alinmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen yari-yapilandiriimis goriisme verilerinin analizinde tematik analiz yontemi
kullanilmistir. Tematik analiz, veri icindeki temalari, kategorileri ve anlam oriintilerini ortaya ¢ikarmak,
analiz etmek ve yorumlamak icin kullanilir (Seggie ve Bayyurt, 2021). Tematik analiz, veri setindeki
benzerlikleri, farkliliklari ve veriler arasindaki iliskileri dikkate alan bir yaklasimi gerektirmektedir (Willig,
2013). Boylece veriler icinde kimelenmis olan temalari ortaya cikarmaya calisir. Ancak temalari
kavramsal formdiller ya da kesin anlatimlar olarak degerlendirmek basit bir yaklasim olacaktir.
Arastirmaci, betimlemeye calistigi yasanmis deneyimlere iligskin veriler Gizerinden &riintlilere dayal bir
anlam Uretme ve bu anlami aciklama cabasi icerisine girmektedir (van Manen, 1990). Veri seti icinde
ortaya cikan orintdleri belirlemek igin verilerin birden ¢ok kez okunmasi gerekebilir. Tematik analiz,
genellikle bir katiimcinin desifre edilen goériisme dokiimanindaki temalarin belirlenmesiyle baslar. Daha
sonra diger sirasiyla diger katiimcilarin desifre edilen goriisme dokiimanlarindan benzer ve farkh
temalarin belirlenmesiyle devam eder. Analiz stireci devam ettikce, arastirmaci verilerde ortaya ¢ikan
deneyimlere iliskin anlamlarin arastirma sorularini cevaplayabilmesi icin gortisme verilerini tekrar tekrar
inceler. Tim verilerden elde edilen ortak bir tema, deneyimlere iliskin ortam bir anlami ortaya koyar.
Daha sonra arastirmaci ortaya ¢ikan temalan aciklayarak yorumlar. Tematik analiz streci dogrusal bir
yapida degildir, veriler ve temalar arasinda tekrarlanan bir gidip gelme sirecini icerir (Allen, 2017;
Braun ve Clarke, 2006).

Bu kapsamda ilk olarak 13 katilimcinin yari-yapilandirilmig gérisme verileri desifre edilerek dokimu
yapilmistir. Daha sonra elde edilen dokimler birbirinden bagimsiz olarak tekrar tekrar okunmus ve
verilere yonelik dislnceler not edilmistir. Goriisme dokimleri tekrar tekrar okunarak arastirma
sorularina iliskin ozellikler tim veri seti (zerinde kodlanmistir. Olusturulan kodlarin anlami ve veriyi
tanimlama vyeterligi gozden gecirilerek dizeltmeler yapilmistir. Belirginlesen kodlarin birbirleriyle
anlamli bir oriinti olusturabilecek kod gruplarina tema isimleri belirlenmistir. Ortaya cikan temalar
Uzerinden goriisme verileri tekrar okunarak gézden gegirilmistir. Boylece arastirma sorulari kapsaminda
su temalar olusturulmustur: (1) pandemi slirecinde ¢alisan kadinlarin yasadiklari zorluklar ve mucadele
yontemleri, (2) pandemi surecinde ev ici roller/ kadinlara ait sorumluluklarin durumu, (3) kamusal ve
6zel mekan belirsizlesmesi sorunu, (4) pandemi siirecinde kadinin emeginin goéranirligi sorunu (5)
pandemi slrecinde kadin olmak. Temalar altinda toplanan katilimci gorisleri bulgular béliminde
dogrudan alintilarla verilmistir.

Etik
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Yari-yapilandirilmis goriisme 6ncesinde calisma grubundaki katilimcilara arastirmanin amacina ydnelik
bilgi verilmistir. Arastirmanin katilimcilarina, elde edilen verilerin herhangi bir kisi ya da kurumla
paylasiimayacadi, ad ve soyadlarinin kodlanarak arastirmada kullanilacagi, istedikleri zaman calismayi
reddetme ve calismadan ¢ekilme haklarinin oldugu belirtilmistir. Bu kapsamda arastirmaya katilmak icin
“Aydinlatiimis Onay Formu (Goénilli Katilim Formu)” Gzerinden katilimcilarin bilingli onaylari alinmistir.

BULGULAR
Pandemi Siirecinde Calisan Kadinlarin Yasadiklar: Zorluklar ve Miicadele Yontemleri

Gorisme yapilan kadinlara, pandemi sirecinde yasadigi zorluklar ve onlari nasil etkiledikleri
soruldugunda ortak yanitin; psikolojik odakl etkilendikleri ve c¢ocuklarina karsi kendilerini eksik
hissetmeleri Gzerine oldugu gorilmektedir. Calisan kadinlarin, soruya yanit verirken 6zellikle ‘annelik
rolleri’ ve "ev kadin” rolleri lzerinden etkilendiklerini soylemeleri dikkat cekmektedir. Nitekim
cocuklariyla ilgilenememeleri, kadinlar psikolojik olarak etkilemektedir. Bunun yaninda bazi kadin
katiimcilar da sosyallesememenin onlar icin bir sorun haline geldiginden bahsetmektedir. Bu
kapsamda katilimcilardan bazilari su yanitlar vermistir:

S.T: Yasadigim en blyiik zorluk; cocugumu sosyallesebilecegi ortamlara ¢itkaramadigim icin onun en
bliyiik oyun arkadast haline gelmem oldu. Hem oyun arkadast hem anne hem calisan bir kadin olmak
durumunda kaldim. Bu Zzorluklar hem c¢ocuk anne iliskisini biraz niteliksizlestirdi hem de kisisel
hayatimda biraz daha psikolojik yorgunluk yasamama neden oldu.

S.K: Ben bekar bir anneyim ve altt yasinda bir kizim var. Benim hem annelik hem égrencilik hem hocalik
hem de ev kadinligt roliim var. Bu yiizden tiim bu rolleri pandemi slirecinde tam yerine getirdigimi
distinmiyorum ve kendimi sirekli eksik hissediyorum. Dolayisiyla ben ev ici zamant dogru
yonetebildigimi diisinemiyorum. Ben aynt zamanda doktora dgrencisiyim ve ¢ocukla zaman gecirince de
o kaliyor. Diger taraftan hocayim ve égrencilerime ders anlatmak icin hazirlik yapmam gerekiyor. Tiim
bu rollerin ev icindeki ortama bu sekilde sikistiridmast ¢ok siktt beni.

M.O: Calisan bir kadin olarak hem cocuklarim oldugu icin hem de evli oldugum icin hem evin hem de
cocuklarin bakimt ve aynt zamanda calismak ¢ok zordu. Bir yandan dgretim (yesi oldugum icin
derslerimi vermeye calistim bir yandan da hem cocuklara baktim hem de ev isleri yaptim. Cogu zaman
ders verirken cocuklar odaya giriyordu ve dersi birakmak zorunda kaliyordum. Bu slirecte ¢ocuklarin
bakumint da ben (stlendim.

H.U: Pandemi déneminde evimizin ayni zamanda is yerimiz olmast bizi oldukca etkiledi. Kendimize
aywrdigimiz hicbir 6zel zamanimiz, 6zel mekdnimiz kalmadi Yemek masalarimiz ¢calisma masast oldu,
oturma odalarimiz ¢calisma masast ve sinif oldu. On dakikalik tenefftislerimiz mutfagt toplamakla gecti.
Cocugumuza aytwracak vakit bulamadik. Ders bittigi saatte hic dinlenmeden yemek hazirligina basladik.
Mekan ve zamanimwzin hicbir ézelligi kalmadt bizim icin. Psikolojik olarak iyi olma halimiz oldukca
azald.

F.E: Calisan ve yalniz yasamayan, kiiciik cocuklart olan bir kadinim. Cocuklar bu pandemi siirecinde
disart ¢ikip enerjilerini atamadiklart icin ev icinde daha huysuz ve hurgin olmalart olagan bir durum
haline geldi. Hayat Ustlendigimiz rollerdir. Ama bu pandemi slirecinde roller birbirine karwsti. Oldukca
yorucu ve yipratict bir stirecti.

E. K: Pandemi stirecinde avukat olarak ¢alistigim icin bir bucuk yasindaki oglumla ilgilenme konusunda
stkintlar yasadim. Ozellikle calisma saatlerinin siirekli degismesi, cocuklarin disart ¢tkma yasagindan
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dolayt kétiu etkilendik. Esim ve ben avukat oldugumuz icin zorlandik. Bizim icin pandemi siireci ¢ok
yorgun gecti.

F.O: Ev isleriyle alakali bir sorun yasamadim. Ama calisma hayatinin getirdigi sosyallik ortadan kalkinca
beni zorlad. Bir de ise gitme gibi bir durum olmadigt icin isten aldigim haz da 6nemli 6l¢iide distu.

M.B: En 6nemli zorluk kendimi bir odaya kapatarak c¢alismam gerekiyordu ve kiiciik kizim icerde
oldugumu bildigi icin hep aglayp yanima gelmek istiyordu. Cogu zaman kucagimda c¢alismak zorunda
kaldim. Bunun disinda diger konularda idare edebildim.

H.H: Covid-19 hastaliginin insan lzerindeki etkileri tam olarak bilinmedigi icin is ve sosyal cevrede
psikolojik yipranmalara maruz kaldik. Arica hastaligt sevdiklerimize ve aile lyelerine bulastirmamak icin
endise duyduk ve hayatimizi olumsuz ydnde etkiled..

EA: Meslege ayurdigim vakitten dolayt ev ile pek ilgilenemedim. Mesela, temizlik, yemek yapmak gibi
isleri sonraya biraktim. Bu yiizden de ister istemez evde diizen bozuldu. Bu da bir yerden sonra daha
fazla yormaya baslad..

C.U: Cocuklarin bakim problemleri en biiyiik sorunum oldu. Dolayistyla cocuklarima zaman aywramamak
en biylik sorundu benim icin. Bu siirecte zaten biitiin islerimizi bilgisayar lzerinden yaptik. Cocuklarla
benim islerim ¢akistigt icin birbirimize zaman aywramadik. Genel olarak herkesin yasadigt sikintidart
yasadik.

E.Y: Cocugum kliclik oldugu icin sanirum ben diger meslektaslaruma gére biraz daha sikintt yasadim. Bir
yandan ders anlatirken bir yandan ¢ocuguma bu durumu anlatmaya ¢alistim. Bir de ev isleri var. Bana
yardim edebilecek biri de yoktu. Bu yiizden bliyiik sikintilar yasadim. Her seyle bir anda ilgilenmek zordu.

Gorusulen kadinlara bu zorluklarla nasil micadele ettikleri soruldugunda ise; planli ve duzenli bir
yasam icin caba sarf ettikleri gorilmektedir. Bununla birlikte katilimcilar kendilerini eksik ve yetersiz
hissettikleri icin kendilerini sorgulama yolunu tercih etmiglerdir. Bu da gdsteriyor ki kadinlar, annelik
rolleri nedeniyle eksik olarak kendilerini tanimlamaktadir. Bazi katiimcilar da kendilerine daha fazla
zaman ayirarak pandemi sureciyle micadele ettiklerini sdylemistir. Ayrica bir kadin katilimci da dniine
¢tkan engellerin asiimasi gerektigine inanarak gugli bir sekilde pozitif olarak soruya yaklasmistir.
Asagdida bazi katilimcilarin séylemlerine yer verilmistir:

E.K: Bir sekilde hayat devam ediyor, altindan kalmak zorundayiz ve yapmak zorundayiz, devam etmek
zorundayiz. Oniimde eger asimast zor bircok engel varsa bu engelleri nasil asacagim diisiinmek yerine
6niimdeki engele odaklandim. Yani dérdiincii ya da besinci engele degil de bugiiniin engeline
odaklandim.

F.O: Sosyal hayatin yerini daha fazla dogayla zaman gecirmeye aywrdim. Bahce yapip kendi iiriinlerimi
yetistirmeye bagladim. Bir de her ne kadar ise gitmesem de masa bast islerime ise gider gibi hazirlanarak
yani makyaj yaparak 6zenli giyinerek hazirlandim. Bu isime olan motivasyonumu arttird..

S.T: Bu siirecte yasadigim zorluklar beni ciddi anlamda kendimi sorgulamaya itti Evde 24 saat
cocugumla beraber olmak aynt zamanda isim icin iyi bir performans sergilemeye calismak, bununla
birlikte ev isleri ile ilgilenmeye calismak ciddi bir ‘yiirek genisligi’ gerektiriyordu zira. Esim ¢cok yardimct
oldu her konuda. Ancak kadin ‘yardim' istemekten de yorgun biraz bence. Yapilanlarin 'yardim' degil bir
sorumluluk paylasimt olarak yapimasint bekliyor. Bu nedenle bu siirecte sabrimt genisletmek icin kisisel
terapi uyguladim ve bol bol giinliik yazarak kendi sabir yolculugumu ilerletmeye calistim. Ikinci bir
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yéntemim de cocugumla iliskimizin yipranmamast icin serbest zaman uygulamalart yapmak oldu. is ve
diger sorumluluklardan sonra serbest zaman etkinligi yaparak kendimi yenilemeye calistim.

M.O: Nasil miicadele ettim? Biraz hayatimi planlamaya calistim. Ders saatlerimi cocuklarin uyku
diizenine gére belirledim. Yani biri ¢izgi film izlerken digerinin de uyku saati planlamamda belirleyiciydi.
Ama tabi her zaman miimkiin olmuyor. Ama ne kadar yapabildim, bilmiyorum.

S.K: Bu zorluklarla elimden geldigince miicadele etmeye calistyorum. Yirmi dért saat kizimla birlikteyim.
Tam olarak miicadele ettigimi diisiinemiyorum. Bazen tiikendigimi diisiiniiyorum. Her seyin birbirine
girdigini disiiniiyorum. Actkcast ben miicadele edemiyorum. Belki de kendimi eksik hissettigim icin
miicadele edemedigimi de diisiintiyor olabilirim.

H.U: Bu zorluklarla miicadele etmek oldukca zor olsa da esimin de destediyle (ev isleri ve cocuk bakimi
konusunda) listesinden gelmeye calistyorum. Ama siklikla tiikenmislik ve yetersizlik hissediyorum.

F.E: Ozellikle psikolojik olarak cok yipratict bir siirecti. Kendini yetersiz gérme, yaptigin seylerin tam
olmamast insant olumsuz ydnde etkiliyor. Bedeniyle ilgilenemeyen, kisisel bakimint ikinci plana iten
kadin haliyle daha da mutsuz bir ruh haline bliriintiyor. Burada é6nemli olan takdir edilmek sanirim. Eger
takdir de yoksa yaptlan emeklerin bir hi¢ oldugu duygusu liyice yerlesiyor. Ben bu duygularla miicadeleyi
kendi i¢ sesimi dinlemekte buldum. Ne istedigimi, hayattan ne bekledigimi, nelerin beni mutlu ve mutsuz
edecegini diisiinmekte buldum. Firsat bulduk¢a yaziya sigindim. Kendimi iyi hissettigim kitaplart
okudum, miizikleri dinledim.

EA: Elimden geldigince diizeni korumaya calistyorum. Cok bunaldigim zamanlarda sevdigim seyleri
yaparak verimli zaman gecirmeye calistim. Ogregin; film miizik dinleme ve kitap okuma.

C.U: Acikcast denge kurmaya calistk. Benim cocuklarim ilkokul ve ortaokul seviyesinde oldugu icin
planlamamuzi onlara gére yaptik. Yemek saatlerimizi, beraber yapacagimiz etkinlikleri hepimiz bos
oldugu saatlere ayarladik. Genelde bogluklarimizi degerlendirmeye ¢alistik.

G.O: Sanirim alisttk artik. Basta cok zor geliyordu simdi bir rutine bagland gidiyor. Ev ici cok énemli.
Anlayisli bir esiniz ve ¢ocuklariniz olmast gerekiyor. Ciinkii anne eder evdeyse ona mutlaka bir is
kitleniyor. Ben suna baglyorum. Benim miicadele etme ydntemim aslinda bu duruma alismaya
calismakti. Bu slirecte 6grencilerimi mezun ettim. Onlarin isteklerini yerine getiremesem de bliyiik bir
zorluktu benim icin.

E.Y: Bulabildigim ufak zamanlart kendime ayirip sevdigim seyleri yaptyorum. Bu dbénemin gececegini
kendime slirekli tekrarlayip psikolojik olarak kendimi telkin ediyorum.

Pandemi Siirecinde Ev i¢i Roller/ Kadwnlara Ait Sorumluluklaritn Durumu

Katiimcilara pandemi ddneminde aile ici roller arasinda paylasim olup olmadigi ve neye gore
belirlendigi soruldugunda genel olarak cevaplar; eslerin yardimci olduguna ama buyik sorumlulugun
yine kadinlara ait oldugu yéniindedir. Ornegin; esler cocuk bakimindan sorumluyken kadinlar evin
bitin islerinden sorumludur. Dolayisiyla pandemi sirecinde kadinlarin ¢ok fazla yik aldigi
gorulmektedir. Diger taraftan eslerin bu silrecte yeni kazanimlar elde ettigi de vurgulanmaktadir.
Ornegin bir katilimci esinin mutfaga girmedigini ama bu siirecte girdigini belirtmistir. Bu ise dnemli bir
gelismedir. Nitekim kadinin yemek yapmasi gerektigi algisi gérece olarak kirilma g&stermistir. Ancak
yine de evin; temizlik, cocuk bakimi, camasir ve bulasik gibi islerini kadinin yapmasi sorun olarak
kendisini gostermektedir. Ayrica bir katilimcr da kizlar oldugu icin ev islerinde paylasim s6z konusu
oldugunu belirtmistir. Bu yanitta gosteriyor ki cinsiyetgi roller kendisini halen Uretmeye devam

104



Pandemi Déneminde Ev Ici Rollerdeki Degisim | 105

etmektedir. Nitekim ev islerini kadini yapmasi dogaldir ve daha elverislidir izlenimi yaratiimaktadir.
Dolayisiyla bu sirecte kadinlarin ev ici rollerinin dnemli élctide arttigr gorilmektedir. Bu bolime dair
calisan kadinlarin séylemleri ise su sekildedir:

C.U: Biz zaten dort kisilik bir aileyiz. Ev islerinde ve evde herkes birbirine yardim ediyor. Herkesin
yapabilecegi isler dogrultusunda sorumluluklar mevcuttur. iste biiyiik kizim odastnt toplar, bir sey
yaptlacak ise yardim eder. Bazen masa toplanir, bazen bulasik makinesi bosaltilir. Bu tip durumlarda
yardim vardur. Birimiz sdpirdiik, birimiz sildik, birimiz toz aldik. Kiz ¢cocugunun da olmast 6nemli. Clinkdi
kizlar daha diizenli, anneye yardimci. Esimde bu sekilde bizde paylasim séz konusudur.

E.K: Esim ve ben dért yildir evliyiz. Biz yaptigimiz tiim isleri hep birlikte yaptik. Ama hicbir zaman esimin
elini cektigi bir dénem olmadt. Ornegin; bizim evimizdeki bulasiklarin yiizde seksenini hep esim kaldurr.
Camastrlart da makineye ben atarim. Mesela ¢cocugumuzu genelde esim yikar. Yani bu sekilde bir
paylasim s6z konusu. Pandemi siirecinde de daha yogun bir paylasim séz konusu oldu. Dolayistyla gérev
dagilimt daha timl oldu. Ornegin esim nevresim takimt dedistirmezken simdi ise degistiriyor. Yani bu
roller bizi olumlu etkiledLi.

EA: Ailem ile yasadigim icin genelde paylasim séz konusu. Temizlik ve sofra kaldirma bendeyken yemek
yapma ise annemin kontroliinde oluyor.

F.E: Ev islerinin cogu kadinin gérevi kabul ediliyor lilkemizde. Esim pandemi siirecinde calistigt icin ev
islerine pek yardimct olamad.. Ama is dontsii cocuklarla ilgilendi, alis-verisleri yapti evden ¢ikarken
¢Opleri almayt ihmal etmedi. Bunlar bir nebze olsun rahatlatict unsurlar oldugunu séyleyebilirim.

F.O: Ailemle kaldigim icin sadece miisait oldugum ve camim istedigi zamanlarda ev isi yaptyorum. Ama
evde herkes uzaktan calistigt icin misait olan is yapwordu. Dagiim dengeli olmasa da kimseyi
zorlayacak durumda degildi.

H.U: Ev islerinde esimle is béliimii yapiyoruz tabi. Ama asil sorumluluk yine bana ait. Cocukla ézel vakit
gegirme (oyun gibi) ve temizlik esimin, diger akliniza gelebilecek her sey benim sorumlulugumda.

M.O: Ev islerinde de esim evde oldugu zamanlarda 6zellikle yemek konusunda bana destek oluyor. Ama
cocuk bakimi konusunda ¢ok destek olamuwor. Ciinkii iki cocugumda bana daha fazla bagiml. Bir sey
istedikleri zaman anneden istiyorlar. Dolayistyla ¢cogu zaman babay: tercih etmiyorlar. Bu bakimdan da
yine zorlandigimt séyleyebilirim.

M.B: Pandeminin bize kétii etkileri kadar kazandirdigt seyler de oldu. En énemlisi ailece hi¢c bu kadar
uzun sire vakit gecirmemistik. Esim yemek yapmaya basladi ve ¢ok giizel yemek yaptigint kesfettikce
mutfak isini o devraldt ve bu bizi cok rahatlatt.

O.A: Ev islerinin biiyiik cogunlugundan ben sorumluyum. Yardim istedigim zamanlarda esim yardimct
oldu. Paylasim konusunda belli bir kriterimiz yoktu. Anlik gelisen durumlara gére paylasim yapild. Ama
genel olarak isler bana aitti.

S.K: Ev islerinden yalniz sorumluyum, dedigim gibi cevremde akrabam ya da ailem yok. Bekar bir anne
oldugum icin kizimin hem annesi hem babast hem ablast... Her seyiyim.

S.T: Evde yemegi bazen esim yapwor. Temizlik ortak sorumlulugumuz. Camasirla ilgili tim siirecler
benim lizerimde. Esim yemek yapmay: sevdigi icin bu sorumlulugu rahatlikla paylasiyoruz. Ayrica
temizlik ve dlizen konusunda da hassasiyeti oldugu icin bu sorumlulugu paylasmak zor olmuyor.
Kendisini istekli oluyor. Camastr koymak katlamak asmak bunlart ben takip ediyorum. Bazen bu konuda
yardim istedigimde balkonda camastr asan bir erkek olarak gériilmek istemedigini ev icine asarsam
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yardimct olabilecegini ya da gece asabilecegini séyliiyor. Aynt durum cam silme konusunda da bir
hassasiyet olarak karsimiza ¢ikiyor. Bu nedenle camlart da ben siliyorum. Oglum dért yasinda oldugu icin
onun banyo bakim gibi islerini de ben yaptyorum.

E.Y: Esim tabi ki de yardim ediyor ama geneliyle evde zaman geciren ben oldugum icin geneli bana ait.
Esim daha cok isten gelince ¢ocukla ilgilenmeyi ¢ok seviyor.

Katilimcilar, ev igi rollerinde genel olarak sorumlulugun kendilerine ait oldugunu belirttikten sonra
kendilerine bu sorumluluklarin kadinlara yuklenmesi hakkindaki goértsleri sorulmustur. Burada
yonlendirme amaci gldilmemistir. Nitekim bir dnceki soruda kadinlar islerin kendilerine ait oldugunu
belirtmistir. Dolayisiyla tim katiimcilarin ev islerinin kadina yiiklenmesine dair ortak noktasi; bunun
sadece pandemi siirecinde olmadigi ve pandemi sonrasinda daha belirgin olarak gortldigu olmustur.
Bu nedenden dolayi kadina ait sorumluluklar zaten var olan bir durum iken pandemi evresinde
kadinlara daha fazla yuk verildigi gérilmektedir. Nitekim emegin somirilmesi ise toplumsal-kiilturel
bir Gretimi ortaya koymaktadir. Bu soruya dair katilimci goérusleri su sekildedir:

F.O: Bu sorun sadece pandemi dénemine ait degil genel bir sorun. Ama en azindan bu dénem erkekler
disarida oldugu icin ev isi yapamuyor tabusunu yikti. Erkekler evde de olsalar tiim yiik kadinlarin Gistiinde.
Bu da zorunluluklardan ziyade kiiltiirel yapimizi gbsteriyor bence.

E.K: Bu bizim toplumumuzun kanayan yarasidir. Toplumumuza gére kadin evdedir, ev islerini halleder.
Erkek ise disardadir, calisir. Dolayistyla evin isini yapmaz. Pandemide kadwina yiiklenen asul sorunluluk
erkegin de evde olmast oldu. Bizim toplumumuzda kadin profilinin hosuna gittigini diisiinmdyorum.
Dolayisiyla kadwinlara yiiklenen sorumluluk artt. Aynt zamanda psikolojik olarak da bir artma s6z
konusudur. Hem esin evde olma siiresi artti, kadinin temizlik yapma ve yemek yapma gérevleri artt..

S.T: Aslinda sadece pandemi siirecinde degil genel de boyle gériiliiyor. Erkekler genellikle yalnizca
‘vardim' ediyor. Bu konuda asil sorumlulugun kadinda oldugu disiiniiliiyor. Ancak pandemi siirecinde
kadinin evde daha ¢ok vakit gecirmesi — somut olarak varligi- bu durumu percinledi. Yani kadin evde
‘var' oldugu icin sorumluluklar daha fazla onun (izerine kald.. Ise gittigi siirecte varligi kisitli oldugundan,
biraz daha rahat olabiliyordu. Ancak erkekler kadinin evdeki varligina ¢cok cabuk alistyor.

F.E: Bunun sadece pandemi siireciyle alakalt oldugunu disiinmiiyorum. Bu gelenek ve géreneklerimiz,
ataerkil bir aile yapisina sahip olmamwzdan kaynaklanwyor. Hatta bunlar atasézlerimizde bile yerini
almstir. “Disi kus yuvayt yapar” gibi. Dolayistyla pandemide daha gériiniir oldu.

M.O: Pandemi siirecinde degil bu bence genel bir soru ama bu siirec daha da ortaya koydu.
Toplumumuzun kiiltiriinde var olan ve gecmisten gelen bir sorun. Clinkii erkeklerin yetistirilme tarzinda
sorun var. Evin isleri kadinin ilizerine, yani bir sey yapudiginda sanki kadina yardim ediyormus gibi
algtlanwyor. Aslinda ortak bir yasam paylasilyor. Ancak bu béyle algilanmiyor. Buna benim esimde dahil
O da bu toplumun bir liyesi. Coklarina gére iyidir, ama o da bir sey yaptiginda ‘Bak sana yardim
ediyorum, cocuklara bakworum’ gibi serzenislerde bulunuyor.

S.K: Eve ait sorumluluklarin kadina yiiklenmesi toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanmaktadir.
Bizim toplumumuzda kadina ve erkege bicilmis roller ya da uydurulmus roller yogun olarak mevcut.
Pandemi slireciyle birlikte de daha kadina daha cok yiik bindi Bu da bizim patriarkal zihniyetten
kaynakli. Kadinin yapamayacagt ya da erkegin yapamayacagt isler séz konusu degil. Bir kadinin islerini
erkek yapabilir, bir erkegin islerini de kadin yapabilir. Bu da ataerkil bir diisiincenin (riinldiir. Erkege
gobre, ‘'sen bu isi yapamazsin, otur su koltukta’ algist var. Biz de ataerkil zihniyette yetisen bir insan olarak
buna ister istemez dahil oluyoruz. Pandemi siirecinde de sorumluluklarimiz daha fazla artt. Hem
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temizlikten hem bakimdan hem yemek yapmaktan yani biitiin isler iki katt artti. Eskiden disariya cikip
sosyal cevrede bulunabiliyordun ve kafayt bosaltabiliyordun. Ama simdi evin icinde siirekli bir hizmet
halindesin. Yani zor.

M.B: Hep kadinlar sorumluluk almak zorunda kald:. Bu da toplumsal bir sorun. Her seyi kadin yapar
halledecek alismis bir toplum oldugundan ne olursa olsun degismiyor bazi seyler.

E.A: Sadece pandemi siirecinde degil aslinda genel anlamda da ev isleri ¢ok fazla kadina yiikleniyor.
Dolayisiyla bu durum pandemide daha da artt.. Aslinda paylasilarak yapilmast ¢cok daha iyi. Ciinkii baba
iste ne kadar yoruluyorsa bir anne ve kizt da evde o kadar yoruluyor.

O.A: Kadinlar pandemi éncesinde de evdeki sorumluluklart istleniyordu ancak pandemi siirecinde bu
sorumluluk artti. Kadinlarin ve cocuklarin evde gecgirdigi stire artinca ézellikle annelerin yiiki bir kat
daha fazlalast. Eslerin bu ylike ortak olmast gerektigini diistiniiyorum. Kadinlarin bas edemeyecegi
zorluk yoktur ancak kimi zaman destege ihtiya¢ duyarlar. Bu noktada partnerlerinin kendilerini
desteklemesi ve yalniz olmadiklarint géstermeleri gerekir.

G.O: Tabii ki kadin her seye kosmak zorundayd: pandemi déneminde. Ders verip bir yandan evi cekip
cevirmek cocuklarla ilgilenmek. Bliyiik olsalar da dertleri bitmiyor. Onlarin dersleri var bir yandan onu
takip ediyorsun. Cok zor. Kag parcaya béliinecegim dedigim zamanlarda oldu.

EY: Bu sadece pandemi siirecinde degil, genel olarak bdyle. Toplum gé6ziinde maalesef kadinlarin
yapabilecegi isler belli. Bunu her ne kadar tasvip etmesem de hepimiz bunun bir parcastyz.

Kamusal ve Ozel Mekan Belirsizlesmesi Sorunu

Gorusllen kisilere 6zel ve kamusal alanin belirsizlesmesiyle birlikte kendilerine ait bir alanlarinin olup
olmadigi soruldugunda ortak yanit; ¢ocuklardan ve evin misait olmamasindan dolayi 6zel bir
alanlarinin olmadigi ve kendilerine vakit ayiramadiklari yonindeyken bazi katilimcilar ise bu siregte
kendilerine 6zel bir alan yaratarak film, dizi ve kitap okuduklarini belirtmistir. Bu da gdsteriyor ki bazi
kadinlar ¢ocuklari i¢in kendi alanlarini yaratmazken ya da vakit ayiramazken bazilari ise kendilerine
zaman ayirmaya 6zen gostermislerdir. Katiimcilarin sdylemleri su sekildedir:

H.H: Giindelik yasamda hobi diye nitelenebilecek; film izleme, miizik dinleme gibi aktiviteleri yaptim.
Bahsettigim aktiviteleri gerceklestirdigim kendime ait bir alanim mevcut.

M.B: Kendine ait alan pek olmuyor. Esimle karsiliklt anlasarak ben bir bakkala gideyim simdi sen git diye
birbirimize nefes alma imkant sagladik.

S.K: Kizimla birlikte oldugum icin, kizimt sosyal medyadan uzak tutmak istiyorum. Ama evin icinde
stirekli bir cocukla oldugunuz icin sirekli yanina geliyor. 'Anne, anne!’ seklinde hep dibinizde oluyor. O
ylizden nereye kagabilirsiniz ki cocuktan. Hicbir yere kacamuwyorsunuz. Bu yiizden evin icinde 6zel alan vs.
kalmadi. Evimiz hem 6zel alan hem kamusal alan hem de alisveris merkezi oldu.

EK: Bizim meslegimiz geregi, e-imza adt altinda mobil imzamiz var. Iglerimizin énemli bir kismwnt evden
yiritiyorduk. Ama ézel bir calisma alanimiz olmadt maalesef. Ama vakit buldugumuzda kitap okur,
sohbet ederiz, film izleriz.

S.T: Genellikle cok az vakit aywrabiliyorum. Giin icinde 1 saatten az bir zaman... 4 yasindaki oglumla
serbest zaman etkinligi yaptyoruz. O kendi vakit geciriyor ben de bu siirede kisa da olsa kitap okuyorum
ya da hi¢ bir sey yapmadan duruyorum. Ancak bunu her gtin dahi yapamiyorum. Cocuklar uyuduktan ve
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tim isler bittikten sonra gecenin bir béliimiinii kitap okumaya ayurtyorum. Ya da giin icinde bes dakika
balkona ctkip sokagt izliyorum. Ama 6zel alanim yine ¢ocukla dolu oluyor.

M.O: Ev ortaminda bu cok miimkiin olmuyor. is ortaminda bunu yaratabiliyoruz ama ev ortaminda
olamwyor. Ben bunu denedim hatta. Bir odaya kendime ait bir calisma masast aldim, kzimin da ayrica
vardl Simdi kendime kitaplik ve ¢alisma masast aldim. Ama pratikte bunu yerine getiremedim. Ciinkii
cocuklar da oraya dahil oldu. Mesela kizim getirdi orgunu benim odama koydu. Aslinda yine benim
alanima dahil oldu. Yani 6zel bir alanimiz, ¢cocuklarla birlikte oldugum icin miimkiin olmuyor.

F.O: Ev isi ve ayrimt ¢ok zordu. Ciinkii evimiz buna miisait degildi. Bu sebeple bir oday: bu is hayatimiz
icin aywrdik. Arta kalan zamanda disariya da ¢ikamadigim icin evde geri déniisiim esyalart yaparak
kendime yeni hobiler buldum. Pandemi éncesine gére film ve dizi izleme siirelerim olduk¢a ¢ogald..

H.U: Acikcast ben kendime 6zel mekan ve zaman aywrma konusunda ¢ok basarit degilim. Buldugum her
firsatta bir is halletmeye calistyorum. Buna ragmen hicbir sey tam olmuyor. Hep bir seyler eksik kalwyor.

C.U: Actkcast benim kendime ait alanim var. Bu zorlu bir siirecti, bunlart dengelemek stkintilyd. Ama
benim aksamlart kendime aywrdigim bir ya da bir bucguk saatlik alanim var. Yiriyls yaptim,
arkadaslarimla telefondan tartismalar yaptim. Bu yiizden sorun yasamadim. Ama hayatimt olumsuz
ybnde etkilemedigini s6yleyebilirim. Biz hepimiz i¢in uygun olan saatleri ayirabildik.

F.E: Mekan olarak sanslyim. Genis ve ferah bir eve sahibim. Ozellikle cocuklart uyuttuktan sonra kendime
vakit aywabiliyordum. Kitap okuma ve kiiciik metinler yazma konularinda kendime yeterince vakit
aywrdim. “Yazmasaydim delirecektim” 6gretisinden yola cikarak kendimi ifade etmeye calisttim. Bu beni
ruhen besled..

Pandemi Siirecinde Kadinin Emeginin Goriiniirliigii Sorunu

Gorusme yapilan calisan kadinlara pandemi siirecinde kadin emeginin gorinirligine dair gorusleri
soruldugunda ise ortak cevap; kadin emeginin gorinmedigi yoninde olmustur. Nitekim yapilan islerin
yeterince Gnemsenmemesi ve kadinlarin yapmasi gereken bir gorev gibi algilanmasi da bunu destekler
niteliktedir. Dolayisiyla pandemi slrecinde kadin emegi gorilmezken degersiz olarak
adlandiriimaktadir. Bu nedenden dolayr da yapilan emegin sémurilmesi sz konusudur. Ayrica iki
katilimci ise kadin emeginin gorildaguni distinmektedir. Katilimcilarin bu konuya dair bakis agilari ise
su sekildedir:

H.U: Bu anlamda ben kadin emeginin cok fazla gériilmedigini diisiiniiyorum. Isin disinda olanlar icinde
olanlarin yasadigt zorluklarin farkinda degil. “Oturdugunuz yerden evinizin rahatligiyla ¢alistyorsunuz”
diyen bircok insan var. Bu da ¢cok can acttiyor.

O.A: Bu konuda tavrim cok net. Calisan kadinlar evden isleri yiiriittiigii icin calismwor gibi gériindii.
Sanki evde dinleniyor pozisyonuna dustiik. Halbuki bu kadar uzun siire ev hayati bizim rutinimizin
kismen de olsa disinda kalyyordu ve bizim disariya cikma ihtiyaccmiz karsilanmuwyordu. Disaridan
bakanlar bizim bu durumdan memnun oldugumuzu disiindiiler ancak biz is ortamimiza dénmeyi ¢cok
istedik.

S.K: Kadin emegi zaten bugiine kadar hi¢ goriilmedigi icin bu slirecte de yine goriilmemektedir. Clinkdi
kadinin evde olmast demek calistyor anlamina gelmiyor zaten. Séyle bir zihniyetimiz var: Kadin evdeyse
koltukta oturur elinde kahve televizyon programlart izliyor diye bir algimz var sanurum. Bu nedenden
dolayt kadin emegi gériilmiiyor ve gérilmdiiyor.
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C.U: Ben kendi acimdan beni zorlayan bir yapiyla karsilasmadim. Ama cevrem anlayisli oldugumu dair
séylemler vard.. Bu ylizden de kendi adima emegimin goriindligiinii diisiiniiyorum.

E.A: Evde oturdugunda; “biitiin giin evdeydin zaten neden yoruldun?”, “Daha rahat yapman lazim gibi”
bir algt olustu. Dolay:styla verilen emek basite indirgenerek gériinmedi.

S.T: Kadin zaten emegini 'delice' ortaya serpmeye o kadar meyilli ki bunun farkinda bile degil. Kadn,
markete pazara gidip; bir yandan kucaginda cocugunu avutmaya calisarak, yemek temizlik yapar.
Mesai islerini halletmeye calisirken,; ( ¢ok Oziir dileyerek) ¢ocugunu tuvalete goétiiriir. Aksam esi eve
gelince; ortaligt daginik gérmesin diye evi toplamaya calisip, “Anne oyun oynayalim mi” diyen ¢ocugu ile
oyun oynayip giiniinii tamamalar. Gece yataga yatinca eklem agrilarindan uyuyamayan kadwn; giiniin
sonunda “sahi bu kadar sorumluluk benim mi” diye diistiniiyor. Ama ertesi sabah aynt ddngii tekrar
basliyor. Sanurum bu istesek de vazgecemeyecegimiz bir durum ve ne yazik ki gérilmiiyor.

M.O: Ben cevremden ve yakinlarimdan; zor iste hem iste calistyorsun hem de cocuklara bakiyorsun
seklinde sdylemlerde bulunuluyor. Ama tam olarak algilanamuwor bilemiyorum. Esim acisindan da
zaman zaman zorlandigimt gériiyor ama ev ortaminda yine “Bunu da sen yap” gibi sbéylemlerde buluyor.

F.E: Kadinin yaptiklart seyin aslinda ne kadar fazla oldugunu gésteren bir siirec. Ozellikle evde calismak
zorunda kalan egler bunu daha iyi gézlemlemislerdir diye dsiinliyorum. Ev oturulan, kahve icilen, keyif
yaptlan bir yer olmadigina taniklik ettiklerini dlstiniiyorum. Kadinin hak ettigi degeri almast zaman
alacaktir muhakkak. Umitle bekliyoruz.

G.O: Kadin ne yaparsa yapstn hicbir zaman emegi gériilmiiyor. Ciinkii kadin yapmak zorunda olduklarint
yapuyor. Bunun icin de bir 6diil ya da hediye beklemiyor. Toplum ne dayatirsa kadin onun parcast haline
hemen geliyor. Ben emegimin gériildiigiint disiinmdiyorum.

Pandemi Siirecinde ‘Kadin Olmak’

Gorusme yapilan kadinlara pandemi sirecinde kadin olmayi nasil tanimlarsiniz seklinde bir soru
yoneltildiginde ortak yanit; cok programh olmak, sorumluluk sahibi olmak, kendine hayran olmak
(gugli olmak) ve stper kahraman olmak yéniinde olmustur. Nitekim bu stregte kadinin birden fazla
isle ilgilenmesi (evin isleri, cocuk bakimi, kendi isleri) onu sorumluluk sahibi ve sirekli kosan biri olarak
nitelemektedir. Dolayisiyla pandemi siirecinde kadin olmak zor ve cok yonli olmayi da beraberinde
getirmektedir. Bununla birlikte de calisan kadinlarin kendilerini kendi varliklariyla degil yaptiklari islerle
tanimladiklari gorilmektedir. Baska bir deyisle kadinlar kendilerini annelikleri, es rolleri ile ev kadini
rolleriyle tanimlarken is kadini rollerini tanimlamamakta ve ©ézne olarak gérmemektedir. Ornegin;
fedakar kadin. Bunun yaninda da bir katilimcinin kadinlarin her seyin altindan kalktiklari yontndeki
gOrusu yine toplumsal cinsiyet kaliplarini ortaya koymaktadir. Nitekim bu distince sanki kadin her
seyin altindan kalmak zorunda gibi bir algi yaratilmasina sebep olmaktadir. Pandemide kadin olmak
sorusunda katihmcilarin verdigi yanitlar su sekildedir:

H.U: Kadin olmak: Evine, isine, esine, cocuguna yetmeye calisan bir siiper kahramandur bana gére.

S.T: Ben bunu tamamen kendime hayran olmak olarak tanimlyorum. Ciinkii bu kadar sorumlulugu
ancak hayran olunast gliglere sahip olan birisi taswabilirdi. Hem bu kadar sorumluluk hem de psikolojik
dayaniklilik ve yapicilik kadina hayran olmay: gerekli kiliyor.

S.K: Hani bulasitk makinesi vardir ya cok programli olurlar. Bizde artik cok programli kadinlar olduk. Hem
egitimci, hem oyuncu anne hem de ev hanimt olduk. Yani bircok seyi artik yapmak zorunda kaldik. Bir
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taraftan yemek yapmakla, bir taraftan evi temizlemekle, bir taraftan cocukla ilgilen bir taraftan da hoca
ol. Baska bir ifadeyle pandemi siirecinde kadin olmak, cok programli kadin olmak demektir.

C.U: Kadin olmak: Aslinda ben bu isin altindan kalktigimut diisiiniiyorum. Esimden, cevremden ve
ailemden destek gérdiim. Dedigim gibi cok biiyiik problem yasamadik. En bliyiik problem cocuklarimizin
sosyallesememesiydi. Kadin olmak zor is. Eger destek gdrmiiyorsa daha da zor bir is. Ama kadinlar
altindan kalkuwor ve bir sekilde diizene sokuyorlar hayatlarin.. Kadinlarin béyle bir glicii var.

M.O: Kadin olmak, hem calisan bir kadin olmak hem de evde sorumluluklart olan bir kadin olmak zordu.

O.A: Kadin olmak her dénemde oldugu gibi bu dénemde de zordu ve yorucuydu. Kadin olmak fedakarlik,
ilgi, alaka, sefkat gibi kavramlarla bu dénem daha fazla kendini gésterd..

M.B: Kadin olmak salgin olsun olmasin basli basina her zaman glicii temsil ediyor. Kadinlar her zaman
cok glicliiler ve her zorluga gogtis gerebiliyorlar. Bunu ben iyi bir sey olarak alyyorum. Clinki bu gii¢
fiziksel gticiin cok 6niinde.

H.H: Calisan ve ev kadint rollerim bu siireci adapte etme konusunda biiyiik sorumluluklar stlendik.
Dolay:styla kadin olmak demek, sorumluluk almak ve yerine getirmek demektir.

F.O: Kadint cok yénliiliigii olarak tanimlayabilirim. Birbirinden cok farklt bircok isi hicbirini aksatmadan
planlt bir sekilde yapabiliyor.

F.E: Kadin olmak; ortaligin daginikligindan, camasurlarin birikmesinden, bulasiklarin ¢ogalmasindan,
ocakta yemegin dibinin tutmasindan, cocugun dlsiip dizlerinin incinmesinden ve daha nicesinden
sorumlu olmak degildir. Kadin olmak; oturdugu evin sahibesi, cocuklarin annesi, 6grencilerinin égretmeni
ve en dnemlisi aynada kendine giilen iki ¢ift géz demektir.

E.K: Pandemi stirecinde kadin olmak, her yere kosmak demektir. Calisan kadin olmak, hem sabah kalkip
calismak hem kahvaltt hazirlamak, 6glen yemegini diisiinmek, bir cocugun varsa onu diisiinmek, aksam
yemedgi icin yemek plant yapmaktir. Kadin olmak esittir plan yapmak ve kosturmaktir.

E.Y: Kadin olmak cok zor, gercekten ¢ok zor. Pandemi déneminde herkes evlerine kapand.. Sosyallesme
azaldu. Insanlar bir arada uzun siire vakit gecirmek zorunda kald.. Ve bu kalabalik ortamlarda tek hizmet
eden kadwind.. Bu her yerde dyle. Siddet gérenlerde var. Duyuyorum, okuyorum.

TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Covid-19 pandemisiyle birlikte virtsin yayilmamasi icin alinan 6nlemler kapsaminda herkesin eve
kapanmasi dnemli sorunlari beraberinde getirdi. Bunlardan birisi de bu arastirmanin konusu olan kadin
emeginin gorilmemesi sorunudur. Pandemiden once kadin, kamusal alana girerek gérece olarak ev
islerinden uzaklasabiliyordu. Ancak pandemi sireciyle birlikte hem kamusal islerini hem de 6zel islerini
ayni ortama tasimak zorunda kalan kadin, bir¢ok zorluga karsi da micadele etmek durumunda kaldi.
Baska bir deyisle, hem meslegiyle ilgili islerini masa basinda yaparken hem de ev ve cocuk bakimina
karsi sorumluluklarini yerine getirerek daha fazla emek ortaya koymaya calismistir (Isik, 2020).

Bu calismanin problemi cercevesinde calisan 13 kadin ile gortsilmis ve konuya dair bakis agilar ortaya
cikarilmistir. Bu kapsamda calisan kadinlar, pandemi siirecinde zorlandiklarini belirtirken ayni zamanda
da bu zorlanmanin ¢ocuklarina yetememelerinden (annelik roll) kaynaklandigini ifade etmektedirler.
Nitekim calisan bir kadin olarak mesleklerinden ziyade ev isleri ve cocuk bakimi konusunda kendilerini
eksik hissetmeleri konunun dnemini ortaya koymaktadir. Calisan kadinlar kendilerini 6zne olarak degil
ikinci rolleri tzerinden eksik hissederek bu siirecten daha fazla etkilendiklerini ifade etmislerdir. Bu
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zorluklarla miicadele etmeleriyle ilgili ise genel olarak islerini planlamaya calismalarina ragmen sorunlar
yasadiklarini ortaya koymaktadirlar. Dolayisiyla bu siireg icerisinde hem calisan hem de ev kadini rolleri
birbirine karisan kadinlar, ayni zamanda da kendilerini sorgulama yoluna giderek gorevleriyle ilgili bir
tamamlanamayistan bahsetmektedirler.

Gorisme verilerini analiziyle ortaya ¢ikan bir diger tema ise ev ici rollerdeki paylasim ve gorevlerin
kadina yuklenmesi sorunudur. Bu dogrultuda ortak c¢ikarilan sonug; eslerin bu silirecte yardimci
oldugunu ancak yine de blylk sorumlulugun kadina yiklendigi yonindedir. Nitekim esler cocuk
bakarken, kadinlar ise ev temizligi, camasir asma, bulasik yikama, yemek yapma gibi temel gdrevlerden
sorumludur. Bu durum, kadinin emeginin sémurildigini ortaya koymaktadir. Baska bir deyisle, kadin
pandemi sirecinde daha fazla calismaktadir. Dolayisiyla esitlik olmamasi bu sorunu beraberinde
getirmektedir. Ote yandan bir kathmcnin bu roller cercevesinde; herhangi bir olumsuzluk
yasamamasini kiz ¢cocuklari olmasina baglamasi da dnemli bir sorundur. Deyim yerindeyse toplumsal
cinsiyet kahlplarinin Uretildigi gézlemlenerek; sanki kiz ¢cocuklar daha ¢ok bu islere yatkin veya erkek
cocuklari degil gibi bir algi olusmasina neden olmaktadir. Ikinci bir konu ise bir katiimcinin bu siirecte
esinin degistigini ve mutfaga girdigini sdylemesidir. Bu ise cinsiyet rolleri agisindan kadinin mutfakta iyi
oldugu algisini yikarak erkegi de bu sirecin parcasi haline getirmektedir. Gorlsllen kadinlarin, bu
strecte kadinlara yiklenen sorumluluga dair gorisleri de ortaktir. Katilimcilara gére kadina yiklenen
gorevler pandemiden once de mevcuttu, ancak bu siregle birlikte daha fazla belirginlesmistir.
Dolayisiyla da pandemi sureci, emek sémdirisiine neden olarak kadinlarin bu isler cercevesinde
goriinmez olmasina neden olmustur. Basaran ve Aksoy (2020), pandemi siirecinde anne-babalarin aile
yasantilarina iliskin goruslerini inceledigi ¢alismada, es destedi eksikliginin ebeveyn stresine sebep
olduguna yonelik goruslerin genellikle kadinlar tarafindan ifade edildigini, babanin hem ev hem de
c¢ocugun aktivitelerine yeterli diizeyde katilmadigini bildirmistir. Bununla birlikte cocuklarini birlikte
blyuten, ev islerini ortaklasa yapan ciftle arasinda bile kadinlarin artan ¢cocuk bakimi gereksiniminden
cok daha fazla etkilenecegine dair bulgular mevcuttur. Ev islerinin artmasi hususunda salgin nedeniyle
calismayan ile evden calisan kadinlar arasinda fark bulunmamaktadir (Del Boca, Oggero, Profeta ve
Rossi, 2020). Kadinlarin is hayatinin yani sira ev hayatinda da pandemi dncesinde varolan dengesiz is
bolimunl, pandemi siirecinde daha yogun bir sekilde hissettikleri sdylenebilir (Kog ve Yenigeri, 2021).
Cunkl Birlesmis Milletler Kalkinma Programi'nin (United Nations Development Program, UNDP)
raporlari, kadinlarin evdeki bakim islerine erkeklere gore 2,5 kat daha fazla emek verdiklerini
gOstermektedir. Buna ragmen erkeklere kiyasla emeklerinin karsiliklarini alamamaktadirlar (UNDP,
2020).

Calismada ortaya cikan kamusal ve 6zel mekén belirsizlesmesi sorununa yonelik tema kapsaminda,
gorusulen katihmcilarin geneli evlerinin misait olmamasi ve ¢ocuklarinin miisaade etmemesi nedeniyle
Ozel alanlarinin olmadigini belirtmektedir. Geri kalan katiimcilar ise bos vakitlerinde kitap, film ya da
muzik dinleyerek kendilerine bir alan belirlediklerinden bahsetmektedir. Burada da kadinlarin
kendilerine zaman ayiramamalarini ¢ocuklarina baglamalari ve onlarin 6zel alanlarina bir sekilde dahil
olduklarini séylemeleri, kadinin ikincil konuma yerlestirildiginin bir gostergesi olabilir.

Calismada ortaya ¢ikan bir diger tema ise kadinin emeginin goriinurligi ve pandemi sirecinde kadin
olmak Uzerinedir. Bu kapsamda katilimcilarin ortak yargisi; kadin emeginin gortnir olmadigi ve aksine
ev islerinin kadina aitmis gibi gdsterilerek normallestiriimesi yani degersizlestirilmesi yéniindedir. Ikinci
bir konu olan “pandemide kadin olmak” temasina ait gortisme verilerinden de anlasilacagi Gzere kadin;
¢ok programli, sorumluluk sahibi, siiper kahraman ve strekli kosan olarak tanimlanmaktadir. Bu durum
da gosteriyor ki kadin yaptig islerle kendisini 6zdeslestirerek yukarida da deginildigi tzere 6zne
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konumunu g6z ardi etmektedir. Bagka bir deyisle de kendilerini cok programli olarak gorerek sirekli
sorumluluk pesinde kosan biri olarak tanimlamaktadirlar. Pandemi slrecinde evde izolasyon ve
karantina 6nlemleri ile birlikte, ev ici/ev islerinin yerine getirilmesi ve paylasimindaki cinsiyet temelli
esitsizligin derinlestigi séylenebilir (Alon, Doepke, Olmstead-Rumsey ve Tertilt, 2020; Del Boca, Oggero,
Profeta ve Rossi, 2020; Kalayhoglu, 2020; Profeta, 2020).

Gorlsilen kadinlar, yasadiklar zorluklari annelik rolleri ya da es rolleri lzerinden tanimlayarak kendi
dzne konumlarina dair vurgular yapmamaktadir. Ornegin islerine dair bir bakis acisina cok fazla
rastlaniimaktadir. Baska bir sdylemle de kadinlarin hayatlarinin merkezine ¢ocuklarini, eslerini ve ev igi
rollerini yerlestirmesi dnemli bir sorundur. Fedakar anne, iyi es veya iyi anne olmak gibi kendilerini
nitelemeleri ikincil konuma yerlestiriimelerine ve toplumsal cinsiyet kodlarinin yeniden uretilmesine
neden olmaktadir. Bu durum ise emek sOmdirlisine maruz kalan kadinlarin kendilerine
yabancilagsmasina neden olmakta ve olumsuz ydnde etkilenmektedirler. Bu ise alanyazin taramasinda
deginilen Marksist feministlerin karsi ¢iktigi bir olgudur. Dolayisiyla hem kadin emeginin gériinmemesi
hem de pandemi sirecinde kadinlara ait gdrevlerin artmasi s6z konusudur. Ancak, evli kadinlar ile
bekar kadinlarin rolleri arasinda da dengesizlik s6z konusudur. Evli kadinlar daha fazla role sahipken
bekar kadinlar evde aileleriyle yasamalari sebebiyle istege gore bu rollere dahil olduklarini belirtmistir.
Kaya ve Akin (2021), pandemi surecinin aile ve evlilik yasantisinda yalnizca olumsuz etkilere yol
agmadigini ayni zamanda bu slrecte eslerin yasam oOnceliklerinin degistigini, yasamin anlami ve
onemini fark ettiklerini ve esler arasinda paylasimin arttigi belirtmistir. Bu siirecte evli giftlerin esler arasi
destege ve paylasimlarina yonelik farkindalk kazandiklari gérilmustir. Bir baska arastirmanin sonuglari
da pandemi sirecinde ev icerisinde eslerin gorev ve sorumluluklar agisindan tam anlamiyla bir is
boliminin olmadigini, varolan paylasimlarin cinsiyetci bir yapida oldugunu, ancak erkek katilimcilarin
bir kisminin sinirli da olsa bazi sorumluluklar Gstlendigini goéstermektedir (Kaya ve Yasar, 2021).

Sonug olarak hem fiziksel olarak kadinin yorulmasinda hem de duygusal olarak tikenmesinde emek
somurtsunin oldugu gorilmektedir. Bu arastirmada tek bir bakis acisi benimsenmistir. Bundan sonra
yapilacak arastirmalarda pandemi siirecinde calisan erkeklere dair bakis agilari da incelenerek calisan
kadinlarla karsilastirma yapilabilir. Boyle bir ¢alisma, pandemi siirecinde toplumsal cinsiyet rollerinin
durumunu daha nitelikli bir sekilde ortaya koyabilir.

EK 1 (Yart-yapuandurdnus goriisme sorulart)

e Calisan bir kadin olarak pandemi siirecinde zorluk yasiyor musunuz? Evet ise yasadiginiz zorluklar
nelerdir? Bu zorluklar sizi nasil etkilemektedir?

e Bu zorluklarla nasil micadele ediyorsunuz?

e Ev islerinden yalniz mi sorumlusunuz ya da paylasim sdz konusu mu? (Pandemi silirecinde aile
bireylerinin ev ici rolleri nelerdir) Nasil?

e Pandemi surecinde eve ait sorumluluklarin kadinlara yiklenmesi hakkindaki gorusleriniz nelerdir?
Neden? (Bu soru dnceki sorularda kadinlarin ev islerinde sorumlulugun genel olarak kendilerine ait
olmasindan dolayi sorulmustur. Dolayisiyla ydnlendirme amaci glidilmemistir)

e Covid-19 sirecinde 6zel (ev alani) ve kamusal mekan (is alani) kavramlar arasindaki ayrimin
belirsizlesmesiyle birlikte aile bireylerinin mekan algilari da degisti. Peki sizin bu silrecte kendinize
ait 6zel bir alaniniz var mi ya da kendinize vakit ayirabiliyor musunuz? (Ev islerinden ve kamu
islerinden vakit buldugunuza neler yaparsiniz?)

e Bu sirecte 'kadin emeginin’ gortnurligine dair gorusleriniz nelerdir? Neden?

112



Pandemi Déneminde Ev Ici Rollerdeki Degisim | 113

e Hem calisan bir kadin olarak hem de ev kadini olarak pandemi sirecinde 'kadin olmak’ kavramini
nasil tanimlarsiniz?
e Demografik bilgilere yonelik sorular (Adi soyadi, meslegi, yasi, medeni durumu, ¢ocuk sayisi)
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Nesturilerin Bakuba Kampinda Yakalandiklari
Salgin Hastaliklar ve Alinan Tedbirler
Arzu DUNDAR **°
OZET

Ortadogu’nun en eski Hristiyan topluluklardan biri olan Nesturiler ytizyillar boyunca Osmanlt Devleti idaresinde
diger azinliklara da taninan inancg ve ibadet dzglirliikleri cercevesinde baris icinde yasamuslardir. Ancak XIX. yizyiin
ikinci yarisindan itibaren bulunduklar: bélgelerde yogunlasan misyonerlik faaliyetlerinin etkisiyle bu durum degismis
ve 2 Mayis 1915te Osmanli'ya savas ilan ederek I. Diinya Savasinda ltilaf Devletlerinin en kiiciik miittefiki haline
gelmislerdir.

Nesturiler bu gelismelerden sonra liderleri Mar Simun 6nderliginde énce fran'in kuzeybatisinda bulunan Urumiye'ye
gocmdisler, 1917 yilinda Ruslarin bélgeden cekilmesi ve Osmanli askerlerinin sehri ele gecirme ihtimallerinin
artmasimin ardindan da Irak’ta bulunan Bakuba'ya gitmislerdir. ingilizler tarafindan finanse edilen Bakuba sijinma
kampna yerlesen Nesturi kadin, erkek ve cocuklar hem bu gé¢ yolunda hem de Bakuba kampinda tifiis, kolera,
dizanteri, cicek hastaligt ve sitma gibi bircok bulasict hastaliga maruz kalmuslardur.

Bu calismada Nesturilerin Bakuba kampinda gecgirdikleri siire boyunca yakalandiklart salgin hastaliklar, sebepleri,
savas sartlarinda salginla nasi miicadele edildigi ve bu kapsamda alinan tedbirler incelenerek gliniimiiz pandemi
stireciyle benzerlikleri irdelenecektir.

Anahtar Sozciikler: Nesturiler, Bakuba kampy, Salgin hastaliklar, I. Diinya Savast.
ABSTRACT

Nestorians, one of the oldest Christian communities in the Middle East, lived in peace for centuries with the freedom
of fate and worship granted to all minorities under the administration of the Ottoman Empire. However, in the 19th
century, this situation changed with the impact of the missionary activities intensified in the regions they lived in
since the second half of the century, and by declaring war on the Ottoman Empire on May 2, 1915, they became the
smallest ally of the Entente States in World War |.

After these developments, the Nestorians under the leadership of Mar Shimun, first migrated to Urmia located in the
northwest of Iran in 1917. Upon the withdrawal of the Russians from the war and the increased possibility of the
Ottoman soldiers to seize the city, they went to Baquba in Iraq. Nestorian women, men and children who settled in
the British-funded Baquba refugee camp were exposed to many infectious diseases such as typhus, cholerq,
dysentery, smallpox and malaria, both on this migration route and in the Baquba camp.

In this study, the epidemic diseases that Nestorians were caught during the time they were in the Baquba camp, their
causes, how epidemic was fought under war conditions and the precautions taken will be discussed and their
similarities with today's pandemic process will be examined.

Keywords: Nestorians, Baquba camp, Epidemics, World War I.

195 Arastirma Gorevlisi, Ondokuz Mayis Universitesi, Fen Edebiyat Fakdltesi, Tarih Bolim{, arzu.dundar@omu.edu.tr, ORCID:
0000-0002-3532-0325

116


mailto:arzu.dundar@omu.edu.tr

Nesturilerin Yakalandiklar: Salgin Hastaliklar ve Tedbirler | 117

GIRIS

Nesturilik Ortadogu cografyasinda yasayan ve Sdryani kilisesine mensup halklarin Hiristiyanhgi
kabuliiniin ardindan gelisen teolojik tartismalar ve dinsel goris farkhilklar sonucu ortaya glkm|§t|r1%.
Osmanli topraklarinda daha cok iran ile sinir olan Dogu ve Giineydogu Anadolu bélgelerinde asiretler
halinde yari bagimsiz olarak yasayan ve ydnetimsel acidan kendi iclerinde bir sisteme ve hiyerarsiye
sahip olan Nesturiler, dini ve idari acidan Mar Simun olarak da bilinen Nesturi patrigine baglydilar*®’.
Osmanli idaresinde bulunduklari slire boyunca siyasal otorite ile pek fazla problem yasamamis olan
Nesturilerin bu durumu 19. Yuzyihn ikinci yarisindan itibaren bdlgede yodunlasan misyonerlik
faaliyetleriyle beraber degismeye baslamistir. Bu faaliyetler ekonomi ve egitim gibi konularda
Nesturilerin daha iyi sartlara sahip olmasini saglarken, devletle ve komsulari olan toplumlarla olan

iliskilerinin bozulmasina sebep oImU§tur198.

I Dlnya Savasl basladiginda tarafsizhigini ilan eden Osmanli Devleti zamanla savasin disinda
kalamayacagini anlamis ve bitiin azinliklara oldugu gibi Nesturilere de patrikleri Mar Simun aracihgiyla
haber gondererek Osmanli'nin savasa girmesi durumunda tarafsiz kalmalarini istemis ve karsiliginda
"okul acmak, silah vermek ve liderlerine maas baglanmasi" gibi vaatlerde bulunmustur'®. Ruslar da

Mar Simun’a ulasarak bagimsizlik teklifinin yani sira 25.000 adet silah vermeyi vaat etmislerdir®®.

Nesturiler, Rusya ve Ingiltere’'nin kendi taraflarinda savasa katiimalar karsihginda yapmis olduklari
bagimsizlik teklifiyle Osmanl’'nin yapmis oldugu tarafsizlik teklifi arasinda kalmislar ama sonucta 2
Mayis 1915'te Osmanli Devleti'ne savas ilan etmislerdir®. Bu gelismelerle birlikte onlari hain olarak
goren ve bir sliredir kanl ¢catisma halinde olduklar Kiirt asiretleri ve Osmanl birlikleri ile karsi karsiya
kalmiglardir.

URUMIYEDEKi GELISMELER

itilaf Devletleri safinda savasa katilma karari alan ve bu sebeple yasadiklari bélgede daha fazla
kalamayacaklarini anlayan 35.000 kadar Nesturi, Mar Simun énderliginde Iran’a dogru géc etmis ve
1915 sonbaharinda iran'in Salmas ve Urumiye sehirlerindeki dindaslarinin yanina yerlesmislerdir®®.
Cogunlukla Urumiye bolgesindeki Amerikan Misyonunda yasamaya baslayan Nesturiler, sehrin
Osmanlilar ve Ruslar arasinda iki kez el degistirmesi strecinde yasanan karisikliklardan, asayis ve
dizenin bozulmasindan, ortaya cikan salgin hastaliklar ve kithk gibi sorunlardan oldukga
etkilenmislerdir. Nesturileri etkileyen bir baska olay ise 1917 yilinda Rusya'da meydana gelen Bolsevik
Ihtilali sonrasi yasanan gelismelerdir. Ruslarin ihtilalin ardindan tim gticlerini fran'dan cekmeye karar

vermeleri onlara guivenerek biylk Umitlerle savasa dahil olan Nesturileri zor durumda birakmstir.

% yonca Anzerlioglu, Nasturiler, Tamga Yayinlari, Ankara 2000, s. 22; Mehmet Celik, Stiryani Tarihi, Ayrag Yayinlari, Ankara 1996,
ss. 145-146.

17 Kadir Albayrak, “Nesturilik”, Tiirkiye Diyanet Vakft fslam Ansiklopedisi, Cilt 33, Istanbul 2007, s. 16.

1% Mary Lewis Shedd, The Measure of a Man: The Life of William Ambrose Shedd, Missionary to Persia, George H. Doran Company,
2006, s. 194.

19 R S. Stafford, The Tragedy of the Assyrians, George Allen&Unwin Ltd, London 1935, s. 18.
20FQ 371/4177.
21 ilent Ozdemir, Siiryanilerin Diinii Bugiinii I. Diinya Savasinda Siiryaniler, Ttrk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 2009, s. 72.

202\W0 32/5231; William Walker Rockwell, The Pitiful Plightof the Assyrian Christians, American Commitee For Armenian and
Syrian Relief, New York 1916, s. 40.
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Ancak Rus askerleriyle yaptiklari goérismeler sonucunda Ruslarin kendilerine birakacaklari silah ve

muhimmati kabul ederek bolgede kalip Osmanlilara karsi micadeleye devam etme karari almislardir®®.

1918 yil temmuz ayina kadar Urumiye’de kalan Nesturiler Ali thsan Pasa komutasindaki birliklerin sehri
kusatmasinin ardindan daha fazla direnmelerinin mimkiin olmadigini anlamiglardir. Ne yapacaklarini
planlamaya calisirken, 8 Temmuz'da bir ingiliz komutan sehre gelerek onlara yardim teklif etmis ve
ingiliz birlikleri ile Nesturilerin iki hafta sonra Sahinkale’de bulusmalarina karar veriImi§tir.204 ingiliz
kuvvetleri onlara silah ve mihimmat saglamayi vadetmistir®. Nesturiler Ruslarin ardindan kendilerini
koruyacak yeni bir giic, bir hami bulduklarini disiinmekteydi. ingilizlerin yardim etmek istemelerindeki
asll amag ise Hazar Denizi ile Bagdat arasinda bir savunma hatti olusturmak icin bdlgede onlardan

faydalanmakti®®

. Nesturileri karsilamak icin yola ¢ikan konvoy 23 Temmuz'da Sahinkale'ye ulasmis ama
belirtilen tarihte gidememeleri (zerine Ingiliz konvoyu geri cekilmistir. Sonucta gecikmeli de olsa 2
Adustos'ta temas saglanmis ve kadin, erkek, ¢ocuk, araba ve hayvanlardan olusan ve neredeyse
tamamen erzaktan yoksun olan bu kafileye Hemedan'a kadar bir ingiliz birlik eslik etmistir®®. Savas
boyunca Urumiye ve Hemedan arasindaki yol sirasiyla Tirkler ve Ruslar tarafindan harap edildiginden
erzak cok sinirliydi ve bu sebeple yolda acliktan, hastaliktan ve yorgunluktan binlerce kisi dlmiistir™®,
ingilizler iran'da siddetli kitlik ceken bu insanlara bakmanin miimkiin olmadigini disiindiiklerinden bir
cdzim arayisina girismislerdir. Sonucta giicli birka¢ bin erkegin Iran'da istihdam edilmek (zere
dizensiz birlik olarak kaydedilmesine, bir kisminin karayolu ulasimini iyilestirmek igin isci olarak
kullanilmasina ve geri kalaninin tedarik merkezlerinden kolayca erisilebilen Bagdat yakinlarindaki

Bakuba'da bulunan kampa génderilmesine karar verilmistir®®.

BAKUBA KAMPI

Bagdat'in yaklasik 53 km kuzey dogusunda bulunan Bakuba kasabasi, Diyala Nehri'nin sol kiyisinda yer
almaktadir. Bereketli hurma agaglari, asma, portakal ve incir bahgeleri ile yiuksek sarp camurlu kiyilar
arasinda kalmis kiiguk bir vaha olarak bilinir. Ingiliz birliklerine ait kamp ise Diyala Nehri'nin hemen
kiyisinda, icinden Bagdat'tan Iran hududuna kadar uzanan demiryolunun gectigi, bitki 6rtiisinden
yoksun oldukca genis bir alandadir. Iran'dan Nesturilerin de icinde bulundugu yaklasik 40-50 bin
civarinda kadin, erkek ve cocuklardan olusan siginmacinin Bakuba kampina getirilip yerlestiriimesine
karar verildikten sonra kampta hazirliklar baslamis ve kisa zaman icerisinde hastaneler, birlikler ve
kampla baglantili cesitli boliimler ile barinma icin yaklasik 3.000 cadir daha kurulmustur®™.

Tim kamp alani, A, B ve C olarak bilinen (¢ kiiclik alana balinmistir. Her bélim bes Ingiliz astsubay
ve er tarafindan desteklenen 1.250 civarinda siginmacinin barindigi yaklasik 50 ¢adirdan olusmaktaydi.
Hemedan'dan gelenler onceleri bos olan cadirlara rastgele yerlestirildiklerinden aileler ve gruplar
birbirinden ayri dismuslerdir. Siginmacilar sirekli bir bolimden toplu halde kayboluyor ve diger
bolimlerde ortaya ¢ikiyorlardi. Bu nedenle erzak dagitimi icin ilgili bolimlerde yapilan diizenlemeler de

203 1 H Austin, Baqubah Refugee Camp, The Faith Press, London 1920, s. 6.

2% W. A. Wigram, The Assyrians and Their Neighbours, London 1929, s. 87; Y. Anzerlioglu, ss. 91-92.
% NARA, RG 84.

268 Ozdemir, a.g.e. s. 80.

27 Alan Stewart, Persian Expedition, Australian Military History Publications, Loftus 2006, ss. 103-104.
28 4 Austin, a.ge, s. 7.

% FO 371/5127.

204 Austin, a.g.e., s. 4.
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bozuluyordu. Yeni bolimlerin agilmasiyla yavas yavas daha fazla barinma imkani saglandiginda ve
iran'dan gelen miilteci akisi azalma belirtileri gdstermeye basladiginda, kampta sayim yapilarak yeni bir
diizen olusturulmustur. Sonucta Ermenilerin tamami A bdlgesine yerlestirilmis, B ve C kisimlari ise asiret
boliinmelerine ve baglantilarina gore Nesturilere ayrilmistir’. Bu diizenlemeyle yonetim ve disiplin
sorunlarinin blyik 6lctide 6ni kesilmis ve kampta bir sistem kurulmustur.

KAMPTA GORULEN SALGIN HASTALIKLAR

Kamptaki Nesturilerin cogunlugu 1915 yiinda Hakkari'nin yiksek bolgelerinden go¢ yolculuguna
baslamis, 1918 yilinda Bakuba Kampina geldikleri zamana kadar savas nedeniyle yasadiklari olumsuz
sartlar, yerlesik hayattan uzak yasam tarzlari, saglikli yiyecek ve su kaynaklarina ulasmada yasadiklari
zorluklar ve salgin hastaliklar gibi cesitli sebeplerle oldukca zayif dismdislerdir. Hemedan'dan
Bakuba'ya kadarki yolculuklarinda kendilerine eslik eden Dunsterforce birliklerinden bir asker
hatiratinda kolera, tifis ve sitma gibi salgin hastaliklarin Nesturiler arasinda yayginlastigindan ve bir

kisminin kurtulamayarak géc¢ yolunda éldiigiinden bahsetmektedir®.

Bakuba Kampinin ydneticileri de bu durumdan haberdarlardi. Cok sayida kisinin tamamen bitkin bir
halde varacagi ve bir kisminin bulasici hastaliklar tasiyabilecedi dngérilmistl. Bu salgin hastaliklarin
kapali ortamlarda beraber yasayacak olan siginmacilar arasinda iyice artmamasi icin kampta 6zel tibbi
dizenlemeler yapilmasi ve kurallar konulmasi zorunluydu. Bu sire¢ siginmacilarin kampa ilk adim
attiklari an bashyordu. Gelenlerin timunin kiyafetleri ve yatak takimlar yikanip dezenfekte
edilmekteydi. Kampin girisinde ayni anda 2.000 miulteciyi barindirabilecek dikenli tellerle cevrili bir
izolasyon bolimi ve yakinlarda banyo barakalari bulunan genis bir dezenfekte alani kurulmustu. Tim
siginmacilar geldikten sonra miimkiin olan en kisa surede, acik bir bélime transfer edilmeden 6nce bu
uygulamalardan gegirilmekteydi. Gozetleme kisminda ayrica tim hastalarin kamptaki daha buyik tibbi
birimlerden birine gidene kadar gecici olarak tedavi edildigi kiiclik bir hastane de 0|U§tUI’U|mU§tU213.

Kampin ilk dénemlerinde hem kuiiglik hastane hem de blylk hastanede hasta sayisi oldukca fazla
oldugundan ciddi bir yogunluk vardi. Tim cabalara ragmen 6lim oranlar da oldukca yiksekti. Kampin
20.000'den biraz fazla olan nifusunda gunlik ortalama elli ila altmis kisi hayatini kaybediyordu.
Oltimlerin yarisindan fazlasinin sebebi esas olarak yeni gelenler tarafindan getirilen dizanteri idi. Temiz
icme suyunun yoklugu, yetersiz hijyen ve temizlik sartlari bu hastaligin siginmacilar arasinda
yayginlasmasina ve ylksek oranda 6limlere sebep oluyordu. Kampta ayrica cicek hastaligi oldukga
yaygindi. Kolera, tifls, kizamik ve difteri de ¢esitli zamanlarda ortaya ¢ikmis ve saglik personeliyle
kampta yasayanlari zora sokmustu®™*.

H.L. Charge tarafindan 1919 senesinde yazilan, kampin genel durumu ve siginmacilar hakkinda
kapsamli bilgiler iceren raporda 1918 yili Eylil ayindan 1919 yili Eylil ayina kadar gecen bir senede
kamptaki Nesturi ve Ermenilerin nifus miktar, vefat sayilar ve baskin vefat sebepleri acikca
belirtilmistir.

2 EQ 371/512.
212 Alan Stewart, a.g.e., s. 110.
23 F0 371/5127.

M H Austin, a.ge, s. 9.
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Tablo. Bakuba Kampindaki Siginmacilarin Dagilimi, Vefat Sayilan ve Sebepleri’™

Aylar Siginmacilarin Toplam Sayisi Oliimler
Nesturi | Ermeni | Erkek | Kadin | Cocuk | Toplam | Erkek | Kadin | Cocuk | Toplam | Neden
1918
Eyldl 12713 4512 | 4066 | 4135 12713 69 69 130 268
Ekim 19876 12288 9222 11734 | 11208 | 32164 318 521 604 1443 Dizanteri
Kasim 22337 12587 9936 12827 | 12161 | 34924 231 363 383 977 Ishal
Aralik 25264 13007 11030 | 14059 | 13182 | 38271 225 351 254 830 Guigsizlik

1919

Ocak 25380 12875 11021 | 14056 | 13178 | 38255 134 172 154 460 Zatlirre
Subat 25482 13698 12097 | 13951 | 13132 | 39180 69 100 76 245 PFAPA
Mart 25441 15102 12540 | 14643 | 13360 | 40543 50 57 68 175 Dizanteri
Nisan 25534 16049 12552 | 15327 | 13704 | 41583 31 38 38 107 Bronsit
Mayis 24747 16344 12164 | 15202 | 13725 | 41091 30 23 46 99 Tifus
Haziran 24272 16595 11736 | 15177 | 13954 | 40867 36 30 38 140 Dizanteri
Temmuz | 24528 15565 10864 | 15276 | 13953 | 40093 54 34 38 126 Dizanteri
Agustos | 24557 15428 10856 | 15215 | 13914 | 39985 44 42 55 141 Ishal
Eylul 23997 15194 10282 | 15049 | 13860 | 39191 35 32 47 114 Ishal

Tablodan anlasilacagi lzere Nesturi siginmacilarin sayisi Ermenilere nazaran daha fazlaydi. Ayrica
kadinlarin ve ¢ocuklarin sayisi da erkeklere gore coktu. Kampta toplamda en ¢ok 41.583 siginmaci bir
arada bulunmustu. Vefat sayilar ylksek olmasina ragmen toplam sayinin azalmamasindan bu bir
senelik zaman diliminde her ay yeni siginmacilarin geldigini séylemek mimkindir. Onemli bir diger
detay da 6lim sebeplerinde ¢ogunlukla salgin hastaliklarin rol oynamasidir. Zaman zaman degismekle
beraber en ¢ok dizanteri, ishal, tiflis gibi hastaliklarin etkin oldugu goérilmektedir. Bu salgin hastaliklar
oran olarak en ¢ok cocuklari etkilemis, ardindan kadinlar gelmistir. Buradan kadinlarin ve cocuklarin
daha zayif bir biinyeye sahip olduklari icin savas sartlarindan daha ¢ok etkilendigi cikarilabilir. Bir baska
belirgin durum ise zamanla vefat sayilarinda goérilen azalmadir. Kampin ilk zamanlarinda 1.443'e kadar
¢tkan 6lim sayilari zamanla 99'a kadar dismustl. Bunda kampta hastaliklarla micadele icin alinan

tedbirlerin payi oldukga biyuktd.

5 F0 371/5127 H.L. Charge Tarafindan Hazirlanan Rapor, 1919.
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ALINAN TEDBIRLER
Yeni Hastanelerin Acilmast ve Hastalarin Bakimt

Bakuba kampi yonetimi salgin hastaliklarin yayilmasini dnlemek ve hastalarin bir an dnce iyilesmelerini
saglamak amaciyla bir kisim tedbirler almisti. Eylul ayinin basinda yani kamp ilk agildigi zamanlarda
hastalarla ilgilenebilecek tek tibbi birim 30 numarali 100 yatakli bir bolim iken bunu 8 Eylul'de acilan
diger Uc¢ bolim izledi. 14 Eylul'de ise Amara'dan 42 numarali Hindistan Genel Hastanesi nakledildi ve
ayin 23'inde A bolgesinde acildi. Cok sayidaki hastayla basa cikabilmek amaciyla hem 30 numarali hem
de 42 numarall hastanelerin kapasitesini 750 yataga cikarmak igin diizenlemeler yapildi. O dénemde
multecilerin cogu hastaneye gitmediginden, ayakta hasta dispanserleri de hasta kabul etmeye baslad!.
Ekim ayinda 30 numarali birim yerine Amara'dan gelen 2 numaral Ingiliz Genel Hastanesi gecti.
Hastane yeni acilan bolimlerdeki hastalarla ilgilenmek Gzere C bdlgesinde kademeli olarak kuruldu.
Ayni zamanda siginmaci kadinlardan ve kiz ¢ocuklarindan yardimcilar ise alindi. Cok ge¢meden bu
yardimcilarin sayilar 122'ye yikseldi ve hastanelerde calisan hemsirelere dnemli yardimlari oldu.

Hastalarin tespiti icin her sabah bir asker bdlimdeki cadirlar ziyaret ederek "hasta var mi?” diye
soruyor ve hasta tespit edilirse sedyeyle hastaneye gotiriliyordu. Kizilhag arabasi glin iginde hastalari
almak icin her bolimi ziyaret ediyordu. Bir cadirda herhangi bir bulasici hastalik izi bulunursa kisi
dezenfekte banyosuna gonderiliyordu ve cadirin tim sakinleri karantinaya alinip esyalari dezenfekte
ediliyordu. Hastanelerde her hastaya temiz beyaz carsaflar ve yatak takimlariyla désenmis birer yatak
saglaniyordu. Hastalarin kiyafetleri sik sik degistiriliyor ve eski kiyafetleri yakiliyordu. Ayni hastaliga
yakalananlar ayni cadira yerlestiriliyordu. Boylece hastalar iyilesip bdlimlerine dénene kadar kogustan
kogusa ve bir yerden bir yere naklediliyorlardi. Ayrica hastalara, hastaligin tlrtine ve kisinin glicline
veya zayifligina gore yemekler veriliyordu. Hasta olan kisilerin bildirilmesi zorunluydu. Bulasici
hastaliktan bir kisinin 6ldigu bildirilmezse ¢adirin sorumlusu hapse atilir ve ¢adira verilen erzak miktari

uzun siire azaltirdi®*®.

Cop Yakma Firinlan insa Edilmesi

Eylil 1918'de 80 siginmaci ile egitim ve gozetimleri kampa baglh Seylan Saglik Subesi tarafindan
yuratilen bir Sihhiye Subesi kuruldu. Dizanteri ve kolera gibi salgin hastaliklardan kurtulmak igin tim
¢oplerin yakilmasinin tek bertaraf yontemi olduguna karar verildi. Ulasim imkani olmadidi igin merkezi
bir ¢cop yakma firini miimkiin degildi, bu ylzden her bélim kendi sihhi diizenlemelerini tamamladi ve
bolimdeki tuvalet ve ¢op atiklaryla ilgilenmek igin Ingiliz askerleri gézetiminde siginmaci erkekler
istihdam edildi. Nesturiler ve tim siginmacilar kampa geldiklerinde tuvaletler hazir durumdaydi ve kotu
kokular insanlar etkilemesin ve hastalik bulasmasin diye c¢opler iscgiler tarafindan devamli

217

yakilmaktaydi“".
Temiz Su ve Hijyen Iihtiyacinin Karsilanmast

Siginmacilar kampa ilk geldiklerinde onlara kanaldan kesinlikle su icmemeleri tembih edilmisti. Kisa
zaman icerisinde kendilerine kamp alani boyunca uzanan borularla klorlu su saglandi. Onceleri ilag tadi
var diye suyu icemeyen Nesturiler zamanla buna alismislardi. Zira temiz su 6zellikle dizanteri gibi
hastaliklara yakalanmamak ve diger hastaliklarla miicadelede énemli bir faktérdi. Ik basta Diyala
Nehri'nden suyu cekmek ve A alanindaki boru sistemi Uzerinden kampin diger kisimlarina da

26 4 Austin, age,s. 3L

27 H. Austin, a.g.e., s. 9.
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ulastirmak icin bir pompa vardi. Kamp genisledikge ikinci bir pompalama istasyonu kuruldu. B ve C
bolimlerindeki sistem 6zellikle pompalardan birinde ariza olmasi durumunda karsilikli olarak birbirine
yardimci olacak sekilde baglanmisti. Her bir pompa istasyonundan tahmini tedarik saatte yaklasik
20.000 litreydi. Bu miktar soguk havalardaki gereksinimler icin yeterliydi. Kamp alani boyunca toplamda
yaklasik 25 kilometrelik boru désenmisti ve farkli bolimlerde icme ve yemek pisirme amacgh su

depolamak icin kurulan 130 tank ile giinliik toplam borulu su tiiketimi 500.000 litreyi asmaktaydi®*®.

Saglkli yasam ve bulasici hastaliklardan korunmak icin el ve viicut temizliginin &nemi kamp sorumlulari
tarafindan bilindiginden yikanmak icin Diyala'nin yiksek kiyilari boyunca sik araliklarla hasir siginaklar
insa edilmisti. Kis aylarinda aralarinda kituklerin yakildigi tugla duvarlarla desteklenen biiyik tanklarda
suyun isitilmasi icin de diizenlemeler yapildi. Tim erkeklere haftada bir kez diikkanlardan sabun alip
kendilerini yikamalari zorunlu tutuldu. Nesturi aileler hem kiyafet hem de beden acisindan pazar
gliniine hazir olmak adina 6zellikle cumartesi glinlerini banyo ve camasir yikamaya ayiriyorlardi. Yikama

suyunun ise hastalik bulasmasini dnlemek icin 6zel bir kuyuya dokilmesi zorunlu idi**.

Cadurlarin Temizligi

Hastaliklarin 6nlenmesi icin kamptaki siginmacilara dezenfektasyon ve temizligin nasil yapilmasi

gerektigiyle ilgili egitimler veriliyordu®

. Bu konuda 6nemli bir sart da siginmacilarin yasadiklari
cadirlarin temiz tutulmasi idi. Bélimleri ve ¢adir aralarini stptrmek, ¢opleri, bos tenekeleri, tim zehirli
ve kirli maddeleri cikarmak ve her boélimde bunun icin 6zel olarak kazilmis bir cukura atmak icin
gorevli isciler vardi. Cadir gorevlileri, cadirinin icinin ve disinin temizliginden sorumluydu. Bir bolimden

sorumlu olan memur, hemen her gilin ¢adirlarin temiz ve dizenli olup olmadigini kontrol ediyordu.

Hava yagisliyken cadirlarin acilip kapanmasina biylk 6zen gosterilirdi. Sabah saat yedide "kdseye koy”
komutuyla ¢adir kenarlar toplanirdi. Cadir kenarlari kdseye cekilmeyenlerin erzak karneleri ellerinden
alinmaktaydi. Burada amag cadirin havalandiriimasini saglayarak herhangi bir salgin hastalik varsa
bulasin dniine gegmekti. Rizgarin hangi taraftan estigi siginmacilara haber verilir ve cadirlarin riizgara
dogru olan taraflarini kapal tutmalar istenirdi. Sabahlar soguktan uyusmus halde bulunan sinekleri

stiptirmek bir zorunluluktu. Sinekler bir kilim icinde toplanmakta ve yakma firinina atilmaktaydi®*.

Kamp iginde Rayli Sistem Insast

7-14 Kasim 1918 arasinda havanin yagish oldugu dénemde kamp yollari, batakliklardan dolay! kisa
strede motorlu ambulanslar icin gecilmez hale geldi ve bdlimlerdeki cok sayida hasta hastanelere
kaldirilamadi. Hastaliklarin daha da artmamasi icin ana caddeler boyunca hafif rayl bir hat désendi®®.
Bu, yalnizca kot havalarda hastalarla ilgilenmek icin degil, ayni zamanda kamptaki gunlik erzak
dagitimi icin de 6nemliydi. Hem hastalarin daha cabuk iyilesmesini saglamak hem de siginmacilarin iyi
beslenerek genel saglik durumlarini glcli tutabilmek maksadiyla bir tonluk kiciik araglar insan glictiyle

itilerek erzak deposundan yiklenen gidalar siginmacilara ulastiriliyordu. Erzaklar 6nce bdlge

28 4 Austin, age,s. 11
9 Y Austin, a.g.e, s. 31.
20 FQ 371/5127.
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komutanlarina ve onlar tarafindan kendi bélimlerindeki cadir temsilcilerine giinliik olarak dagitiliyordu.

En son olarak da her birinde yaklasik yirmi bes kisi bulunan cadirlar arasinda béIU§tUrUIUyordu223.

Hayvanlarin Saglik Taramasindan Gegirilmesi

Siginmacilar kampa kegci, koyun katir gibi hayvanlardan olusan sirileriyle beraber gelmislerdi. Kampin
girisinde hayvanlar icin de bir izolasyon bolgesi olusturulup, insanlar gibi onlar da saglik taramasindan
gecirilmekteydi. Buradan kampin tibbi ve veterinerlik rejimleri arasinda paralellikler oldugu sonucunu
¢ikarmak mumkindir. Yine bir askeri veteriner subayi ve personeli ilk bir yil boyunca hayvanlari
denetime tabi tutmaktaydi. Bir kismi hastaliktan ve yorgunluktan &len bu hayvanlarin bazilar da salgin

hastalik tasidiklan siiphesiyle itlaf edilmisti®**.

Kampta biitiin bu tedbirler ve rutin giderler icin ciddi harcamalar yapiliyordu. 1 Aralik 1919 tarihli bir

belgede kampin giderlerinin hangi birimler tarafindan Ustlenilmesi gerektigi tartisiirken, gunlik

masraflarinin da ortalama 6.500 sterlin oldugundan bahsedilmektedir®®.

SONUC

1919 yili sonlarinda Bakuba kampinda salgin hastaliklar ve &limlerde belirgin bir azalma oldugu
anlasilmaktadir. Vefat sayisi once giinde ortalama otuz kisiye, alti ay icerisinde de 45.000 kisilik kamp
nifusunda haftada 20 kisiye kadar dismisti. Bu dusiste alinan tedbir ve yaptirimlarin etkisi oldukca
fazladir. Uzerinden 100 yildan fazla stire gecmis olmasina ragmen izolasyon, el ve viicut hijyeni, ortamin
havalandirilmasi gibi tedbirlerin bugiin yasadigimiz pandemi sirecinde de oldukga gerekli ve etkin
oldugu dusunildiginde, Bakuba kampindaki salgin hastaliklarla mucadelenin giinimizle oldukca
benzerlik gosterdigi anlasilmaktadir. Savas sartlarinda toplu halde yasanilan cadirlarda 6 ay gibi bir
strede salgin hastaliklarin kayda deger sayida azalmis olmasi takdire sayandir. Keza Nesturi temsilcisi
Qasha Yokhannan Eshu, 2 Aralik 1919'da yazdigi bir manifestoda bu konuya deginmis ve Ingilizlere
minnet ve tesekkurlerini bildirmistir.
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Kadinin Egitim Hayatindaki Yeri
Duygu CANBULAT?®
OZET

Gegcmisten gliniimiize farklt kiltirel anlayislarda ortak sorun haline gelmis olan kadin ve erkede atfedilen rol
kaliplart egitime de yansimustir. Kadin ve erkek biyolojik agtdan farklidir, bu durum dogustan gelen 6grenilmemis bir
6zellik olmast ile birlikte sosyal ve kiiltiirel acidan olusturulan farkliliklar dgrenilmis 6zelliklerdir. Kadinin
6zglirlesmesi kolay olmamustr, bugiinkii toplumsal konumuna erisene dek degisik kiiltiirlerde, farklt bicimlerde
dikenli yollardan gecmistir. Roma’da kadina atfedilen anlam “"korunmast gereken bir varlik” idi éyle ki, evlilik
durumunda kizin babanin elinden damadin eline gectigine dair damat ile kizin babast el sikistyordu. Kutadgu Bilig'de
“Kadint evden disart ¢tkarma, ¢tkarsa yoldan sapar. Kadinda vefa yoktur, gézleri nereye bakarsa géndilleri oraya
kayar.” gibi séylemlere yer verilmistir. Cin'de erkek ¢cocuk dogdugu zaman pahali bir kumasa, kiz cocuk dogdugunda
ise ucuz bir kumasa sartir ve 10 yasindan sonra kiz c¢ocuklarinin sokaga c¢ikmast yasaklanirdi. Hammurabi
yasalarinda kadwin, satin alinan hayvan degerindeydi. Hint toplumunda kadin hayatt boyunca noksan kabul edilir.
Kocas: éldiigiinde akrabalarindan biri ile evlenmek zorunda kalir ya da éliime mahkam edilirdi. Yahudilikte kadin
erkegin hizmetcisi konumundaydt. 20. yy'in baslarina kadar Hristiyan bekar bir kadinin akit yapmast icin veli iznine
gerek vardi. Giiniimtizde kadinin sosyal hayattaki konumu degismis olsa da hala bazi kiiltiirlerde ikinci sinif goriilme
egilimi sirmektedir. Toplumdaki bu yargiar egitimle kurlabilir. Kadinin kendini ifade edebilmesi icin erkek
egemenligine ihtiyact yoktur bu bilin¢ de ancak bilginin Ustiinliigi ile kazanduriir. Bu bildiride kiiltiirel farklliklar
icinde kadinin egitimdeki rolii tartisilacaktur.

Anahtar Sozciikler: Kadn, Egitim, Cinsiyet, Rol Kaliplart.
ABSTRACT

The role patterns attributed to men and women, which have become a common problem in different cultural
understandings from past to present, have also been reflected in education. A woman and a man are biologically
different, this is an innate unlearned trait, as well as differences created from a social and cultural point of view are
learned traits. It has not been easy for a woman to become free, she has gone through thorny paths in different
cultures, in different forms, until she reached her present social position. In Rome, the meaning attributed to the
woman was "an asset that must be protected” so much so that the groom and the girl's father shook hands,
indicating that the girl had passed from the father's hand to the groom's hand in case of marriage. In Kutadgu Bilig”
"Do not take a woman out of the house, if she leaves, she will go astray. There is no loyalty in a woman, and
wherever her eyes look, their hearts slip to wherever they look. such discourses as "" have been included. In Ching,
when a boy was born, he was wrapped in an expensive fabric, and when a girl was born, she was wrapped in a cheap
fabric, and after the age of 10, girls were forbidden to go out into the street. In Hammurabi's law, a woman was
worth the animal she bought. In Indian society, a woman is considered deficient throughout her life. When her
husband died, she would have to marry one of her relatives or be sentenced to death. In Judaism, a woman was a
servant of a man. 20. until the beginning of the century, parental permission was required for a Christian single
woman to enter into a contract. Although the position of women in social life has changed today, there is still a
tendency to be seen as second class in some cultures. These judgments in society can be broken by education. A
woman does not need male domination in order to express herself, this consciousness is also gained only with the
superiority of knowledge. In this statement, the role of women in education will be discussed within cultural
differences

.Keywords: Women, Education, Gender, Role Models.
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GIRIS

Nitelikli ve verimli bir toplumun 6n kosulu kaliteli bir egitimdir. Kaliteli bir egitime erismek igin
toplumda yapilmasi gereken ilk sey kadinin egitime dahil edilmesi ve cinsiyet esitsizliginin ortadan
kaldirilmasidir. Boylece kadin egitim gorerek bilinglenecek ve toplumun Uretimine katki saglamak igin
onemli bir rol Ustlenecektir. Kadinlarin egitimi icin gerekli her tiirli nitel ve nicel yatirnmlar toplum igin
hem ekonomik hem de sosyo-kdiltiirel anlamda getiri saglar. Kadinlar hukuk, psikoloji, sosyal, kilttrel,
ekonomik alanlarda guiclendirilmeli ve toplumda erkeklerle es degerde bir rol Ustlenmelidir, bu
durumun saglanmasinin topluma olumlu katkilarn olacaktir (Giiven, 2016: 115). Ulkelerin gelismislik
dizeyini belirleyen pek ¢ok faktor vardir bunlardan biri de o Ulkedeki kadinlarin egitim dizeyi ile
ilgilidir. Ozellikle son yillarda toplumsal cinsiyet esitsizligi kiiresel sorun haline geldi ve bu durumun en
aclk yansimasi kizlarin egitim hakkina erisme ve egitimini tamamlayabilmeleri lzerine oldu. 1995
yihnda olusturulan Pekin Eylem Plani ve 2000 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilen
Milenyum Kalkinma Hedefleri'nde egitime iliskin benzer kararlar alindi. Alinan kararlarda toplumsal
cinsiyet ayrimi goézetmeksizin herkesin temel egitim dizeyinde egitim almasi yonindeydi (UN, 2000).
Egitim hayatina giris yapan kadin aslinda farkinda olmadan otorite kaliplari ve beklentiler icerisine
girmistir. Bu beklentiler kadinin besleyici ve bakici roll tzerine kurulmustu, bulundugu roller giderek
normalleserek, dogal bir durum halini almis ve bu durumunda mesleki anlamda yansimalari olustur
(Deem, 1978: 46). Ornegin annelik besleyici ve bakici bir roldir bunun yansimasi kadinin 8gretmenlik,
sekreterlik, hemsirelik gibi mesleklerde daha cok rol almasina sebep olmustur. Béylece okulun da
toplumsal cinsiyet Uzerinde bir etkisi olmustur ve egitimsel ayrismanin cinsiyetlere yansimasi fark edilir
dizeye erismistir. Ne kadar cinsiyet ayrimindan kaginma egilimine gidilse de kalip yargilarin tesiri
hissedilir diizeydedir. Diinya ortalamasina bakildiginda giinimizde dahi kadinlarin egitim hakkinin
erkeklerin egitim hakkina gdre daha sinirli oldugu gorilir (Sargin, 2016: 200). Kadinin sosyal hayatta
layik oldugu mevkiilere erismesi ve beklenilenleri karsilamasi icin egitimde firsat esitligi gereklidir (Erkal,
1987: 378).

Turkiye'de Cumhuriyet'in kurulmasiyla birlikte yeni bir diizen olusturulmus ve kadinlara farkli alanlarda
bircok hak verilmistir. Bu haklarin egitim alanina da bir yansimasi olmustur, kadinlarin egitim alma
oranindaki olanaklari iyilestirilse de zihniyetlere yerlestirilmis olan kadini ikinci sinif olarak gérme
egiliminin kinlmasi pek kolay olmamistir. Mustafa Kemal Atatlrk egitim alaninda pek cok calisma
yapmistir, bunlarin en dnemlilerinden biri de egitimde kadin ve erkek esitligine iliskin diizenlemeleridir.
Atatiirk déneminde Tirk kiz ¢cocuguna okuma hakki mecburiyetinin getirildigi "Tedrisat-1 Iptidaiyye
Nizamnamesi" yayinlanmistir. 1913'te kabul edilen bu nizamnamenin ardindan, kiz ¢ocuklan ilk kez
1914 yilinda yiiksek 6grenime giris yapmistir (Goksel, 1984: 220). Atatiirk "Bir sosyal toplum, iki cinsten
yalniz birinin icaplara gore yetismesi ile yetinirse, o toplum yaridan fazla zaaf icinde kalir" sdylemine yer
vererek kadin ve erkedin beraber yurlyecekleri yolda, esit haklara sahip olarak toplumun geliskinligine
katki saglamalarina yonelik vurguda bulunmustur (Goksel, 1985: 956). 1927 yilinda Turk nifusu 13
milyon 648 bin 70 kisi idi. Nufusun %51,9'u ise kadindi, okuma-yazma oranlari ise kadinlarda %3,6,
erkeklerde %8,25'idi, egitimsizligin aci gercekleri ylzdelik dilimlere yansimakla birlikte toplumun
%89,2'si cahil idi. Yeni Turk alfabesinin kabul edildigi 1926-1929 yillari arasinda Tirkiye'de yalnizca
6895 ilkokul mevcuttu. Bu sayinin oldukca az olmasina karsin Atatirk’'in yaptigi egitim alanindaki
iyilestirmeler ile birlikte, streg icerisinde okul miktarinda azimsanmayacak bir artis meydana gelmistir
(Taskiran, 1978: 28).
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YONTEM

Arastirma, kadinin egitim hakkini nasil elde ettigi ve bu hakki elde ederken ne tir zorluklarla
karsilastigina iliskin verileri ortaya koymayi amacladigi icin arastirmaci tarafindan karmasik sireglerin
baglamsal olarak sunulmasini saglayan nitel arastirma paradigmasinin ydntem ve sireclerinden
yararlanilmistir. Betimsel arastirma yonteminin kullanildigi ¢alismada belgeler analiz edilip derlenerek,
buluntular ortaya konulmustur. Arastirma verilerine, basilmis ve elektronik kaynaklardan literatur
taramasi yapilarak ulasiimistir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Kadinlarin farkli kaltirlerde gérdigu ikinci sinif insan muamelesi, ardindan yasanan degisim ve
gelisimlerle bazi haklari elde etmesi, sonrasinda 6zgurlesmesi, egitim kapsaminda sunulacaktir. Sunulan
verileri dogru bir bicimde belirlemek ve ortaya koymak arastirmanin gegerligine isaret eder. Arastirma
verileri arsiv kayitlarindaki bulgulardan yararlanilarak sunulmustur, bu bulgularin somut olarak karsilig
halen daha gilindelik hayatta karsimiza ¢ikmaktadir. Arastirma igin yapilan literatlr taramasi ve farkli
yayinlarda benzer bilgilerin yer almasi calismayi glvenilir olarak nitelendirir. Neticesinde calisma hem
glvenilir hem de gecerlidir.

BULGULAR

Kadin ve erkek biyolojik agidan farkli varliklardir. Bu durum dogustan gelen 6grenilmemis bir 6zellik
olmasina karsin sosyal ve kiltiirel farkliliklar &grenilmis 6zelliklerdir. Ilk caglarda erkek, hayvan
avlamaya ¢ikip eve yemek getirme rollinde, kadin ise eve gelen yemegi pisirme rollindedir. Kadinin en
buylk roll ise anneliktir, o ¢ocuklarini doyurma ve koruyup kollama durumundaydi. Erkegin kadina
gore daha saldirgan yapida olusu avci bir karakter kazanmasina sebep oldu ardindan da kultirler
olustukca yeni sosyal roller olustu. iki cinsiyet zeka acisindan da bakildiginda birbirlerinden farklidir.
Kadinin dil ve sosyal zekasi erkege gore daha yuksektir, bunun yaninda erkegin ise sayisal zekasi kadina
gore daha geligkindir. Kimligimizin olusmasinda %40 genler, %40 toplumsal dgretiler, %20 kisinin kendi
birikimleri s6z konusudur. Bu durumda iki cins de kendini gelistirmesi gereken yonlerde yetistirdigi
taktirde aradaki fark kapanacaktir. Ne kadin ne de erkek birbirinden Ustiin degildir yalnizca bazi
ozellikler acisindan birbirlerinden farkhdirlar (Freud, 1967: 85).

Bilginin gli¢ unsuru olarak kabul edilmedigi donemlerde kadin, erkek egemenligi mecburiyetinde
hayatini idame ettiriyordu. Kadinlar 6zgurlesme sirecine gelinceye dek farkh kiltir ve topluluklarda
zorlu sureclerden gecmislerdir. Roma doneminde kadinlarin kdle olarak alinmasi ve satilmasi s6z
konusuydu, kadinlar korunmasi gereken bir varlik olarak goriliyordu. Bu anlayisin tezahiri evliliklere
yansimisti. Evlilik gerceklesmeden 6nce gelinin babasi ve damat el sikisiyordu, bu durum da kadinin
korunmasinin babadan damada gectiginin semboliydi. Annelik konumuna gelen kadin ise tirli
glcluklerle karsilasmaktaydi. Dodan cocuk, anne tarafindan babanin ayagina birakilirdi, eder baba
c¢ocugu alirsa kabul ediyor demektir, eger almiyorsa cocugun savas tanrisina emanet edildiginin
g6stergesiydi bu durumda cocuk iki durumla karsi karsiya kalir. ilki insafli bir insan tarafindan alinmasi,
digeri ise o6lim. Kadinin maddi olarak da bir hakki yoktu, esi &len kadin miras hakkindan
yararlanamazdi, miras kocasinin kardeslerine gecerdi. ik siyasetname olan Kutadgu Bilig'de ise “Ey dost
arkadas! Sana kesin bir s6z sdyleyeyim, bu kizlar dogmasa, dogarsa da yasamasa iyi olur. Eger diinyaya
gelirse, onun yerinin topragin alti veya evinin mezara komsu olmasi daha hayirlidir. Kadini evden disari
¢ikarma, ¢ikarsa yoldan sapar. Ev kadinlari koruyan bir kaledir ve onlari kétiliklerden korur. Kadin bilgi
ve edebi 6grenmelidir. Kadinda vefa yoktur, gozleri nereye bakarsa gonilleri oraya kayar” ibarelerine
yer verilmistir (Arat, 1974: 326). Bazi donemlerde Cin toplumu Tirk toplumuna gore kadinlara verilen
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deger konusunda oldukca geriydi. Cin'de erkek cocuk dogdugu zaman pahali bir kumasa, kiz cocuk
dogdugunda ise ucuz bir kumasa sarilirdi ve 10 yasindan sonra kiz ¢ocuklarinin sokaga c¢ikmasi
yasaklanirdi. Hammurabi yasalarinda kadin, satin alinan hayvan degerindeydi. Hint toplumunda kadin
hayati boyunca noksan kabul edilir. Kocasi 6éldiglinde akrabalarindan birinin egemenligine girmek
zorunda kalir ya da 6lime mahkam edilirdi. Bu durum Hintli kadinlarin kocasi éldiginde hayat
hakkinin olmadigini gosterir. Yahudilikte kadin erkegdin hizmetgisi konumundaydi. Erkegi kadindan
Ustlin goren Yahudiler Adem'’i Havva'nin yoldan ¢ikardigina inanarak, kadini lanetli kabul ederlerdi
(Okig, 1979: 7). Oyle ki Tevrat'ta: “Kimi kadini éliimden aci buldum. O kadin ki, kendisi tuzak, yiregi
kapan, elleri zincirdir. Tanr’'nin hosnut kaldigi insan ondan kacar, giinah isleyense ona tutsak olur”
(Vaiz, 3/7) ibarelerine yer verilmistir. 20. yy'in baslarina kadar Hristiyan bekar bir kadinin akit yapmasi
icin veli iznine gerek vardi ve kadin, pis varlik olarak nitelendirilirdi. Inanilana gére bekarlik Tanri
katinda evlilikten daha sereflidir ve evlenmek seytanin kapisina girmektir ayni zamanda Hristiyanlikta
kadinin guzelliginden sakinilmasi gerektigi dustnulirdl, kadinin yaklasimlarinin  seytanin silahi
olduguna iliskin goruslere yer verilmistir. Kanada'da kadinin bir birey olarak kabul edilmesi 1929 yilinda
gerceklesmistir.

islam dininde egitim-6gretimde cinsiyet esitsizligi s6z konusu degildi. ilk emir olan "Oku" (Alak, 96/1)
emrinde hem kadina hem erkege hitap s6z konusudur. "Hi¢ bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?"
(Zimer, 39/9) “llim 6grenmek her erkek ve kadin Misliman' a farzdir." (Ei-Fetlui'l-Kebir, 2/213) gibi
ayetler yine Islam’da cinsiyet esitsizliginin s6z konusu olmadigini pekistirmektedir, her iki cinse de hitap
edilmektedir. Kur'an-1 Kerim'de ilim 6grenme ile ilgili 750 tane ayet vardir ve bu ayetlerin hicbirinde
cinsiyet ayrimi yapilmadan tim insanogluna seslenis s6z konusudur. Cahillik yok edildiginde insan iki
diinyada da mutluluga kavusacaktir (Kayadibi, 2003: 25).

Islam cografyasinda kadin icin U¢ buyiik déniim noktasi gerceklesmistir. Bunlarin ilki kadinin fert
sayllmasi ve s6z hakki verilmesi, ikincisi kadina egitim hakki verilmesi ve Gglinciist kadinin miras hakki
elde etmesidir. Bu ¢ hakki elde eden kadinin sosyal statiisiinde oldukga 6nemli bir rol kazanimi
meydana gelmistir. Hz. Muhammed déneminde kadin sosyal hayatta oldukca aktif konumdaydi. Oyle
ki, ilim, sanat, hukuki alanlarda erkekler Hz. Aise'ye fikir danismaktaydi. Hz. Muhammed'in esi Hz.
Zeynep ise dericilik meslegini icra ediyordu. Hz. Omer Sifa ismindeki bir kadini zabita muiduri
yapmistir. Hz. Osman’in sehit edilmesinin ardindan yonetimde siyasi buhran dénemi basladi, dinin
yasakladigi olaylar yasandi ardindan iyiden iyiye kadinin toplumda etkinligi azaltildi. Emevi Devleti'nin
erkek egemen diizeniyle birlikte de kadinin toplumdaki roli oldukca kisitlanmistir. Ilk Misliman Tirk
devleti, Karahanlilar devrinde yasayan Ahmet Yesevi kadinlarin ilim 6grenmesine oldukca buylk bir
katki sagladi. Kizi Gevher Sehnaz Hanim tarafindan babasinin eseri olan Divan-i1 Hikmet kirk kisilik
kadinlardan olusan topluluklara okutuldu, neticesinde kadinlara ilim saglanmis oldu. Osmanlilar'a
gelindiginde toplum igerisinde kisith da olsa kadinin etkinligi s6z konusudur. Bununla birlikte Osmanli
kadinlar topluma cesitli dini ve sosyal yapilar kazandirmistir ayni zamanda bu yapilari da kendi
isimleriyle taclandirmislardir. Gevher Nesibe, Mihrimah Sultan gibi isimler cemiyet hayatindaki etkileri
kanitlanmis kadinlardandir (Tarhan, 2008: 117).
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Tiirkiye'de Kadwna Verilen Haklar
Tablo 1.

Tarih  Gelisen Olay

1843 flk kez Tibbiye Mektebi’'nde ebelik egitimi alarak sosyal hayata katilim saglad.

1847  Irade-i Seniye'nin yayimlanmasi ile birlikte kiz ve erkek cocuklara esit miras hakki dogdu.

1856 Osmanli topraklar icerisinde kadinlarin kéle ya da cariye olarak alinmasi/satiimasi
yasaklandi.

1858 Kiz rstiyeleri agildi ve kadinlara miras yoluyla milkiyet hakki tanindi.

1869 Ilk kez kadinlara 6zel dergi olan “Terakk-i Muhadderat” yayimlandi. Maarif-i Umumiye
Nizamnamesi‘'nin yayimlanmasiyla kizlarin egitimine ilk defa yasal zorunluluk getirildi.

1871 Hukuk-1 Aile Kararnamesi ile zorla yaptirilan evlilikler gecersiz sayildi, erkeklerde evlenme
yasi 18 kadinlarda evlenme yasi 17'ye yikseltildi.

1876  Ilk Anayasa Kanun-i Esasi ile birlikte kiz ve erkek égrenciler icin ilkdgretim zorunlu kilindi.

1897 Kadinlar ilk kez tcretli isci konumunda, meslek hayatina atildi.

1913 Kadinlar ilk kez devlet memuru konumunda meslek hayatinda yerini aldi.

1914 Kizlara yonelik ilk yiiksek 6grenim kurumu “Inas Darilfiinun’u” agildi.

1922 Bu tarihte kadinlarin bilim dlnyasina ilk kez girisi s6z konusudur. 7 kiz 6grenci Tip
Fakdultesi'ne kaydolarak, tip 6grenimi gdérmeye baslad.

1924 Tevhid-i Tedrisat kanunu ile tim egitim kurumlari Milli Egitim Bakanligi'na baglanarak kiz
ve erkek ¢ocuklar esit hakta egitim almaya basladi.

1926  Turk Medeni Kanunu'nun dizenlenmesi ile erkegin ok esliligi kaldirldi. Kadinlara
bosanma ve velayet hakki tanindi.

1930 Kadinlar ilk kez belediye secimlerinde oy kullanabildi, se¢me ve secilme haklar dogdu.

1933 Kiz cocuklarinin mesleki anlamda gelismeleri icin Kiz Teknik Ogretim Mudirliga agild.
Kadinlara kdyde muhtar olma ve ihtiyar meclisine katilabilme hakki verildi.

1934 Anayasa degisti ve kadinlara se¢me-secilme hakki resmi olarak tanindi.

1936  Is kanunuyla kadinlarin is hayati diizenlendi.

1937 Kadinlarin agir islerde calismasini yasaklayan Uluslararasi Calisma Orgiiti sézlesmesi kabul
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oldu.

1945 Dogum yardimi yasa kapsaminda diizenlendi.

1965 Nfus Planlamasi Hakkinda Kanun cikarilarak kadinlara kirtaj hakki tanind.

1985 Birlesmis Milletler ile “Kadinlara Karsi Her Tirli Ayrimcihgin Onlenmesi” sozlesmesi
imzalanarak yurirlige konuldu. 5 Yillik Kalkinma Plani'nda kadina ilk kez ayri baslik acildi.

1989  ilk "Kadin Sorunlari Arastirma ve Uygulama Merkezi" Istanbul Universite'sinde kuruldu.

1990 flk kadin kitiphanesi ve ilk kadin konukevleri acildi. Bakirkdy Belediyesi tarafindan ilk
kadin siginma evi kullanima agild1.

1993  ilk "Kadin Arastirmalari Ana Bilim Dali” Istanbul Universitesi tarafindan kuruldu ve yiiksek
lisans programina kayit aldi.

1997 Kadinin evlendikten sonra esinin soyadiyla birlikte kendi soyadini da kullanabilecegine
iliskin diizenleme saglandi.

(Milliyet, 2017)
Tiirkiye'de Kadwn Egitimi

Osmanli Dénemi'ni kapsayan yizyillarin ¢ogunda egitim kurumlarinda yalnizca erkek &6grenciler
yetistiriliyordu. Tanzimat Donemi ile birlikte temeli atilan kadin haklari, yapilan reformlarla
saglamlastinimistir. Bu donemde kiz ¢ocuklarinin egitim almasi giindeme gelmistir (Dogramaci, 1989:
17, 18, 19). Devlet erkanlarinin batiya gidip oradaki gelismelere sahit olmalarinin ardindan kiz
cocuklarinin yetistirilmesi i¢in yeni mektepler acilmasi karari alinmistir (Akytiz, 2011: 5). II. Mesrutiyet'in
ardindan kiz cocuklar yiksek 6grenim hakkina kavusmustur.

Cumbhuriyet'in ilk yillarinda kadinlarin egitiminin 6niinde farkli sebeplerden kaynaklanan engeller vardi.
Okul ve derslik yetersizligi, ekonomik yetersizlikler, okullarin yerlesim yerine olan uzakhklar, erkek
cocuklarini kayiran geleneksel tutumlar, kiz cocuklarini evlendirmenin okuldan daha 6nde tutulmasi bu
engellere ornektir (Tung, 2009: 239). Turkiye'de kadinin egitimine en buylk katkilar Mustafa Kemal
Atatirk'Gn girisimleri ile saglanmistir. 1908'de ilk kadin dernegi kuruldu. 1913'de Tedrisat-i Iptidaiyye
Nizamnamesi'nin kabuli ile kiz cocuklarina egitim hakki ve mecburiyeti verildi. 1914'te kizlarin yiksek
ogrenime ilk adimi gerceklesti. 1917'de kizlar icin Guizel Sanatlar, konservatuvar, hemsirelik ve terzilik
egitimi verilen okullar agilmistir. Ayni zamanda bu donemde ilk kez egitim icin yurtdisina kiz 6grenci
yollanmistir (Cakmak, 2011: 59). Ataturk'tin: “Bir sosyal toplum bir organi faaliyette bulunurken, diger
organi calismazsa o toplum felglidir. Bugiinin ihtiyaglarindan biri, kadinlarimizin her ydnden
ylkselmesini saglamaktir. Binaenaleyh, kadinlarimiz da ilimci ve fenci olacaklar ve erkeklerin gectikleri
bitlin 6gretim kademelerinden gececeklerdir. Sonra, kadinlar hayatta da erkeklerle beraber yiriyecek,
birbirinin yardimcisi ve destekleyicisi olacaklardir” ibareleri kadin egitimine verdigi énemini vurgular
niteliktedir. Mustafa Kemal, Tirk toplumunun geri kalmishigindaki en blyik etkenlerinden biri olarak
kadinin egitim-6gretimden mahrum edilmesini gorir ve “Elbette sefil olursa kadin, alcalir beser.”, “"Ey

" on

kahraman Tirk kadini, sen omuzlar Ustiin de goklere yiikselmeye layiksin.”, “Suna kani olmak lazimdir
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ki diinya yizliinde gordigimiiz her sey kadinin eseridir.” sdzleriyle bu gorlsiini pekistirmistir (Goksel,
1985: 956).

Atatiirk kadinlarin egitimine iliskin gerilikleri kaldirma amacinda dért esas (izerine vurgu yapti. Ilki kadin
ve erkegin esit olmasi yonlndeydi, ikincisi kadinin en &nemli gdrevinin annelik oldugu, Uglincisu
kadinin toplumun her alaninda yer almasi gerekliligi, dérdiinctst ise kadinin annelik hizmetini ve
toplumdaki gorevini iyi yapabilmek icin cok saglam bilgilerle donatiimasi ve iyiyi yapmaya tesvik
edilmesi yonindeydi. Tim bunlarin neticesinde 1923 yilinda ilkokullardaki kiz 6grenci sayisi 63 bin
iken, 1970 yilinda bu sayr 2 milyonu bulmustur. Ortaokullarda ise 1923 yilinda 1128 olan kiz 6grenci
sayisi 1970 yihinda 200.000'e ¢ikmistir. Liselerde 1923'te 166 olan kiz 6grenci sayisi 1970'te 64.000'e
ylkselmistir (Goksel, 1985: 228). Atatlirk dinin egitim icin engel teskil etmedigi gorusindedir
"Dismanlarimiz bizi dinin tesiri altinda kalmis olmakla itham ve tevekkuf ve inhitatimizi (alcalmamizi)
buna atfediyorlar. Bu hatadir. Bizim dinimiz hicbir vakit kadinlarin erkeklerden geri kalmasini talep
etmemistir... Kadin ve erkek ilm-U irfani aramak ve nerede bulursa oraya gitmek ve onunla micehhez
olmak mecburiyetindedir... Turk hayat-1 ictimaiyesinde kadinlar ilmen, irfanen ve diger hususlarda
erkeklerden kat'iyyen geri kalmamislardir." sézleri bu durumu destekler niteliktedir (Basar, 1961: 13).
1928 yilinda harf inkilabini yapan Atatirk “herkes okusun, kolay okusun, cabuk okusun” anlayisinda bir
cinsiyet ayrimi gozetmeksizin halki ilim 6grenmeye ydnlendirmistir. Yine Atatlirk doneminde ylksek
ogrenim gormek igin yurtdisina kiz 6grenciler gdnderilmistir. Atattirk yeni bir yurt kurmustur ve bu
yurdu kurarken yeni ilke ve esaslarda kadina oldukga buyik bir yer vermistir, yeni bir diizen kurarken
kadin haklarini bu denli temel bir ilke Gzerine oturtan bir baska devlet adamina daha rastlaniimamistir
(Tagkiran, 1981: 23-24). Izmir'de yaptigi konusmasinda kadinlari egitim hayatina ¢agirarak hem ev
islerinde hem de dis islerde kadin ve erkegin is boliml yapmasi gerekliligini vurgulamistir. 1935 yilinda
toplanan 12. Milletlerarasi Kadin Kongresi'nde, Tirk Kadin Birligi Bagkani olan Latife Bekir Hanim soz
almistir ve konusmasinda “Ataturk’in, batmis bir milletin gelecegine olan inancini koruyup bu
sorunlarla miicadele ederken Turk kadinini da fark ederek yalnizca Turk yurdunun kurtaricisi degil ayni
zamanda Turk kadininin da kurtaricisi oldugu” sozlerine yer vermistir (Milliyet, 1935). Tim bunlarin
neticesinde Mustafa Kemal'in inkilaplariyla Tirk kadininin pek ¢ok sorunu ¢ézimlenmistir. Esitsizlige
dayanan karmasalari ortadan kaldirma girisimlerinde bulunulmustur. Sukufe Nihal tarafindan bu durum
“Uyanmig Turk kadini, buglin esinin arkadasi, yardimcisi, ¢cocugunun aydin anasidir. En yiksek
mekteplerde 6grenci, 6gretmendir, profesérdiir. Buglin Tiurk kadini doktordur, operatordiir,
kimyagerdir, atom bilginidir, avukattir, belediyelerde tyedir. T.B.M.M'de milletvekilidir, sanat, edebiyat
hayatinda en yiksek eserleri vermekte, muzisyen, ressam, mimar olarak diinyaya in salmaktadir. Bu
yeni yolda Turk kadini pek anlayish, becerikli, zeki adimlarla yirimesini bilmistir” seklinde
Ozetlemektedir (Basar, 1961: 28). Egitim alaninda kadinin kendini gelistirmesi hem aile hem de toplum
hayatina daha verimli bir katki saglayacaktir. Aile ve toplum arasindaki en saglam kopri anneler
tarafindan kurulmaktadir. Her ¢cocugun ilk 6gretmeni annedir, iyi egitilen bir anne ise cocuguna daha iyi
bir egitim saglar. Celal Nuri, kadinlari her seyden énce pedagog olarak tanimlar (fleri, 1912: 120).
Atatlrk'in Nutuk'ta yer verdigi "Biylk muvaffakiyetler analarin yetistirdikleri glizide evlatlar sayesinde
olmustur" s6zi bu durumu 6zeti mahiyetindedir (Atatiirk, 1964: 150).

Turkiye'de belli dénemlerde kalkinma planlamalari yapilmistir. ik Bes Yillik Kalkinma Plani'nda
kadinlarin egitimde oldukga etkisiz rol almasina ragmen egitim politikasina yonelik bir iyilestirmeye
gidilmemistir. ikinci Bes Yillik Kalkinma Plani'nda egitimde tim nifusu kapsayan firsat esitligine yer
verilmistir. Uclincii Bes Yillik Kalkinma Plani'nda kadin egitimine yoénelik énlemler gelistiriimis.
Dordiince Bes Yillik Kalkinma Plani'nda kadinlarin egitimine iligskin bir esitsizlik s6z konusu olmustur

131



Sefika Yarkin'in Ozbek Cocuk Edebiyatindaki Yeri| 132

lakin kadinlarin egitimine yonelik bir iyilestirmeye gidilmemistir (Karaman, 1994: 409, 410). Bununla
birlikte Turkiye egitimde cinsiyet esitsizligini ortadan kaldirmaya yonelik iki uluslararasi belgeye imza
atmistir. Bunlardan ilki “Pekin +5 Kararlari” digeri "Kadina Karsi Her Turli Ayrimcalgin Kaldirlmasi”
sozlesmeleridir. Kadina Kargi Her Tirli Ayrimcihgin Kaldiriimasi s6zlesmesinde okul kitaplarinin gézden
gegirilmesi ve cinsiyet rollerinden arinmis kitaplar olusturulmasina yoénelik calismalar yapilmaya
cahsilmistir fakat basarili olunamamistir (Otaran vd., 2003: 27). Pekin Eylem Platformu’nda 6ngorilen
ise, platforma katilan tim dlkelerdeki cinsiyet farkinin kapatilarak, toplumda cinsiyet farki
gozetilmeksizin her ferdinin ilk ve orta 6grenimini tamamlamasidir (Hodoglugil vd., 2014: 11). Son
yillarda kiz ¢ocuklarinin egitim almasi icin bircok sosyal sorumluluk projesi yayginlasmistir, buna 6rnek
olarak 2003 yilinda gerceklestirilen "Haydi Kizlar Okula” kampanyasi gosterilebilir. Bunun yaninda son
zamanlarda kiz ¢cocuklarinin acik lise ve uzaktan egitime ydnlendirilmesi azimsanmayacak diizeydedir.
Avrupa Ulkeleri icerisinde, Turkiye kiz ¢ocuklarinin erken yillarda okulu terk etmesinde ilk sirada yer
almaktadir. Bu duruma yoénelik iyilestirme calismalari yapiimalidir.

SONUC

Kadinlar tarihi siireg icerisinde, temel haklarina iligkin farkli kultir ve toplumlarda cinsiyet esitsizliklerine
maruz kalmistir. Insanlarin temel haklarindan biri de siphesiz egitimdir. Tirkiye Cumhuriyeti
kurulusundan itibaren, kadinlarin egitimini artirmaya yonelik hem ulusal hem de uluslararasi
girisimlerde bulunulmustur fakat Glkemiz heniiz cinsiyet esitsizliginden tam anlamda siyrilabilen bir
Ulke konumuna gelememistir. Diinya Ekonomik Forumu tarafindan 2009 yilinda yayinlanan Kuresel
Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi'ne gore, Turkiye 134 Ulke icinde 129. sirada yerini almistir.
GlUnumizde dahi Toplumun buyuk bir kisminda kadinin en temel gérevinin ev hanimhdi olduguna dair
geleneksel bir dayatma s6z konusudur. Egitilmis kadin insan kaynadi agisindan bir toplum igin blyik
kazanctir. Toplum icindeki etkinligini kanitlayan ve stattstni yukselten kadin toplum igin adeta asansor
gibidir. Kadinin toplum icinde ylkselmesi toplumun gelismislik dizeyinin yikselmesi ile paraleldir.
Egitim yayginlastikca kadinlar guiglenecektir. Bu yonde kadinlarin egitim faaliyetlerinin artinlmasi igin
daha kararli politikalar yirttilmesi faydali olacaktir.
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Sefika Yarkin'in Ozbek Cocuk Edebiyatindaki Yeri
Zabihullah MAJID OGHLI %
Ozet

Cocuk edebiyati, cocuklar icin yazilmis; onlarin duygu ve disiince diinyasina seslenen bir alandir. Hikaye, masal,
destan, fikra, siir gibi tirler; cocuk edebiyati icinde yer alir. Cocuk edebiyati eserleri; cocuklarin hayal dinyasini
gelistirme, onlarin bilissel ve duyussal becerilerine katki saglama gibi 6zellikler tasimaldir. Cocuk edebiyati cocugu
yansitmasi bakimindan evrensel bir degere sahiptir. Afganistan'da ¢ocuk edebiyati alaninda bir¢ok yazar ve eser
vardir. Fakat Ozbek Tirklerinin kendi milli degerlerini ve duygularini isleyen, bu baglamda eser veren sanatci sayisi
son derece sinirhdir. Bu durum Ozbek Tirklerinin milli kimliklerinin gelecege tasinmasina, cocuklarin cocuk
edebiyat eserlerine ulasmasina engel olmaktadir. Bu ¢alismada Afganistan Ozbek edebiyati yazarlarindan Sefika
Yarkin'in eserleri ¢ocuk edebiyati ve cocuk edebiyati Ozellikleri bakimindan incelenmistir. Sefika Yarkin'in
Afganistan’da yasayan Ozbek Tirklerinin Ozbek cocuk edebiyatindaki yeri ve énemi hakkinda bilgi verilmistir. Ayni
zamanda Ozbek cocuk edebiyatinda ilk kez hikaye yazan yine Sefika Yarkin oldugu icin tlkede yasayan Ozbek
Tarklerinin Ozbek cocuk edebiyati icin oldukca &nemli yere sahiptir. Ayrica Sefika Yarkin'in hayati, eserleri ve
isledigi konular hakkinda da bilgi verilmistir. Bunun yani sira Ozbek cocuklaryla ilgili yazdigi birkac siiri de
incelenmistir. Siirleri daha cok anne, baba, aile, kadin, Ozbek dili, bayrak, Ozbek ¢ocugu, Ozbek milleti, kiiltdr, Glke,
toprak, bilim, kitap gibi konular hakkinda yazilmistir. Siirlerin genellikle 7-9 ve 9-14 yas arasindaki ¢ocuklara gore
yazildigi gériilmektedir. Ozbek yazar ve sairlerinin tesvik edilmesi, modern diinyada cocuk edebiyati gelismeleri
hakkinda bilgilenmeleri ve konunun dnemini idrak etmeleri alandaki boslugu doldurmada gerekli gérilmektedir.
Ayrica Ozbek kokenli sanatcilarin cocuk edebiyatinin farkli tirleriyle eserler vermeleri, cocuk edebiyatinin
yayginlasmasi agisindan buylk énem tagimaktadir.

Anahtar Sézciikler: Cocuk, Cocuk Edebiyati, Sefika Yarkin, Ozbek Edebiyatindaki Yeri.
ABSTRACT

Children's literature, written for children; It is a space that appeals to their world of feelings and thoughts. Genres
such as story, fairy tale, epic, anecdote, poetry; included in children's literature. Children's literature works; It
should have features such as developing children's imagination and contributing to their cognitive and affective
skills. Children's literature has a universal value in terms of reflecting the child. There are many authors and works
in the field of children's literature in Afghanistan. However, the number of artists who work on the national values
and feelings of the Uzbek Turks and who produce works in this context is extremely limited. This situation
prevents the national identities of the Uzbek Turks to be carried to the future, and the children's access to
children's literature works. In this study, the works of Sefika Yarkin, one of the writers of Afghanistan Uzbek
literature, were examined in terms of children's literature and children's literature. Information about the place and
importance of Uzbek Turks living in Afghanistan in Uzbek children's literature was given by Sefika Yarkin. At the
same time, since Sefika Yarkin was the first to write a story in Uzbek children's literature, it has a very important
place for Uzbek children's literature of Uzbek Turks living in the country. In addition, information about Sefika
Yarkin's life, works and the subjects she dealt with was given. In addition, a few poems he wrote about Uzbek
children were also examined. His poems were mostly written on topics such as mother, father, family, woman,
Uzbek language, flag, Uzbek child, Uzbek nation, culture, country, land, science, books. It is seen that the poems
are generally written for children between the ages of 7-9 and 9-14. It is considered necessary to encourage
Uzbek writers and poets, to be informed about the developments in children's literature in the modern world, and
to understand the importance of the subject to fill the gap in the field. In addition, it is of great importance for
Uzbek-origin artists to produce works with different types of children's literature in terms of the spread of
children's literature.
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Giris

Sefika Yarkin'in Afganistan'da yasayan Ozbek Tirklerinin Ozbek cocuk edebiyati alaninda ¢ok
dnemli calismalar yaptigi bilinmektedir. Sartlarin zor oldugu bir zamanda heniiz Ozbek cocuk
edebiyatiyla ilgilenen kimse yokken yazar; yazdigi birkag siirinin ve hikayesinin okul ders kitaplarinda
bastirildigi ve Ozbek Tirklerinin yasadigi bélgelerdeki okullara génderildigi bilinmektedir. Ulkedeki
olumsuz sartlar devam ederken Ozbek cocuk edebiyati alaninda yazilan bir misra siir, kiiciik bir
hikdyenin bulunup incelenmesi, cocuk edebiyatina kazandiriimasi, gelecek Ozbek nesilleri icin cok
onemli bir katki olacaktir.

Bu amagla ¢ocuk edebiyatinin bir parcasi oldugu duslindlen siir, hikdye ve destan gibi butlin
eserler titizlikle incelenmistir.

Sefika Yarkin'in siir eserleri olan ipek Kanat Kirlangic, Meyvelerle Tanisma ve hikaye eserleri
incelenmistir. Sefika Yarkin'in eserleri bu c¢alismanin konusudur. Yazarin bu eserleri Afganistan’'da
yasayan Ozbek Tirklerinin Ozbek cocuklarini Olumlu etkileyecek, degerler egitimine kakti ve Ozbek
dilini 6grenmelerine katki saglayacaktir. Dolayisiyla Sefika Yarkin bu baglamda cocuk edebiyatina
katkisi olacagi dustinilmektedir.

Sefika Yarkin hem yazar hem de sairdir. Yarkin, daha cok Ozbek edebiyati alaninda yetiskinlere
eser yazmistir. Bunun yani sira Ozbek cocuk edebiyatiyla da ilgilenmistir. Bu alanda ilk olarak “Ak
Civciv” adinda hikéyesini yazmistir. Bu eser ayni zamanda Afganistan’da yasayan Ozbek Tirklerinin
Ozbek cocuk edebiyati alanindaki ilk yazilan hikdyedir. Dolayisiyla Sefika Yarkin Ozbek cocuk edebiyati
alaninda cok dnemli yere sahiptir.

Yontem

Calismanin evreni Afganistan'daki Ozbek Cocuk Edebiyatindaki ulasilabilen biitiin eserledir.
Calismanin drneklemi ise Sefika Yarkin'in Afganistan'da yasayan Ozbek Tirklerinin Ozbek cocuk
edebiyatindaki yeri, dnemi ve Ozbek cocuklari icin yapilan calismalar ve bulunan eserlerdir.

Arastirma slrecinde literatlir taramasi yapilmistir. Bu alanla ilgili calismalar daha &nce
incelenmistir. Afganistan'daki Ozbek Cocuk edebiyatiyla ilgili eserlere ulasilmaya calisilmistir. Bunun
sonuncunda Sefika Yarkin'in eserleri cocuk edebiyati baglaminda incelenmistir. Arastirmanin kuramsal
cercevesinde Tacettin Simsek'in Kuramdan Uygulamaya Cocuk Edebiyat: El Kitap'i, Mustafa Ruhi Sirin‘in
99 Soruda Cocuk Edebiyati, Alemdar Yalcin ve Giyasettin Aytas'in Cocuk Edebiyati, Sener Demirel'in
Edebi Metinlerde Cocuk Edebiyati, Ferhan Oguzkan'in Cocuk Edebiyati kitaplarindan yararlaniimistir.

incelenen bu eserler siir ve hikayelerden olusmaktadir. Eserlerin cocuk edebiyatinin
ozelliklerine gore yazilip yazilmadigina bakilmistir. Eserlerde incelenen o6zellikler dis kapak ve dis
kapakta hangi bilgiler yer aliyor, dis kaganin resim 6zellikleri, i¢ kapak ve i¢ kapakta hangi bilgiler yer
aliyor, kagitlarin kalitesi, sayfa sayisi, eserde gorselin kullanilip kullaniimadigi, hangi renklerin
kullanilmis oldugu, ayrica yas seviyesi, yazi Pontus'u, eserin icinde gegen bagliklar, karakterler ve
cocuklara verilmek istenen mesajlardir. Kisaca ¢ocuk kitabinda bulunmasi gereken ozellikler Sefika
Yarkin'in eserlerinde arastirildi.

1. Cocuk ve Cocuk Edebiyatinin Onemi

Cocukluk donemi bebeklik déneminden sonra baslayip ergenlik donemine kadar devam eden
sureci kapsamakta olup, kaynaklarda ¢ocuklarla ilgili su bilgilere ulasilabilir: “Cocuk kaynaklarda kiigik
yastaki oglan veya kiz (TDK, 2005: 444), geregince olgunlasmamis insan (Okay, 1998: 24), dogum ve
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ergenlik ¢agi arasindaki dénemi yasayan 0-15 yas grubundaki kiiglik insandir” (Simsek, 2002: 13). Sirin
99 Soruda Cocuk Edebiyati eserinde cocukla ilgili su ifadelere yer vermistir.” Cocuk edebiyati,
cocuklarin biylime ve gelismelerine, hayal, duygu, dislince ve duyarliklarina, zevklerine, egitilirken
eglenmelerine katkida bulunmak amaci ile gergeklestiren cocuksu bir edebiyattir” (Sirin, 1994: 9). Sirin;
cocuk edebiyatinin muhtevasini, “cocuk edebiyati” kelimesinin anlam cevresini su sekilde agiklar:

"Cocuk edebiyati; sadece cocuklara yazilmis, cocuklugu ya da ¢ocugu anlatan bir edebiyat
degildir. Boyle bir edebiyat tanimi bu alanin kapsamini sinirlandirir. Cocuk, her seyden 6nce iyi, nitelikli,
cocuk kitabindan ve yazarindan kendisini cocuklugundan cikarmasini ve kendi diinyasina gétirmesini
bekler. Cocuga cocuk oldugunu hatirlatan, onu kic¢limseyen bir edebiyat cocuk diinyasini yansitamaz.
Bu tlr edebiyati basit ve ¢ocukcga bulabilir diyor (Sirin, 1994: 10).”

Oguzkan; bebeklik ve ergenlik (ilk genclik) caglar arasinda olan ¢ocuklari (a) ilk cocukluk cag,
(b) ikinci cocukluk cagi ve (c) son cocukluk cagr olarak tic asamada degerlendirmistir. Ilk cocukluk cagi
2-6 yas aralarini kapsarken bu caga oyun cadi olarak adlandirmistir. Ikincisi ise okul cagi olarak
bilinmekte ve bu cag, 6-10 yas aralarini kapsamaktadir. En son Uglinct (son) ¢ag olarak bilinen 10-13
yas arasl ya da 12-14 yas arasini kapsarken bu caga erinlik cadi olarak da sdylenmektedir (Oguzkan,
2006: 2).

Cocuk edebiyatinin da diger alanlarda oldugu gibi bircok yazar ve eseri Uzerine calismalar
yapilmistir. Cocuk edebiyati ilk donemlerde sdzel olarak ortaya ¢ikmis ardindan yavas yavas yaziya
gecmistir. Gegmiste anne ve anneanneler evlatlarini uyutmak icin ninni séyler; masal, hikdye okurlarmis.
Cocuklar kiciik yaslardan itibaren cocuk edebiyati Uriinleriyle karsilasirlar. Bu bakimdan c¢ocuk
edebiyati ¢cocuklarin duygularini, distincelerini, hayallerini ve gercek yasamlarini yansitmalidir. Cocuklar
icin yazilmis eserlerde belirli 6zelliklerin olmasi gerekir. Bu ozellikler; 6gretim programlarinda ve Cocuk
Edebiyati alaninda yazilmis kuramsal kitaplarda belirtilmistir. Calismada Cocuk Edebiyatinin kuramsal
gercevesi baglaminda Tacettin Simsek'in Kuramdan Uygulamaya Cocuk Edebiyati, Sener Demirel'in
Edebi Metinlerle Cocuk Edebiyati, Ferhan Oduzkan'in Cocuk Edebiyati kitaplari okunmus bu cercevede
Afganistan’daki yazar ve sairlerden basta Sefika Yarkin'in eserleri ve Rahim Ibrahim'in Ozbek Cocuklar
icin yazdigi makalesi incelenmistir.

Ozbek Tiirkcesinde Cocuk Edebiyatina “Bélalar Adabiyati” denir. Ozbek Tirklerinde cocuga
“bala” denir. Bebege de Caqaladq veya Cakalag denilmektedir. Afganistan'da Ozbek cocuk edebiyati,
Farsca ve Pestuca cocuk edebiyati gibi ge¢ baslamistir. Afganistan'da Ozbek cocuklar 6z edebiyatlarina
cok gec kavusmuslardir. Afganistan’da Ozbek cocuk Edebiyati'nin tarihi siirecine bakildiginda yaklasik
otuz (30) yila yakin bir stirecte var oldugu gorilmektedir. Bu donem ¢ocuk edebiyati parlak bir donem
olmayan siirecte icat edilmistir. Bunun da sebebi i¢ savasin cikmasindan kaynaklidir. Ozbek ¢ocuklari
yeterli diizeyde egitim gérememis, okulda gérdigu egitim de Farsca ve Pestuca ile sinirhdir (Ibrahim,
2002:3).

Afganistan Ozbek sair ve yazarlar Ozbek cocuk edebiyati alaninda hikéye, siir, destan ve ceviri
eserlerle ilgilenmeye baslamislardir. Ik defa cocuklar icin sairler siir yazmislardir. Bu siirler daha cok
blyuk yas araligindaki ¢ocuklar icin yazilmistir. Fakat cocuklar bu siirlerden pek zevk almamislardir.
Bunun sebebi ¢ocuklarin bu dile pek hakim olmamalari ve huzurlu bir ortamda yasamiyor
olmamalaridir. Sairlerin cocuklar icin yazdiklar siirler tamamen 6greti amach yazildigi icin ve dili
cocuklara gore agir oldugu icin sevilmemistir. Gelecek Baturlar: adli kitapta gecen bu siirler yetiskinler
tarafindan da dili basit oldugu icin begenilmemistir (Ibrahim, 2002:7)

Afganistan’da Ozbek cocuklari icin ilk yazilan siir kitabi Alhac Ustad Esraf Azim'i tarafindan
2000'li yillarda yazilan Gelecek Baturlart adli eserdir. Rahim Ibrahim cocuklar igin yazdigi makalesinde
ilk yazilan siirleri, hikayeleri ve masallari anlatmistir. Bunun yani sira Sefika Yarkin'in 1360-62 h.s (1980-
82'li) yillarinda “Aq Juja" Beyaz, Ak Civciv adli hikayesi ilk kez Ozbekce ders kitaplarinda yer almis; daha
sonra eser olarak basilmistir. (lbrahim, 2002:15).
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Afganistan’da yasayan Ozbek Tirklerinin sair, yazar ve arastirmacilari cocuk edebiyati alaninda
ilk olarak siir yazmislardir. Daha sonra hikaye, masal, efsane, destan, bilmece, fabl tirlerinde eserler
yazmislar ve farkli dillerden cevirmislerdir. Ayrica Ozbekistan'in sair ve yazarlariyla fikir alisverisi yaparak
cocuk edebiyati alaninda eserler yazmaya ve ¢evirmeye basladiklari bilinmektedir. En ¢ok siir, hikaye ve
destan alaniyla ilgilenmislerdir (ibrahim, 2002:19).

2. Sefika Yarkin'in Ozbek Gocuk Edebiyatindaki Yeri

Sefika Yarkin'in esi Alim Yarkin Afganistan'da yasayan Ozbek Tirklerinin Ozbek edebiyatinin
temelini olusturan ilk yazarlardan biri diyebiliriz. Clinkli onlarca eser, makale ve akademik calismalar
yazip cevirmistir. Sefika Yarkin'da ayni sekilde Ozbek edebiyatinin temelini olusturanlardandir. Bu iki
sair ve yazarin “Yarkin Online Kitliphanesi” ve online s6zligl de bulunmaktadir. Bu alanda ilk kez "Ak
Civciv” adinda hikdye yazmistir. Bu ayni zamanda Afganistan’da yasayan Ozbek Tirklerinin Ozbek
cocuk edebiyati alanindaki ilk yazilan hikayedir. O yiizden Sefika Yarkin, Afganistan’'da yasayan Ozbek
Turklerinin Ozbek cocuk edebiyatinda cok &nemli yere sahiptir. Yarkinin cocuk edebiyatiyla ilgili
yazdigi siirler ve hikayeler Ozbek cocuklari icin oldukga faydali oldugu diistinilmektedir.

3. Sefika Yarkin'in Hayati

Sefika Yarkin (Dibac) 24 Kasim 1955 tarihinde Saripul iline bagl Takanehane kd&yunin,
Kazihane mahallesinde aydin bir aile iginde dlinyaya gelmistir. Babasi Mirza Muhammed Kasim
Kazizade (elektrik) (1908-1998) o donemlerin en dnemli kisilerinden biridir. Saripul sehrinin Belediye
Baskani ve Milletvekili gorevlerinde bulundugu ayrica taninmis blylk sair ve yazar oldugu
soylenmektedir.

Sefika Yarkin ilk okulunu Mezar-i Serifin Sultan Raziye lisesinde, Orta ve Liseyi ise Kabil
sehrinin Rabia Belhi lisesinde yiiksek dereceyle bitirmistir. Yazar, Kabil Universitesi Edebiyat ve Insan
Bilimler Fakdltesinin Jurnalimiz Boliminli en yiksek dereceyle 1977 yilinda tamamlayip mezun
olmustur.

Sefika Yarkin 1981 yilinda Bilimler Akademisi ve Ozbek Dili ve Edebiyat b&liimiinde bilimsel
calismalarina baslamistir. Bu stre¢ onun hayatinin degistigi ve gelistigi nokta olarak sayilmaktadir.
Yazarin kirka yakin basilmis eseri yirmiye yakin ise basilmamis eseri vardir. Ayrica yiizden fazla ilmi ve

edebi makale, siir ve kisa hikayeleri de bulunmaktadir.

4. Sefika Yarkin'in Eserleri ve isledigi Konular

Sefika Yarkin'in Ozbek cocuk edebiyati alaninda Ozbek cocuklari icin yazdigi ilk calismasi “Ak
Civciv” adl hikaye kitabidir. Yazarin farkli tirde yazdi§i eserler soyledir:

1) Ipek Kanat Kirlangic (lyi Cocuklar I¢in lyi Siirler).

2) Kaplan Yavrusu Neden Ormana Kagti?

3) Siir ve Renklendirme (Meyvelerle Tanisma).

4) AqJuca (Ak, Beyaz Civciv), Cocuklar icin kisa hikaye.
5. Bulgular

5.1. Siir

Arapca bir kelime olan siir "bilme” tanima ve anlama” anlamlarina gelse de ash olan bir
edebiyat terimi olarak ne anlama gelisidir (Demirel). Kibris; genellikle en az kelimeyle en cok sey
anlatma sanati olarak tanimlamakta, ama glizel sanatlarin bir kolu olarak siirde, diiz anlatimin yaninda
belli bicimsel kurallara uyma, sozclik secimi, i¢ ve dis uyumun yaninda estetik bir kaygi da soz
konusudur (Kibris; 2006: 102).

Simsek, Cocuk siirini; seslerin, ritimlerin uyumlarin kaynasmasiyla cocuklar Uzerinde gucli
duygulari, izlenimleri, coskular canlandirma ve etkileme sanati olarak aciklamaktadir. Siir adi verilen
edebi tirln tasidigr bitln estetik kaygilar ve 6lgller cocuk siiri de gecerli, ama cocuklar igin yazilan
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siirlerde kullanilan dilin ¢ocuga gére olmasi gereklidir. Bu 6zellikler, yazilan siirin yalnizca belli yastaki
cocuklar tarafindan okunacagi ya da okunmasi gerektigi anlamina gelmemektedir. Simsek’'e goére ¢cocuk
siiri, her yasta okuyucu tarafindan okunabilir (Simsek, 2020: 262).

Cocuk ve Siir, bu iki kavram birbirine ¢ok yakismakta olup ¢ocuklarin ruh dinyasinin
derinliklerinde sekillenen ve kelimelerle adlandirilan siir, cocugun hayal diinyasindaki zenginlik ile es
degerdir. O ylzden siirin 6zlinde, cocugun ve ¢ocukca bir diinyanin safligi ve temizligi var olmaktadir
(Yalgin, Aytas; 2005: 207).

Afganistan’da yasayan Ozbek Tirklerinin sair ve yazarlar Ozbek cocuklar icin ilk olarak siir
yazdiklari gorilmektedir. Siir yazmalarinin sebebi olarak Farscanin etkisi oldugu distnilmektedir.
Ulkede okuma ve yazma Arap alfabesiyle gerceklestigi ve lke genelinde ortak dilin Farsca olmasi
dolayisiyla siir én plana ¢ikmaktadir. Ozbek sair ve yazarlar siir araciligiyla cocuklar anlatmaya ve
anlamaya calismislardir.

Sefika Yarkin son yillarda Ozbek edebiyati alaninda bircok eser yazip cevirmistir. Ayni zamanda
esi Alim Yarkin da Afganistan'da yasayan Ozbek Tirklerinin en biyiik edebiyat yazarlarindan biri olarak
bilinmektedir. Sefika Yarkin hem sair hem yazardir. Ozbek cocuklari icin birkac eseri bulunmaktadir.
2011 yilinda “Eypak Kanat Kaldirgag (Yahsi Balalar Eycun Yahsi Sirlar), [pek Kanat Kirlangig (Iyi Cocuklar
Icin lyi Siirler) adli eseri yazmistir. Eser toplam yirmi iki basliktan olusmaktadir.

Bu eser ortaokul cocuklarinin seviyelerine gore yazilmistir. Eser toplam 28 sayfadan
olusmaktadir. Eserin yazi puntosu 11, kitabin boyutu 15 santim, i¢ kapakta yazarin adi, eserin adi, yayin
yeri, yayin yili, baski sayisi yazilmaktadir. Ayrica eserin dis kapadinda ise besmele, yazarin adi, eserin adi
ve yayin yili yazilmaktadir. Kitabin ciltlenmesinde tel zimba ile dikme kullanilmistir. Eserde on tane
resim kullaniimistir. Eserde kullanilan resimlerin rengi ise mavi, sari, pembe, siyah, kirmizi, yesil, kahve
ve beyaz olup cocuklarin ilgisini ¢ekecek bicimdedir. Eserin dis kapad), i¢ kapadi ve icindeki kagitlan
oldukca kalitelidir. Bu &zellikler eserin 10-14 yas arasi cocuklarin okuyabilecegini gésterir. Eser Ozbek
Turkgesiyle yazilmistir. Asagida eserin icinden bir siiri alinarak cocuk edebiyatinin 6zelliklerine goére
incelenmistir.

Eserin on ikinci siiri ise “"Dilim” adli siirdir. Siir, model siirler diye adlandirdigimiz 6zellige gore
yazilmistir Ayrica siir ikili(beyit) seklinde yazilmistir. Siir a, a, a, a b, b, b, b olarak diz kafiye seklinde
yazilmistir. Siir hem 7'li hem de 8'li hece 6lcustyle yaziimistir.

“Dile temel koymus babam. / Nevai"dir Mir-i Kelam" diyerek sair, burada Ozbek cocuklara
Ozbek dilinin ne kadar énemli oldugunu ve bu siirin dilde onlarca, yizlerce biyik bilim adamlar,
filozof, padisahlar, devlet kurmus hikiimdarlar, diinyay! fethetmis emir ve sahlar, sairler ve yazarlarin
gelip gegtigini, siir misralarinin bazilarinda bu isimleri yazarak anlatmak istemistir. Ayrica dili kaybolan
bir milletin ili de olmaz yurdu da olmaz oldugunu anlatmak istedigini gérmekteyiz. Dolayisiyla bu siir
ortaokul ¢ocuklarinin seviyelerine gére yazilmistir.

Siirin misralar kisa ve sade bir dille yazilmistir. Hemen hemen siirin her misrasin da mecaz
olarak Nevai gibi buyik alim ve hikiimdarlari anlatmistir. Kisaca Ozbek milletinin tarihini anlatmak
istemistir. CUnkU binlerce eserin bu dilde yazildigini ve binlerce alimlerin bu dilde yazdigini ve
konustugunu siirin son misralarinda anlatmaktadir. En sonunda da Ozbek dilinin diri ve canli kalmasini
istemistir. Siirin temasi milli birlik, tarih bilinci diyebiliriz. Ayrica siir kilttrel ve dini degerler
tasimaktadir. Siirin s6z varligi olarak ise keldam, server, Colpan, yildiz ve deha gibi kelimeler
gecmektedir.

Dilim
Ozbek dili benim dilim

Yasasin 6zgur ilim

138



Sefika Yarkin'in Ozbek Cocuk Edebiyatindaki Yeri| 139

Dile temel koymus babam

Nevai"dir Mir-i Kelam

Ozbek dili, “Babur” dili

“Atayi”nin can ve kalbi

S6z "Sahi” "Hafiz", “Lutfi'dir

“Sayif” ve "Fuzuli” s6zidur

Yine “"Mahmut-| Kasgari”

Sozluklerinin serveri

“Ulug Bek"dir Fen yildizi
Tath olur "Colpan” sozl
“Masrab”, “Amir” ve “Nadira”

“Sina” ve "Biruni” sera(iyi)

Binlerce eser bu dilde var

Binlerce deha bu ilde var

Yasasin Ozbek dili
Yasasin Ozbek dili
(Yarkin, 2011:15)
5.2. Hikaye

Hikaye; Arapca "hikayet” kelimesinden tiiremistir. Arapcadan Tirkceye gecen hikdye TDK'nin
Turkce sozluginde “Bir olayin sozli ya da yazih olarak anlatiimasi (TDK, 2011: 1100)" olarak tanimlanir.
Kuramdan Uygulamaya Cocuk Edebiyati El Kitabinda ise hikdye “Belli bir zaman ve yerde az sayida
kisinin basindan gecen, gercege uygun birtakim olaylar anlatan ya da birkag kisinin karakteri cizilen
roman tiriinden kisa yapit, 0yki” olarak tanimlanir (Simsek, 2020: 226).

Hikaye, siir ile roman arasinda hassas bir yapiya sahip ve goriindiginden ¢ok daha onemli
Ozellikleri olan edebi bir tirdir. Genel olarak anlatmaya dayali bir edebi tiir olan hikdye, cogu zaman
birtakim olaylar ve kisilere de yer verdigi icin, cogu zaman romanla bir arada degerlendirmektedir.
Oyki, kendine has yapisi itibariyle diger edebi tiirlerden farkhidir (Yalcin, Aytas, 2005: 145).

Hikaye hayatta olan veya olabilecek olaylari bir 6lci ile anlatan, hayalde tasarlanan ilgili ¢ekici
birtakim olaylari anlatarak okuyanda heyecan veya zevk uyandiran yazi, bu yazilar hem yasanmis hem
kurgu hem de g6zlem sonucu meydana getirilendir (Demirel, 2010: 198).
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ilk eseri olan “Ak Civciv" ortaokul cocuklarinin seviyelerine gére yazilmistir. Eserin yazi puntosu
11, kitabin boyutu 15 santimdir. Eserin kitap halindeki basiminda herhangi bir resmin kullaniimadigini
gormekteyiz. Fakat okul ders kitaplarindaki kullanilan metinlerinde yaziya uygun resim kullaniimistir.

Eserde kullanilan resimlerin rengi ise mavi, sari, pembe, siyah, kirmizi, yesil, kahve ve beyaz
olup cocuklarin ilgisini cekecek bicimdedir. Bu ozellikler eserin 10-14 vyas arasi cocuklarin
okuyabilecegini gosterir.

Hikdyede soz varligi baglaminda cocuklarin kelime hazinesini genisletecek “turli kuslar, ak,
saman hane, sapan, bakir ile ibrik, yem, tahil gibi kelimeler gegmektedir. Ayrica ikilemeli kelime olarak
“pit pit” gecmektedir. Dolaysiyla Ozbek Tirkcesine de katkida bulunmaktadir. Temasi ise dzlem ve
sevgidir. Sefika Yarkin'in “Ak Civciv” adli hikayesine asagida yer verilmistir.

5.2.1. Sefika Yarkin'in “Ak Civciv” Hikayesi

Sencer’e babast Kabil'den bir tane renkli kitap getirdi. Bu renkli kitabin icinde cesitli kuslarin
resimleri ¢izilmisti ve her kus hakkinda bilgi verilmisti Sencer bu kitabt birka¢ kez okudu ve biitiin
kuslarin icinden bir tane Ak Civcivi ¢cok bedendi. Sencer uzun zamandan beri paralarint bir kutunun
icinde biriktiriyordu. Kutuyu gétiiriip annesine verdi. Annecigim, su paralara bir tane Ak Civciv veriyor
mu? Annesi sordu: Civcivi ne yapacaksin? Tavugumuz gurk olmus. Gidip birka¢ tane yumurta satin alip
gel, bastirirsak ¢ok civciv olacak, hangisi hosuna gidiyorsa onu al.

Sencer hemen diikkdna gitti ve on bir tane yumurta satin alip geldi. Annesi samanhanenin bir
késesine biraz saman acarak yumurtalart koyar ve (stiine de gurk olan tavugu yerlestirir. Sonra Sencer'e
bakip: al simdi sen bilirsin tavuga bakmak. Her giin iki li¢c kere tavuga bakar ve suyunu yemini tazeleyip
dururdu. Yirmi bir glinden sonra civcivler ctkmaya baglayacaktur. Sencer samanhaneye yavasca girer ve
getirdigi bir bardak suyla yemi tavugun éniine burakwr ve ardindan gliliimseyerek samanhaneden c¢ikip
gider. O, annesinin dedigi gibi yirmi bir giin boyunca tavugun suyunu, yemini tazelerdi ve giinleri
sayard..

Yirmi birinci glinii riiyasinda yine saman haneye gidiyor ve tavuga su ve yem veriyor. Tavugun
basint ve sutint oksar, gonlii ister istemez tavugun yanindan ayriip okula gidiyor. Sinifta olmasina
ragmen aklt ve fikri saman hande, tavugun yanindayd.. Siyah tahta da yazilan beyaz yazilar géziine Ak
Civciv gibi gériiniiyordu. Once bir tane Ak Civciv gériindii. Sonra iki tane, iic tane, dért tane... on bir tane
Ak Civciv! Hepsi kitaptaki gérdiigii Ak Civciv gibiydiler! Tiyleri glinesin arasindan parlayan kara
benziyordu. Gézleri siyah elmas gibi parliyor ve bir tane bile siyah beni yok! Kitapta cizilen Ak civcivin ta
kendisi gibiydi; kendisinin sevdigi ve gdnliiniin istedigi bembeyaz civcivler! Civ civleyerek duran on bir
tane Ak Civciv!

Sencer bu civcivleri gérdii ve civcivleyen sesi duydu. O ylizden istemeden glilerek uyand..
Ogretmen merak ederek sordu: Sencer! Nigin giildiin?

Ogretmenin kulagina gelen o giilme sesi kulaginda cok sankiandt ve Ak Civcivler siyah tahtanin
ytiziinden yavas yavas silinip kaybolmaya basladi ve tahtanin yiiziinde matematik sorulart kald.. Sorular
sanki klismus ona bakwordu. Cok iyi hayaller ve glizel duygular kelebek gibi bas ucundan ucup gitti ve
égretmenin sesi kulagina cok ylikselerek geldi: Sencer sana ne oldu? lyi misin? lyiyim, 6gretmenim! Nigin
tahtaya o6ylece baka kaldin ve yazilart da not defterine yazmadin? Sencer utanarak, sesini alcakca
ctkararak cevap verdi: anladim, égretmenim. Not defterime hemen yazacagim. Ogretmen yine tahtanin
yanina varip: “otur. Fikrini ve kafant baska yerden topla da derse odaklan. Bilemedigin sorulart sor” dedi
ve yeni sorulart yazip ¢bzmeye bagladi. Sencer sasirip, “peki” dedi ve yerine oturdu, ama hicbirini
diistiinmedi.

Sencer o glinii halsizlik ve sabursizla gecirip, okulun zil sesinin ¢almasint bekleyip durdu. Zil ¢alar
calmaz siniftan firlayp ciktt ve kosarak evine gitti. Sencer’in nefesi tiikenmis ve ¢ok yorulmustu, evine
kosarak girdi ve tandwrda ekmek yapmakta olan annesine: “selam annecigim” deyip, kitaplarint tandurin
kenarina koydu, samahaneye dogru gitti Samahanenin kapsint acip girdigi zaman, yliregi sevingle
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doldu, gbgstinde pit pit diye vurmaya basladt ve gozleri yerinden cikacaktt sanki. Kulagina tavugun
titredigi ve birkac tane civcivin sesi geldi. Sencer yakinlastiginda civcivler korkup, seslerini daha da yiiksek
¢tkarmaya bagladiar ve annesinin kanatlartnin altina gizlendiler. Tavuk Sencer’i tanwyup, titreyerek
civcivlerine giivenmesini istedi. Civcivler yavas yavas annesinin kanatlarinin altindan ciktilar. Sencer
saydu: bir, iki, lg, dort, bes, alt. Onun gézlerinde altt tane civciv civcivleyip yiiriimekteydi. Sencer dyle
dikkatlice baktt ve kendisinin sevdigi o Ak Civcivi aradi. Civcivler renkliydiler: sari, kara, beyazla siyah
karistm rengi, iki tane ak civciv de vardi, ama birinin kafast ve bir digerinin de kanadinin ucu siyaht.
Sencer (ziilmusti, cant stkilmustt ve agladi. Onun cant istedigi, kitapta ¢izilen Ak Civciv bunlarin arasinda
g6riinmiiyordu. Yaptigt onca zahmetler ve fedakarliklary, tavuga baktiklart bosuna mt gidecekti? Sencer
sinirlenmisti, tavugu suclu bulacaktt ki yine bir civciv tavugun arkasindan ciktt ve Sencer sevingten ve
mutluluktan gézleri yasarmsti. Géziine ne goriintiyordu? Bir Ak Civciv! Kitaptakinin aynisina benziyordu!
Tiiyleri bembeyaz kara benzeyip parliyordu. iki gézii iki siyah elmas gibi parliyordu. Bazen de kirmizt
cevhere benziyor ve basindan ayagina kadar hatta bir tane bile siyah nokta veyahut da beni yoktu.

Sencer tavugu oksaywp ve Ak Civcivi de eline alip burnundan Operek tavugun titremesine
bakmadan samanhaneden c¢ikip, annesinin yanina kosarak vardi ve zevkle s6yledi: annecigim buna
bakwin! Benim Ak Civcivimi goriin! Kitabimdaki gibi bembeyaz! Annesi pismis ekmekleri tandirdan ¢ikarip,
ekmeklerin (stiine de su sirdd, salin lstiine koydu ve civcive bakarak séyledi: ne kadar giizel bir
civcivmis! Kag tane civciv ¢tkti? Sencer Uizglin bir sekilde cevap verdi: yedi tane. Ama sadece su beyazmis.
Annesi moralint yiikseltip soyledi: hepsi de civciv ki! AK veya Siyah ne demek? Bunlarin rengi zamanla
degisecektir. Birka¢ tanesi zamanla beyaz da olabilir. Yine de icin rahat degilse seneye Ak Tavugun
yumurtasint alarak bastiracagiz. O zaman hepsi ak civciv olarak ¢ikacaktur.

Bana su bir tane Ak Civciv de yeterlidir. Civcivler ne yiyor? Annesi bir tane ekmegi tandirdan
koparip cevap verdi: her tiirlii yem(tohum-tahul) olsa yer dedi. Eger tohum bulamazsan kepegi alip yaga
karistirarak da verebilirsin, dedi. Sencer “peki, annecigim” deyip, samanhaneye dogru gitti ve annesi
arkasindan seslendi: Sencercigim, girdiginde, ¢tktiginda kapyt iyice kapat dedi. Yine o bliyiik simsiyah
kedi girip, civcivlerini yemesin. Sencer samanhaneye girmeden dnce annesinin sdylediklerini isitip séyle
dedi: “iciniz rahat olsun, merak etmeyin annecigim! Dediginiz gibi yapacagim” dedi ve samanhaneye
girip, tavuk ve civcivlere su ve yem verip, onlarin su icmesine, yem yemesine bakip, oturdu. Bir siire sonra
annesi “Sencer, Sencercigim” deyip, sesinin ciktigt kadar seslendi ve génli ister istemez Ak Civciv ‘den
ayrilarak “efendim, annecigim” dedi ve samanhanenin kapisint sertce cekerek ctkip gitti. Ama kapt
diizglin kapanmamustt ve arast actk kalmust.

Sencer annesinin elini bakur ibrikle yikattiktan sonra sofrayt acti ve “yemegi getirecegim” diye,
mutfaga gitti. Hentiz mutfaga varmamusken, gézii samanhanenin kapisina carpti, kalbi bir anda duracak
gibi oldu. Samanhaneye dogru kostu ve kapuy saskinlikla actt. Tam o swrada bir siyah sey iki ayaginin
arasindan gecip kacarak gitti. Sencer karanlikta dikkatlice bakinca onun bir kedi oldugunu gézlerinden
tanudi. Sencer mutfaga kosarak vardt ve “annecigim, yemegi siz kendiniz gétiriin. Benim bir isim var’
deyip, annesinin elinden fener alarak samanhaneye girdi ve icinden: Allah'im, keski bu siyah kedi benim
Ak Civcivimi yememis olsun. Feneri yaklastirarak civcivleri saymaya basladt: bir, iki, lg, dort, bes, alt.
Yine de tek tek sayd. Bir, iki, lic, dort, bes, alt. Her ne kadar saysa da civcivlerin sayist altidan fazla
olmuyordu. Sencer tavugun her yanina bakti, samanhanenin her yerini gbzden gecirdi, disart ¢ikip her
yere bakti hatta gizli olan yerlere de bakti. Yine samanhaneye girip, oraya buraya bakt. Ama hepsi
bosunaydi! “Hangi civcivi yemistir acaba?” deyip, civcivleri tek tek gozden gecirdi. Ak Civciv ‘den baska
hepsi vardi. Sencer’in cant stkimis ve kalbi kirdmust. Samanhanenin kapisint kapatip, zincirini takip, evine
gitti. Anne babast her ne kadar yemege cagirsalar da gitmeyip, yorgant (stiine cekerek yatt. Sencer
kendisini sucglu buluyordu: kapwyt nasil da kapatmayip, acitk birakmisim? Eger kapuwyt iyice kapatip,
zincirini taksaydim, siyah kedi benim Ak Civcivimi alir mydi? Zavalli Ak Civcivim, sonunda siyah kedinin
yemi oldun! Sencer yorganin altinda bir o yana bir bu yana dbénmekteydi gézii yastan doldu ve
neredeyse aglayacakt, ama aglamad. Ona “kiz cocuklar aglayabilir veyahut da aglamast normaldi ama
erkek ¢cocuklarin aglamast ayip oluyor, utanilacak bir sey bu” diye, séylemislerdi..

’
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Sencer ah cekip, kafasint yorganin altindan ¢ikardt. O swrada gézii duvara takud: ve orada bir sey
gérmlisti, duvarda astlmts olan sapantydi. Sencer bir anda ayaga kalkti, sapanint duvardan aldt ve birkag
tane tast da oralardan topladi ve yastiginin altina koyarak yatti. Sencer’in sapanla arast ¢ok iyiydi. Bazen
arkadaslariyla yaris da yapard.. Yarismada ya duvara ya da agaclarin gévdesine bir yuvarlak ¢izip, bu
yuvarlagt nisan alarak sapana tas koyup atarlardl. Sencer'in arkadaslart Sencer kadar yetenekli degil ve
hatta dogru nisan alamazlard. Sencer her yarismada yuvarlagin tam ortaswint vurur ve yarismada galip
olurdu. O, bu kadar yetenekli olmasina ragmen su ana kadar herhangi bir serce veyahut da canlya zarar
vermemisti. O ylizden ta yarisma olana kadar sapant duvarda asilt dururdu. Ama su an siyah kedi onun
Ak Civcivini yemisti. Sencer sabah erkenden uyandi. Sapanunt ve taslarint alarak samanhaneye dogru
gitti. Samanhanenin kapisint acti, kendisi duvarin bir kenarinda gizlenip kedinin gelmesini bekleyip
durdu. Aradan birka¢ saat gecti ama siyah kedi gelmedi Sencer umutsuz olmustu, “yarin yine
bekleyecegim” deyip, tam gidecekti ki siyah kedi duvarwn Ustiinde gériindii. Sencer sapanint hazirlamis,
icine de bir tane tast koyup nisan almusti. Siyah kedi yavas yavas samanhaneye dogru gelmekteydi.

Kapinin agilmis bir sekilde durmast ve kimsenin de gériinmemesi kediyi biraz da olsa
cesaretlendirmisti. Siyah kedi duvardan ziplayarak kapinn Ustiine diisecekti, Sencer de sapanindaki tasint
atwvermisti. Kirict tas siyah kedinin alnindan yapismusti. Siyah kedi miyavlayarak kapinin dstiinden
diistiverdi ama yine de kirict ve keskin bir tast alarak kedinin karnina saplamusti. Siyah kedi oracikta
yuvarlanms, alnindan da kan akmaktayd: ve morarip kald.. Sencer ilk kez bir canlinin canint aldwsa da
pisman olmamusti, sapanint cebine soktu ve sinirlenerek kediye bakip séyle dedi: eger sana benzeyen
acimastz, zalim kedilerin énii alinmazsa diinya lizerinde mazlum civcivlerin adt bile kalmazd..

SONUC

Calisimimiz Sefika Yarkin'in Ozbek cocuk edebiyatindaki yeri, énemi, isledigi konulardan
bahsedildi. Cocuk edebiyat, cocuklarin buylime ve gelismelerine, hayal, duygu, dislince ve
duyarliklarini, zevklerini, gergeklestiren ¢ocuksu bir edebiyata denilmektedir. Sefika Yarkin'in
Afganistan’da yasayan Ozbek Turklerinin Ozbek c¢ocuk edebiyati alanindaki yaptigi calismalara
bakilmistir. Yarkin'in ¢ocuk edebiyatiyla ilgili yazdigi siirler ve hikdyeler Ozbek cocuklari icin yazilip
yazilip yazilmadigina, 6nemime ve c¢ocuk edebiyatinin &zelliklerine gére incelenmistir. Ayrica Sefika
Yarkin'in hayatindan ve eserlerinden bahsedilmistir. Daha sonra siir ve hikaye hakkinda genel bilgi
verilmistir. Ayni zamanda eserlerinden bir tane siir alinarak cocuk edebiyatinin 6zellikleri g6z 6niinde
bulundurularak incelenmistir. Arastirma sirecinde literatir taramasi yapilmistir. Calismamizin amaci
Ozbek ¢cocuk edebiyatina verilen degerlerdir.
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Ahmed Ali'nin Delhi’'de Alacakaranlik Adli Romaninda Pandemi ve
Somiirgecilik

Zerrin EREN?%®

OZET

Pakistanli diplomat, edebiyat elestirmeni, sair ve yazar olan Ahmed Ali, Delhi'de Alacakaranlik’*® (Twilight in Delhi)
baslikl ilk romaniyla uluslararasi tGne kavusmustur. Roman, 1911 ile 1919 yillari arasinda Hindistan'da gecer.
Romanin gectigi bu yillarda, Hindistan hem bir ingiliz sémirgesidir hem de iki salgin hastaligin- ispanyol gribinin
ve veremin- pencesinde kivranmaktadir. Ispanyol gribinin 1918 yilinda Hindistan'da “yalnizca 3 aylik bir dénemde”,
12 milyon kisinin 6limine neden oldugu ileri strilmistir (Acharjee, 2020). Bu rakam, pandeminin Hindistan'da
yol actigi felaketin biyikliginin kanitidir.  Ali, Mir Nihal ve ailesinin 6ykusind anlattigi romaninda hem iki
salginin hem de sémiirgelesmenin tlkenin insanlarini, degerlerini, kiltirini nasil yok ettigi sergiler.

Bu calismanin amaci, Bilgeece'nin &liminden sonra, yakin cevresinin kocasi Asghar'a olan tutumu ile
Habibuddin'in 6limunin ardindan yakin cevresinin karisi Begam Habib’e tutumunu toplumsal cinsiyet acisindan
karsilastirmak, pandeminin toplumdaki yozlasmayi nasil ortaya cikardigini tartismak ve hastalik ile sémurgeci
arasindaki benzerlige katimcilarin/okurlarin dikkatini cekmektir. Bu romandaki, pandemi ve sémirgeci arasindaki
benzerlik, Susan Sontag'in Metafor olarak Hastalik (illness as Metaphor) adli calismasinin 15131 altinda yapilacaktir.
Calismada igerik analizi ydntemi kullanilacaktir.

Anahtar Sozciikler: Ahmed Ali, Delhi'de Alacakaranlik, Pandemi, S6miirge
ABSTRACT

Ahmed Ali, a Pakistani diplomat, literary critic, poet and novelist, gained an international reputation for his first
novel titled Twilight in Delhi. The novel is set in India between 1911 and 1919. During these years when the novel
is set, India both was a British colony and suffered from two epidemics, namely flu and tuberculosis. It has been
claimed that Spanish flu caused the death of 12 million people” over a period of just three months” in India in
1918 (Acharjee, 2020). The death toll is the evidence of the extent of the disaster that the epidemic caused in
India. Ali in this novel in which he tells the story of Mir Nihal and his family displays how both epidemics and
colonialization destroyed the people, values and culture of the country.

The aim of the study is to compare and contrast the attitude of Asghar's immediate circle towards him after the
death of his wife Bilgeece and the attitude of Begam Habib’'s immediate circle towards her after the death of her
husband Habibuddin in terms of gender, to discuss how the pandemic revealed the corruption in society and to
take the attention of the participants/readers to the similarity between illness and colonizer. The similarity
between the pandemic and the colonizer will be scrutinized under the light of Susan Sontag’s /llness as Metaphor.
The method to be used in this study is content analysis.

Keywords:: Ahmed Ali, Twilight in Delhi, Pandemic, Colony
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Pakistanli diplomat, edebiyat elestirmeni, sair ve yazar olan Ahmed Ali, Delhi'de Alacakaranlik (Twilight
in Delhi) bashkli ilk romaniyla uluslararasi ine kavusmustur. Roman, 1911 ile 1919 yillar arasinda
Hindistan'da gecer. Romanin gectigi bu yillarda, Hindistan hem bir Ingiliz sémiirgesidir hem de iki
salgin hastaligin- Ispanyol gribinin ve veremin- pencesinde kivranmaktadir. Ispanyol gribinin 1918
yilinda Hindistan'da “yalnizca 3 aylik bir dénemde”, 12 milyon kisinin &limine neden oldugu ileri
strllmdistir (Acharjee, 2020). Bu rakam, pandeminin Hindistan'da yol acti§i felaketin biytkliginin
kanitidir.  Ali, Mir Nihal ve ailesinin 6yklstini anlattigi romaninda hem iki salginin hem de

somurgelesmenin Ulkenin insanlarini, degerlerini, kiltirinl nasil yok ettigi sergiler.

Bu calismanin amaci, Bilgeece'nin dliminden sonra, yakin cevresinin kocasi Asghar'a olan tutumu ile
Habibuddin'in 6limundn ardindan yakin cevresinin karisi Begam Habib’e tutumunu toplumsal cinsiyet
agisindan karsilastirmak, pandeminin toplumdaki yozlasmayi nasil ortaya cikardigini tartismak ve
hastalik ile sémirgeci arasindaki benzerlige katiimcilarin/okurlarin dikkatini ¢ekmektir. Romanda,
gerek somirgecinin gerekse ataerkil toplumun sdmdirisiine sessiz kalmanin, sémirenin tutum ve
soylemlerini i¢sellestirmenin, somdirlyl glclendireceginin ve pekistireceginin sezdirildigi ortaya

koyulmaya calisilacaktir.

YONTEM
Bu yazida pandemi ve sdmiirgeci arasindaki benzerlik oldugu ile ilgili tartisma, Susan Sontag'in Metafor
olarak Hastalik (Illness as Metaphor) adl calismasinin 1s1d1 altinda yapilacaktir. Calismada, igerik analizi

yontemi kullanilacaktir.

TARTISMA

Dort bolime ayrilan romanin ilk bolimiinde, Delhi kenti ile romanin baskisisi Mir Nihal ve ailesi tanitilir.
Roman ilerledikge, birlikte tanitilan, ylzlerce yil 6nce kurulan, ugruna savasilan, 6liinen, defalarca yikilip
yeniden insa edilen (Ali, 1994, s. 4), bu sehir ile en buylk tutkusu glvercin beslemek olan Mir Nihal ve

ailesinin gelecekte yasayacaklari acilar arasinda bir benzerlik oldugu anlasilir.

Begam Nihal, 22 yasinda olan, ogullari Asghar'in evliligini konusmak icin, gece yarisi eve gelen esini
beklemistir. Asghar'in evlilik yasi gelmistir ve uygun bir kizla evlendirilmesi gerekmektedir. Konusmalari
glivercin evinden gelen gurultulerle kesilir. Glvercin evine giren bir yilan, Mir Nihal'in 6zenle besledigi
geng bir givercini 6ldirmastir. Romanin baslarindaki bu sahnenin bir dnseme (foreshadowing) oldugu
dislnilebilir. Glvercinler, huzurun, barisin simgesidir. Barbara Allen,” Guvercinlerin bariscil kuslar
olduklarini, ancak kiskirtildiklarinda yasadiklar bolgeyi savunacaklarini” séyler (2009, s. 29). Givercin
evinden gelen sesin nedeni, guvercinlerin kendilerini, disaridan gelen dismana karsi savunmaya
calismalarndir. Ancak gl¢li olan diisman, bu sahnede yilan, bir giivercini 6ldirmustir. Yilanin, kafese

giren yabancinin, romanda sémiirgeciyi, salgin hastaliklari temsil ettigi sdylenebilir. Ik sahnede Mir
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Nihal, yilani 6ldirmeyi basarmis ancak degerli bir glivercinin 6lmesini engelleyememistir. Ayni sahnede
Mir Nihal, Ingiliz gémlek ve ayakkabilari giyen oglu Asghar'a da oéfkelenir; kendisini “kirli Ingiliz
ayakkabilarini” ((Ali, 1994, s. 10), giymemesi konusunda defalarca uyardigini soyleyerek, hemen
Uzerindekileri gikartip atmasini sdyler. Bir baska ifadeyle, Mir Nihal burada kendi bdlgesini yabancinin,
somirgecinin etkisinden korumaya calisan bir glvercin gibidir ve romanin baslarinda bu konuda
basariliymis gibi goriinir. Mir Nihal'in guvercin evi, ikinci bdlimde, yeniden disaridan gelen
dismanlarin, bu kez kedilerin, saldirisina ugrar. Kediler glivercin evinde tam bir “katliam” (Ali, 1994, s.
81) yapmislardir. Guvercinler, kendilerinden ¢ok gi¢li olan saldirgan disman tarafindan
oldurdlmdaslerdir. Bu sahne, daha sonraki sayfalarda bahsedilecek olan 1857 Ayaklanmasini hatirlatir.
ingilizler tarafindan kanli bir sekilde bastirilan 1857 Ayaklanmasindan sonra Hindistan'in yénetiminin
tamamen Ingilizlere birakilmasi gibi, bu kanli olaydan sonra Mir Nihal de giivercin beslemeyi birakir; bir

anlamda Mir Nihal, glvercinlerin diismanina boyun eger.

Mir Nihal, hasta olan metresi Babban Jan Begam'in durumunun ciddilestigi haberini alinca, glvercin
evinin kapisini kilitlemeyi unutarak, metresi icin tuttugu eve kosar. Yazar, es ve aile ile metresin Mir

Nihal icin ne anlama geldiklerini uzunca bir sekilde anlatir.

Bes yildan fazla bir stiredir metresi olan Babban Jan'in durumunun ciddi oldugu haberini aldiginda, Mir

Nihal soyle disunur:

Eger Babban Jan 6lirse, kim kendisiyle ilgilenip sevecekti? Kuskusuz karisi vardi, ¢ocuklar
vardi. Ancak onlarin olduklari diinya ev dinyasiydi. Icinde gizellik yoktu, ask yoktu.
Burada, Babban Janin evinde, kendisine her seyden uzaklasabilecegi, gdzlerden uzak

huzurlu ortamda sikintilarini unutabilecegi dingin bir kdse kurmustu (Ali, 1994, s. 79).

Yukaridaki alinti, okura, Mir Nihal icin es, aile ve metres kavramlarinin birbirinden ne denli farkli
oldugunu gosterir. Es ve aile, toplum icin, soyun devami, soyun ‘saygin’ bir bicimde devami igin
gereklidir. Mir Nihal'e gore, es secerken, ask degil, evlenilecek kisinin soyu 6nemlidir. Bu nedenle, ilk
basta, oglu Asghar’in, asik oldugu Bilgeece ile evlenmesine, Bilgeece'nin annesinin soyunda bir
hizmetgi oldugu icin karsi ¢ikar. Bu konu kendisine ilk kez acildiginda, son derece 6fkelenir, “aile onuru,
aile adi gibi seyler” (Ali, 1994, s. 48) oldugunu soyler. Bir baska deyisle, es secerken aile onuru ve aile

adi distinilmeli, ask ve sevgi ise gozlerden uzak kdselerde yasanmalidir.

Babban Jan'in 6limud Mir Nihal'in yasaminda, bir doniim noktasidir. Tipki glivercin evini koruyamamasi
gibi, artik siki sikiya bagh oldugu degerlerini de savunmayi birakir; Asghar'in, Bilgeece ile evlenmesini

onaylar. Uzun suredir kendisine isi birakmasini sdyleyen ogullarini dinleyip, calismayi birakmaya karar

verir; artik glivercin de beslemeyecektir.
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Mir Nihal'in savunduklarindan vazgecmesinin en biyik kaniti, Delhi'de yapilan Ingiliz Krali V.
George'un tag giyme tdrenini izlemeye gitmesidir. Toérene gitmek istemeyen Mir Nihal'i ogullari ikna
eder. Téren alayinin gectigi yerlerden birisi de 1857 yilinda Ingilizlerle Hintli Miislimanlar arasinda kanl
catismalarin yasandigi Jama Mescididir. Mescidin merdivenlerine oturmus, toren alayini izlerken, Mir
Nihal, tam burada Ingilizler ve Hintli Muslimanlar arasindaki catismalari hatirlar. O zamanlar 10
yaslarinda olan Mir Nihal, bu catismalar gozleriyle gérmustir. Simdi ayni gozler, ayni yerde, Hintli
Mislimanlanin Ingiliz kralini selamlamasina taniklik etmektedir (Ali, 1994, s.106-107). Mir Nihal bu
durumu soyle yorumlar: “Onlar 1857 yilinin adamlariydi, bu 6dlek ve rezil durumlarindan mutlu
olanlarsa 1911 yilinin adamlari... Ge¢mis ona aitti ve yok olmustu, gelecekse ona gore degildi” (Alj,
1994, s. 107). Mir Nihal, eski glinleri 6zlemle anmasina ragmen, Hindistan'in degerlerinin yok olmasina
karsi cikamaz; hatta kendi iki oglu -Kabiruddin ve Asghar'in- Ingilizleri desteklemesine, ingiliz

degerlerinin benimsenmesine de sesini ¢ikartmaz.

Tag giyme toreninden iki glin dnce, toreni protesto etmek igin ¢ikarilan gesitli yanginlara Mir Nihal ve
Habibuddin sevinirken, “ekmek parasini kazandigi kisilere baghgi nedeniyle” (Ali, 1994, s. 100)
Kabiruddin sessiz kalmayi tercih eder. Asghar ise, Ingiliz kiyafetleri giymeyi seven (Ali, 1994, s. 141),
karisina Ingiliz ayakkabilari alan (Ali, 1994, s.136), evini Ingiliz mobilyalariyla déseyen (s.141),
etrafindakilerin kendisine imrenerek degil, "aciyarak” bakip, "kendi kiltirimizi unutuyoruz, ...
otekilerin yasam bicimini 6greniyoruz” (Ali, 1994, s. 142) demelerine aldirmadan sémirgecileri taklit
eden bir adama donlsmustir. SOmurgeci, artik Mir Nihal'in tek basina mucadele edemeyecegi kadar
gucludir. Soémurgecinin bu kadar gugli olmasinin nedeninin ise, halkin cogunlugunun, cesitli
nedenlerle bu yabanci yonetimi desteklemesidir; Kabiruddin'in protesto gosterilerini onaylamaktan
cekinmesini, Asghar'in Ingiliz kiyafetleri giymesini, ta¢c giyme téreni éncesinde esnafin satislardan cok
memnun olup, iclerinden birinin yeni Imparatorun Delhi'yi baskent yapacagini ve herkesin “hemen
zengin olup, yasamlari boyunca servet icinde ylizeceklerini” (Ali, 1994, s. 99) sdylemesini, bu desteklerin
ornekleri olarak verebiliriz. Susan Sontag, Metafor olarak Hastalik adli yazisinda, kanseri “isgalciye”

(1978, s. 14) benzetir. Sontag, tibbi terimlerden yola cikarak bu benzerligi soyle agiklar:
Kanser hiicreleri yalnizca cogalmazlar; ayni zamanda “istilacidirlar” (Sontag, 1978, s. 63).

Sontag'a gore, kanserli hiicreler, ilk timurden, viicudun en uzak noktalarina kadar yayilarak, viicudun
kontrollinu ele gegirirler (Sontag, 1978, s. 63). Sontag'in bu saptamasindan yola ¢ikarak, bu romanda
somirgeci, kansere benzetilebilir. Tipki kanserin, hastanin viicudunda tek tek hicrelerini ele gegirip
yayllarak, hastayi oldirmesi gibi; sdémirgeci de, cesitli nedenlerle yayilmasina ses cikarmayan, hatta
onaylayan, kiltlrini benimseyen bireyler aracilidiyla, Hindistan'in degerlerini, kiiltirini yok etmeye

baslar.
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Kanser, 6nce sinsince yayilir; basta gézle goriinir belirtiler gdstermeyen bu hastalik, iyice ilerlediginde,
varligini fark ettirir. SOmirgeci de, bu romanda, tipki hastalik gibi, sessizce 6nce bireyleri ele gegirmis,
sonra da gozle gorilir yikimlar yapmaya baslamistir. Bu yikimlardan, Delhi'de halki en ¢ok rahatsiz
edenleri, Chandni Chowk (Ayisigi Meydani)'nin yapilan degisikliklerle eski giizelligini kaybetmesi, sehrin
duvarlarinin yikilmasi, hatta sehrin ¢cok uzaginda yeni bir Delhi sehrinin kurulacak olmasidir. Yeni bir

Delhi sehrinin kurulacak olmasi, bir anlamda eski Delhi'nin éldirilmesinin/o6ldiginin onaylanmasidir.

Romanin dérdiincl ve son bolimi ise tam bir 6lim ve ¢okis bolimudur. Bolim, 1918 yazinda, grip
salgininin Delhi'de neden oldugu felaketlerin anlatiimasiyla baslar. Salgin, insanlardaki ahlaki
cokintiinin ortaya cikmasina da neden olur. Olimlerin cok olmasi nedeniyle kefen hirsizlari ortaya
¢ikar, Ucretlerini artiran mezar kazicilar mezarlar yeterince derin kazip kazmadiklarina bile aldirmazlar,
hatta yeni 6lmus kisilere ait mezarlari yeniden kazmaktan ¢ekinmezler; eger mezarin yerini taniyip itiraz
eden cikarsa, “Boyle bir glinaha girmeye nasil cesaret edebiliriz?” (Ali, 1994, s. 170) diyerek, itiraz
ederler. Salgin, kisisel ¢ikarlari igin, daha fazla para kazanmak icin, insanlarin hem kendi degerlerini hem
de baskalarinin degerlerini nasil goéz ardi edebildiklerini ortaya ¢ikarmistir. Eski giizellikleri sémirgeci
tarafindan yok edilen Delhi, artik hem bedenen 6len hem de ahlaki ¢okus icinde olan kisilerin sehri

olmustur.

Yasadigi sehrin 6limdine taniklik eden, bitln islerini birakip zamanini torunlariyla gegiren Mir Nihal'in
gelini Bilgeece ve oglu Habibuddin de veremden &lir. Bu iki 6lim, o dénem Hindistan'in da kadina ve
erkege ne denli farkli davranildigini ortaya koyar. Bilgeece'nin 6limiinin Uzerinden ¢ok zaman
gecmemis olmasina ragmen Asghar, Bilgeece'nin kiz kardesi Zohra ile evlenmek ister. Bilgeece'nin
olumunin hemen ardindan gizlice bulusmaya basladigi Zohra ile evlenme istegi icin nedeni de hazirdir:
bir erkek olarak kiigiik kizina bakamamaktadir. Kiiglik kiz, teyzesi Zohra'ya aliskindir, bu nedenle Zohra
en uygun gelin adayidir (Ali, 1994, s. 187). Asghar'in evlenme istegini, annesi Begam Nihal de su
sozlerle onaylar: "Bir erkek asla evine ya da ¢ocuklarina bakamaz “(Ali, 1994, s. 187). Asghar, Zohra ile
aralarindaki yas farkindan soz ettiginde, Begam Nihal'in su sozleri de dikkat cekicidir: “... Bir erkek
altmisinda da geng kalir, kadin ise yirmisinde yaslanir”. Anlatici, bu ifadenin bir atasézi oldugunu ve
Begam Nihal'in bu atasdzinu tekrarladigi soyler (Ali, 1994, s. 187). Bu atasozl, ataerkil diistincenin
arinddir. Begam Nihal'in bu s6zi hemen hatirlayip soyleyivermesi, onun bu sézl igsellestirdiginin
gOsterir. Kendisi de on Ug¢ yasinda evlenmis olan Begam Nihal icin kadinin erken yasta evlenmesi

dogaldir.

Kadinlarin ataerkil dislince kaliplarini igsellestirmis olmalarinin bir baska 6rnegdine, Habibuddin'in
Olumlnin hemen ardindan, Begam Habib'in cam bileklilerinin kirilmasi, Gizerindeki takilarinin ve renkli
kiyafetlerinin cikarilmasi sahnesinde gorebiliriz. Cam bileklikler, Hindistan'da, kadinligin simgesi olarak

kabul edilir (Basner, 2010). Sarah Lamb'in "dulluk ritieli” (2001, s. 19) adini verdigi, Hindistan'da yaygin
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olarak yapilan bu uygulamada aglamak igin tutulan kadinlar ya da dul bir kadin hizmetgi, yeni dul kalan
kadinin cam bilekliklerini kirar, Uzerindeki renkli kiyafetleri ve sisleri c¢ikartip atar. Basner, bu
uygulamanin dul kadinin artik erkegin ilgisini cekmek istemeyecegi kabulliinden kaynaklandigini soyler
(Basner, 2010, s. 8). Bir anlamda, erkegin dliminden sonra, esinin de kadinhginin bittigi kabul edilir.
Romanda Begam Habib'in bilekligini kimin kirdigi belli degildir, ancak aglayici kadinlardan ya da kadin
hizmetciden s6z edilmez. Bu da Begam Habib'in sislerinin evdeki diger kadinlar tarafindan cikartildigi
izlenimini verir. Esinin hemen ardindan Begam Habib'in suslerin c¢ikartiimasi, Begam Habib'in bu
duruma sesini cikartmamasi, evde yasayan kadinlarin, kadinin ikincil konumunu icsellestirdiklerini

dusindurdar.

Bilgeece'nin ardindan Asghar'in hemen evlenmeye calismasini annesi ve babasinin onaylamasi, diger
kadinlarin ise yalnizca bu evliligin ¢ok erken olmasina itiraz etmeleri; 6te yandan kocasi &lir 6lmez dul
kadinin bitin suslerinin ¢ikartiimasi toplumun kadina ve erkege karsi tutumlarindaki cifte standarttin

en glzel drnegidir.

SONUG

Hindistan'in hem somirge oldugu hem de hastaliklarla micadele ettigi bir dénemi ele aldig bu
romaninda Ali, kadinin toplumdaki ikincil konumunu da yansitir. Somurgeci Glkenin bir hastalk gibi,
somirge Ulkenin bireylerini tek tek nasil ele gecirdigini sergileyen yazar; boylelikle, bireylerin kendi
cikarlari igin sémurgeci Ulkeyi desteklemelerinin ya da sessiz kalmalarinin tlkenin sémirgelesmesindeki
rolinl gosterir. Dahasi, kadinlarin da, toplumun erkedi merkeze alan goriis ve uygulamalarini
icsellestirmis olduklarini gosteren sahnelere yer veren yazar, bu durumun farkinda olmayan kadinlarin,
toplumdaki ikincil konumlarini pekistirdiklerini sezdirir. Boylelikle, bu romaninda Ali, baskilara sessiz
kalmanin her turli sémirinin giglenip pekismesinde ne denli 6nemli rol oynadigini gdsterir

okurlarina.
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Toplumsal Degisim Siirecinde Erkeklik*’
1 Siimeyye DUMAN
OZET

Bu makalede dncelikle erkekligin (veya erkeksiligin) tanimt yapimaya calisilacak devaminda literatiirde yer alan
erkeklik calismalarinin seyri ve kapsamu gibi konulara kisaca deginilecektir. Erkeklik davranis kaliplarinin ya da bir
diger deyisle erkeklik Ggretilerinin neler oldugu ve nasil yayildigina, toplumsal olarak asamalandirdmis erkeklik
ritiiellerine de deginilecektir. Daha sonra sosyalizasyon siirecinde erkek konusu irdelenecek, erkeklerin sosyallesme
bicimleri, toplumsal olarak erkeklere has kabul edilen mekanlara ve bu mekanlarda yeniden deneyimlenerek (iretilen
ve sdrdiiriilen erkeklik dgretileri incelenecektir. Geleneksel boyutta erkeklikteki en 6nemli rollerden biri olan “eve
ekmek getirme” olgusu kapsaminda erkeklikte calisma hayatinin 6nemi ve aile gecindirme rol ve sorumluluklart yer
almaktadir. Bununla beraber erkekler arast hiyerarside erkeklerin de birbirlerine kurdugu baskt ve glic iliskilerine de
actklanacaktir. Bunlarin erkegin aile icindeki rol ve sorumluluklarina etkisi, babalik faktérii ve égretilerine de yer
verilecek, giiniimiizde degisen babalik deneyimlerinin de (izerinde durulacaktir. Tiim bu konularin agtklanmast
tartistlmast sonucunda, erkeklik égretilerinin yeniden (retim sistemi nasil gelismekte, erkekler arast kurallarda
toplumsal degisiminin etkisi nedir, bugiin halen tartisilan ataerkil diizenin degisim imkant ve erkekliklerin degisimine
yobnelik tartismalar degerlendirilecektir. Bu baglamda erkeklik ¢calismalarina en uygun bak:s agisinin vurgusuna yani
feminist ve maskdilist ¢alismalarda 6lgilii tavrin 6nemine vurgu yapilacaktur. Nihayetinde alanyazindaki erisilebilen
erkeklik calismalarinin derlenmesiyle ortaya ctkan bu ¢alismada, bulgu ve yorumlar literatiir bilgisine de atif yaparak
yorumlanmaktadir.

Anahtar Sozciikler: erkeklik, hegemonik erkek, toplumsal degisme, toplumsal cinsiyet.
ABSTRACT

In this article, first of all, the definition of masculinity will be tried to be made and then issues such as the
course and scope of masculinity studies in the literature will be briefly mentioned. What are the masculinity
behavior patterns or in other words masculinity teachings and how they spread, socially staged masculinity
rituals will also be discussed. Later, in the process of socialization, the issue of men will be examined, the ways
of socialization of men, the places that are socially accepted to be masculine, and the teachings of
masculinity that are produced and maintained by being re-experienced in these places. The importance of
working life and family support roles and responsibilities in masculinity are included in the concept of
“bringing bread home” which is one of the most important roles in masculinity in the traditional dimension.
In addition, the pressure and power relations between men in the hierarchy between men will also be
mentioned. Their roles and responsibilities in the family, the fatherhood factor and their teachings will also be
included, and the changing fatherhood experiences today will be emphasized. As a result of the discussion of
the explanation of all these issues, how the system develops in the reconstruction of masculinity teachings,
what is the effect of social change on the rules among men, the possibility of change of the patriarchal order
that is still discussed today, and the discussions on the change of masculinities will be evaluated. In this
context, emphasis will be placed on the most appropriate point of view for masculinity studies, that is, the
importance of a moderate attitude in feminist and masculinist studies. Finally, in this study, which emerged
with the compilation of accessible masculinity studies in the literature, findings and comments are interpreted
by referring to the literature information.

Keywords: masculinity, hegemonic masculinity, social change, gender
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GIRIS

Sosyal dinyanin anlamlandirilmasi agisindan islevsel boyutunun oldukca buyilk oldugu sosyal
siniflandirma, bireylere toplumsal hayatta olay ve olgular karsisinda ¢ok daha hizli islem yapabilme
kolayligi saglamaktadir (Isik, 2020). Bu baglamda sosyal siniflandirmanin énemli ve ¢ok temel bir
boyutu olarak toplumsal cinsiyet, bircok calismada biyolojik anlamindan ¢ok daha 6te anlamlar tasiyan
iki farkli cinse isaret etmektedir. Kadinlari ve erkekleri biyolojik olarak tanimlamanin &tesinde bu
cinslere sosyal olarak farkli anlamlar yikleme egilimi insanin diinyayr anlamlandirmay kolaylastirmada
kullandigi kolayci kalip yargilarini meydana getirmistir. Buna ydnelik insanlar tarafindan uretilen ve
¢cogu kez devamliligi icin yine insanhgin kadin ve erkek ¢ogunlugunun cabasinin gerektiren cinsiyet
temelli sosyal siniflandirma, insan tirG olan kadin ve erkek cinsine cesitli roller, sorumluluklar ve
yakistirmalar yoluyla sadece biyolojik farklarin veremeyecegi anlamlar ylkleme yoluna gitmistir.

Toplumsal cinsiyet en basit anlamiyla, bireylerin iki tlr cinsten olustugu bilgisine toplumsal beklenti ve
roller yiklenmesidir (Vatandas, 2011). Bu roller sadece kadin ve erkek cinsiyetine biyolojik etmenler
disinda anlam yikleme yoluna gitmekle sinirl kalmamakta, ayni zamanda insana ait bircok 6zelligi de
kadinsi ve erkeksi kategorisiyle ayristirmaktadir. Bu sonuca sadece yeni dogan kiz ve oglan ¢ocuklarina
verilen isimlere bakarak da varilabilmektedir. Bir yeni dogan diinyaya geldiginde kiz veya oglan olmasi,
onun dogrudan kabul edilmis karakteristik ozelliklerinden biri sayilmaktadir (Istk, 2020). Buna gore
dogan cocuk kiz ise ¢ocuk icin “Duygu, Cicek, Nazh, Narin vb.” isimler segilirken erkekse "Yigit, Cesur,
Savas” gibi glice ve erillige atif yapan isimler secilebilmekte veya tarihte bu 6zellikleriyle anilan
liderlerin ve savascilarin isimlerine de yonelinebilmektedir. Cocuga heniiz dogumdan itibaren yiklenen
bu anlamlarin temelde bir¢ok insana ait insansi 6zellikler olmasinin yani sira insanlik tarihinden bu yana
bircok sifatin kadinsilastirildigr ve/ya erkeksilestirildigi bilinmektedir. Bu calismada da ataerkil diizende
cinsiyetlestirme hiyerarsisinin en Ust tabakasini olusturan erkeklik calismalarina yonelik birtakim
sorunsallar tartisilacaktir.

Calismada 6ncelikle erkekligin (veya erkeksiligin) tanimi yapilmaya calisilacak devaminda literatiirde yer
alan erkeklik calismalarinin seyri ve kapsami gibi konulara kisaca deginilecektir. Erkeklik davranis
kaliplarinin ya da bir diger deyisle erkeklik 6gretilerinin neler oldugu ve nasil yayildigina, toplumsal
olarak asamalandirilmis erkeklik ritielleri alanyazindan &rneklerle aciklanacaktir. Daha sonra
sosyalizasyon siirecinde erkek konusu irdelenecek, erkeklerin sosyallesme bigimleri, toplumsal olarak
erkeklere has kabul edilen mekanlara ve bu mekanlarda yeniden deneyimlenerek uretilen ve siirdirilen
erkeklik 6gretileri incelenecektir.

Geleneksel boyutta erkeklikteki en dnemli rollerden biri olan "eve ekmek getirme” olgusu kapsaminda
erkeklikte calisma hayatinin dnemi ve aile gegindirme rol ve sorumluluklari yer almaktadir. Bununla
beraber erkekler arasi hiyerarside erkeklerin de birbirlerine kurdugu baski ve gig iliskilerine de
deginilecektir. Bunlarin erkegin aile icindeki rol ve sorumluluklari, babalik faktori ve dgretilerine de yer
verilecek, ginimizde degisen babalik deneyimlerinin tGzerinde durulacaktir.

Tum bu konularin agiklanmasi tartisiimasi sonucunda, erkeklik 6gretilerinin yeniden tretim sistemi nasil
gelismekte, erkekler arasi kurallarda toplumsal degisiminin etkisi nedir gibi sorularla buglin halen
tartisilan ataerkil dizenin degisim imkani ve erkekliklerin degisimine yonelik tartismalar
degerlendirilecektir. Bu baglamda erkeklik calismalarina en uygun bakis acisinin vurgulanmasi da
onemlidir. Lynne Segal'in (1992) de ifadesiyle "Bozguncu kétiimserlikle budalaca iyimserlik arasinda bir
yol agmak miimkiindiir." Feminist ve maskdilist calismalardaki 6lctli olmanin, insan odakli olmanin,
insan kalmanin ve insanlik hallerinin Gnemi unutulmamalidir.

Calismanin verileri erkeklik ve baglamindaki diger kavramlar olan babalik, is yasami, erginlik,
hegemonik erkeklik ve eril tahakkiim gibi iligkili diger konularda yazilmis elektronik makale, kitap, web
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tabanl blog yazilari, ulusal ve uluslararasi babalik projeleri ve cesitli roportajlardan derlenerek elde
edilmistir. Makale bu alanda yapilan calismalara kapsaml bir bakis agisi ile agiklama getirmeye
calismasi agisindan 6nemli gértlmektedir.

Kavram olarak erkeklik veya erkeksilik gerek glinlik sdylemde gerekse literatiirdeki ¢alismalarda sikga
birbirinin yerine kullaniimis ve olduk¢a benzer ifadelerle anlamlandinimistir (Sakalli & Tirkoglu, 2019).
Bu iki kavram calismalarda da kimi zaman beraber kullaniimis kimi zaman da ayri ayri ancak ayni
anlamlara gelecek sekilde kullanilmistir. Aslinda erkeklik kavrami sosyal bilimler literattriinde diger
calismalara nazaran ¢ok daha yenidir. Bu alanda sosyal bilimler yazininda da halen ¢ok buytk eksiklikler
olmakla birlikte bunun sebebinin erkekligin normatif ve dogal yapisina baglandigi gérilmektedir (M.
Kimmel, 2007). Bunun yaninda toplumsal cinsiyetin, feminizm eksenli ve kadinlar etrafinda gelistirilmis
olmasinin da etkisi oldugu dustntlmektedir.

Sosyal bilimler yazini 1970'li yillara kadar erkeklik calismalarina deginmekten uzak durmustur. Ancak
1970'ler maskilizm calismalari igin bir doniim noktasi teskil etmektedir (Sigin & Canatan, 2018). Bu
alanda yapilan ilk ¢alismalar erkeklik olgusunun olumlu ve olumsuz yonlerine deginmekte ve bu rollerin
erkekler Uzerinde sebep oldugu biyo-psiko-sosyal zorluklar agiklanmaktadir (Boratav, Fisek, & Ziya,
2018). 1980'lerden sonra ise yapilan calismalarda tek bir erkeklikten cok “erkeklikler” oldugu, farkli
kilturel ve psikolojik eksende farkli erkeklik deneyimlerine odaklandigi gérilmektedir (Kimmel, 2007).

1. Alan Yazinda Erkeklik/Erkeksilik

Erkeklik, hepimizin hayatini cesitli yollarla en ¢ok kaplayan hallerden biri, cinsiyet fark etmeksizin
hepimizin. Clinkl yapilan feminist calismalar, icinde yasadigimiz diinyanin erkek egemen bir diinya
oldugunu bir¢ok anlamda somutlastirarak ortaya koymaktadir (Cengiz, Tol, & Kigukural, 2004). Her ne
kadar kadin sorunlarinin trajikligi ve ehemmiyetinin aciliyeti sebebiyle, toplumsal cinsiyet calismalari
kadin odakli calismalarda yogunlasmissa da kadin sorunlarinin sadece kadinlara odaklanilarak
asilamayacagi ve sorunsalin kaynagina da odaklanilarak eril diizenin aciklanip anlamlandirilmasina olan
gereksinim ortadadir.

Erkek olmak, en temelde biyolojik bir etmen olarak insan tlrtnin "Y kromozomuna” sahip cinsine
isaret etmektedir. Her ne kadar temelde dogustan tasinan bu 6zellik, bireyin erkek sayilmasi icin olarak
yeterli olsa da toplumsal tezahlre baktigimizda erkeklik denilen durum, psiko-sosyal alanda kendine
has davranis orintllerine ve bir kimlige de isaret etmektedir. Bu anlamda kavram olarak "erkek”
biyolojik bir cinse isaret ederken, “erkeklik” bu cinse atfedilen kimlik, toplumsal davranis kaliplari ve
anlamlarina atif yapmaktadir.

Toplumsal cinsiyet yazinina elestirel bir bakis getirerek tek bir erkeklik yerine "erkeklikler” oldugunu ve
"erkekligin” degisebilirligine vurgu yapan Connell'in 1995'te yayimlanan “"Masculinities” kitabi, erkeklik
olgusuna da alaninda ¢igir acan bir bakis acisi getirmistir. Ttrkceye “Erkeklikler” olarak cevrilen kitap,
hegemonik erkekligin de baski altina aldigi diger erkeklik turlerinden bahsetmektedir (Bozok, 2019). Bu
baglamda feminist calismalarin aksine toplumsal cinsiyet olgusunun, sistem yaklasimi dogrultusunda
cesitli sosyal ekosistemlerin cinsiyetler Gizerindeki etkisinin de énemi tartisiimahdir.

Connell hegemonik kavram olarak erkekligi, eril tahakkimu, ataerkil dizenin mesrulastiriimasi ve
devamliigin saglanmasi amaciyla kadinlar tzerinde hikim kurmanin ve kadinlarin erkeklere olan
itaatinin de devamlihigini saglayan pratikler bltiini olarak tanimlamaktadir (Boratav, Fisek, & Ziya,
2018). Ona gore hegemonik erkeklik sadece kadinlar izerinde degil kendileri gibi ol(a)mayan erkekler
Gzerinde de bir tahakkiim aracidir. Buna gore feminist kuramin tek tiplestirdigi ataerkil diizen icinde
Uretilen tek bir erkeklik olgusunun yaninda, ayni ataerkil gelenekten farkli sekilde payini alan veya onu
tamamen reddeden erkeklerin de var olageldigi gercegine vurgu yapilmaktadir. Zaten hegemonik
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erkeklik, erkekler arasi bir azinhgi temsil etmekte, daha cok erkeklikte ulasiimasi hedeflenen en st
diizey erkeklik pratigine isaret etmektedir (Sigin & Canatan, 2018). Bir diger ifadeyle hegemonik
erkeklik bir fikir olarak, var olan bir erkek tipine degil, bazi erkeklerin idealize ettigi bir erkeklik fikrine
atif yapmaktadir (Bozok, 2019).

Diger erkeklik tlrlerine baktigimizda Connell, isbirlik¢i (veya sug ortagi) erkeklik, madun erkeklik ve
marjinal erkeklik olarak toplamda doért kategori belirlemektedir. Bunlardan ikincisi olan isbirlikci
erkeklik, ataerkil diizene hegemonik olarak tam bir katihm sagla(ya)masa da hegemonik erkeklerin
verdigi eril diizen savasimini yan saflardan izlemektedirler (Sigin & Canatan, 2018). Bu baglamda tam
olarak bir hegemonya savasi vermeseler de ataerkil diizenin kendilerine sagladigi imkanlardan da geri
durmamaktadirlar. Ancak Connell calismalarinda bu erkegin toplumsal degisim slirecine uyan ve ses
¢ilkarmayan “seyirci” rolini Uzerinden atip eril diizene “itiraz eden” erkeklik modeli haline de
gelebilecegini vurgulamaktadir (Bozok, 2019).

Madun, yani erkeklik hiyerarsisinin en alt basamagini olusturan erkeklik tipi ise, hegemonik erkek
davranig Oruntulerinin tersi davranigs Orintilerine sahip erkekler olarak aciklanmaktadir (Sigin &
Canatan, 2018). Bu erkekler bazen cinsel yonelimleri bazense sadece toplumsal cinsiyet rollerinin
erkekler icin gerektirdigi davranis kaliplarinin disinda sergiledikleri davranis kaliplari nedeniyle
(kavgadan kacinmak, toplum icinde aglamak gibi kadinlara ait kabul edilen davranis kaliplar vb.)
madunlastirilan erkeklik olarak da alan yazinda karsimiza g¢ikmaktadir (Bozok, 2019). Burada fark
edilmesi gereken énemli husus erkeklerin madunlastiriimasi igin escinsel yonelimler gostermeleri sarti
aranmamakta, kadinsiiga ait davranislar sergilemesi hegemonik erkeklik sisteminde bir erkegin
bastiriimasi ve kolayca sindirilmesi igin de yeterli gérinmektedir.

Birey her daim bir sistem icinde bireydir, yani tek basina icsel ozellikleriyle ve etkilesimde bulundugu
tim cevre ile tanimlanip anlamlandirilir. Bazi galismalar her erkegin erkekliklerini hayata gegirme
strecinde bireysel ve cevresel farkliliklarindan 6tird, bu siireci ayni deneyimleyemeyecegini ve bireysel
farkliliklarin toplumsal cinsiyet insasindaki énemine deginmektedir (Demren, 2008). Bu baglamda her
erkek toplumdaki gesitli statlisel konumu, etnik 6zellikleri, mensup oldugu irk veya sosyo-ekonomik
dizeyi sebebiyle aynstirlabildikleri ve/ya otekilestirilebildikleri icin ataerkil dizenin kendine
saglayabilecegi tim nimetlerden faydalanamazlar. Buna en ¢ok siyahi erkeklerin beyaz erkeklerden ayri
tutulmasi ve beyaz erkeklerin faydalanabildigi erillie ait imkanlardan yararlanamamalari 6rnek
gOsterilmektedir. Kisaca sahip olunan irk, etnisite, engellilik gibi 6zellikleri sebebiyle eril diizen
tarafindan marjinallestirilen diger erkekler bu sinifa girmektedir (Sigin & Canatan, 2018).

Literatlirde pek tabi farkli erkek kategorizasyonlarina da rastlanmistir ve bunlarin yaninda erkeklik
olgusuna pozitivist ve normatif yaklasimlar da bulunmaktadir ancak ¢alismamiz en ¢ok bilimsel yazina
sahip olan ve arastirma sorularimiz cercevesinde en dile getirilen hegemonik erkeklik Uzerine
odaklanacak ve bu baglamdaki degerlendirmeler 1si§ginda sorularimiza cevap aranmaya calisilacaktir.

Erkek ve kadin olmanin anlamina yonelik tartismalar tarih boyu slregelmis yeniden Uretilen bir nitelik
tasimaktadir. Cengiz, Tol ve Kugulkkural'in (2004) da ifade ettigi gibi kadinlik ve erkeklik “bir anlamda
benligin sdylemsel insasidir.” Bu baglamda iktidarn elinde tutan erkeklerin kavramsallastiriimasi sireci
olarak hegemonik erkekligin tasiyicisinin sadece erkekler olmasi beklenemez (Turk, 2008). Bu slrecin
yeniden uretimi cogu kez pek ¢ok kadin tarafindan da desteklenmektedir.

Sancar (2009), hegemonik erkeklige ait 6zellikleri “beyaz, orta sinif, heterosekstiel, orta yasta, tam giin is
sahibi erkek" olarak siralanmaktadir. Bunun yaninda bati alan yazininda da hegemonik erkeklik;
saldirganlik, giic, pragmatist dustince, dayanikhlk, tahakkim, kontrol ve en 6nemlisi heteroseksuellik
kavramlariyla aciklanmaktadir (Boratav, Fisek, & Ziya, 2018). Yazinin devaminda bu kavramlar
ekseninde erkeklik 6gretilerine deginilecektir.
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2. Erkeklik Davranis Oriintiileri ve Sosyalizasyonu

Toplumsal cinsiyet alaninda yapilan calismalarin gbéze carpan cogunlugu, toplumsal cinsiyet rol
kaliplarinin, icerisinde bulunulan toplum ve kiltir tarafindan Uretildigini ve kultirden kiltlre
degiskenlik gdsterebilen bir esnekligi bulundugunu belirtmektedir. Bu durumu destekleyen bircok
yaklasim bulunmaktadir. Ornegin davranisci anlayisin aksine sosyal yapilandirmaci anlayis, 6grenmede
bireyi degil cevreyi 6n plana ¢ikarmaktadir (Aslan, 2007). Bu bakis acisina gore erkeklik, bireyden ¢ok
kdltar ve sosyal cevrenin Uretisi bir “rol” olarak tanimlanmakta ve hemen hemen her erkek 6grendigi
cinsiyet rollerini layigiyla yerine getirmede sorumlu tutulmaktadir. Yani bu bakis agisini savunanlar
erkekliklerin de tipki kadinliklar gibi kdlttrel olarak degisebilirligine vurgu yapmaktadirlar (Boratav,
Fisek, & Ziya, 2018). Buna gore erkeklik de ekonomik ve/ya politik bircok degiskenden etkilenmektedir.
Nasil ki toplumumuz kadinlara nasil kiz cocugu, nasil geng bir kiz, nasil bir kadin, anne ve dul olacagini
ogretiyor ve her bir role farkli sorumluluklar yikleyebiliyorsa erkekler de toplum icinde buna benzer
asamalandiriimis o6gretilerden gegirilmektedir. Boylece toplum, kadinlk ve erkekliklerin strdirilebilir
imalatini garantilemekle yakamladur.

Erkeklerin yetkin bir birey olarak topluma katilimlarini saglamak adina kultirden kultire degisen
pratikler bulunmaktadir. Bunlara alanyazinda “erkek erginleme ritlelleri” adi verilmektedir (Bozok,
2005). Antropolojik kaynaklar da ayni zamanda “gegis rittelleri” kavramini da kullanmaktadir. Van
Gennep (1960, akt. Bozok, 2005)... erginlik rittellerini ayrilma, esiksellik (gegis) ve katihm (gruba
yeniden katilma) olarak lg¢ basamakli bir modelle agiklamaktadir (Aca, 2018). Ona gore ergenlik
ritelleri diger calismacilarin yaptigi gibi ergenlige gegis sirecleriyle kisith bir yapi degildir. Gennep
burada erkegin aseksuel bir diinyadan koparak cinsel bir diinyaya gecisine vurgu yapmaktadir. Bunun
yerine erginlik ritlelleri ise ergenlik ritiellerinden farkli olarak, mekan degistirme yoluyla (ayrilma)
icerisine girilen yeni sistemlerde sosyalizasyon surecindeki degisimine isaret etmektedir.

Bazi calismalar erkeklerin erginlik ritiellerini aktif (bir amaca yani faydaya ydnelik) ve pasif (hiyerarsinin
yeniden Uretimine ydnelik) olmak Uzere ikiye ayirmaktadir. Erkekler arasi erginleme rittellerinin yurt
ortami, askerlik ve zeytinlik sahalarinda incelendigi bir calismada (Abali, 2016), bir yetiyi kazanma ve
meslek sahibi olma gibi somut bir ciktisi olan aktif erginleme siireci ve sadece eril bir ortamdaki
hiyerarsiye atif yapan pasif erginleme sulreclerine deginilmektedir. Aktif erginleme sireci erkegin bir
alanda yetkinlik kazanabilmesi adina maruz birakildigr cesitli ritGelleri icermektedir. Zeytinlik
bahcgelerinde oldu gibi; erkegin erken yasta zeytinlik isini sevmesi amaciyla bahgelere gotirilmesi,
ergenlige gelince zeytin ¢irpmayi 6grenebilmesi amaciyla agacta ayaklarinin arasina sirikla vurulmasi ve
sol elle zeytin cirpabilmesiyle tamamlanan egitim sireci, erkegdin gelecekte baska bir iste yetkinlesemez
ise bu isi yaparak gecimini saglayabilmesi adina yapilan gesitli ritleller dizinini olusturmaktadir. Burada
erkegin “ev gegindirme” erkeklik sorumluluguna yonelik de bir atif bulunmaktadir.

Pasif erginlik ritteli olarak siniflandirilan yurt ortaminda Ust siniflarin alt siniflara ve askerlikte Gstlerin
astlara, uyguladigi informal sakalar, eziyetler ve/ya kandirma yoluyla sémirmelere isaret etmektedir.
Abali calismasinda (2016), 6grenci yurdu ortaminda st siniflarin alt siniflari maruz biraktigi reis sakasi,
hoca sakasi, fis sakasi ve yatak sakasi &rneklerini sunmaktadir. Orneklemdeki yurt ortaminda, yeni
gelenlere yeni dogan bir kus imasiyla “cik”, Gst siniflara da “gak” dendigi ancak bu hiyerarsik ayrimin
yeni gelenlere bir yeti kazandirma gibi bir amaci olmamasi sebebiyle zaman gectikce kendiliginden
ortadan kalkabildigi de vurgulanmaktadir. Askerlik 6rnekleminde ise, yeni gelenlere “torun” denmekte,
ayak isi olarak tanimlanan tuvalet temizleme, patates sogan soyma, bot boyama, ndbet tutma gibi isler
daha ¢ok yeni gelenlerin gorevi olarak yansitilmaktadir. Askerlikte erginlik yasal olarak yemin toreniyle
kisith olsa da "torunlarin” maruz birakildigi bu sistem zamanla devre atladikca (dede oldukga) alt
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devreler Uzerine yikilmaktadir. Bu tiirden eril sistemde gergeklesen ve diizenli bir hiyerarsiye atif yapan
bu anlatilar, erkeklik kimliginin onaylanmasi anlaminda da bulylk 6nem tasimaktadir.

Erkek davranis orlntileri, erkekler icin uygun gorilen davranis kurallarina ve kimlik driintllerine isaret
etmektedir (Boratav, Fisek, & Ziya, 2018). Bu davranig Oriintileri veya imaj seti, yasanilan déneme ve
mekana gore farkhlklar gosterebilmektedir (Tirk, 2008). Demren’e (2008) gore ise erkek olma hali
bireysel tercihlerden ¢ok deneyimsel, yani grup icinde yeniden ve yeniden icra olunan bir slrectir. Bu
bakimdan erkekligin de kadinlik gibi her kiltirde farkli anlamlandiriima ve deneyimlenme imkanina
sahip oldugu anlasilmaktadir. Erkeklikte dnemli olan; gii¢li ve dayanikli gériinme, bu amacta duygulari
bastirma yoluyla g6z ardi edebilme, karsi cinsle iliskilerde saldirgan ve kontrolcli tutumlar sergileme
gibi davranislarla anlamlandiriimaktadir (Boratav, Fisek, & Ziya, 2018). Bunun yaninda basari odaklilik ve
kadinlar bir tir erkekler arasi rekabet unsuru haline getirme davranislar da gézlemlenmektedir
(Sancar, 2009). Erkeklik kultiriinde kadinlar, erkeklerin diger erkeklere karsi kullanabilecegi bir glg
gOstergesi, hiyerarsi icinde onlar daha st basamaklara tasiyan bir unsur niteligi tasiyabilmektedir.
Boylesi pek cok kadin tarafindan nahos karsilanabilecek davranis kaliplarinin erkeklere, erkeklik
kimliklerini yeniden onaylama imkani sagladigi dustiinilmektedir.

Yabanci alanyazinda farkli cografyalarda erkeklik kimliklerinin nasil deneyimlendigi ile ilgili calismalar
bulunmaktadir. Turkiye'de yapilan farkl faaliyetlerin erkek olma agisindan ne denli 6nem arz ettiginin
de incelendigi bir caismada, katiimcilar sunulan faaliyet kategorilerini erkeklik agisindan; cinsel iligki
yasamis olmak, camiye gitmis olmak, araba kullanabilmek, mag seyretmek, kahveye gitmek, kavga
etmek, meyhaneye gitmek ve capkinlik yapmak seklinde siraladiklari saptanmistir (Boratav, Fisek, &
Ziya, 2018). Buna gore erkek olmak acisindan cesitli sosyo-ekonomik seviyeye sahip katilimcilar
arasinda da degismeyen bu siralama, cinsellik yasamis olmayi erkek kimliginin en belirgin 6zelligi
olarak ortaya koymaktadir. Beraberinde gelen camiye gitme unsuru, Tirkiye'de erkekligin eril
mekanlarda dini olarak da yeniden Uretimine isaret etmektedir. Bir diger degisken olan icki ve sigara
kullanimi, belki de cinsellikten sonra karsimiza ¢ikan ikinci en dnemli erkeklik davranis pratiklerinden
biridir (Boratav, Fisek, & Ziya, 2018). Calismada katilimcilardan birine, erkeklige adim attigini ilk
hissettigi ani soruldugundaki ifadesi, konuya yonelik daha agiklayici bir nitelik tasimasi gerekcesiyle
asagida dogrudan ifade edildigi gibidir;

“Su zaman “Ben erkek oldum” dedim;, ickiye ilk basladigim zaman, tamam, kahveye de
gittik, biz adam olduk! Erkek olduk ya, baksana! Simdi 6yle diisiinmiiyoruz tabii. Erkek
adam yapar dedik, icki icer. Erkek adam kahveye gider, erkek adam kumar oynar, erkek
adam hovardaliga gider dedik.”

Burada “simdi dyle diisiinmiiyoruz” ifadesi, tek bir erkekligin olmadigi ve erkeklik olgusunun
degisebilirligine en dnemli kanitlardan birini teskil etmektedir. Bu baglamda erkeklik denen olgu sosyal
yonlyle toplumsal degismelerden de etkilenmekte ve erkeklik algisi zamana ve mekana gore degisim
goOstermektedir. Aslinda bu ifade dogrudan konumuz olan toplumsal degisim sirecinde erkeklik
olgusunun somut bir 6rnegini de teskil etmektedir.

Bunun yaninda toplumsal cinsiyet rollerinin okul beden egitimi derslerinde ve spor salonlarinda
yeniden Uuretildigine yonelik calismalar da bulunmaktadir (Koca & Demirhan, 2005). Buna gore erkek
cocuklari arkadaslariyla beraber ortaklasa bir erkeklik insasini olusturur ve yapilan calisma sporun
toplumsal cinsiyetten bagimsiz dislinilemeyecegini de vurgulamaktadir.

Sug isleme egilimi de erkeklik deneyimleri arasinda sayilabilmektedir. Bu baglamda &zerklik ve yonetme
glclne olan given, sug isleme egiliminin bir parcasi olarak gorilmektedir (Ttrk, 2008). Halihazirda bu
soylem erkeklik calismalarinin  temelde mevcut sug¢ ortakligini anlama cabasi oldugu da
dustndirtmektedir.
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Yapilan ¢alismalar erkeklerin silah gibi erkeklik tutumlariyla ilistirilen suca yonelik elemanlarin gtinlik
yasamda, Ust sosyo-ekonomik diizey erkekler disinda pek tercih edilir bulunmadigini vurgulamaktadir
(Boratav, Fisek, & Ziya, 2018). Buna gore (st sosyo-ekonomik diizeyde mal sahibi erkegin malini
koruma ve ona sahip ¢ikma gudisine dikkat cekilmekte, alt sosyo-ekonomik diizey mensubu
erkeklerin halihazirda buna yonelik bir gereksinim hissetmedikleri sonucuna variimaktadir. Bu bulgu
genel toplumsal sorunlarin alt-sosyo ekonomik diizeyde yogunlastigi ve su¢ unsuruna bu kesimde
daha fazla rastlandigi genel yargisiyla ¢elismektedir. Bulgu bu anlamda suca yonelik 6gretilere yeni bir
bakis acisi kazandirlyor olmasi sebebiyle oldukca dnemli gériinmektedir.

Bircok calismanin ortak vurgusu, pasif goriinmenin erkekligi zedeleyen bir durum oldugu kanisi
yonlnde. Erkeklik pratigi, aktiflikle disa vurmaktadir. Bu nedenle erkekligi ispat gereginin en ok
hissedildigi genc yaslar, siddet ve saldirganlik vurgusunun da belirleyicileri olarak ortaya ¢ikmaktadir
(Bozok, 2005). Bu davraniglarin altinda yatan duygu ise temelde korkudur (Boratav, Fisek, & Ziya, 2018).
Erkek olamama korkusu..

Insanlar diinyaya geldikleri andan itibaren bir kimlik insasina baslamakta ve sosyalleserek bu kimligi
dizenlemektedir (Barutgu, 2013). Ataerkil toplum diizeninde erkeklik, stirekli yeni erk ve erkeklik
Uretimini tesvik etmektedir (Celik, 2016). Yapilan bircok calisma erkekligin sokakta, kahvehanede,
okullarda, camide, futbol statlarinda, mahallede, reklamlarla medyada, TV dizilerinde ve icerisinde
bulunduklari ailelerde yeniden ve yeniden Uretildigini belirtmektedir. Ve dahi basin yayin organlarinca
bu diizenin yeniden ve yeniden normallestirilerek dogal bir kural, bir doxa olarak karsimiza
¢ikarilmaktadir (Turk, 2008). Erkekligin bu “dogal” olarak nitelenen kabulleri toplumun bir¢ok sosyal
mekani, dini ve/ya geleneksel ritiielinde hem kadinlar hem erkekler tarafindan psikolojik bir sozlesme
gibi siirekli ve yeniden icra edilmektedir.

Erkek cocuk, yasam siirecinde avantajli oldugu disunilen ancak kendi icinde oldukca sorunlu erkeklik
sistemini surekli anlamaya ¢alisma ve gereklerini yerine getirme agisindan sonu gelmeyen bir caba icine
girer (Celik, 2016). Erkek ¢ocugunun kiz cocuga gore daha aktif, girisken ve/ya saldirgan olmasinda,
akran grubu erkeklerle kavga etmesinde, kiflrli konusmasinda, babasina ve/ya diger yetiskin/yasl
erkeklere erkekce islerde yardim etmesinde bir bahis gorilmez. Temelde bu tarz pratiklerle sosyallesen
erkek cocugu, erkekligi ilk bu yollarla 6grenmektedir.

Ulkemizde erkeklik pratiklerinde bedensel olarak en &énemli asamalardan biri de stinnettir (Barutcu,
2013). Stnnet hem Islami bir zorunluluk hem de Musliiman toplumlara has térenlerle kutlanan bir
erkeklige gecis rittelidir (Selek, 2018). Ge¢misten bu yana glinimiizde de siinnet olmak ve erkek olmak
arasinda dogrudan bir bag kurulmaktadir. Siinnet olan ¢ocuga bunun erkek olmasi icin dnemli
gereklilik oldugu aciklanir ve cocugun surrece yonelik kaygilar “erkek adam aglamaz”, “erkek oluyorsun
artik, erkek adam korkmaz" gibi telkinlerle bastiriimaya calisiimaktadir. Hatta siinnetten sonra cocuga
bir "erkeklik tescil belgesi” dahi verilerek erkeklige ilk adimi attigi tescillenmektedir (Cumhuriyet, 2017).
Torenler ve belgeler sliinnetin mahrem bir alanda kalmasi riskini ortadan kaldirarak erkekligin
kamusallasmasi icin de dnemlidir.

Savas sanatlari icinde eril egemenligi icsellestirme deneyimlerinin 6l¢lldigu bir calismada, (Basak,
2009) savas sanatlarini ugras edinen bireylerin edinmeyenlere gore egemen erilligi daha fazla
icsellestirdigi bulunmustur. Ayni zamanda calisma, kadinlarin gli¢siiz olduguna ydnelik distinceye
meyilli erkeklerin savas sanatlari ugrasilari ile daha ilgili oldugunu da go&stermektedir. Bu durum
erkeklikteki “koruma” sorumluluguna yonelik alinan erkekce tedbire dikkat cekmektedir.

Turkiye'de toplumsal cinsiyet ve/ya erkeklik olgusuna deginilen calismalar 6zellikle askerlik slrecinin
erkekligin icrasinda en dnemli kurumlardan biri olduguna vurgu yapmaktaydi (akt. Ozbay, 2013).
Sancar (2009), askerligi, erkekligin homososyal bir ortamda sergilenen en temel erkeklik pratiklerinden
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biri olarak gérmekteydi. "Her Tirk asker dogar” ve “Mehmetcik” sifatlar erkekligin giivenlik, giic ve
savas dinamiklerine atif yapmaktadir.

Askerlik sistem olarak erkeklikte olmasi gerektigi dusinulen sogukkanlilik, micadele, sertlik,
dayanikhlik, hiyerarsiye itaat ve bu hiyerarsinin korunmasi gibi dnemli erkeklik davranis 6riintilerinin
belki en somut sekilde deneyimlendigi alanlardan biridir (Demren, HUKSAM, 2001). Buradaki
gorevlerini yerine getiren erkek, erkeklik hiyerarsisinde édnemli bir basamak atlayarak hegemoniklesme
yolunda 6nemle 6ne gecmektedir. Gercekten de yapilan arastirmalarda goristlen erkekler de bu
ifadeyi dogrulamakta ve askerlikten sonra kendilerini daha erkek hissettiklerini ifade etmektedirler
(Boratav, Fisek, & Ziya, 2018). Bir diger ifadeyle askerlik, dogrudan erkeklik hiyerarsisinin i¢sellestirildigi
mekanlardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Sancar, 2009). Burada deneyimlenen egitim, davranis
orlntdleri ve tecrtibeler, erkeklik davranis ériintilerinin de énemli niteliklerini barindirmaktadir.

Gegmiste her erkegin katiliminin zorunlu oldugu askerlik kurumu, erkeklere y&nelik bir vatandashk
goreviydi. Askerlik kurumuna ge¢misten bugiine sayilar aratarak kadinlar da girebilmekteydi ancak
glinimuizde de askerlik, halen eril bir mekan olarak gorilmektedir. Bugiin terér sorununun ge¢mise
nazaran ¢éziimlenmeye yakin olmasi ile birlikte gelecekte ordunun kiglltilmesi ve profesyonellesmesi
beklenmektedir (Yilmaz, 2012). Bu baglamda ge¢mise nazaran “her Tirk asker dogar” ifadesindeki
erkeklere yiklenen vatan koruma, guvenlik, Tirklik ve askerlik sorumluluklari para karsiligi satin
alinabilen dinamiklere déntusmektedir. Bu da giinimdizde askerlik gibi eril diizenin yeniden uretildigi
dislnilen mekanlarinin etkisinin azalacagini diistindirtmektedir. Bu durum, bedelli askerlik ile birlikte
gelen toplumsal degismenin erkeklik rol ve pratiklerinde de degisime yol acacagina isaret etmektedir.
Nihayetinde basindan beri ifade edildigi gibi, erkeklik biyolojik ydniiniin yani sira toplumsal yoni daha
glclu bir yapilanmadir, bu nedenle toplumsal degismelerin cinsiyetler izerindeki rol ve sorumluluklari
da degistirmesi kaginilmazdir. Erkekligin degisebilir ve esnek yapisi bu noktada ortaya ¢cikmaktadir.

3. Erkekligin Calisma Hayati

Kamusal alanda kurgulanan erkekligin en buyik belirleyicilerinden biri de eve ekmek getirebilme
yetisidir (Bozok, 2018). Bu anlamda erkeklik, her erkekten milk Uzerinde iktidar sahibi olabilmesini
beklemektedir. Toplumda erkege cok kicik yaslardan asilanan bu durum calisma hayatina yonelik
bircok ¢alismada 6n plana cikartilmistir (Sancar, 2009). Erkegin Uretim piyasasina katihmi gerek erkeklik
icin gereken 06zerkligi kazanmasinda gerekse kuracagi ailenin gecimini kimseye ihtiya¢ duymadan
saglayabilmesi agisindan kritik bir dnem tasimaktadir (Boratav, Fisek, & Ziya, 2018). Bu baglamda
erginleme rittellerindeki zeytinlik 6rnekleminde de (Abali, 2016) oldugu gibi, cocuk yastaki erkeklerin
bir meslek, beceri, gecimini saglayabilecegdi bir yeti kazanmasi gevresindeki yetiskinler tarafindan cesitli
destekleyici egitim surecleriyle saglanmaya calisiimaktadir. Gegimini tek basina idare edebiliyor olmasi
erkekligin erginlesme slirecinde dnemli bir yapi tasini olusturmaktadir. Clinkii “eve ekmek getirmek”
yetisi erkeklik sistemi icinde, evlenebilmenin, ¢cocuk sahibi olarak soyu devam ettirebilmenin ve baba
olabilmenin 6n kosulunu olusturmaktadir (Bozok, 2018). Bunun aksi bir durumun, erkekligi krize
strtkledigi dusliinilmektedir (Ok, 2011).

Uretim piyasasi calismayi gelir getiren ve getirmeyen isler olarak ayirmaktadir. Bu anlamda kamusal
alanda Ucretli istihdam alanlarinin yani sira ev ici islerin Ustlenildigi Ucretsiz emekler de Uretimin bir
parcasidir. Cogunlukla kadinlar tekelinde strdirllen ev isleri, ev hanimi statlstindeki kadinligin bir
parcasini olusturmaktadir. Ancak evin geciminin saglanmasi adina erkegin Ucretli bir iste calisma
zorunlulugu erkek ve dahi baba olmanin da bir gerekliligi olarak sunulmaktadir. Bu durum Bozok'un
(2018) calismasinda bir goriismecinin de ifade ettigi sekliyle asagidaki gibidir;

“Bizde normalde bayan ¢alismak olmaz. Annem hi¢ ¢alismad,, kiz kardesim ¢alismad., bizde
calismak pek yok, akrabalar var aralarda, bayanlar ¢calismiyor, erkekler calisir genelde. Yani
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bizim zorumuza gider éyle kéti bir yerde calismast filan. Hani ¢cok dyle emin oldugum,
temiz bir yerde calisturirsin... Bizde kiskancglik vardi genel, bayanlarin (izerinde, erkeklerde, o
ylizden calistirmayt sevmiyoruz.” (P.3, [stanbul, Lise mezunu, 34 yasinda, Tekstil iscisi)

Ancak, giinimizde degisen piyasa kosullar sanayi devriminden bu yana kadinlarin kamusal alanda
dislk Ucretli de olsa calismalarini saglamis ve geleneksel toplumsal cinsiyet normlarinin yeniden
tartisiilmasina sebep olmustur. Kadinin isglct piyasasina girisi her ne kadar erkegin "eve ekmek
getirme” yikinl hafifletmis ve erkegi her daim sergilemekle yikimli olduguna inandigi hegemonik
imaji da yumusatmistir. Ancak bu etkenin her erkek birey lizerinde ayni etkiye sahip olmadig, ataerkil
sistemin devamini tesis etme inancini tasiyan erkeklerde daha farkli etkiler tezahilr ettigi de
unutulmamalidir. Yine de simdilik, erkegin calisma hayatinda kadina alismasinin ve ev-aile yasaminda
sorumluluklari paylasma gereksinimin zorunlu oldugunu séylemekle yetinelim.

Turkiye'de Ilgili Babalk ve Belirleyicileri calismasina gére erkeklerin (zerinde hissettikleri baski
bakimindan en buylk payr “maddi sorunlar” almaktadir (ACEV, 2017). Daha 6nce de erkekligin basari
odaklilik ve hemcinslerle rekabet gibi belirgin unsurlarindan s6z etmistik. Bu noktada aileyi gecim ve
kendi parasini kazanma erkeklik icin adeta mihenk tasi konumundadir. Ok (2011) ¢alismasinda,
istihdam piyasasina katilamayan, (st soy buylklerine para konusunda muhta¢ konumda kalan,
herhangi bir sebeple calisamayan erkegin kimlik krizi deneyimledigini vurgulamaktadir. Toplum
tarafindan “ise yaramaz” olarak nitelenecegi ve erkekligin diger asamalari olan evlenme, cinsellik ve
cocuk sahibi olmayi deneyimleyemeyecegi kaygisi tasiyan erkek bu noktada kendi varligini “basarisiz”
bir mevcudiyet olarak tanimlama egilimi gosterecektir. Boylece icsel catismalari sorun ¢dzilmedikge
icinden ¢ikilmaz bir hal alacaktir. Ok (2011) ayrica calismasinda bu krizin siddete déntsme riskinin
oldugunu ve erkeklik icin bu tarz bir siddetin hos gorilebilir olarak addedilebilecegini, yani ataerkil
diizende mesru bir siddet olarak gorilebilecegini de ifade etmektedir.

4. Babalik

Calismalar tim memeliler icinde insan tiriindeki babalarin cocuk bakimina diger erkek memelilerden
daha aktif katildigi yonindedir (Levine 1987, akt. Baggivan, 2020)... Evlenme yoluyla karsi karsiya
oldugu babalik safhasiyla erkek, baba olarak erkekligini kanitlamis ve ayni zamanda erkekligin erginlik
serlivenini tamamlamis olmaktadir, bu anlamda bir erkegin nasil bir baba oldugu ile nasil bir erkek
oldugu arasinda oldukga yakin bir bagdan s6z edilmektedir (Avsar, 2017).

Erkeklik algisinin bir uzantisi olarak “babalik” roli, toplumsal diizende gelenekselden moderne dogru
degisen bir imaja isaret etmektedir (Karan, 2014). Babalik hem bir ebeveyn olarak aile i¢i ve “6zel alan”
temsiline isaret ederken ayni zamanda ataerkil dizende cok mihim bir erkeklik kimligidir de. Bu
baglamda bir erkeklik roll icinde ve toplumsal cinsiyet normlarinin da etkin aktaricisi olarak "baba
olma” roll ve algisinin bireysel ve kultirel degiskenligi de kaginilmazdir.

Babalik ile ilgili en radikal degisimlerin sanayi sonrasi kadinin is yasamina katilmasiyla gergeklestigi
olgusuna da daha 6nce deginmistik (Craig, 2006, akt. Boratav, Fisek, & Ziya, 2018)... Annenin egitim
seviyesinin artmasi ile zayiflayan erkek hegemonyasi da bu degisimin sebepleri arasinda
gOsterilmektedir (Yorikoglu, 2011).

Cocuk gelisimi calismalari kapsaminda alanyazin incelendiginde gerek toplumsal cinsiyet normlari
geredi ¢ocugun annenin bir uzantisi olarak algilaniyor olmasi gerekse feminist calismalar sayesinde
kadinlik rolli cercevesinde "annelik” calismalarina yonelik sistemli bilgilerin ¢cok daha fazla oldugu
gorilmektedir. Babanin cocugu Uzerindeki etkilerinin tartisildigi ¢alismalarin azligina ise anne ve
babaya yuklenen rollerin “"dogalligina” yapilan vurgu (doxa), cocuk konusu ekseninde babadan cok
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annenin ulasilabilir olmasi ve nihayetinde babalik calismalarindaki sistematik bilginin annelik
calismalarindan ¢ok daha az olmasi sebepleri siralanabilir.

Cocuklarin ebeveynleriyle olan iliskilerine yodnelik gerceklestirilen calismalarin bircogu cocuklarin
anneleriyle olan iliskilerine odaklanmistir ve dogrudan baba-cocuk iliskisini belirlemeye calisan
arastirmalarin sayisi ise Ulkemizde yeterli dizeyde degildir. Babalik roliini inceleyen alanyazinin odak
noktasini ise genel olarak babalarin cocuk bakimi ve egitimdeki rolinl inceleyen calismalar
olusturmustur (Aksoy & Tatl, 2019). Bu durumun bir diger sebebi de yine alan yazindaki erkeklik
calismalarinin  feminist calismalara goére cok daha yeni ve yetersiz olmasindan kaynaklandig
disinilebilir. Bugiin asagi yukari elli yilhk bir ge¢cmisi olan maskilist calismalarin ilerlemesiyle erkek
rolinin ¢ozimlenmesi ve iyilestiriimesi gerektigi dustincesindeyim. Babalik roll ve babalik calismalari
hakkinda hem toplumun hem de bilim camiasinin daha fazla veriye ihtiyaci vardir ve nihayetinde
ilerlemekte oldugumuz esitlik¢i diinya diizeninde daha saglikli aileler insa edebilme adina babalik
olgusunun gelistiriimesi ve diizenlenmesine ihtiya¢ her gecen giin artmaktadir. Halihazirda giincel
calismalar da ¢ocuk bakiminin annelik roll olarak dayatiimasinin cocugun babadan kazanacadi yeti ve
bilgilerin de 6nline gectigi distinilmektedir (Baggivan, 2020).

Kadinlarin calisma hayatina girmesiyle kadin isi olarak goérilen olgu sadece annelikten cok, ebeveynlik
sorumlulugunu tek basina yliklenme eylemi olma egilimi gdstermistir. Bu baglamda batil gelenekler
cercevesinde sekillenmis toplumlarda disiplin ve kontrol saglamak ve gecim merkezi olmaktan 6teye
gidemeyen babalik rollinin ginimiz toplumlarinda daha yakin duygusal iliskiler cergevesinde 6n
plana alindigi gértlmektedir (Boratav, Fisek, & Ziya, 2018).

Babalarin baba olmaya iliskin algilari ve kendi babalariyla tesis ettikleri iliskiyi kusaklar arasi 6rneklemle
inceleyen bir calismada (Inceoglu & Arnas, 2020) babalarin baba olma durumuna yénelik algilarini
etkileyen faktorler sirasiyla gelir elde etme yollar, is yodunluklari, baba-cocuk arasindaki cografi
mesafe, cinsiyet, inan¢ ve gelenekler olarak tespit edilmistir. Bunun yaninda calismada babalik
algisindaki ekonomik bakis agisinin eski kusak babalarda daha fazla oldugu, glinimize gelindikce
iletisim gibi sosyal destek algisinin degerinin arttiyi da ifade edilmektedir. Eski kusak babalarda
toplumsal cinsiyet normlar unsuru erkek ¢ocuguna yuklenen deger ginimuzde kiz ¢ocuklar icin de
gecerli saylldigi da belirtiimektedir. Bu bulgu alan yazindaki diger calismalarla da oOrtiismektedir
(Bagcivan, 2020).

Tarihten bu yana erkek egemen olarak tanimlanan toplumsal slreg, bir baba olarak erkegi disarida
birakarak distinilmemelidir. Bireysel otoritedeki baba figliri ve kamusal otoritedeki erkek figlrinin
bilesik yapisi elbette ki toplumsal degismelerden etkilenme durumundadir (Avsar, 2017). Bu baglamda
calismamizin odak noktasi olan toplumsal degisim slrecinde erkek(lik) olgusu tartismalarini ele
alacagiz.

5. Toplumsal Degisim Siirecinde Erkeklik

Toplumsal cinsiyet calismalar ekseninde kadinin erkekle birlikte kamusal alana katilimi ile kimlik
insasinda degisimler meydana gelmis olmasi kaginilmazdir. Glinimizde gerek egitimde esit firsat
hakki, hukuki haklardaki esitlik vurgular, gerekse esit ise esit Ucret yaptirmlar kadin birey olarak
kamuya katihmiyla kadinlik imajinda ciddi degisimler olmustur. Ancak konu erkeklere gelince bu
noktada genel goriinlin "her seyin degistigi élclide aynt kaldigt" yéniinde oldugu gorilmektedir (Segal,
1992). Yani burada kadinlarin hala ataerkil diizen pratikleri icinde eril hegemonya altinda kamusal
kosullara kabul edildigi yontndedir. Calismanin bu noktasina kadar tartistigimiz erkeklik davranis
pratiklerindeki, is piyasasindaki dinamiklere bagh olarak calisma hayatindaki erkeklikleri ve kadinin
Uretim piyasasina katimiyla 6zel alanda degisen bir "baba” olarak erkeklik imajindaki donlsimler,
erkekliklerdeki kismi donlsimlerin habercisi niteligini tasimaktadir. Sancarin da (2009) ifade ettigi
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sekliyle eskiden "aile reisi” olarak tek hikim merkezi olan erkekler kadinlarin da isglicii piyasasina
katilimiyla daha demokratik olmaya yonelik déntstimler deneyimledikleri gorilmektedir.

Erkeklik kavraminin bir tlr imaja bir kimlik yapisina isaret ettiginden bahsetmistik. Bu noktada erkeklik
kimliginin sosyal, politik, dini ve ekonomik degisimlere de agik oldugu bilinmelidir (Isik S., 2013).
Bugline kadar toplumsal degisim sitirecinde en kokli atimlarin sanayi devrimi sonrasi gerceklestigini
hesaba katarsak neoliberallesme siireci diinyanin bircok yerinde kimlik déntstimlerine etki etmektedir
(Ozbay, 2010). Bunun yaninda Ulretim ve tiiketim piyasasindaki degiskenler ve dahi tim tarihsel ve
kalturel degisimler, kadinlik ve erkeklik rollerini gerek sadece bilissel gerekse hem davranissal hem de
bilissel olarak déntsiime ugratmaktadir (Erbug, 2019).

Yakin zamana kadar feminist diizlemde yapilan calismalarin ve kiltlrel yansimalarinin genel séylemi
kadinlari eril siddete karsi editmek ve bilinglendirmek odakliydi. Ancak kadina yonelik siddetin hiz
kesmeden siirdirilme direnci bu yaklasimin toplumsal yansimada fayda oraninin distikligu de agiktir.
Son zamanlarda kadina yonelik siddet calismalarina erkek katihmi ve erkekliklerin sorgulanmasi yeni
¢dziim arayislarinin da habercisi niteligini tagimaktadir (Hidir, 2015). Ozellikle yabanci literatiirde bu
degisim sirecine yonelik kapsamli calismalar yer alsa da Tirkiye 6zelinde ¢alismalarin yeterli olmadigini
da ifade etmek gerekmektedir.

Erkekligin degisim surecindeki en etkili unsurun lretim piyasasi olarak 6ne ¢iktigr goriilmektedir. Ancak
bununla beraber kadinin kamu ve medyadaki temsilinin de etkisi oldugunu disinmekte fayda
gormekteyim. Gerek televizyon dizilerindeki esitlik vurgusu, gerek sosyal medyadaki kadina yonelik
dijital aktivist sdylemler bu duslinceyi etkilemistir. Bunun yaninda yine sosyal medyada kadinin magdur
konumunda oldugu vakalarin gorunirlik kazanmasinin da buna bir katkisi vardir. Kadinin
magduriyetinin gorunirlik kazandigr bu etkinlikler erkeklerde de bazi i¢sel sorgulamalara ve bilissel
degisimlere yol agmis olmalidir. Bunun yaninda Connel'in (1998) Erkeklikler calismasindaki tek tip bir
erkegin olmadigi ve erkeklik olgusunun erkekleri de i¢sel catismalara surtkledigi savi, bu 6érneklemlerle
desteklenebilir. Clnku toplumsal tezahlirde erkekler de kadinlarla deneyimledikleri catismalarda
tamamen hosnut sayillamazlar. Ancak bir sorunsal olarak erkeklik, Hidirin (2015) calismasinda da
belirtildigi Gzere nitelenen ve hala toplumsal karsiliklari olan problemlerle anlatiimaktadir;

“Egemen erkekligi doniistiiremedikleri séylenebilecek alanlar: ev islerine katilmama;
erkeklerin yaptigi muhabbetlerde suskun kalarak egemen erkekligin yeniden (retilmesinde
isbirligi yapma, egemen dederleri icsellestiren erkekleri dbniistiirmeye calismama;
kadinlarla duygusal iliskilere girmekten kaginarak cinselliGe indirgenmis iliskiler kurma;
cinsiyetcilik karsitliginin feminist kadwinlarla iliski kurmak acisindan “prim yapan” bir mesele
haline gelmesi; annelerle iliskilerde geleneksel erkekligin yeniden (iretilmesi; partnerlerin
kiyafetlerine karisma gibi baskiarin uygulanmast ve cinsiyetci dili dontstiirdiiklerine dair
soylemlere karsilik bu konuda kékten bir dontistimii gerceklestirememeleridir."(s.165)

Tum bu sorunsallar hegemonik erkekligin degisen toplumsal yapiya ragmen ¢6zimlenemiyor
olmasindan kaynakli tartismalar olarak dusuinilmektedir. Bunun yaninda home-office standartlarinda
ev icinde (yani kamusal alanda) calisan erkeklerle yapilan bir calismada (Erbug, 2019); kadinin kamuya
tasinmasi, erkegin ozel alani daha fazla deneyimlemesi gibi fiziksel konuma ydnelik degisimlerin dahi,
toplumsal cinsiyet rollerinin gelenekselligini, bilissel sireclerde devamliligini koruyor oldugunu
belirtmektedir. Bsr baska degisle, her ne kadar gorinirde kadinin kamusala katilimi artmis ve erkekler
ev gibi 6zel alanlarda daha fazla zaman gegirerek yakin iliskilere yonelik deneyimlerini arttirmis olsa da,
bu denli fiziksel degisimler kadinlik ve erkeklik rolleri olarak algilanan toplumsal normlari ortadan
kaldirmamistir. Her iki cinsiyetin de yasam tarzi ve seyri degismis olsa da cinsiyet rolleri biligssel alanda
yerini korumaya devam etmektedir.
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BULGULAR ve TARTISMA

Toplumsal degisim tarihler boyu kacinilmazdir ve bu durum tim canli tirinu etkilemektedir.
Glnumizde degisimi ve déntsiml c¢ok daha hizli olan kadinhk olgusu ve davranis pratiklerinin
erkeklikten bagimsiz oldugunu disinmek mimkin degildir. Clinkl kadinlar, kadinhk ve kadinhk
davranis pratikleri degistiyse bu noktada erkekleri ve erkekligi etkilememis olmasi distntlemezdir.
Erkeklige yonelik ilk degisimlerin ebeveynlik modelleri degisimlerinde meydana geldigini sdylemek
mimkiin. Ozellikle en radikal gézlemin gerceklesebilecegi Avrupa bati sosyolojisinde sanayi devrimi
sonrasi kadinin yeri ve rolii ¢ok daha radikal bir sekilde degisti. Bu nedenle ge¢misten giinlimiize
ebeveynlik tutum ve pratiklerinde de kokli degisimler gergeklesti. Bu noktada ¢ocugun degerinin fark
edilmesi calismalarinin payi da kacinilmazdir. Bu dogrultuda aile ici demokratik, her bireyin etkin ve
saygin katiliminin desteklendigi aile yapisina dikkat cekilmektedir. Her ne kadar yapilan calismalar
Ulkemizde bu siirecin glinimuze ¢ok daha yakin zamanlarda deneyimlenmeye basladigi yoniinde olsa
da temelde Islam 8gretisinin destekledigi bir gériis olarak da karsimiza cikmaktadir. Bu noktada Islam
aile kiltirinde kadinin ve ¢ocugun o6nemine dair calismalara bakilmasi 6énem kazanmaktadir.
Toplumsal cinsiyet ve patriyarkanin ilk ve en etkili yeniden insa merkezi olan ailelerde ebeveynlerin
bilissel ve davranissal degisimi ¢cocuklarin da kisith sosyalizasyon slrecinde daha esitlikci, demokratik ve
karsi cinse deger veren diinya imajini i¢sellestirmeleri nemle vurgulanmalidir.

Cocuklukta erken yasta cocugun patriyarkanin sertliklerinden ayristirlmasi ve kendi cinsiyetini daha
insan odakl kavramaya calismasi, sosyalizasyon siirecinde de disaridan alacagi hegemonik dayatmalari
daha fazla sorgulamasina sebep olacagi dislinilmelidir. Gerek okul siralarinda bedensel deneyimlerle
bagdastirilan erkeklik davranislari, gerekse askeri sisteme katilip katilmamanin kimileri icin bir tercih
olabilme firsati erkekliklerdeki hegemonik kirilmalarin devamini tesis etmesi mimkindir. Kadinlarin
isgucl piyasasina katilmalari, bu piyasanin iginde haklarini arama calismalari, mobbinge karsi ¢ikarak
yeni politik haklar tretmeleri, kadinlik deneyimini degistirecegdi kadar erkeklik deneyiminde de cesitli
degisimler meydana getirmektedir. Buglin ev igerisinde kadinsiliktan uzak durmak amaciyla suskun,
dogrudan iletisime gecilemeyen, disiplin ve gecim kaynadi roli vurgulanan eski babalik imaji ve
Ozendirmesi yumusamis ve daha demokratik, iliskisel ve sicak babalik imaji vurgusu yéniinde degisim
gosterdigi simdiye kadar derlenen calismalarla ortaya konmaktadir.

Incelenen calismalardaki erkeklikten sikayetci erkekler vurgusu, halihazirda eril baskinin tek
zorlayicih@inin kadinlar (zerine olmadigini géstermektedir. Insanin kimlik insasinda dogustan gelen
edinilmis statulerine yukledigi carpik c¢ekirdek inanglarin daha adaletli bir toplum adina yeniden
dizenlenmesi iyilestirilmesine duyulan gereksinim de ortadadir. Her birey istisnai anomaliler disinda
belli bir cinsiyette dogar. Bu dogumla da dogal bireysel strecleri halihazirda anne karninda atanmustir.
Ancak sonradan 6grenme yoluyla gelistirilen insan dogasina aykiri turumlarin erkegin dogal olarak
kabul ettirilmeye cahlsildigr gorilmektedir. Duygularini bastirmak, kadinlarla duygudan yoksun cinsel
odakli baglar kurmak, her durumda 6nce o&fke ve hiddetini ortaya koyarak ¢6zim aramak ve
cevresindeki ozellikle basta kadin ve cocuk olmak Uzere her bireyi kontrol etme, Uzerinden hikim
strdirme gibi hegemonik erkek davraniglarinin insanin fitratina atfedilebilecek 6zellikler olmadigi
ortadir. Tum bunlar yaratilis unsuru, dogal ve degistirilemez kurallar olmaktan c¢ok bir ata 6gretisi,
carpik bir gelenek algisina isaret etmektedir. Ulkemiz nazarinda ise bu davranislarin din kisvesi altinda
megsrulastirilmaya calismasi dinden bagimsiz bir somurge alanini olusturmaktadir. Bu durum o&zellikle
Islam dini nazarinda daha derin calismalarla ortaya konmaktadir (Karakus, 2018 & Karan, 2020 &
Ozcelik, 2020 & Savas, 1992 & Yasdiman, 2002).
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Alanyazinda Uzerinden durulan ve tanimda cesitli farkli yorumlari icinde barindiran “hegemonik
erkeklik” yapisi kimilerine gore ulasiimasi ¢ok zor belki de hi¢ var olmamis bir idol niteligi
tasimaktayken, kimilerine gore ataerkil toplum yapisinin en sik rastlanan erkek figlrlerine isaret
etmektedir. Bu baglamda erkeklik kavraminin kendi yorumsal esnekliginin, toplumsal degismelerden de
yine bu esneklik sayesinde etkilenmemesi olanaksizdir. Buna daha once inceledigimiz ¢alismalardaki
babalik tutum ve davranislarindaki degisim, erginlik ritlellerindeki goreli uygulamalar ve askerlik
kurumuna bakistaki esnemeler 6rnek olarak gosterilebilir. Bunun yaninda feminist ve maskdlist
calismalar ekseninde kadin erkek iliskiselligindeki ol¢liniin adalet ve toplumsal fayda eksenli olmasi
gerektigi de 6nceden belirtilmelidir. Clinkl higbir calismada olmamasi gerektigi gibi bu ¢alismada da
amac bir cinsi 6tekinden uzaklastinp kutuplastirmak degildir. Onemli olan tiim aile iligkilerindeki
sorunlu tutum va bakis agilarinin iyilestirilip saglikh aile iligkilerinin tesisi olarak gértlmektedir. Erkeklik
calismalarl ise giinimizde hala 6niine gecilemeyen kadina ve cocuga yodnelik siddet kiltlrindn
¢dzlimlenmesinde mihenk tasi gérevi gormektedir. Bu nedenle hem alanda bilimsel yayimlarin
desteklenmesi hem de toplumsal yasamda bu tlrden siddetin 6nline gecilmesi amaciyla 6zendirici ve
yayginlastirici unsurlarin tespiti biyik 6nem tasimaktadir.

Calismalar bircok erkegin kendi erkekligini dogustan sahip oldugu mizaci ile birlikte sosyalizasyon
sureci ile igsellestirdigi kimlik insasi ve deneyimlerini semalandirdigi inanclariyla birlikte insa ettigini
gOstermektedir. Bu baglamda degismez olabilecek tek unsurun Y kromozomuna sahip olmak oldugu
da dislndlebilir. Cinkl erkekligin biyolojiden bagimsiz psikolojik ve sosyal boyutlari da asikardir. Bu
psikolojik surecler ve sosyal sistemler cogu kez degisebilir nitelik tasiyabilmektedirler. Bu nedenle
erkeklige dair sorun olarak nitelenebilecek tim problematiklerin degisimi de mimkin goérinmektedir.
Ancak burada vurgulanmasi gereken cinsiyetlerin sinirlarini kaybetmemesine &zen gosterilerek
olusturulan adalet eksenli calismalarin yayginlastirilmasina yonelik atiimlara duyulan ihtiyactir. Lynne
Segal'in (1992) de Uzerinde durdugu Ulizere kadin ve erkegin surekli kiyaslanip yaristirildigi bozguncu
bir bakis agisinin kétiimserligine kapilmadan ve simdiye kadar eril tahakkiimin kadinlar tzerinde
kurdugu siddet ve baski unsurlari olusturan davranislarini da géz ardi etmeden, bir orta yol bulmanin,
adalette Olclyld saglamanin mimkin oldugu inancini korumanin 6nemi, yapilan her calismada
vurgulanmasi gereken bir dustur niteligi tasimalidir.
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OZET

Yunanca Philosophia teriminden tlreyen felsefe, Phillia sevgi+ sophia bilgi, bilgelik anlamlarina gelen iki s6zcugiin
birlesiminden meydana gelmektedir. Felsefe ile ugrasan, bilgelik sevgisi icin yola ¢ikan, varlik, bilgi ve degerler
noktasinda sorgulayici bir tavirla kendisini ve dis diinyayl anlamlandirmaya cabalayan kisiler filozof olarak
nitelendirilmektedir. insanlik tarihi kadar eski olan felsefe tarihi icerisinde bircok filozof bulunmaktadir. Bu filozoflar
icerisinde kadin filozoflara ¢ok az rastlanmaktadir. Kadin filozoflarin ¢cok fazla glindeme gelmemesi “Felsefe sadece
erkeklerin isi midir? Kadin filozoflar yok mudur?” gibi sorulari akla getirmektedir. Bu nedenle arastirmada kadin bir
filozof olan ve Tirkiye'de felsefe calismalarina biyik katki saglayan foanna Kucuradi ele alinmistir. Dokiiman
analizi ile hazirlanan bu arastirmada elde edilen bilgiler 1siginda Kuguradi'nin hayati, fikirleri ve eserleri ortaya
konulmustur. Insanin degerli bir varlik olusunu kendisine ¢ikis noktasi olarak alan Kucuradi'nin calismalarinin ana
temasini insan, etik, deger ve ¢ag kavramlari olusturmaktadir. Kucuradi, felsefe alanina sagladig katkilar ile felsefe
tarihi icerisinde 6nemli bir kadin filozof olarak yer almaktadir.

Anahtar Sozciikler: Filozof, Kadin, loanna Kucuradi
ABSTRACT

Philosophy, derived from the Greek term Philosophia, consists of the combination of two words Phillia love +
sophia knowledge, wisdom. People who deal with philosophy, set out for the love of wisdom, and try to make
sense of themselves and the outside world with a questioning attitude in terms of existence, knowledge and
values are described as philosophers. There are many philosophers in the history of philosophy, which is as old as
the history of humanity. Among these philosophers, women philosophers are very rare. The fact that women
philosophers do not come to the fore too much “Is philosophy only men's business? Aren't there any female
philosophers?" raises questions such as. For this reason, Ioanna Kuguradi, who is a woman philosopher and
contributed greatly to the study of philosophy in Turkey, was discussed in the study. In the light of the information
obtained in this research, which was prepared with document analysis, Kuguradi's life, ideas and works were
revealed. The main theme of Kucuradi's works, which takes the human being as a valuable being as her starting
point, constitutes the concepts of human, ethics, value and age. Kucuradi is an important woman philosopher in
the history of philosophy with her contributions to the field of philosophy.
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Yunanca Philosophia, teriminden tiireyen felsefe, phillia, sevgi ve sophia, bilgi-bilgelik anlamina gelen
iki s6zcligln birlesiminden olusmustur. Felsefe, genel olarak terim anlamindan hareketle bilgelik sevgisi
olarak ifade edilmektedir. Filozof terimi de felsefe ile ayni kokenden gelmektedir. Eski Yunan'da hikmet
(sophos) yolunu arayan, bilgelik sevgisi icin yola ¢ikanlara filozof denilmistir (S6nmez, 2020). Felsefe
tarihi icerisinde temelde varlik, bilgi ve degerler alaninda hakikatin bilgisine sahip olabilmek icin caba
gosteren bircok filozoftan s6z edilmektedir. Antik Yunan'dan baslatilarak giinimize kadar siiregelen
dislince tarihi, temelde erkek filozoflarin agirlikh oldugu bir zemin (zerinden yikselirken kadin
filozoflardan nadiren soz edilmektedir. Bu durum akillara ‘kadin filozof yok mudur? Varsa neden erkek
filozoflar kadar gindemde degildir? gibi sorulari getirmektedir.

Felsefe tarihi icerisinde kadin filozoflarda bulunmaktadir. Antik Yunan‘dan bugiline kadin filozoflar
arasinda Sokrates'in ilham kaynagi olan Miletli Aspasia (MO 470-400) ve Mantineali Diotima (8lim M.O
399), Pythagoras'in Esi Krotonlu Theano, (M.O. 600-550) iskenderiyeli Hypatia (M.S 350-415), Christine
de Pizan (Pisan) (1364-1430), Marguerite Porete (1255-1320), Isotta Nogarola (1418-1466), Mary Astell
(1666-1731) ve daha bircok 6rnek gosterilebilir. Aydinlanma ve modern donemde kadin filozoflardan
daha cok s6z edilse de kadin disunurlerin eserlerine felsefe tarihinde merkezi bir rol verilmemistir.
Ornegin Metzler'in (1989) Filozoflar S6zligi adli eserinde sadece alti filozof kadina yer verilmistir:
Hannah Arendt, Simone de Beauvoir, Hildegard von Bingen, Rosa Luxemburg, Margaret Mead
(Durgun, 2021).

Kadin filozoflarin, erkek filozoflar kadar glindeme gelmemelerinin sebepleri bircok degiskene bagh
olmakla birlikte bu calismada yeteri kadar tanitilmamalari esas alinmistir. Calisma, diistince tarihindeki
‘unutulmusluk’ perdesini aralamak ve kadin filozoflarin da var oldugunu gliindeme getirmek amaciyla
gerceklestirilmistir. Calismada spesifik olarak Kuguradi'nin ele alinmasinin nedeni Turkiye'nin yetistirdigi
bir filozof olmasi ve halen yasayan bir deder olarak felsefe serlivenine devam etmesidir. Bu amagla
filozof bir kadin olan Ioanna Kucuradi'nin varligina dikkat cekmek ve diisiince tarihine katkilarini ortaya
koymak icin hayat, eserleri ve gorusleri ele alinmistir.

1. Hayati ve Eserleri

1.1.Hayati

Filozof, felsefe profesérii ve yazar Kucuradi, 1936 yilinda Istanbul'da dogmustur. llkégrenimini Istanbul
Merkez Rum Ortaokulu’'nda, ortadgrenimini ise Zapyon Rum Kiz Lisesi'nde yapmistir. 1954'te girdigi
Istanbul Universitesi Felsefe Bolimi'nden 1959 yilinda mezun olmustur. Ayni yil bitirdigi bélimde
asistan olarak gorev almis, ancak bir yl sonra bu goérevden ayrilmistir. 1965'te
hazirladigi “Schopenhauer ve Nietzsche'de insan Problemi” adli calisma ile doktorasini tamamlamistir.
1965-68 yillari arasinda Atatiirk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi'nde Felsefe ve Latince dersleri vermistir.
1968'de Hacettepe Universitesi Sosyal ve Idari Bilimler Fakiiltesi Egitim B&limii'ne ge¢mis ve Hacettepe
Universitesi'nde felsefe bélimiini kurmustur. Daha sonra Tiirkiye Felsefe Kurumu ile insan Haklari ve
Felsefesi Uygulama ve Arastirma Merkezi'nin kurulusuna katiimistir. 1969 yilinda Hacettepe Universitesi
Felsefe Bolimi'niin baskanhgina getirilmistir. 1970'te “insan Felsefesi Bakimindan Deger Problemi” adli
teziyle dogent, 1978'de ise “Aristoteles’in Ousia’st ve Substans Kavrami” adli calismasiyla profesor
olmustur. Hacettepe Universitesi Felsefe Bolimi'niin kurulusundan itibaren uzun siire baskanhgini
yapmistir.

loanna Kuguradi, 1970'li yillarin ortalarindan itibaren ve ézellikle de 1980'lerden sonra felsefenin ne ise
yaradigini gosterebilmek icin calismalara baslamistir. 1970°de Tirkiye Felsefe Kurumunu kurmus ve
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uzun yillar baskanh@ini ytratmastir. 1998-1999 vyillari arasinda Uluslararasi Felsefe Kuruluslari
Federasyonu (FISP) Genel Sekreterligini, 1998-2003 yillari arasinda baskanhgini, 2008 yilinda Onursal
Baskanligini yiritmistir. Felsefe ve Insan Haklar konusunda bir UNESCO kiirsiisii sahibi ve Tirkiye
Felsefe Kurumu Baskani olan Kucuradi, halen, Maltepe Universitesi'nin Insan Haklar Arastirma ve
Uygulama Merkezi Miidiirii ve Insan Haklari Anabilim Dali Bagkani olarak gérev yapmaktadir. Goethe
Madalyasi olmak iizere bircok uluslararasi 6dilii olan Ioanna Kucuradi, 2003 yilinda dizenlenen 21.
Diinya Felsefe Kongresi'nin Tirkiye'de yapilmasina oncilik etmistir. UNESCO, 21. Diinya Felsefe
Kongresi'nin basarih bir sekilde yapilmasina buylk katkisindan ve bu alanda yaptid bilimsel
calismalardan dolayl, foanna Kucuradi'nin, 2003 Felsefe Odiili'ne layik gérildiging bildirmistir.
Kucuradi ayni zamanda ulusal ve uluslararasi pek ¢ok mesleki kurulusun Uyesi olarak bulunmaktadir
(www.biyografya.com/).

1.2.Eserleri

e Perdenin Arkasi -Siirler- (1962)

e Max Scheler ve Nietzsche'de Trajik (1965)

e Nietzsche ve Insan (1966)

e Schopenhauer ve insan (1967)

e Liselerimizde Felsefe Ogretimi (1969)

e Insan ve Degerleri: Deger Problemi (1971)

e Etik (1977)

e Sanata Felsefeyle Bakmak (1980)

e Cagin Olaylari Arasinda (1980)

e Uludag Konusmalari- Ozgt’jrluk, Ahlak, Kalttr Kavramlari (1988)
e Yiuzyihmizda Insan Felsefesi- Takiyettin Menguisoglu'nun Anisina (1997)
e Ahlak Etik ve Etikler (2019)

Kuguradi'nin telif kitaplarinin yani sira bircok ceviri kitabi, kitap editorligi ve akademik yayinlari
bulunmaktadir.

2. Baslica Fikirleri

Kuguradi'nin calismalarinin ana temasini deder, etik, insan haklari, insan felsefesi ve ¢ag kavramlari
olusturmaktadir. Felsefeye baslamasindaki en 6nemli etken ayni olaylar karsisinda insanlarin farklilasan
dislinceleri olmustur. Meydana gelen bir davranisin kimisine gore iyi kimisine gore kotlu olarak
degerlendirilmesi sonucunda zihninde beliren “degerlendirilen seye uygun bir degerlendirme nasil
yapilabilir?” sorusu ile Kuguradi'nin felsefe yolculugu baslamistir (TRT 2004).

foanna Kucuradi'nin “deger” ve “degerler"e olan ilgisi, hocasi Mengiisoglu'nun Nietzsche (zerine
verdigi derslerle baslamistir. Kucuradi'nin degerler sorununu ele almasinin sebebi sosyal hayatin her
asamasinda ortaya ¢ikan "degerlendirme goreliligi” olgusudur (Kilig, 2015). Ayni insanlar, ayni olaylar,
ayni durumlar, ayni eylemler, ayni kararlar, ayni eserler, hatta ayni fenomenler farkli kisiler tarafindan

farkli sekillerde degerlendirilmekte, yorumlanmakta ve aciklanmaktadir (Kuguradi, 2020). Bu nedenle
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Kuguradi'ye gore felsefede deger problemi, aslinda degerlendirme problemi ve degerler problemi
olarak karsimiza cikmaktadir.

Deger nedir? Degerler nedir? Deger ve degerler arasindaki fark nedir? Degerlendirme nedir? insanin
degeri, insanin degerleri, kisi dederi, kisinin degerleri, bir kisinin degeri, bir kisinin degerleri, sanatin
degeri, bir sanat eserinin degeri nedir? Tim bu sorularin sorulmasina neden olan, insanlarin bir
degerlendirmede bulunurken, genellikle ezbere kaliplar icinde davranis géstermeleridir. Uyesi oldugu
toplumun benimsedigi ve benimsettigi formlar icinde sekillenen kisi, kendisinden beklendigi dl¢tide bir
eylemi yerine getirdiginde, “kendini bilen”, hatta o toplumun “degerli” bir kisisi konumuna
erismektedir. Ahlak adini alan bu formlar icinde, insanin kimi zaman ne biylk deger kayiplarina neden
oldugunu gorebilmesi, bu kaliplarin disinda, felsefi temeli olan etik bilgiye sahip olabilmesi ile
mimkdindir. Ezbere kaliplar icinde yasayan bir kisi, dolayli ya da yiiz ylze iliskide oldugu bir kisiye karsi
bir tutum ve davranista bulunurken, “insanin degeri”ni dikkate alarak, onun yasanti ve olanaklarina nasil
bir katki sagladigi ya da neden saglayamadigi yoninde bir soruyla yliz ylize gelmez. Boyle bir soruyla
kendi kendisini karsi karsiya getirebilmesi, 6zel tirden bir bilgiyle "bilinclenmesi”ni gerektirir. Bu, felsefi
bilginin 1s1ginda, ontolojik ve antropolojik acilardan insani gérmeyi 6greten bir bilgidir. Iste bu nedenle
Kuguradi, etik goristyle, deger ve degerler bilgisine ulastiracak bir yolda yiriimenin 6nemini
gbstermeye cabalar. “Insandan ve kendimizden beklediklerimiz’, deger anlayisimiz élciisiinde bir
degerlendirmeyle bize bir varlik kazandirdigina gére, dogru bir bilgiyle, “dogru eylem“de bulunmaya
goturmelidir bizi; “mucize” de olsa, “degerli eylem”lerde bulunmamizi saglayabilmelidir (K&seoglu,
2011). loanna Kucuradi'nin ortaya koymaya calistigi sey, insan olma degerinin bilincine ulasmayi en
ylksek kazanim olarak goren insan sayisinin artmasi ve bdylece icinde bulunulan ¢adin daha yasanilir
bir hale gelmesinin miimkiin olmasidir.

Kucuradi, Insanin degerli bir varlik olusundan hareketle insan haklari ile ilgili gérislerini de ortaya
koymaktadir. Degerli bir varlik olan insanin “insan haklan” olarak adlandirilan haklar bulunmaktadir
(Yavlal Gedik, 1999). Bu haklar Kuguradi'nin sdylemiyle “insanin onuru”ndan, degerinden ve varlk
icindeki 6zel yerinden kaynaklanmaktadir.

Felsefe yolculuguna deger sorunu ile adim atan Kuguradi, gorislerini deger sorunu ile iliskilendirerek
ifade ettigi icin egitim ve insan konusundaki gorlslerini de bu temel Uzerinden insa etmistir.
Kuguradi'ye gére glnimuizin egitim anlayisi, insanlarin, tur olarak insana 6zgi olanaklari deger
bilgisiyle ve deger yargilarindan dikkatle ayirt edilmesi gereken etik degerlerin bilgisiyle hayata
gecirebilmesine, bdylece gercek anlamda bir “insan” olabilmesine — insanlasabilmesine— ve insana
yakisir bir sekilde, insanin degerini koruyarak yasayabilmesine yardimci olamamaktadir (Kocaman,
2021). Yenal Bilgici (2015) ile yapmis oldugu réportaj da egitim-deger iliskisine vurgu yaparak egitim ile
ilgili goruslerini su sekilde ifade etmektedir:

“44 yildir hocalik yapan biri olarak bugtin gérdiigiim en biiyiik eksikliklerden biri baglanti
kurmakla ilgili. Ogrencilerin codu baglantilt diisiinmeye alismis degil, mevcut baglantilart
g6remiyorlar. Bir sdylenenden zorunlu olarak ¢ikan sonuglart da géremiyorlar. Bir eksiklik
de degerlendirme ve deder konulariyla ilgili. insanlarin ezbere, yani kiiltiirel deger
yargtlariyla dederlendirmelerde bulunduklarinin farkina varmalarina yardimct olmuyor
egitim. Egitimimizdeki ezbercilikten de ezbere sikdyet ediliyor.”
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Kuguradi'ye goére egitim, en Ust insansal etkinliklerden birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda
egitimin, degerli bir varlik olan insanin, insanlasma stireci ve temel bir hakki oldugu gorilmektedir. Bu
noktada egitime felsefeyle bakmanin 6nemine vurgu yapmaktadir.

Felsefe egitiminin, 6rglin egitimin her kademesinde yer almasi gerektigine vurgu yapmistir. Kuguradi,
toplumlarin farkinda olmasalar da felsefeye ihtiyaci olduklarini belirterek cagin problemlerinin ¢ézimi
icin ideolojilerden, dlinya gorislerinden, dinlerden vs. siyriimis bir felsefeye ihtiya¢ oldugunu ifade
etmistir.

Kisacasi Kucuradi, felsefeye deger sorunu ile baslamis ve diger tiim goruslerini (insan haklari, egitim,
¢ag, sanat vs.) bu eksen etrafinda temellendirmeye calismistir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirma yapisi itibariyle dokiiman analizine dayali nitel bir arastirma olarak ortaya konulmustur.
Dokiiman analizi, yazili belgelerin icerigini titizlikle ve sistematik olarak analiz etmek icin kullanilan bir
nitel arastirma yontemidir. Dokiiman analizi, basili ve elektronik materyaller olmak tizere tim belgeleri
incelemek ve degerlendirmek igin kullanilan sistemli bir yontemdir (Kiral, 2020). Calismanin konusu
kapsaminda dokiiman analizi ile elde edilen bilgiler 1siginda Kuguradi'nin hayati, eserleri ve fikirleri
ortaya konulmustur.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Dustince tarihi icerisinde veya felsefe tarihi kitaplarinda agirlikh olarak erkek filozoflara yer
verilmektedir. Bu durum kadin filozoflarin varhidina goélge disiirmekte ve duslince tarihinde kadin
filozoflarin olmadigi ve hatta filozof teriminin bile sadece erkek filozoflar icin gecerli oldugu yanilgisina
yol agmaktadir. Ancak ge¢misten glinimuize kadar her alanda oldugu gibi distince tarihinde de kadin
filozoflarin rolii azimsanmayacak kadar fazladir. Nitekim 20. Yuzyillin dnemli siyaset bilimcisi ve kadin
filozofu Hannah Arendt herkesin felsefe yapma yetisine sahip oldugunu ifade ederek felsefenin bir
cinsiyeti olmadigina vurgu yapmistir. Dolayisiyla asil mesele kadin filozoflarin erkek filozoflar kadar
glindeme gelmemesi ve onlar kadar bilinmemesinden kaynaklanmaktadir. Ornegin, Sokrates'i herkes
bilir ancak onun akil hocasi olan Mantineali Diotima'y1 kimse bilmez. Bu sorundan yola ¢ikilarak bu
calismada Turkiye'nin yetistirmis oldugu kadin filozof Ioanna Kucuradi ele alinmistir. Kucuradi'nin
hayatina, eserlerine ve gorUslerine yer verilerek felsefe tarihine yaptigi katkilar ortaya konulmaya
calisiimistir.

Kuguradi, Tirkiye'de felsefe denilince ilk akla gelen dustnirler arasinda bulunmaktadir. Tirkiye'de
felsefe bilincinin olusmasi icin micadele etmis, dustinceleri ve kalemi araciligiyla bu amacini
gerceklestirmek igin bircok alanda oncllik yapmistir. Kuguradi'nin felsefeye dair ortaya koydugu
gorusler su sekilde 6zetlenebilir:

S

m Arastirmalarinda felsefe tarihi bilgisinden ¢ok “cag”a iliskin problemleri dile getirmeye calismis
ve felsefe tarihine ait bilgilere genellikle buglini anlamak icin bagvurmustur.
m  Kucuradi'ye gore felsefe egitiminin amaci, “felsefi bilgi” vasitasiyla “felsefi bakis"i kazanmak ve

boylelikle “cagin olaylari”ni ve basta degerlendirmeler olmak lizere, olaylari anlamak olmalidir.

m Kucuradi'ye goére siyasal, sosyal ve bilimsel gelismelerin yeni yarattigi olgulara ve
gereksinimlere etikle bakmak bircok durumu degistirebilir. Bu nedenle ¢cagimizin olgularina ve
sorunlarina etik degerler bilgisi 1s1ginda bakilmalidir.
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m  Kucuradi'ye gore felsefe alaninda masa basinda bilgilerin Uretilmesi yeterli degildir. Bu
bilgilerin glinlik yasamda kullaniimalari gerekmektedir. Bu noktada egitim icerisinde felsefe
egitiminin verilmesi gerekmektedir.

m  Yaptidi uluslararasi calismalarda amaci, felsefenin dneminin bilinmedigi Ulkelerde kamuoyu
olusturmak ve felsefenin farkina varilmasini saglamak olmustur.

Sonuc olarak filozof bir kadin olan lIoanna Kucuradi, bilgi ve degerlerle donatilmis felsefe yolculugunda
disiince tarihine buyiik katkilar saglamistir ve saglamaya da devam etmektedir. Ozellikle Tiirkiye'de
felsefe alanindaki dncllikleri ile felsefe bilincinin olusmasinda énemli bir yeri bulunmaktadir.

foanna Kuguradi gibi felsefe tarihe biyiik katkilari bulunan bircok kadin filozof bulunmaktadir. Kadin
filozoflarin Gzerindeki unutulmusluk perdesini aralamak ve tarihin tozlu sayfalarindan kurtarmak icin
daha ¢ok glindeme getirilmesi dnerilmektedir.
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OZET

2019 yili sonunda Cin'in Wuhan kentinde baglayarak tiim diinyada etkili olan Covid-19 salgini, is yasamindan
egitime pek cok alant etkilemistir. Bliyiik degisimleri beraberinde getiren bu slireg, etkilerini siirdiirmektedir. Bu
stirecte toplum ve lilke sagligt icin alinan dnlemler ve beraberinde getirdigi degisimler yasam bicimlerimizi ve sosyal
hayatt bliyiik 6lclide degistirmistir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi nedeniyle kadinlarin sosyal rolleri, toplum tarafindan
belirlenen davranis kaliplart kadinin giinliik yasam kalitesini 6nemli 6l¢lide farklilastirmaktadir. Pandeminin kadin
lizerindeki etkilerinin bilinmesi salginin bireyler lizerine etkilerini anlayarak bu toplumsal degisimin dezavantajlt
yénlerine miidahale etmemize olanak saglar. COVID-19 pandemisine karst alinan 6nlemler kapsaminda etkili bir
ybntem olan sosyal izolasyon; kadina ydnelik ve aile ici siddettin artisina, calisan kadinlarin ev ici rollerinin
artmasina, Universite dgrenimini sirdiirmekte olan gen¢ kadinlarin ise evlerine dénmelerine ve 6grenimlerini
uzaktan online mecralar lzerinden devam ettirirken ev ici rollerinin giindelik yasamlarint zorlastrmasina neden
olmustur. Bu makalenin amact pandemi stirecinin kadinlar lizerindeki etkilerini genel bir cercevede derlemek ve bu
etkileri irdelemektir.

Anahtar Sézciikler: COVID-19, Pandemi, Kadin, Sosyal lzolasyon, Aile ici Siddet, Toplumsal Cinsiyet, Toplumsal
Cinsiyet Rolleri, Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

ABSTRACT

The Covid-19 epidemic, which started in Wuhan China at the end of 2019 and has been effective all over the world,
has affected many areas from business life to education. This process, which brings with great changes, continues its
effects. In this process, the measures taken for the health of the society and the country and the changes it brought
along have changed our lifestyles and social life to a great extent. Due to gender inequality, women's social roles and
behavior patterns determined by society significantly differentiate women's daily life quality. Knowing the effects of
the pandemic on women allows us to understand the effects of the epidemic on individuals and to intervene in the
disadvantages of this social change. Social isolation, which is an effective method within the scope of the measures
taken against the COVID-19 pandemic; It has caused the increase in violence against women and domestic violence,
the increase in domestic roles of working women, the return of young women who continue their university
education to their homes, and their domestic roles complicate their daily lives while continuing their education
remotely via online channels. The aim of this article is to compile the effects of the pandemic process on women in a
general framework and to examine these effects.

Keywords:: COVID-19, Pandemic, Women, Social Isolation, Domestic Violence, Gender, Gender Roles, Gender
Inequality
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GIRIS

COVID-19 ilk olarak Aralik 2019'da Cin‘in Wuhan sehrindeki deniz Urlinleri pazarinda bulunan
insanlarda gordimustir. Bilim insanlari COVID-19'un yarasalardan bulastigini disinmis olmasina
ragmen pazar yerinde yarasa satilmamasi disiinildigutnde, virlisiin insanlara iletiimesinde bir tir ara
hayvanin tasiyici oldugu goérisu ileri strilmustir. Ginimuzde hizla hastalik insandan insana bulasarak,
Cin disinda diger Asya, Avrupa ve Amerika kitasina yayilmis, tani sayisi 250 milyona yaklasmis ve 6lim
sayisi 5 milyonu gecmistir. Turkiye'de ise tani sayisi 8 milyonu, 6lim sayisi ise 70 bini ge¢mistir. Salgin
halen pandemi diizeyinde devam etmektedir (1,2).

Pandemi déneminde virlisten korunmak ve baskalarina bulastirmamak igin Tirkiye ve diinya
genelinde cesitli dnlemler alinmistir. Bu onlemler Tirkiye 6zelinde ele alindiginda asagidaki T.C.
Cumhurbaskanhgi liderliginde yiritilen pandemi ile micadele uygulamalari 6rnek verilebilir:

+ Kamuda vatandaslarin topluca bulunacagi ve bulas riskinin artacagl ortamlara yonelik
olasiliklari ortadan kaldirici tedbirler alinmistir.

+ Kamuda ve 0Ozel sektorde esnek mesai, donisimli mesai, evden calisma alternatif
yontemlerinin mevzuat altyapisi diizenlenmistir.

+ T.C. Milli Egitim Bakanh@ ve YOK tarafindan egitime zorunlu ara verilmesi kararini takiben
strecin belirsizligi ve uzamasi 6ngorisu ile uzaktan egitim yuritilmesi konusunda ve esnek
akademik takvime gecilmesi konusunda mevzuat diizenlemeleri gerceklestirilmistir.

* Bu baglamda planlanmis sportif faaliyetler, her turli bilimsel etkinlikler ile sanatsal faaliyetler
dondurularak 6telenmis veya iptal edilmistir (3).

Bu sirecte toplum ve llke saghgi icin alinan dnlemler ve beraberinde getirdigi degisimler
yasam bicimlerimizi ve sosyal hayati biyik 6lclide degistirmistir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi nedeniyle
kadinlarin sosyal rolleri, toplum tarafindan belirlenen davranis kaliplari kadinin glinliik yasam kalitesini
onemli olctide farklilagstirmaktadir. Pandeminin kadin Gzerindeki etkilerinin bilinmesi salginin bireyler
Uzerine etkilerini anlayarak bu toplumsal degisimin dezavantajli yonlerine miidahale etmemize olanak
saglayacaktir.

Pandemi déneminde virlisten korunmak ve baskalarina bulastirmamak igin evde izolasyon en
glvenli tedbir olarak onerilmistir. Ancak herkes icin glvenli bir alan olmasi gereken evler, siddete
maruz kalan kadinlar ve cocuklar acisindan oldukga riskli yerlerdir. Salginla birlikte kadinlar siddet
uygulayan erkek ile birlikte bir anda eve kapanmis, istismarci iliski iginde sikisarak ev ici siddete maruz
kalma riskinin daha da arttigi bir stirece girmislerdir. Bu baglamda evde sosyal izolasyon riskli durumda
olan kadinlar ve ¢ocuklari bir tehlikeden korurken, bir baska tehlikeye acik hale getirmistir (4).

COVID-19 sirecinde annelik statlisiine bagh rol beklentileri gesitlenerek artmakta ve annelik
yeniden Uretilip sekillenmektedir. Calisan annelerin is ve ev yasamlarindaki yani kamusal ve 6zel
alanlarindaki dengeyi kurmalari normal rutinlerinde bile zorken, COVID-19 siirecinde evde kalmak
zorunda olan c¢ocuklarla ozellikle de anne ilgisi ve sevgisine daha cok ihtiya¢ duyan kuglk yastaki
cocuklarla cok daha yipratici bir hal almaktadir. Evde kalma siirecinde calisan annelerin ev ortamlarinda
diger aile Uyeleri ve onlarin kendisinden beklentileriyle, calisma yasamlarini sabit bir mesai saati ile
surdirmeleri oldukca zordur (5).

Pandemi sartlarindan en ok etkilenen alanlardan biri olan saglk alaninda calisan kadinlarin
mesleki rolleri toplumsal rollerine gore sekillenmektedir. Bu dogrultuda pandemi servislerinde calisan
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kadin saglik cahsanlarinin zorlu calisma kosullari ve yogun calisma saatleri nedeniyle hem bedensel
hem de psikolojik olarak olumsuz etkilendikleri cesitli calismalarla ortaya konmustur.

Pandemi suirecinde alinan bir diger dnlem olan uzaktan egitim yiritilmesi ve esnek akademik
takvime gecilmesi de kiz cocuklarini ve geng kadin égrencileri de karsi cinslerine kiyasla daha olumsuz
etkilemistir. Bu slirecte 6grenimlerini uzaktan online mecralar lzerinden devam ettirirken ailelerin kiz
cocuklarina yonelik cinsiyete dayal is bolimu esitsizlikleri Uzerine yulkledikleri rol ve sorumluluklar
nedeniyle ev igi rollerinin gindelik yasamlarini zorlastirmasina neden olmustur. Ayrica bu siiregte
ekonomik imkansizlik ve hizmete erisim konusundaki sikintilar nedeniyle her 6grencinin egitimine
uzaktan devam etme sansi olmamistir.

Bu makalenin amaci pandemi sirecinin kadinlar Gzerindeki etkilerini genel bir cercevede
derlemek ve bu etkileri irdelemektir.

COVID-19 PANDEMISI SURECINDE TOPLUMSAL iZOLASYON VE KADINA YONELIK SIDDET

Siddete ugrayan kadinin fail erkek ile ayni hanede yasayip yasamadigina bakilmaksizin; eski
veya simdiki es, partner veya aile mensubu sayilan kisiler tarafindan uygulanan her tirli siddet “aile
ici/ev ici siddet” olarak kabul edilmektedir (6).

Kadina yonelik siddet hem insan hakki ihlali hem de cinsiyet bazl negatif ayrimcilia neden
olan toplumsal cinsiyet ile iliskili evrensel bir sorundur. Genellikle kriz ve acil durumlar toplumsal kaos
ortami olusturmus ve kadina yonelik siddetin artmasiyla iligkili bulunmustur. Bu durumlarda daha fazla
psikolojik ve ekonomik strese maruziyet ve negatif bas etme ydntemlerindeki artis, yakin partner/es
siddeti icin risk olusturabilmektedir. Onceden yasanan siddet vakalari pandemide uygulanan sosyal
izolasyon nedeniyle artabilmektedir (7).

Salgindan korunmak icin en giivenli &nlem olarak dnerilen ev izolasyonunda ¢ogu insan igin en
guvenilir alan olan ev siddete maruz kalan kadin, ¢ocuk, yasli, engelli, go¢gmen ve yardima muhtag
insanlar icin en riskli yer olmaktadir. Pandemi strecinde kadinlar siddet uygulayan erkekler ile bir anda
eve kapanmakta, istismar ve siddetin arttigi bir stirece girmektedir (8).

COVID-19 pandemisinde siddetin yogunlasmasina neden olan saldirganin enfekte olma
korkusu, gelecege belirginsizligin hakim olmasi, sosyal temasin engellenmesi, issizlik, mali sikintilar,
alkol tiketiminin artmasi, psikoaktif madde kullanimi gibi bireysel faktorlerle; kadinin ev isi, ¢ocuk,
hasta ve yash bakimi gibi omzundaki yuki artiran faktorler saldirganla micadele etme guclini
azaltabilir. Ayrica butiin bu durumlar kadini fiziksel siddetin yani sira duygusal ve cinsel siddete karsi da
acik hale getirebilmektedir (9).

Sosyal izolasyon tedbirleri ve karantina ile beraber diinyanin farkl yerlerinden toplumda sug
isleme dlizeyinin dustigini fakat kadin odakli ev ici siddet olaylarinin arttigini belirten ve bu konuda
endiseleri ifade eden haberler ortaya ¢ikmaya baslamistir (10).

Salginin ilk ortaya ciktigi yer olan Cin'in Wuhan sehrinde, subat 2020 de ev ici siddet vakalarinin bir
onceki yila gore U¢ kat arttigi, bu vakalarin %90 1nin COVID-19 epidemisi ile iliskili oldugu
bildirilmistir.(11)

Bu artis Fransa’da %30-36, Brezilya'da %40-50, Arjantin'de %25, Singapur'da %33, ABD'nin
farkli eyaletlerinde %10-35 oranlarindadir (12,11). Bu siirecte, ev ici siddet vakalarinin artisi nedeniyle
ftalya ve Fransa'da bazi oteller siginak olarak hizmete acilmistir (13). Evde kalma cagrilarinin ilk
glnlerinden itibaren ev ici siddet icin acil yardim hatti aramalarinda Ingiltere’de %25, ispanya’da %20,
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Kibris'ta %30 artis bildirilmistir (14). Ispanya’da kadinlarin eczanelerdeki calisanlardan “maske 19" talep
etmesi durumunda eczane gorevlilerinin gizli bir sekilde ev ici siddet bildiriminde bulundugu bir
uygulama hayata gecirilmistir (15). Avustralya’da evde kalma tedbirleri ile birlikte genel sug oranlarinda
%40 azalma oldugu, ancak polise basvuran ev ici siddet vakalarinda %5 artis oldugu, ayrica Google'da
ev ici siddet icin yardim amach aramalarda %75 artis oldugu bildirilmistir (13).

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’'nun raporuna goére; COVID-19 oOnlemleri
dogrultusunda ge¢mis aylara gdre basvuru numaralarini arayanlarin orani nisan ayinda %55, mayis
ayinda %78 artmis; nisan ayinda en ok cinsel siddet, mayis ayinda ise en ¢ok psikolojik siddet
sebebiyle basvuru oldugu ve en cok evli oldugu erkekten siddet goren kadinlarin basvurdugu
raporlanmistir.

Turkiye Kadin Dernekleri Federasyonu'nun bildirimine gore, 2020 Mart ayinda bir dnceki yila
gore psikolojik siddet %93, fiziksel siddet %80, siginma evi talebi %78 dlzeyinde artis gdstermistir.
(16,17).

Sokaga c¢ikma yasaginin oldugu doénemlerde siddet olayinin olmasi durumunda, siddeti
uygulayan kisinin evden c¢ik(a)mamasi, ihbarlarin/raporlarin oranini ciddi oranda dusurmesi
beklenebilir. Buradan cikarilacak sonuca bakildiginda siddete maruz kalan kisinin/kisilerin, fail evde
oldugu siirece yardim almasi daha zor olmaktadir. Nitekim failin iletisim imkanlarini kisitlamasi, bireyi
belli bir mekana hapsetmesi ve bu siirecte fiziksel ya da psikolojik siddetin miktarini ve sikhgini
arttirmasi da ihtimal dahilindedir (18).

Godin’e (2020) gore, pandemi sonrasinda siddete maruz kalan kisilerin —cogunlukla kadinlar-
pandemi surecinde yeterli diizeyde yardim almayacaklarini diistinmeleri, saglk ve psikolojik destek
merkezlerinin/hizmetlerinin faaliyetlerinin kisittanmasi ya da kapatiimasi da onlarin ihbarlarini
onleyebilmektedir (19).

COVID-19 PANDEMISi SURECINDE KADININ GORUNMEYEN EMEGi

Kadinlarin ev icinde maruz kaldigi bir diger durum; ev ici/ev isinde harcadiklari emegin dogal
ve karsiliksiz gorilmesi, adeta gérinmez olusudur. "Kadinin gériinmeyen emegi” kavrami, kadinlarin ev
ici/aile icinde yakinlari ile iliskilerinde ev yasamina, ¢ocuklara, yash ve hasta bakimina yonelik fiziksel
veya duygusal olarak harcadiklan karsiliksiz emegi ifade etmektedir. Gorlinmeyen emegin énemli bir
kismini olusturan ev ici/ev isleri; cabuk tiketilir, Gcretsizdir, degersiz gorilir, calisma saatleri uzundur
ve mesaisi yoktur. Bu baglamda kadinlarin ev icinde sosyokiltirel ve ekonomik olarak siddete

ugradigindan so6z edilmektedir (20).

Kadin ve erkek olmanin biyolojik anlaminin disindaki sosyo-kiiltiirel yan anlamlarini barindiran
toplumsal cinsiyet, toplumsal rol ve sorumluluklara vurgu yaparak, toplumun bizi nasil algiladigi,
bizden nasil davranmamizi istedigi ve neler bekledigine iliskin ipuglarini iceren bir kavramdir (21).

Toplumsal cinsiyet rolleri, cinsiyet kalip yargilarini yansitan, geleneksel olarak kadinla ve erkekle
iligskili oldugu kabul edilen rolleri ifade eden bir kavramdir. Toplumsallasma siirecinde kiz ve erkek
cocuklar cesitli nesneleri, etkinlikleri, oyunlari, meslekleri ve hatta kisilik 6zelliklerini onlar igin "uygun”
ya da “uygun degil” seklinde ayirt etmeyi 6grenmektedir (22).

Toplumsal cinsiyete iliskin kalip yargilar, erkegin en énemli roliinu ailenin gegimini saglamak,
kadinin en 6nemli roliini de cocuklarini biyitmek ve aile yasaminin devamliligini saglamak olarak
belirlemektedir (23).
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Cinsiyetler arasinda hikim slren bu is bolimu, erkekler ile kadinlarin, gl¢ sayginlik ve
zenginlik bakimindan esit olmayan konumlar edinmelerine yol acmaktadir (24). Kadin, Ucretli olarak
istihdam edilse dahi bu (icret aile bitcesine katki olarak gérilmekte ve kadinin esas yerinin evi oldugu
anlayisi tamamen degismemektedir (25).

COVID-19 pandemisi siirecinde evde izolasyon ve karantina dnlemleri ile birlikte, ev ici/ev
islerinin yerine getirilmesi ve paylasimindaki cinsiyet temelli esitsizligin derinlestigi gértlmektedir (26).
Yapilan arastirmalara gore diinya genelinde kadinlar, erkeklere kiyasla evde bakim islerine 2.5 kat daha
fazla emek vermektedir; ancak yine erkeklere kiyasla emeklerinin karsiliklarini alamamaktadirlar (27).

Tirkiye'de yapilan zaman kullanim arastirmasinda, calisma durumuna gdére aile bireylerinin aile
bakimina ayirdiklari zaman incelenmistir. S6z konusu arastirma, kadinlarin aile bakimina ayirdiklari
surenin giinde ortalama 3 saat 31 dakika iken erkeklerin ise aile bakimina glinde 46 dakika ayirdigini
gOstermektedir (28).

Yine Tirkiye'de gerceklestirilen bir arastirmada, pandemi oncesi evdeki islere 4 saatin lizerinde
zaman ayiran kadinlarin orani %15,9 iken pandemi sonrasinda bu oran %41,8'e yukselmistir. Ayni
calismada, kadin katilimcilarin %81'inin ise gitmek icin hi¢ disari ¢ikmadig, erkeklerde ise bu oranin
%48 oldugu bulunmustur (29).

Pandemi nedeniyle okullarin uzaktan egitime geg¢mesi, yash bireylerin bakim ihtiyaglarinin artmasi ve
saglik hizmetlerindeki sinirliliklar gibi durumlar kadinlarin Ucretsiz calisma suresinin artmasina neden
olmustur (30).

Pandemi siirecinde dlinya genelinde Uretim faaliyetlerinin azalmasi ile issizlik dnemli bir sorun
haline gelmistir. Her ne kadar bu isten ¢ikarmalar her iki cinsiyet icin gecerli olsa da, bu durum kadin ve
erkek cinsiyet arasinda ekonomik ugurumun artmasina neden olabilir. Ekonomik olarak yetersizlik
dogrudan kadin cinsiyetin sosyal faaliyetlerini etkileyecek dnemli bir konudur. Biliyoruz ki, neredeyse
dinyanin her yerinde kadinlar erkeklere oranla isglici piyasasinda daha az istihdam edilmekte, issizlik
ve Ucretsiz aile isgisi olarak ev islerinde calisma kadinlar arasinda daha fazla gorilmektedir (31).

Pandemi slrecinde calisan kadinlarin bir kisminin evde internet ortami tzerinden is yasamina
devam etmesi bu kadinlar igin ev i¢i ortami; meslek, cocuk bakimi ve ev islerinin bir arada yurituldigu
bir ortam haline gelmistir. Artan ev ici is yikinln bu kadinlarin is yasamindaki verimini ve Gretkenligini
etkilemesi kaginilmazdir (32).

Bozkurt (2020), Covid -19 salgini sonrasindaki gelismeleri ortaya ¢ikarmak amaciyla internet
Uzerinden 5 bin 300 kisinin katiimiyla gerceklesen genis kapsamli bir arastirma yapti. Arastirmaya
katilanlarin agirhkh olarak Universite ve Uzeri egitime sahip oldugu ve sehirli, orta ve Ust orta sinifi
temsil ettikleri belirtilen arastirmanin sonugclarina bakildiginda ise su bulgular géze carpmaktadir:

+ Katilimcilarin gelecege yonelik umutlari olmakla birlikte, salginin bitis sureciyle ilgili
belirsizlikten tedirgin olduklari, blyik 6lciide huzursuzlugun ve varolusgsal kaygilarin arttigs,

« Salgin stirecinde kadinlarin is yikinin olaganisti bir sekilde arttigy,

« Salginla birlikte evden/online calisan kadinlarin, ¢ocuk bakimi ve temizlik islerinde
yardimcilarini kaybettigi, disaridan yemek siparis imkanlarinin blylk 6lclide ortadan kalktig,
kadinlarin ruh hallerinin erkeklere gore ¢ok daha olumsuz etkilendigi ve ¢ok daha stresli hale
geldikleri,
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+ Isin yaninda yemek, cocuk bakimi ve temizlik gibi islerin de cogunlugunu Ustlenen kadinlar
arasinda islerindeki verimliligin, erkeklere oranla ¢ok daha fazla geriledigi,

* Hanede yasayanlarin sayisi arttikca, evden/online calisanlarin verimliliklerinin distagu
gorulmektedir (33).

COVID-19 PANDEMIiSi SURECINDE KADIN SAGLIK CALISANLARI

Orhan ve Ylcel'e gore (2017, 57), saglik sektoriindeki meslek gruplarinin ¢codu cinsiyetgi
olusuma sahiptir. Bunun nedeni toplumsal roller ve kadin - erkek esitsizligidir. Erkeklerin saglik
sektoriinde daha c¢ok hekim olarak, kadinlarin ise hemsire, ebe ve hasta bakici olarak calismalari
ozellikle Ucret ve itibar acisindan esitsizlige neden olmaktadir. Bununla birlikte saglk alaninda calisan
kadinlarin mesleki rolleri toplumsal rollerine goére belirlendidi icin, hastanin her an yaninda olan ve
bakimini Ustlenen kisilerin blyik cogunlugunun kadin ¢alisanlar oldugu gorilir. Kadinlarin saglik
sektoriindeki mesleki rollerine bakildiginda, hemsirelik %70, ebelik %100 ve hekimligin yaklasik olarak
%50 oraninda oldugu ortaya konmustur. Gorildigi gibi geleneksel ataerkil toplumlarda kadina bicilen
anne ve es roll, kadinin calisma hayatindaki is alanlarini ve mesleki rollerini belirlemektedir.

Kadinlar calistiklari ortamda, erkeklerin yasadigi bircok problemi yasamanin yaninda, sirf kadin
kimliginden kaynaklanan problemlerle de micadele etmek zorunda kalmaktadir. Genel olarak calisma
kosullari agir ve sureleri uzun, disik Ucretli, niteliksiz islerde erkeklerin alternatifi seklinde muamele
goren kadinlar, ise alimlarda da erkeklerden daha fazla sorun yasamaktadirlar. Kadinlarin aile i¢i gorev
ve sorumluluklarinin fazla olmasi, ¢ocuklu kadinlarin bakici sorunu, calstiklar islerde cogunlukla
erkeklerden daha az iicret almalari ve is ortaminda siddet/taciz gibi olaylarla karsilasmalar kadinlarin is
hayatinda karsilastiklar diger dGnemli sorunlar arasinda yer alir (34).

Yapilan bir arastirmada, Covid-19 pandemi servislerinde calisan kadinlarin calisma kosullari
baglaminda yasadiklari zorluklarin bulas riskinin yiksek olmasindan kaynaklandigini ortaya koymustur.
Arastirmada, pandemi servislerinde calisirken virlisten korunmak icin giyilen koruyucu kiyafetler, glin
boyu takilan maskeler, temizlige ekstra dikkat etmek ve calisma esnasinda sosyal mesafe kuralina
uygun hareket etmenin olanaksizligi gibi nedenlerin calisma kosullarini daha da zor hale getirdigi
sonucuna ulasilmistir. Pandemi servislerinde calisan kadin saglikcilarin  yasadiklari  zorluklarin
arastinldigi bu calismadan elde edilen bir diger sonu¢ da, kadin calisanlarin is yogunlugu ve
sorumluluklarinin daha da arttigi bu donemde aile bireylerine yeterli vakit ayiramama, virls tasima riski
dolayisiyla evde maskeyle dolasma ve aile bireylerinden izole yasamak zorunda kalmaktir. Arastirma,
pandemi servislerinde c¢alisan kadin saghk calisanlarinin zorlu calisma kosullari ve yogun calisma
saatleri nedeniyle hem bedensel hem de psikolojik (tikenmislik sendromu) olarak daha fazla
yiprandiklarini gostermistir. Arastirmada ayrica, hasta/hasta yakinlari ve hastane ydneticileri ile kadin
calisanlar arasinda yasanilan iletisimsel sorunlar, sektoriin riskleri arasinda gosterilen siddet gibi
unsurlar ve ekstra yogun emek harcanan ve fazlasiyla yipratici bu stirecin maddi ve manevi karsiligini
alamamak gibi zorluklariyla da karsi karsiya kaldiklari tespit edilmistir (35).

COVID-19 PANDEMISi SURECINDE KADIN OGRENCILER

Yildinm $ahin’in(2021) yaptigi calismanin geneline bakildiginda; kadin universite 6grencilerinin
pandemi nedeniyle hayata gecirilen karantina kosullari ve bu dénemde uygulamaya konan uzaktan
egitim modelinin giindelik yasamlarinda onlara yasattigi iki ana zorlugun ortaya ¢iktigi gorilmektedir.
flki grencilerin giindelik yasamlarinda kendileri ile ilgili sikintilar olarak pandemi siirecinin yarattigi
psikolojik ve fizyolojik sorunlar iken, ikincisi disaridan gelen sikintilar olarak egitimlerini uzaktan

175



Covid-19 Pandemisi ve Kadinlar Uzerine Etkileri| 176

strdirmek icin gerekli olan teknolojik aygit ve araglarla yasadiklari sorunlar, ev ici ve disi is yuku ile
dersler, sinavlar, ddevler hususunda deneyimledikleri zorluklardir. Tim bu sikintilar sonugta kadin
ogrencilerin hem glindelik yasam kalitesini hem de akademik gelisimlerini ciddi bicimde etkilemistir
(36).

UNESCO (2020) tarafindan sunulan verilere gore egitime kayitli 6grenci sayisinin %89'undan
fazlasinin pandemi nedeni ile okul disi kaldigi tahmin edilmektedir. Bu oran yaklasik 1,54 milyar ¢ocuk
ve gen¢ anlamina gelmektedir. Ozellikle ekonomik imkansizlik ve hizmete erisim konusundaki sikintilar
nedeniyle her 6grencinin egitimine uzaktan devam etme sansi olmamistir; dolayisiyla uzaktan egitim,
tlm 6grencilere uygulanabilir bir alternatif olmaktan ¢ok uzak kalmistir (37).

Ebola salgini ile COVID-19 pandemisinin egitim Uzerine etkilerinin derlendigi bir ¢alismada,
pandemi sonrasinda okul c¢aginda olan 20 milyon kiz 6grencinin okulu birakma olasiligindan
bahsedilmektedir (38).

Bir diger arastirmada (Save the Children International, 2020) ise eve kapanma sirecinde Ug
gocuktan ikisinin 6gretmenleri ile herhangi bir iletisiminin olmadigi rapor edilmistir. Ayrica, kiz
cocuklarinin Ggte ikisinin ev islerine ve yarisindan fazlasinin ise pandeminin basindan itibaren
kardeslerinin bakimina ayirdiklari zamanda artis oldugu belirtilmistir. Kiz ¢cocuklarinin ders calismalari
erkeklere oranla 2 kat engellenmistir (39).

Pandemi, 6zellikle daha disik sosyo-ekonomik statliye sahip ailelerin kiz ¢ocuklarinin okulu
bitirmeme riskini artirmistir (40).

Kiz ¢ocuklarinin okulu birakma riskinin yani sira toplumsal cinsiyete dayali siddete maruz
kalma, erken yasta ve zorla evlilik, hamilelik, cocuk iscilik gibi diger riskleri de pandemi siirecinde ne
yazik ki artis gostermistir (41).

SONUC VE ONERILER

COVID-19 salgini ile beraber tim diinyada ve Ulkemizde insanlarin hem fiziksel hem de
psikolojik saghgini tehdit eden bir slire¢ baslamistir. Salginin yayilmasi, etkisini géstermesi ve alinan
onlemlerle birlikte insanlarin yasam stillerini bu blyik degisiklige adapte etmesi gerekmistir. Pandemi
kosullarinin pek cok alan gibi aileyi de yapi, islev ve roller baglaminda derinden etkiledigi
gorulmektedir. “Evde Kal” cagrnisini desteklemek amaciyla hayata gecirilen uzaktan egitim ve evden
calisma uygulamalari ailelerin gtindelik yasamlarini ciddi anlamda degisiklige ugratmistir.

Pandemi déneminde virlisten korunmak ve baskalarina bulastirmamak igin evde izolasyon en
glvenli tedbir olarak onerilmistir. Ancak herkes icin glvenli bir alan olmasi gereken evler, siddete
maruz kalan kadinlar ve cocuklar agisindan oldukca riskli yerlerdir. Salginla birlikte kadinlar siddet
uygulayan erkek ile birlikte bir anda eve kapanmis, istismarci iliski icinde sikisarak ev ici siddete maruz
kalma riskinin daha da arttigi bir stirece girmislerdir. Bu baglamda evde sosyal izolasyon riskli durumda
olan kadinlar ve ¢ocuklari bir tehlikeden korurken, bir baska tehlikeye agik hale getirmistir (42).

Pandemi siirecinde artan kadina ydnelik siddet olaylarina karsi Mor Cati Kadin Siginma Vakfi
(2020); 6nlem plani olarak;

* siginma evlerinin ve Alo183 hattinin kapasitelerinin arttiriimasi,
* pandemi kosullarinda destek mekanizmalarina erisim igin kolaylastirici ¢6ziimlerin bulunmasi,

+ sipheli kadin élimlerinin incelenmesi,
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+ telefonla konusamayacak siddet maddurlan icin KADES uygulamasinin kullaniminin
yayginlastiriimasi,

+  cevrimici platformlarda sosyal, hukuki ve psikolojik destek saglanmasi,

+ yasal haklara dair bilgilendirmenin pandemi siirecinde yapilmasi,

+  Cocuk izlem Merkezleri'nin sayisinin arttirilmasi,

+ 6284 sayili Kanun ve Istanbul Sézlesmesi'nin eksiksiz uygulanmasini yayinlamistir (43).

COVID-19 sirecinde annelik stattistine bagh rol beklentileri cesitlenerek artmistir. Calisan
annelerin is ve ev yasamlarindaki dengeyi kurmalari bu siirecte daha da zorlasmistir. Kadinin Insan
Haklari Dernegi'nin yayinladigr “Salginda Kadin Olmak” adli arastirma raporundaki bu duruma yénelik
politika Onerilerine goére ekonomik canlanmaya yodnelik maliye politikalari kurgulanirken ve hayata
gecirilirken sosyal bakim hizmetleri sektoriine yapilacak yatirimlar onceliklendirilmelidir. Bu sektore
yonlendirilecek kamu yatirmlarinin birden ¢ok politika hedefine hizmet ederek bir carpan etkisi
yaratacagdi (aileler Uzerindeki Ucretsiz bakim emegdi yUkini azaltmanin ve Ozellikle dezavantajli
cocuklarin kaliteli hizmetlere ulasimini saglamanin kendiliginden saglayacagi faydalarin yani sira,
ylzbinlerce yeni istihdam olanagi yaratip issizligi ve yoksullugu azaltmasi gibi) arastirmalarla sabittir.
(44)

Geng kadin ve kiz ¢ocugu 6grencilerin hem giindelik yasam kalitesini hem de akademik
gelisimlerini etkileyen pandemi kosullarina dair yayinlanan bir arastirma raporunda(Save the Children
International, 2020) bu sirecteki dezavantajlari azaltmak adina 6nerilerde bulunulmustur. Bunlardan
bazilar sunlardir:

Haklmetler ve bagiscilar, koordineli bir kiresel egitim mudahalesinin 6grenmeyi canli
tutmasini, glivenli oldugunda her cocugun okula déonmesini desteklemesini ve daha iyi ve daha fazla
esnek egitim sistemleri insa etmesini saglayan kiresel bir COVID-19 egitim eylem planini kabul etmeli,
uygulamali ve finanse etmelidir. Plan, ilerlemenin izlendigi ve dlzenli olarak rapor edildigi bir kamu
web sitesinde mevcut olmalhdir.

Ulusal hikiimetler, kizlarin ve en marjinallestirilmis ¢cocuklarin uzaktan egitim girisimleri yoluyla
0grenmeye devam edebilmelerini ve okula geri donebilmelerini saglamak icin hedefli eylemlerle,
tamamen finanse edilen ulusal COVID-19 egitim mudahale ve iyilestirme planlar Gretmeli ve
uygulamalidir (45).

Pandeminin kadinlar Uzerindeki etkileriyle ilgili yapilan arastirmalarin genelinde pandemi
sonrasi slrecte toplumsal cinsiyet esitsizligi nezdinde ortaya ¢ikabilecek muhtemel risklere karsi devlet
organlarinin ve sivil toplum &rgitlerinin dnlemler almasi ve bu hususta calismalar yuritmesi
gerektiginin alti cizilmektedir.
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Sait Faik Abasiyanik’in Hikayelerinde Baglaclar
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OZET

Baglaclar, Tirkgede tartismali konulardan biri olup kimi dilciler baglaglar edatlarla beraber, kimisi de gorevli
kelimelerin ayri bir kolu gibi inceler. Muharrem Ergin baglaclari edat kavrami icinde inceler. Baglaclarla
ilgili genel ve ayrintili bilgiyi Zeynep Korkmaz vermistir. Bu calismada Sait Faik Abasiyanik'in Alemdagin'da Var
Bir Yilan, Melahat Heykeli, Diilger Baligimin Oliimii ve Sahmerdan hikayelerindeki baglaclar incelenmistir. Bu
baglamda baglaglar semantik agidan anlatiimistir. Ayrica baglaclarin 6zellikleri ve Turkcedeki dnemli yeri hakkinda
da bilgi verilmistir. Dolaysiyla baglaglarin tasnifi de incelenmistir. Baglaglar konusunda en genis siniflandirmayi
yapan Zeynep Korkmaz baglaclari, kdkenlerine gore, sekil ve sekil bilgisi yapilarina gore, islevlerine  ve
cimledeki yerlerine gore degerlendirmistir. Calismada amag, adi gecen hikdyelerde kullanilan baglaclari
islevlerine goére inceleyip belirlemektir. Bu ama¢ dogrultusunda dokiiman incelenmesi yapilarak icerik analizi
yontemi kullanilmistir. Calismanin sonunde ise Sait Faik Abasiyanik'in Alemdagin'da Var Bir Yilan, Melahat
Heykeli, Diilger Baliginin Oliimii ve Sahmerdan hikayelerinde bulunan baglaclar islevelerine gére incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Baglac, kullanimina gére baglaclar, Sait Faik Abasiyanik, Zeynep Korkmaz.

ABSTRACT

Conjunctions are one of the controversial topics in Turkish, and some linguists examine conjunctions along with
prepositions, while others examine them as a separate branch of assigned words. Muharrem Ergin examines
conjunctions within the concept of prepositions. Zeynep Korkmaz provided general and detailed information
about conjunctions. In this study, the conjunctions in Sait Faik Abasiyanik's stories of Alemdagin'da Var Bir Yilan,
Meléhat Heykeli, Diilger Baliginin Oliimii ve Sahmerdan were examined. In this context, conjunctions were
explained in terms of semantics. In addition, there was a talk about the properties of conjunctions and their
important place in Turkish.Therefore, the classification of conjunctions were studied, Zeynep Korkmaz made the
broadest classification of conjunctions, and classified them under headings according to their origins, form and
morphological structures, functions and place in sentences. The aim of the study is to investigate and determine
the conjunctions used in the mentioned stories according to their functions. For this purpose, the content analysis
method was used by examining the document. At the end of the study, the conjunctions found in Sait Faik
Abasiyanik’s stories were studied according to their functions.

Key words: Conjunctions, conjunctions according to usage, Sait Faik Abasiyanik, Zeynep Korkmaz.
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GIRIS

Sait Faik, modern Tiirk oykiciliginin éncii yazarlarindan biridir. ilk hikdyelerinde Maupassant
tarzinda ve Omer Seyfeddin, Refik Halit Karay, Resat Nuri Giintekin gibi hikdyecilerin etkisinde yazarken
Fransa donisu kendine mahsus bir hikaye dili gelistirmistir. Bu ddénemin ilk hikayelerinde (Semaver,
1936) o yillarin modasi olan toplumcu-gercekgci akimina kapilmis, ardindan ferdi problemlere agirlk
vermeye baslamistir. Gunlik yasayisindaki gdzlem ve tecrliibelere dayandigi izlenimini veren bu
hikayelerde zor sartlara ragmen hayata severek katlanan kiiciik insanlari ele almis, bunlarin yasantilarini
ve gozlemlerini konu edinmistir. Hemen butin hikayelerinde goérilen kendini anlatir bir ifade tarzi
bunlarin bir ¢esit hatira-hikdye tirliine girebilecedi seklinde degerlendirilmistir. Pek az yazarda
gorilebilecek sekilde 206 hikayesinden 169'unun ben merkezli olusu bu deder vyargisini
desteklemektedir. Bu sebeple hikayelerindeki olaylar okuyucu Uzerinde yasanmis izlenimi birakmis,
cevresindekiler bunlardan bircogunun tanigi olduklarini ifade etmistir. Ekserisi toplumun alt kesiminden
olan kahramanlari az seyle mutlu olabilen, hayatin tabii bir geredi olarak kaderlerine razi olan
insanlardir. Agirlikli bicimde fakir semtlerde ve gecekondularda yasayanlari, issizleri, Anadolu'dan
istanbul'a gelenleri ve 6zellikle denizle, balikcilikla ugrasan insanlari konu edinmistir. Psikolojik olarak
da sebepsiz i¢ sikintisi ve yalnizlik duygusuna kapilanlar ve hayal kuranlar dnemli bir sayiya ulasir.
Bitlin bu kisilerin siyasi, ideolojik ve dini kanaatleri irdelenmemistir. Bu arada onun hikayelerinde
cocuklar, hayvanlar ve tabiat da dnemli bir yer tutar (Okay, 2008, s. 583-584).

Tek baslarina kullanildiklari zaman hicbir anlam ifade etmeyen ancak climle igerisinde climlenin anlami
bakimindan ayni gorevde kullanilan kelimeleri birbirine baglayan ve bagladiklari kelimeler ile anlamli
iliskiler kuran sozclklere baglac denir. Cuimle icerisinde birden fazla 6zne, sifat, zarf, tamlayan ve
ytklem bulunabilir. Bu gibi durumlarda baglaclar bu kelimeleri climle icerisinde birbirine baglamaktadir
(Aktas, 1994, s. 45).

Bu calismada Sait Faik Abasiyanik'in Alemdagin'da Var Bir Yilan, Meldhat Heykeli, Diilger Baliginin
Oliimii ve Sahmerdan hikayelerindeki baglaclar “Islevier” bakimindan incelenecektir.

1. BAGLACLAR

Baglaglar climle igerisinde ayni gorevde olan ya da anlam bakimindan ilgisi bulunan kelimeleri veya
sozclik gruplarini birbirine baglayan sézciklerdir. Bir dilin bagla¢ sayisinin ¢oklugu o dilin ifade
yeteneginin seviyesini ortaya koymasi agisindan oldukca dnemlidir. Baglaglarin sinirliigi ise ¢ok
sayida kisa cumlelerle olusturulmus bir anlam ve ifade karmasikligi doguracak, dilin akiciligini
Onleyecektir. Baglaglarin etkin bir sekilde kullanimi ile anlasiimasi ve ifade edilmesi zor olan duygu ve
dislinceler daha rahat bir sekilde dile getirilecektir. Bir dilin akicihidini,  baglaglarla saglanmis
cimlelerin ¢oklugu daha net ifade etmektedir. Bu da bir bakima o dilin gelismislik seviyesini
gOstermektedir (Aktas, 1994, s. 55). Baglaclarin metin igerisindeki sik kullanimi glnimuz dilbilim
arastirmalarinda cimle Ustl en buytk dil birimi olarak kabul edilen metnin en édnemli yapi ve anlam
orgusuni teskil etmektedir.

Baglaglar, Tirkgede tartismali konulardan biridir. Kimi dilciler baglaclarn edatlarla beraber, kimisi de
gorevli kelimelerin ayri  bir kolu gibi inceler. Bagla¢ kavrami hakkinda bazi degerlendirmeler
soyledir:

Muharrem Ergin (2008, s. 329) baglaglari edat kavrami icinde inceler. “Kelimeleri, kelime gruplarini
ve climleleri sekil veya mana bakimindan birbirine baglayan onlar arasinda bir irtibat kuran edatlardir.
Baglama edatlar Turkcede sonradan ve yabanci dillerin tesiriyle ortaya c¢ikmistir. Onun igin
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Turkcede kullanilan baglama edatlarinin biyik bir kismi yabanci asillidir. Tirkcede olanlar da
bazi isim ve fiil sekillerinin sonradan edatlagsmasiyla orataya ¢ikmistir.”

Kaya Bilgegil (2009, s. 222) baglaclari “Clmleler, belirtme gruplari ve kelimeler arasinda irtibat kurmaga
yariyan lafizlar." olarak tanimlar.

Tahir Nejat Gencan (1975, s. 402) "Anlamca ilgili timceleri, kavramlari ya da gorevdes 0&geleri
baglamaya yarayan sozclkler.” olarak tanimladigi baglaglar yazmis oldugu Dilbilgisi kitabinda tek
tek inceler.

Turkcenin yapisinin - genellikle kisa cimleler ile anlatima uygun oldugunu bundan dolayi
Turkcede badlaclarin sayisinin az oldugunu séyleyen Mehmet Hengirmen (2007, s. 175) “Es
gorevli sozclkleri, sdzclk obeklerini ve climleleri birbirine baglayan sozciiklere baglag denir.” der.

Tahsin Banguoglu (2011, s. 390) baglag igin “So6z ig¢inde iki kelimeyi, ayni degerde iki cimle
unsurunu, iki yarglyr ve bazan da iki paragrafi baglamaya yarayan kelimelere baglam adini
veriyoruz” der.

Haydar Ediskun (1963, s. 302) baglaglar "baslibasina anlamlari olmayan, fakat ciimleleri veya es-gorevli
kelimeleri yahut kelime gruplarini hem sekilce, hem de anlamca birbirine baglayan kelimeler olarak”
degerlendirmistir.

Baglac kavrami hakkinda en &énemli fikirlerden biri de Nese Atabey, Sevgi Ozel ve Dr. Ibrahim
Kutluk'un (2003, s. 323) beraber hazirladiklari  “Sézcik Turleri” kitabinda verilmistir. Kitapta
"baglaglar es gorevli ya da birbiriyle ilgili sozcikleri, sdzcik &beklerini, 6zellikle timceleri
baglamaya yarayan, bunlar arasinda anlam ve kimi zaman bicim bakimindan baglanti saglayan
ogeler olarak” gosterilmistir.

Oya Adali, ‘Turkiye Turkcesindeki Bicimbirimler' adli eserinde sozcik tirlerini “sozliksel-bagimli
bigimbirimler (fiiller), soézliksel 6zgir bicimbirimler (ad, sifat, belirteg), dereceleme o&ncilleri,
yonverenler (baglaclar)” (1979, s. 35-44)seklinde incelemistir.

Hatice Sahin‘e gore badlaclar “kelime gruplarini, climleleri birbirine baglayan cesitli esitlik,
birliktelik, zithk, seyreklik, sikhk gibi anlam incelikleriyle baglamaya yarayan kendi baslarina
anlamlari olmayan, tek basina kullanilmayan kelimelerdir.” (2010, s. 230).

Zeynep Korkmaz badlaglari “Kelimeleri, kelime gruplarini ciimleleri ve kimi zaman da paragraflari
sekil ve anlam bakimindan birbirine baglayan ve yuklendikleri islevler ile baglandiklari sozler
arasinda turli anlam iliskileri kuran gramer 6geleri.” (2014, s. 923) olarak ifade etmis ve baglaclar ile
ilgili genel bir tanim yapmistir

Turkcede baglag olup olmadig ile ilgili olarak Zeynep Korkmaz baglama gorevinde Eski
Turkcede bircok kelime, edat ve zarf-fiillerin oldugunu, Goktirk Yazitlan'nda sinirli  olan
sayllarinin  Uygur metinlerinde hayli fazla oldugunu belirtir (Korkmaz, 2014, s. 923). Bundan yola
¢ikarak Turkcede baglag yoktur gibi bir yarginin yerine Turkgede baglag gorevinin nasil karsilandigini
ve bu islev icin hangi kelimelerin veya eklerin kullanildiginin tespit edilmesinin daha dogru
olacagini soyler. Her dilde oldugu gibi Tirkcenin de baglaglara ihtiyag¢ duydugunu ve bu
ihtiyacini farkli bigimlerde karsiladigini belirtir. Tirkcede bagla¢ olusumunu saglayan birtakim o6zel
ekler yerine ayni degerde kelime ve kelime gruplarinin pes pese siralanmasi, virgul ve noktali
virglllerle baglanmasi, sart ekinin, birtakim edatlarin, zarf- fiillerin ve kelimelerin kullaniimasiyla
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baglag ihtiyacinin karsilandigini belirtir (Korkmaz, 2014, s. 924). Buradan da anlasilacag tizere Tirkge
kendi dil malzemelerine farkli fonksiyonlar yiikleyerek ihtiyaclarini karsilama yoluna gitmistir.

2. BAGLAGLARIN OZELLIKLERI

Baglaclar diger dil birliklerinden farkli 6zellikler gdstermektedirler. Baglaclarin tasidiklari ézellikleri su
sekilde sayabiliriz:

1. Kelimelerin, kelime gruplarinin, cimlelerin ve paragraflarin anlamca birbirine baglanmasini
saglayan gramer gorevli kelimelerdir.

2. Baglaglar dil birlikleri icerisinde sekil ve anlam baglayiciligi yaparlar.
3. Cimle baglayicilan cimleler arasindaki konu ve anlatim bitlnlugind, strekliligini saglar.

4. Diger sozcuk turleri (adlar, zarflar, edatlar) bazen baglaclar yerine kullanilabilirken baglaglar baska
sozcik turleri yerine kullanilamazlar.

5. Baglaglar bazi durumda vurguyu kendinden &nceki kelimenin son hecesine tasir, ikilemelerin
olusumuna katki sagladiklarinda ise vurguyu kendilerine tasirlar.

6. Anlam ve gorevleri sdz dizimi igerisinde ortaya cikar.

7. Bagdlayiclik fonksiyonu icerisinde baglamak zorunda oldugu en az iki ©6genin bulunmasi
gerekmektedir. Ama bazen badglaclar disiinsel baglayicilik ya da devrik duslinsel baglayicilik adi
altinda gizli baglayicilik fonksiyonuyla da kullaniimaktadir.

8. Sozcikleri baglamalarinin yaninda pekistirme fonksiyonlarinin 6n plana ¢ikip baglayiciliklarinin
arka planda kaldigi durumlar da vardir.

9. Kelime, kelime gruplar ve climleleri birbirlerine bagladiklari igin ciimle bilgisi icerisinde anlamsal bir
butlnlik saglarlar.

10. Baglaglar ciimle 6gesi olarak degil ciimle disi unsur olarak karsimiza ¢gikarlar.

11. Baglaglar cimle basinda ve climle sonunda kullanilir, cimle sonundakiler de genelde
pekistirme goreviyle kullanilirlar.

12. Baglaglardan kelime turetilmez.

13. Yapi olarak badglaglar basit, tlremis, birlesik ve ©beklesmis baglaclar olarak siniflandiriimistir.
Obeklesmis baglaclar da kelime grubu ve ciimle seklindeki gruplardir (Yavuz, 2010, s. 10-12).

Zeynep Korkmaz'a gére baglaclarin 6zellikleri sunlardir:

1. Baglaglar da edatlar gibi tek baslarina anlam tasimazlar. Bunlar, "anlamli" degil "gorevli" gramer
ogeleridir.

2. Baglaglarin gorevleri, kelimeleri, kelime gruplarini ve climleleri birbirine baglamaktadir. Ancak,
baglanan 6geler bicim ve anlam bakimindan birbirleriyle iliskili olduklarindan, baglaclar yuklendikleri
farkli islevlerle s6ze birtakim anlam ve anlatim incelikleri de katarlar; bagladiklari 6gelerin anlam ve
anlatim glclerini genigletip zenginlestirirler.

3. Baglama islevlerinden gelen 6zellik dolayisiyla, cimleler arasinda konu ve anlatim butinligu, sézde
sureklilik saglarlar.
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4. Edatlar ile baglaclar arasinda bazi sekil ortakligi bulunmasina ragmen, kullanilis yerleri ve islevleri
bakimindan aralarinda herhangi bir ortaklik yoktur. Bu nedenle bazi gramerlerde goérildigu gibi
baglaclarin edatlar sinifinda yer almasi dogru degildir.

5. Baska kelime siniflarindan alinmis sekiller (edatlar, zaman zarflar, zarf-fiiller vb.) bazen ciimlede
baglac olarak kullanilabildikleri halde baglaclar baska kelime sinifiarina gegemezler.

6. Baglaglar ad soylu anlamli kelimelerde oldugu gibi, 6zne, nesne, tiimleg ve ylklem gorevi yapmazlar.
(Korkmaz, 2014, s. 1094).

3. BAGLAGLARIN TASNiFi

Baglaglar konusunda en genis siniflandirmayi yapan Zeynep Korkmaz badglaclari, kdkenlerine gore,
sekil ve sekil bilgisi yapilarina gore, islevlerine ve clmledeki yerlerine gore basliklari altinda
siniflandirma yapmistir. Korkmaz'a gore baglaglarin siniflandirmasi su sekildedir:

3.1. Kokenlerine gore baglaclar

R/

% Yabanc kokenli baglaclar: ve, fakat, eger, bari, ¢linkii, ama, bilhassa, esasen, madem, nihayet,
hem... hem, meger, yani, velhasil, giiya, zahir vb.

% Karisik kokenli baglaclar: belki, nasil ki, su var ki, ihtimal ki, hi¢ yoksa, hi¢ siiphesiz, su kadar
ki, hi¢ olmazsa, veyahut, bilmem ki vb.

% Turkce kokenli baglaclar: 6rnegin, ozellikle, derken, bile, bununla birlikte, nasilsa,
kisacasi, sakin ola, s6z gelimi, bununla beraber, boylelikle vb.

3.2. Sekil ve sekil bilgisi yapilarina gére baglaclar

» Tek kelimeden olusan baglaclar: ama, ayrica, belki, yani, kuskusuz, elbette, hem, ayrica, da,
dahasi, derken, siiphesiz, ile, kisaca, clinkii, evvela, zira vb.

> Cesitli kelime grubu halinde olan baglaclar: aksi halde, asil 6nemli olan, beri yandan, bu
gidisle, buna karsi, en azindan, isin kotiisii, o sebeple vb.

> 1ki veya daha cok kelimenin tekrari ile olusan baglaclar: hem... hem, da... da, ha... ha, ne...
ne, olsun... olsun, belki... belki, bazen... bazen vb.

» Cumle yapisinda olan badlacglar: Allah bilir ya, bir de ne goéreyim, dogrusunu séylemek
gerekirse, bize kalirsa, bu demektir ki, varsin olsun vb.

3.3. islevlerine ve ciimledeki yerlerine gore: Zeynep Korkmaz baglaclari bes grupta incelemis
ayrica cimle baglayicisi niteliginde olanlari ise kendi arasinda anlam bakimindan ele almistir:

Siralama  baglaclan  (ama..ama...,,  bir..bir.., hem.. hem.., dA..dA.., olsun..olsun...,
diyelim...diyelim...)

Denklestirme-karsilastirma ve secme baglaclan (veya, veyahut da, ya, yahut.., ya..ya.., ya..ya
da...)

Pekistirme baglaclar (acaba, dahi, besbelli de/da, dahi, ise, bile...)
Nobetlesme baglaclan (bazen...bazen..., bazi...bazu..., bir...bir..., kimi...kimi...)

Ciimle baglayicisi niteligindeki baglaglar.
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3.4. Ciimle baglayicisi niteliginde olanlarin islev bakimindan siniflandiriimasi

®,
°n

Aciklama bildiren ciimle baglayicilan (dogrusunu séylemek gerekirse, bundan béyle...)

B

» Sonuc bildiren ciimle baglayicilan (ama, ancak, bakar ki, bundan 6tiirii, bu nedenle...)

D3

> Usteleme bildiren ciimle baglayicilan (bilhassa, bir de, illa ki, hatta, nihayet, nitekim ...)

D3

» Sebep bildiren ciimle baglayicilan (baksana, nicin derseniz, 6yle ya, ne olsa, zira...)

B

» Zithk bildiren climle baglayicilan (aksine, ancak, buna kars, yine de, yoksa...)

0

% Daha baska islerde kullanilan ciimle baglayicilani seklinde bir tasnif yapmistir. (Korkmaz,
2014: 1095-1136).

Baglaglan edatlar bashgi altinda baglama edatlari alt baslidi ile inceleyen Hacieminoglu, baglama
edatlarinda anlam ve gorev bakimindan ayrima gitmeden su basliklar altinda incelemistir:

1) Cimle basi edatlar

2) Asil baglama edatlari

3) Denklestirme edatlar

Baglama edatlarini mana, sekil ve kullanilig bakimindan su gruplara ayinir:
a) Herhangi iki cimleyi baglayanlar

b) Sart ciimlelerini baglayanlar

¢) Clmle basi edatlari

Baglama edatlarini mensei ve tesekkiil tarzi bakimindan da ii¢ gruba ayirir:
a) Yabanci asilli olanlar

b) Eskiden edat olarak kullanilagelenler

¢) Edat durumunda kullanilan kaliplasmis kelime gruplar (Hacieminoglu, 1992, s. 112-269).

Muharrem Ergin ise baglaglarn edatlar Gst bashdi icerisinde baglama edatlari alt baslid ile tasnif
eder. Ergin'e gore edatlar U¢ cesittir:

» Unlem edatlar,

» baglama edatlari

» son cekim edatlari

Baglama edatlarini da kendi arasinda alti grupta inceler.
» siralama edatlar

» denklestirme edatlan

» karsilastirma edatlar

» clmle basi edatlari

» sona gelen edatlar

» kuvvetlendirme edatlari (Ergin, 2009: 329-314).
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4. SAIT FAIK ABASIYANIK'IN HIiKAYELERINDE iSLEVLERINE GORE BAGLAGLAR

Bu bolimde Sait Faik Abasiyanik'in Alemdagin'da Var Bir Yilan, Meldhat Heykeli, Diilger Baliginin
Oliimii ve Sahmerdan hikayelerindeki baglaclari “islevleri” acisindan incelenecek ve érnekler verilecektir.

4.1. Aciklama bildiren ciimle baglayicilani (dogrusunu sdylemek gerekirse, bundan boyle,
bundan sonra, en sonunda, ¢linkd, yani, demek ki, ki, ise...)

Bundan sonra baglaci

"Oglum patlak g6z. Ben insanoglu. Sen hayvanoglu. Bundan milyonlarca sene evvel her ikimiz de
kurttuk, solucandik, tek hicreli mahluktuk. Ondan evvel boslukta bir tozduk. Sonra bak iste bu hale
geldik. Bundan sonra belki boyle kaliriz. Belki degisiriz. Ama boyle kalmayalim.” (Abasiyanik, 2012, s.
16).

Ciinkii baglaci

“Haftada bir ictigi ¢ kadeh rakinin da onu derin uykusundan uyandiramadigini goren tliccar peder
gece riyasinda mi gordi, yoksa hekimlere mi danisti; yoksa aile buylkleri bir hafi celse yaparak
birbirlerine fikir mi eklediler. Burasi nasil oldu? Yine bilmem. Ciinkii ailede bu fikri tek basina bulacak
adam pek yoktu. O evde distnilmez; yenir, icilir, hesap yapilir, uyunurdu.” (Abasiyanik, 2012, s. 45).

Yani baglaci

"Dogdugum sehrin bazi koyleri kasabaya pek yakindir. Hemen bir tarla asildiktan sonra kocaman kdye,
yani bizim kasabaya girilir. Bu yakin koéylerin insanlar kasabali ile temas etmeyi buylk bir seref
sayarlar.” (Abasiyanik, 2012, s. 122).

Demek ki baglaci

"Ama iste on bes senedir bir gece bile kendini odanin ortasinda bulmamisti. Demek ki hasta masta
degildi. Ne diye karisi onu Istanbul'a géndermez, ben de gelecedim diye tuttururdu. Bu sefer de ¢ocuk
gibi aglamist.” (Abasiyanik, 2012, s. 73).

“Su karsidaki adama bakin. Anadan dogma kordir. Bakin, karsi tarafa "Mahmut Bey" diye sesleniyor.
Demek ki Taksim sinemasinin 6niinde oldugunu, karsidaki borekgi dikkaninda da Mahmut Bey isimli
bir adam bulundugunu biliyor.” (Abasiyanik, 2012, s. 87).

ise baglaci

"Allah senin gibisine nasip etsin. Evli misin? Evli isen bosa benim kizi al. Bir gozu kor, 6teki gozu
Yaradana yan bakar.” (Abasiyanik, 2012, s. 93).

“Balikcinin gevezesine hic rastlamadim. Sonunda séyle bir neticeye vardim: Insan balikci ise geveze
degildir. Geveze ise balik¢i degildir. Ama lizumu olunca da konusmali.” (Abasiyanik, 2012, s. 56).

"O bizim kiumesteki balik aginin lzerine uzanmaya giderdi sdylene sdylene. Erkenden gelir beni
uyandirir. Kafasi, goérdigi riyadan kizmamissa, baliga gotirirdu. Biraz dalgal ise, homurdanir... "Hadi
sen git carsida oyna" derdi.” (Abasiyanik, 2012, s. 61).

Ki baglaci

“Yalnizdim ama muhayyel bir arkadasim vardi karsimda. Bu muhayyel arkadasi pek severim. Oyle ki
bazan konusurken dudaklarina dalar, 6ptveresim gelir. Ellerini severim, gdzinin rengini severim.”
(Abasiyanik, 2012, s. 104).
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“Simdi ben size desem ki, bendeniz orta hallice bir memurum. Hani elime ayda doért bes ylz lira geger.
Iki kizim vardir. Su mekteplerde okurlar.” (Abasiyanik, 2012, s. 110).

"Artik yazamiyor, diye sevinenler de olur... Halbuki hepiniz bilirsiniz ki bu satirlari yazan adam memur
degildir. Bakkala cakkala, tutlincliye, mutlnclye takacak durumdadir ya, takmaz. Takamaz.”
(Abasiyanik, 2012, s. 111).

4.2. Usteleme bildiren ciimle baglayicilan: (bilhassa, bir de, illa ki, hatta, nihayet, nitekim ...)
Bir de baglaci
"Gozlerini lise kasketinin semsiperine dikip:

- Yapma bir daha delikanli, demisti, inmesi kolay. Biri gelir indirir. Ama bir de ¢ikmasina sasirirsan iflah
olmazsin sonra, demisti.” (Abasiyanik, 2012, s. 16).

"Balik¢l o zaman bana dondu:

- Ne zaman ciksam, sandali tanir, pesime diiser. Bir de ugurlu kustur, sorma.
- Neden topal diyorsun ona Barba?

- Topaldir da ondan. lyi bak, bir bacagi yoktur.” (Abasiyanik, 2012, s. 55).

“Kéylin carsisina indim. Bir siitcli diikkdnina girdim. Yiiz dirhem ekmekle yogurt getirttim. Ustiine bir
de buz gibi ElImali suyu ictim.” (Abasiyanik, 2012, s. 83).

Nihayet baglaci

“Trene atlarken tuttular. Hususi tren hazirlanmis, simdi gelecek, onunla gideceksin, dediler ve sivistilar.
Rahmet Hoca istasyonda yirmi dort saat bekledi. Nihayet gelebilen bir trene atladi. Mebus
kompartimanina kuruldu. Epey bir yol gittigini biliyorum.” (Abasiyanik, 2012, s. 128).

"Cevap vermek istedim. Benden ayri olan ben konusabildigi halde ben konusamiyordum. Ruyamin
icinde riyada oldugumu anladim. Kendimi zorladim. Nihayet bagirabilmisim.” (Abasiyanik, 2012, s. 40).

“Nihayet doktorun delaletiyle Istanbul'a kapag atti. Tedavi sehri Istanbul'du. Barlara, meyhanelere,
lokantalara, plajlara gitti. Hayir, evlenince terliklerini giyemeyecekti.” (Abasiyanik, 2012, s. 46).

"At, kestanesinin altina nihayet vardim. Bitmisim; bir tas parcasinin Ustline oturdum. Cevremde bir
horoz iki U¢ tavuguyla beraber geziniyor; goriinirlerde baska kimsecikler yok. Volda da insan yok.”
(Abasiyanik, 2012, s. 79).

"Bir turli Ankara'ya varamadi. Nihayet frakinin eteklerinden uzunu kopariimis, boyunbagi kesilmis,
bembeyaz kolali gdmlegi simsiyah halde, ayaginin birinde rugan ayakkabi, 6tekinde bir yemeni ile
sehre donmis gorduk.” (Abasiyanik, 2012, s. 128).

Hatta baglac

"Bakarlar mi deliler gibi her hoslarina giden yiize!... Kendilerine degil, bana acindiriyor giizel insanlari...
Hatta sinirlendiriyorlar bile bir bakima..." daha sdylenecektim.” (Abasiyanik, 2012, s. 44).

"Harbiye'deki seslerle Taksim bahcesinin onilindeki sesler arasinda bizim farkina varmadigimiz neler
olabilir? Havada da bir degisiklik var midir? Hatta gozlerindeki zifiri karanhkta bile ruhi bir zifiri
karanlik farklari bulunabilir mi?” (Abasiyanik, 2012, s. 87).
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“Sandalyelerin oturacak yerlerindeki soluk minderler, mihveri etrafinda dénmeye dénmeye doner
oldugu unutulmus koltuk... Evet, hicbir sey, hatta evienme fikri bile minderlesmis, koltuklasmis, kasa
defteri haline gelmis benim arkadasi uykusundan uyandirmamistl.” (Abasiyanik, 2012, s. 45).

“Bu cemiyet bir Patlatma Cemiyeti'dir. Her nevi patlatmaya izin vardir. Hatta biraz cirkin kacacak ama
cemiyet azasl kapidan girer girmez adziyla olmasa baska bir yani ile patlatmazsa bu agir, ihtiyar gin
goérmils ve gecirmis sebzecilerin, ascilarin, bahgivanlarin  konusmasina pek yarim katilabilir.”
(Abasiyanik, 2012, s. 114).

4.3. Sebep bildiren ciimle baglayicilari: (baksana, nicin derseniz, dyle ya, ne olsa, zira, hele...)
Oyle ya baglac

“Su san bakkal kagidina karsi sikintidan oturdugumu itiraf etmeliyim. Sikintinin cinsi ne olursa olsun,
onu gegirmenin baska careleri varken bu sikintidan daha sikintili ise neden giristigimi bulmaya
calisiyorum. Oyle ya; neden? Pekala okunacak kitaplarim var. Param yoksa bile evim var.” (Abasiyanik,
2012, s. 109).

Hele baglaci

“Gulnlerden pazartesi. Yine vapurun alt kamarasindayim. Yine hava karli. Yine Istanbul ¢irkin. Istanbul
mu? Istanbul girkin sehir. Pis sehir. Hele yagmurlu glinlerinde.” (Abasiyanik, 2012, s. 34).

"Simdi her vatandas milletvekilligine namzetligini koyabilir, brosir cikarir, propaganda yapabilir.
Milletvekilligi hastasi oldugunu hi¢ belli etmeyebilir. Hele okumus yazmis, surada burada yapici fikirler
ortaya atmis, bir zihin agikligi gostermis biri ise secilsin secilmesin milletvekilligi hastasi sayilmaz.”
(Abasiyanik, 2012, s. 121).

"Bu yakin koylerin insanlari kasabali ile temas etmeyi buylk bir seref sayarlar. Hele mesela tahrirat
katibi, nifus memuru, belediye reisi, telgraf midird ile tanismiglarsa is tamamdir.” (Abasiyanik, 2012, s.
122).

4.4. Zithk bildiren ciimle baglayicilari: (aksine, ancak, ama, buna karsi, yine de, yoksa, bir tarla...)
Yoksa baglaci

"At kestanesinin koyu golgesine on adim var yok. Gélgeye mi gitsem, onlari mi beklesem, yoksa
oldugum yerde durup kulak mi kabartsam diye kararsiz diistiniirken beni ¢agirdilar.” (Abasiyanik, 2012,
s. 78).

Ancak baglaci

"BUtlin gun, ne ettigimi bilmeden dolastim. Coktandir ne yaptigimi bilmiyorum. Ancak boyle
dolasirsam bir seyler goérebiliyorum. Yoksa gozimi doért agsam nafile! Boylece hi¢ kimseyi, higbir
esyayl, hicbir olaylr dort basi mamur goérdigimi ve duydugumu iddia edemem.” (Abasiyanik, 2012, s.
103).

“Hani bazi yaz ginleri hi¢ riizgar yokken deniz Ustlinde bir menevis peydahlanir. Iste dyle bir cazip
titreme idi  bu. Insanin igini zevkle, saadetle dolduruyordu. Ancak, baligin 6lmek Uzere oldugu
dislndilirse bu titremenin anlami hafifce aciya yorulabilirdi. Ama insan yine de bu anlama almamaya
calisiyordu.” (Abasiyanik, 2012, s. 100).
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Ama baglaci

"Glzel yer, glizel yer Alemdagi. Su saatte on bes metrelik agaclariyla, Tasdelen'i ile, yilani ile... Ama kis
glnd yilanlar inindedir. Olsun. Hava Alemdagi'nda iliktir. Glines yapraklari kipkizil agaclarin icinde
dogmustur.” (Abasiyanik, 2012, s. 34).

“Panco arkadas! ile gillserek gidiyor hala. Vanginin kil ettigi Manir Pasa Konadi'nin havuzunda kirli
yesil bir su bekler dururdu. Suyun dibi goéziikmezdi ama gozimii kapayinca icine atilmis on paraliklarin
parladigini goérirdim.” (Abasiyanik, 2012, s. 36).

“Verdigin ¢ bes kurus, kumarda Ug¢ bes lira olur. Ben de yukarda saydiklarimi gider alirm. Babam
tanidigi bir iki dikkanda bes on kurus karsihginda isler gorir. Ben saat ona dogru kalkarim. Dogru
kahveye. Babam bunu bilir. Ama ses etmez. Bu garip, calisirkenkinden daha baska tiirlii refah havasina
kasinin arasinda derin bir cizgi ile katlanir. Ama bir gliin bile o ¢ok sevdigim sarkiyr séylemez.”
(Abasiyanik, 2012, s. 39).

Bir tiirlii baglaci

"Onun uzun zaman o istasyondan bu istasyona, bu istasyondan o istasyona mebus kompartimanlarina
kurularak dolastigini sdylediler. Bir tiirlii Ankara'ya varamadi. Nihayet frakinin eteklerinden uzunu
koparilmis, boyunbadi kesilmis, bembeyaz kolali gomlegdi simsiyah halde, ayaginin birinde rugan
ayakkabi, 6tekinde bir yemeni ile sehre donmis gordik. Koylne goturdiler.” (Abasiyanik, 2012, s.
128).

SONUC

Bu calismada Sait Faik Abasiyanik'in hikayeleri incelendi ve belki, belki de, acaba, ancak, ise, hele,
ki, bari, ve, bile, bir tiirlii, artik ile baska baglaclar da tespit edildi. Sait Faik Abasiyanik'in
Alemdagin'da Var Bir Yian, Meldhat Heykeli, Diilger Baliginin Oliimii ve Sahmerdan hikayelerinde
“islevlerine gore” zithk bildiren ama, ancak baglaglari en cok kullanilan baglaclar olarak belirlendi.
Bunlarin yani sira aciklama, sonug, olasilik ve pekistirme baglaclar da sikca rastlanan baglaglerdir.
incelenen hikayelerde yer alan bazi baglaclarin islevlerine gére farkl fonksiyonlarda kullanildigr fark
edildi. Ornek olarak ama baglaci zithk disinda aciklama, sonug islevlerinde kullanirken ancak baglaci
aciklama, sonug, Ustleme, zitlik islevlerinde kullanilmistir. Kullanim yerine gére bir baglag climledeki
anlam ve gorev durumuna goére cimlenin basinda, icinde ve sonunda bulunabilmektedir.

Abasiyanik'in hikayelerinde “yapisina goére baglaclar” incelendiginde ise kelime grubu seklinde
dbekleserek kullanilan baglac sayisinin  oldukca fazla oldugu gérilir. Ornegin kelime grubu
seklindeki artik yani, bir tiirlii baglaclarin kullanimi dikkati ¢eker. Dolaysiyla, Sait Faik Abasiyanik’in
hikayelerinde farkli islevlerdeki baglaclar da bulunmaktadir.
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Krizlerle Basa Cikmada Aile Yilmazliginin Onemi
Melis ERDENER **°
OZET

Kriz; aniden ortaya ¢tkan, dengenin bozulmastna yol acan, var olan bas etme mekanizmalarinin ise yaramadigt
durumlardur. Afet ya da kaza gecirmek, hastalik tanist almak, ani kayiplar yasamak, siddet, savas, go¢ gibi zorlayict
yasam olaylart krize sebep olabilir. Bireyler yasanan durumu felaketlestiriyorsa, bir ¢6ziim yolu bulamuyorsa,
durumla ilgili ne yapacagwnt bilemiyorsa, ev isleri ve giinliik diizen akstyorsa bir kriz durumundan séz edilebilir.
Ailedeki kriz ise aile bireylerinden birinin bir hastalik tanist almast, engelli veya gelisimsel bozuklugu olan ¢ocuk
sahibi olma, aile bireylerinden birinin ani 6limu, isten ¢tkarimast, bosanma, evlenme gibi durumlar sonucu ortaya
¢ctkabilir. Yilmazlik kavramu ise bir zorlukla, kriz durumuyla karsilasildiginda bunun (stesinden gelebilmeyi, zorlayict
durumda bile gelisim gésterebilmeyi ifade etmektedir. Yilmazlik kavramt énceden daha bireysel diizeyde ele
alinmaktaydi ancak artik aile ve toplum gibi daha bliyiik gruplarin yimazligindan da séz edilmektedir. Stresli ve
zorlayict yasam deneyimleri karsisinda bazi aileler dengeyi kaybedip dagilabilirken bazi aileler islevselligini
strdiirebilmekte hatta kriz durumundan daha gliclii ctkabilmektedir, bu durum aile yimazligiyla yakindan iliskilidir.
Aile bireylerinin kisisel o6zellikleri, miicadelecilik, yasama baglilik gibi degerleri, olayt nasil anlamlandirdiklar,,
inanglary, destekleyici hizmetlerin yeterliligi, kriz siirecinde dogru ybnlendirmeyle karsiasip karsilasmadiklart gibi
faktorler aile yimazligint etkilemektedir. Kriz yasayan ailelere yénelik aile dayaniklilik programlarinin, aile
egitimlerinin diizenlenmesi, aile danismanligt ve aile terapisi hizmetlerinin arttirdmast ve ulasiabilir olmasi, ailenin
sosyal destek sistemlerinin gliclendirilmesi, cesitli platformlarda benzer sorunlart yasayan ailelerin bir araya
getirilmesi ve kolektif gliclenmenin saglanmast yilmazligt yiiksek aileler ve toplumlar icin olduk¢a énemlidir. Bu
derleme calismada yilmazlik ve aile yilmazligt kavramlary, aile yimazligint etkileyen faktérler, aile yimazliginin
gelistirilmesi ve bu stirecte gliclendirmenin 6nemi ele alinacaktur.

Anahtar Sozciikler: Ailede kriz, Gliclenme, Basa ¢tkma, Aile yilmazligi

ABSTRACT

Crisis; these are situations that occur suddenly, cause the balance to deteriorate, and the existing coping mechanisms
do not work. Challenging life events such as having a disaster or accident, being diagnosed with a disease,
experiencing sudden losses, violence, war, or migration can cause a crisis. If individuals are catastrophizing the
situation, cannot find a solution, do not know what to do about the situation, household chores and daily routine are
disrupted, a crisis situation can be mentioned. A crisis in the family can occur as a result of a family member being
diagnosed with a disease, having a child with a disability or developmental disorder, sudden death of a family
member, dismissal, divorce, and marriage. The concept of resilience, on the other hand, refers to being able to
overcome a crisis, a crisis situation, and to show improvement even in a challenging situation. The concept of
resilience was previously discussed at an individual level, but now it is also mentioned about the resilience of larger
groups such as family and society. While some families may lose their balance and break up in the face of stressful
and challenging life experiences, some families can maintain their functionality and even come out of the crisis
stronger, this situation is closely related to family resilience. Factors such as personal characteristics of family
members, values such as struggle and commitment to life, how they make sense of the event, their beliefs, the
adequacy of supportive services, whether they encounter the right guidance during the crisis affect family resilience.
Organizing family resilience programs and family trainings for families in crisis, increasing and accessing family
counseling and family therapy services, strengthening the social support systems of the family, bringing together
families with similar problems on various platforms and ensuring collective empowerment are very important for
families and societies with high resilience. In this review, the concepts of resilience and family resilience, the factors
dffecting family resilience, the development of family resilience and the importance of empowerment in this process
will be discussed.

Keywords: Crisis in the family, Empowerment, Coping, Family resilience
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GIRIS

GUnUimuizde yasam kosullari degismekte ve bu degisiklikler pek c¢ok sorunu beraberinde
getirebilmektedir. Her toplumsal sorun aslinda bireyseldir de; ¢linkii toplumun en kiglk yapitasi olan
aileyi dogrudan ya da dolayl olarak etkiler. Ailede bu sorunlar kimi zaman krize sebep olabilir. Krize yol
actiginda ise ailede denge bozulur, aile islevselligini kaybedebilir ve yeniden denge saglamak zaman
alir. Bu nedenle kriz durumlarina karsi aile sisteminin gugclendiriimesi olduk¢a ©nemlidir. Ailenin
glglendirilmesi noktasinda ise “Aile Yilmazligl” karsimiza cikmaktadir. Aile yilmazhginda zorluklara
ragmen ailenin ayakta kalmasini saglayacak pozitif 6zelliklere vurgu vardir. Yilmazlik olgusunun stres
yaratan durumlara karsi bir tampon gorevi goriiyor olmasi aile sisteminde ortaya ¢ikan kriz durumlari
ile aile yilmazhgini bir arada ele almayi gerektirmektedir.

AILEDE KRiz

Kriz; aniden ortaya cikan, bireyler (izerinde stres yaratan ve var olan bas etme stratejilerinin ise
yaramadigi durumlar olarak ifade edilebilir. Ailede kriz ise; meydana gelen bir olay sonucu bireylerin
olumsuz etkilendigi ve aile sisteminde dengenin bozuldugu durumlari ifade etmektedir. Aniden ortaya
¢ikan ve bireyler lzerinde stres yaratan her tirli olay ailede krize neden olabilmektedir. Bu olaylar
dogal afet ya da insan kaynakli afet gibi aile disinda meydana gelen olaylar olabildigi gibi aile icinde
meydana gelen olaylar da olabilir. Bosanma, aile bireylerinden birinin 6lumu, bir hastalik tanisi almak,
issiz kalmak, tasinmak, ruhsal hastaliga sahip olmak, aile ici siddet ya da istismar, iflas gibi durumlar
ailede krize sebep olabilir. Bazen aileye yeni bir Uyenin katilimi, evlenmek gibi olumlu durumlar da
ailede krize sebep olabilmektedir (Demirdz, 2003; icagasioglu Coban, 2015).

Her aile yasam donguisu icerisinde cesitli sorunlarla karsilasabilir ancak bunlarin hepsi her zaman kriz
durumu olusturmaz. Kriz durumlarinda bireylerin énceden kullandigi bas etme mekanizmalari islevsiz
hale gelir, sorunun ¢6ziimi igin gosterilen bltlin cabanin sonugsuz kalmasi bireylerde daha fazla strese
sebep olur. Sorunun ¢6zimu igin gosterilen caba aslinda kriz yasamadan 6nceki duruma dénme
isteginden kaynaklanmaktadir. Bir olayin ailede krize sebep olup olmadigini anlamak igin bazi belirleyici
faktorler vardir. Eger bireyler yasanan olayi felaketlestiriyorsa, gunlik dizen ve ev isleri aksiyorsa,
bireylerde panik, anksiyete, intihar dlstinceleri varsa, psikosomatik belirtiler varsa, bireyler mantikli
kararlar alamiyorsa olayin ailede krize sebep oldugu sdylenebilir. Kriz durumlari aile icin bir firsat da
olabilir. Kriz basari ile atlatilirsa aile bu durumdan gliclenerek ¢ikar, ancak kriz basarili bir sekilde
atlatilamazsa ruhsal problemler ya da ailenin dagilmasi gibi durumlar ortaya c¢ikabilir (Turan, 1999).

YILMAZLIK KAVRAMI VE AiLE YILMAZLIGI

Yilmazlik; stres yaratan, zorlayici bir durumla karsilasildiginda bu durumu basarili bir sekilde
atlatabilmeyi, kriz durumunda bile gelisim goOsterebilmeyi ve bu sirecten daha gicli bir sekilde
¢ikabilmeyi ifade etmektedir. Literatlirde yilmazlik kavrami dayaniklilik veya saglamlik olarak da ifade
edilebilmektedir (Walsh, 2006). Yilmazlk stres ve basa ¢ikma ile ¢ok iliskili bir kavramdir. Stresin bireyler
Uzerindeki etkisini agiklayan 2 farkli model bulunmaktadir. Bunlar; Uyum Modeli ve Birikimli Stres
Modeli olarak ifade edilebilir. Uyum Modeli'ne gore stres yasantisi daha fazla olan bireyler bu duruma
daha ¢ok uyum saglarlar, dolayisiyla daha dayanikli olurlar; ¢linki stresle bas etme strecinde miicadele
ederken zaten guclenirler. Bu modele gore strese maruz kalmak bireyleri daha dayanikh yapabilir.
Birikimli Stres Modeline gore ise; uzun slre strese maruz kalan kisiler bunun etkilerini birikimli bir
sekilde yasarlar ve daha kirilgan olurlar. Bu nedenle bireyler stresi ve travmatik olaylart miimkiin oldugu
kadar az yasamalidir (Lazaruz ve Folkman, 1984; Hoyert ve Seltzer, 1992; Towsend ve arkadaslari, 1989).
Yilmazlik kavrami Uyum Modeli ile daha iliskili gériinmektedir; ¢linkl bireyler ancak maruz kaldiklari
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stres dogrultusunda yilmazlik 6zelliklerini ortaya cikarabilmektedirler. Yilmazhk bir kisilik 6zelligidir,
dogustan getirilebilecedi gibi sonradan da gelistirilebilir.

Duruma aile agisinda bakilacak olursa; bazi aileler kriz durumlarini ydonetmeyi daha iyi basarabilmekte
iken bazi aileler dagiimaya kadar giden bir sire¢ yasayabilmektedir. Bu farkhihgin neden
kaynaklandigini anlamak noktasinda aile yilmazhgr kavrami devreye girmektedir. Yilmazhgr yiksek olan
aileler kriz durumlariyla basa ¢ikmak igin yeni yollar gelistirebilmekte, krizleri firsata cevirerek bu kriz
durumundan daha gucli cikabilmektedirler (Patterson, 2002). Aile yilmazliginda bireysel yilmazhgin
Otesinde aile sistemini bir butin olarak degerlendirmek gerekmektedir ve “iliskisel yilmazliga” daha
fazla odaklanilmasi gerekmektedir (Walsh, 1996). Yilmazli§i ylksek olan aile bireyleri genellikle
micadeleci, yasama bagli, bir sonug alana kadar caba gdstermeye devam eden, problem odakl basa
¢tkma stratejilerini kullanan, yasadiklari kriz durumu karsisinda duygularini ydnetmeyi ve sakin kalmayi
basaran bireyler olmaktadirlar. Aile yilmazhgi zorlayici durumlarla basa ¢ikmak icin aile sisteminin bir
glcl olarak ele alinmalidir. Aile yilmazh§i; zorlayici durumlar karsisinda ailenin kirilganhklar ve zayif
yonleri yerine gui¢lu yonlerine, pozitif 6zelliklerine vurgu yapilmasini saglar. Aile yilmazligi sistemsel bir
bakis acisi sunmaktadir; bu dogrultuda ailenin zorlayici durumla nasil karsi karsiya geldigini, stireci nasil
yonetmeye calistigini, nasil basa ¢iktigini ve ailenin bu zorlayici durumdan nasil etkilendigini anlamayi
saglamaktadir. Bunlari tanimlayabilmek aile yillmazliginin gelistirilmesi icin kilit noktalari da
belirlememizi saglar (Walsh, 2003a).

Aile yilmazligi konusu ele alinirken bireylerin igerisinde bulundugu sosyokiltiirel boyutun da ele
alinmasi gerekir. Ayni zamanda ailenin sorunlarinin ¢oziilmesi icin toplumda var olan kaynaklar ve
bireylerin bu kaynaklara ulasabilme durumu da olduk¢a dnemlidir. Bu nedenle yilmazlik i¢sel ve digsal
kaynaklar basarili bir sekilde kullanabilmeyi icermektedir. Aile yilmazliginin Miicadelecilik, Yasama
Bagllik ve Kendini Kontrol olmak tzere 3 alt boyutu vardir. Miicadelecilik karsilasilan zorlayici durumlar
karsisinda pes etmemeyi, caba gdstermeye devam etmeyi ifade etmektedir. Yasama Baglilik bireylerin
amaglarinin  olmasi, inang, sevdigi insanlar gibi kisiyi hayata baglayacak faktdrlerin olmasini
icermektedir. Kendini Kontrol ise yasam olaylari lizerinde bireyin gii¢ ve kontrol duygusu hissetmesiyle
ilgilidir. Buna gore bireyin olaylara istedigi gibi yon verebilecegine iligkin i¢sel bir inanci vardir. Roller
Coaster Fenomeni, Hill'in ABCX Modeli, McCubbin ve McCubbin'in Cift ABCX Modeli, Walsh'un Aile
Yilmazligi Modeli gibi aile yilmazligini aciklayan pek ¢ok model bulunmaktadir ancak ailenin
cevresindeki sosyokiiltirel baglami da degerlendirmeye alan modellerden biri olan Walsh’'un modelinin
Uzerinde durmakta yarar vardir. Walsh (1996) aile sureglerinin ailenin krizi agsma yetenegini belirledigini
savunmaktadir. Bu siirecler Inanc Sistemleri, Organizasyon Kaliplari ve iletisim Sirecleri olmak iizere (g
kategoride incelenebilir. Aile inang sistemleri; yasan kriz durumuna verilen anlam, olayin nereye
koyuldugu, umut ve maneviyata iliskin unsurlar kapsamaktadir. Organizasyon Kaliplari; esneklik, aile
bireylerinin destekleyici tutumu, var olan sosyoekonomik kaynaklar olarak ifade edilebilir. Iletisim
Surecleri ise; duygusal paylasimi, aile bireylerinin bir sorun karsisinda isbirlikci tutum icerisinde olmasi,
ailede acik iletisim olmasini icermektedir. Bunlar aile yilmazliginin neler ile iliskili oldugunu bize
gOstermektedir ancak asagida daha detayli ifade edilmistir.

AILE YILMAZLIGINI ETKILEYEN FAKTORLER

Ailelerin aile yilmazlik diizeyini etkileyen pek cok faktorin oldugu sdylenebilir. McCubbin ve arkadaslari
(1996)'na gore stres ve zorlayici yasam olaylari aile yilmazligini gelistirmektedir. Ailelerin aile yasam
dongusu icerisinde karsilastiklari yasam olaylarina uyum saglamalar 4 temel faktorden etkilenmektedir;
1. Aile Uyelerinin bireysel yilmazlik kaynaklari. Bunlar benlik saygisi, 6zgliven olarak ifade edilebilir.
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2. Aile inang sistemi. Ailenin kdiltirel ozellikleri ve stresli yasam olaylarini anlamlandirma bicimleri buna
ornek verilebilir. 3. Aile yakinlarindan ya da cevreden alinan sosyal destek. 4. Ailenin basa ¢ilkma
mekanizmalari, problem ¢6zmede kullandigi yontemler ve aile bitlunligund devam ettirme davranisi.
Bunlar aile yilmazliginin belirleyici faktorleridir. Bunun disinda aile yilmazligini etkileyen koruyucu
faktorlerden ve risk faktorlerinden de soz etmek gerekir. Aile yilmazligi koruyucu faktorlerden
beslenmekte, risk faktorleri tarafindan ise engellenmektedir. Aile yilmazhigini etkileyen faktorler cesitli
arastirmalarda ortaya koyulmustur. Bu arastirma sonuclarindan s6z etmekte yarar vardir.

Ebeveynlerin yasinin aile yilmazlk dlzeyi Uzerinde etkisi vardir. Aile yasam dongisi icerisinde
ebeveynlerin ihtiyaclari farklilastigi icin yas dediskeninin ele alinmasi 6nemlidir. Bazi arastirma
bulgularina gore bireylerin yasi arttikca aile yilmazhgiin arttigi ifade edilmektedir, bu durum bireylerin
yas! ilerledikce yasam tecriibesinin artmasiyla iliskilendirilmektedir. Ancak bazi arastirmalarda ise yas
ilerledik¢e yilmazligin azaldigi gortlmustir, bu durum da Birikimli Stres Modeli ile agiklanabilir, yas
ilerledikce zorlayici yasam olaylarina daha ¢ok maruz kalan bireylerin yilmazlik diizeyi azalmaktadir
(Kaner ve arkadaslari, 2011). EGitim ve gelir diizeyi de yilmazhg etkilemektedir, egitim ve gelir diizeyi
arttikga aile yilmazligi artmaktadir ¢linkli bireylerin sorunlarla basa ¢ikma kapasitesi ve kaynaklari da
artmaktadir (Olsson ve Hwang, 2008; Ryan ve Caltabiano, 2009). Cesitli arastirmalarda yilmazligin
cinsiyete gore ¢ok farklilasmadigi gortlmustir, her iki cinsiyetin de farkli yonlerden yilmaz oldugu
soylenebilir. Kadinlarin benimsedikleri geleneksel rolleri nedeniyle &zellikle ¢ocuklarla ilgili bir sorun
oldugunda kendilerini daha ¢ok sorumlu hissetmeleri ve ¢6zim igin caba gostermeleri, yardim
arayisina daha fazla girmeleri kadinlari yilmaz kiliyor olabilir. Erkeklerin ise yine benimsedikleri
toplumsal rolleri nedeniyle glicli gériinmeye calismalari, disarida calisma sorumluluklarinin olmasi
onlari yilmaz kilabilmektedir (Kaner ve arkadaslari, 2011).

Bunlarin disinda bireylerin sosyal destek algisinin, maneviyatinin, dini inancinin, sahip olunan pozitif
bakis acisinin, bireylerin birbirine bagliliginin, isbirliginin, esnekligin, acik iletisimin, psikolojik ve fiziksel
saghginin, kisilik ozelliklerinin, ailenin devam ettirilen rutinlerinin, birlikte yapilan aktivitelerin ve bos
zaman faaliyetlerinin aile yilmazhigini olumlu yénde etkiledigi bilinmektedir (Ozbay ve Aydogan, 2013;
McCubbin ve McCubbin, 1988). Yasanan sorunla ilgili yeterli bilgi sahibi olma, bireylerin gerektiginde
yardim alabilecekleri kurumlarin ya da kisilerin olmasi, bir sivil toplum kurulusu ile iliski icinde olma gibi
durumlar da aile yilmazligini olumlu etkilemektedir (Pak Giire, 2021). Bunlar aile yilmazhgina katki
sagladigi icin koruyucu faktorler olarak ifade edilmektedir, bunlarin olmayisi ise aile yilmazhgini
olumsuz yonde etkileyen risk faktorleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

AILE YILMAZLIGININ GELiSTiRILMESi

Kriz durumlari ayni zamanda aile sisteminde neye dikkat edilmesi gerektigini, aile sisteminde “sorunlu
alanlarin” nereler oldugunu da gormeyi saglar (Walsh, 2003b). Bu nedenle bu sirecte aile dogru
destekle karsilasirsa gliclenme ihtimali daha yiksektir. Aile yasam donglsu igerisinde ortaya ¢ikan kriz
durumlarina karsi aile yilmazliginin arttinlmasi stireci 4 boyutta gerceklestirilebilir. Bu boyutlar Aile
Sistemi, Sosyal Cevre, Cesitli Kurum ve Kuruluslarla lliskiler, Yasa ve Politikalar olarak siniflandirilabilir.
Aile Sistemine yonelik yapilacak calismalar; vaka calismasi, psikososyal destek, kriz miidahalesi, aile
danismanhigr hizmeti olarak ifade edilebilir. Sosyal Cevreye iliskin yapilabilecek calismalar; ailelerin
topluma katiiminin saglanmasi, dislanma ve damgalanmanin 6niine gegecek calismalar olarak ifade
edilebilir. Cesitli Kurum ve Kuruluslarla liskiler; Ailelerin ihtiyaclarinin belirlenmesi ve bunlara yénelik
ilgili  kurumlarla iletisime gecilmesini, hizmetlerin islevselliginin arttinimasini  kapsamaktadir.
Danismanlik hizmetlerinin verilmesi, ailelere maddi destek, duygusal destek, bilgi ve ag desteginin
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verilmesi olarak ifade edilebilir. Yasa ve Politika boyutu ise; kriz durumu yasayan ya da risk altinda
bulunan ailelere iliskin yasal dizenlemelerin yapilmasini, ihtiyaca gore yeni hizmet modellerinin
olusturulmasini kapsamaktadir (Pak Gure, 2021).

Arastirma bulgulari dogrultusunda aile yilmazliginin gelistirilmesi icin mikro, mezzo ve makro
dlzeylerde yapilabilecek pek ¢ok sey vardir. Bu noktada ailede ortaya ¢ikan, kriz yaratabilecek cesitli
sorunlara iliskin Aile Saglhgr Merkezi, Saghkli Yasam Merkezi, Hastane, Belediyelerin Aile Danisma
Merkezleri, Rehberlik ve Arastirma Merkezleri, Okullar, Sivil Toplum Kuruluslar, Universiteler gibi pek
cok kurum ve kurulusa gorev dismektedir. Bu kurumlar tarafindan evlilik dncesinde verilecek aile
egitimleri, evlilik strecindeki kriz durumlarina ydnelik verilecek aile egitimleri, farkindalk arttirici
toplantilar, aile rehberlerinin olusturulmasi, aile danismanligi ve aile terapisi hizmetlerinin
yayginlastirilmasi, "Aile Yilmazlhk Programlari’nin gelistirilmesi, aile bireylerine yonelik psikoegitimsel
grup calismalarinin ve grup terapilerinin yapilmasi oldukca dnemli gériinmektedir. Bunlarin disinda aile
yilmazhiginin gelistiriimesinde ailelerin de katiliminin saglanmasi yararli olabilir, bu dogrultuda “Aileden
Aileye Destek Programlari” planlanabilir. Ailenin sorunlari ve ihtiyaclari 6zelinde gelistirilecek aile egitim
programlarinin yilmazhidgi arttirdigina, umutsuzlugu ise dusirdigine iliskin arastirma bulgular
bulunmaktadir. Koruyucu ve destekleyici hizmetler arttinldiginda ve grup calismalari yoluyla benzer
sorunlari yasayan aile bireyleri bir araya getirilip etkilesim saglandiginda ailelerin yilmazlik duzeyi
artabilmektedir. Bu nedenle 6zellikle mikro ve mezzo diizeyde yapilacak calismalarda problem odakli
basa ¢lkma stratejilerine, olumlu davranis degisikligine ve beceri gelistirme calismalarina énem
verilmesi gerekmektedir (Ozbay ve Aydogan, 2019; Dilsiz, 2019).

SONUC

Yasam slrecinde ortaya cikan kriz durumlari aslinda aileler icin hem bir tehdit hem de bir firsattir.
Krizler ailenin parcalanmasinin yani sira giiclenmeyi de saglayabilmektedir. Bir sorun ortaya ciktiginda
problemle basa ¢ikmak icin bireyler arasindaki iletisim artmakta, duygusal baglantilar kuvvetlenmekte
ve aile soruna karsi daha ¢ok birbirine kenetlenebilmektedir, bu nedenle bir kriz durumu aileyi daha da
glclendirebilir. Kriz durumuyla karsilasan bazi ailelerde problemler buylyebilmekte ve ailenin
dagilmasina yol acabilmektedir ancak bazi aileler ise aile butinliginu korumaya devam
edebilmektedir. Bu aileler bunu nasil basarmaktadir? Bunu cevaplayabilmek aile yilmazhgina iliskin
dinamikleri ve yilmazligi etkileyen faktorleri anlamayi gerektirmektedir. Yapilan arastirmalar aile
ylilmazliginin kriz durumlar i¢in ne kadar 6nemli oldugunu bize g&stermektedir. Buna gore aile
yllmazhigi ylksek olan aile bireyleri daha az depresif, evlilik doyumu daha yiksek, problemli durumu
daha kolay kabul edip ¢6zim arayisina girebilen, yilginlik yasamak yerine daha hizli toparlanabilen
Ozellikte olmaktadir (Bristol, 1984; Bayat, 2007; Henderson ve Milstein, 1996). Aile yilmazhgini ve
etkileyen faktorleri anlamak aileleri dayanikli kilmak icin modeller gelistirebilmeyi, risk altindaki ailelerle
nasil calisiimasi, nasil miidahale edilmesi ve nelere dikkat edilmesi gerektigini, ne tir programlarin ve
aile egitimlerinin gelistirilmesi gerektigini de anlamayi saglayacaktir. Krizleri firsata gevirebilmek icin
aile yilmazhgi odakli calismalarin yapilmasi gerekmektedir.
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Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesi‘'nde Cam Tavan Sendromunun
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Ozet

Toplumun mimarlarindan kadin varolusundan itibaren liretmekte ve insanlik tarihine sekil vermektedir. Kadin ve
toplum arasindaki iliskinin sekillenmesinde birden fazla etkenin ev sahipligi yaptigint gérebiliriz. Beslendigi toplumun
icinde kendine yer bulmak, ait olmak ve lretmek kadin icin oldukc¢a cetrefillidir. Birden fazla alanda miicadele etmek
zorundadtr. Bu miicadeleler yer, zaman ve kiiltiir degiskenlerine gére degiskenlik gostermektedir. Bu calisma kaduinin
var olma seriiveninde yasadigt glicliiklerin bir parcast olan cam tavanlar lzerinde sekillenmektedir. Kadim
topluluklarda ve tarihin pek cok sahnesinde tahtlara oturan kadinin giiniimiizde cam tavanlardan olusan bir
gbkyiiziine sigdirilmaya calisumast incelenmektedir. Ozellikle (ilkenin en zor cografyalarinda bu tavanlar altinda
nefes alan kadinlarin yiikselislerinde yasadiklart gligliikler ¢calisma kapsaminda incelenmistir. Dogu ve Giineydogu
Anadolu Bélgesi'nde yasayan ve kariyer planlamast yapan kadinlardan nitel arastirma yéntemlerinden gériisme
yoéntemi kullaniarak veriler elde edilmistir. Elde edilen veriler betimsel icerik analizi kullandarak analiz edilmistir.
Calisma kapsaminda kadinlarin toplumsal beklentileri, is hayatinda toplumun kadnlara bictigi rol, kadinin kendisini
nerede gordiigli ve nedeni, kadinin zaman icerisinde alcalan ve yiikselen tavanlar karsisindaki tutumu, toplumun
ingasinda rol alan kadinin cam tavanlarin sekillenmesindeki rolii ve cam tavan algisinin ve cam tavanlarin
kirdmasinda kadwnin rolii gibi basliklar irdelenmistir. Calisma kapsaminda cam tavan sendromunun algilanmast ve
cam tavanlarin kurdmasinda kadinin kendisine bictigi roliin, cam tavanlarin alcalmasinda ve yiikselmesinde rolii
oldugu gértlmdistiir.

Anahtar Sozciikler: Cam Tavan, Kadin ve Cam Tavan Sendromu, Dogu Ve Giineydogu Anadolu Boélgesi'nde Kadin
Abstract

As one of the architects of society, women have been producing since their existence and shaping the history of
humanity. We can see that more than one factor is involved in the shaping of the relationship between women and
society. Finding a place for herself in the society she feeds on, belonging and producing is very difficult for a woman.
He has to fight in more than one area. These struggles vary according to place, time and culture variables. This work
is shaped on glass ceilings, which are a part of the difficulties experienced by women in their adventure of existence.
Trying to fit the woman sitting on thrones in ancient communities and in many scenes of history to a sky consisting
of glass ceilings today is examined. Especially in the most difficult geographies of the country, the difficulties
experienced by women breathing under these ceilings in their ascension were examined within the scope of the
study. Data were obtained from women living in the Eastern and Southeastern Anatolia Regions and making career
planning, using the interview method, one of the qualitative research methods. The obtained data were analyzed
using descriptive content analysis. Within the scope of the study, the social expectations of women, the role that
society assigns to women in business life, where women see themselves and why, the attitude of women towards
rising and falling ceilings over time, the role of women in the formation of glass ceilings in the construction of
society, the perception of glass ceilings and the role of women in breaking glass ceilings. titles are analyzed. Within
the scope of the study, it has been observed that the role that the woman assigns to herself in the perception of the
glass ceiling syndrome and the breaking of the glass ceilings has a role in the lowering and rising of the glass
ceilings.

236 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Ondokuz Mayis Universitesi, ilbugal453@gmail.com, ORCID: 0000-0001-8171-1047.

197



Cam Tavan Sendromunun Incelenmesi | 198

Keywords:: Glass Ceiling, Women and the Glass Ceiling Syndrome, Women in the East and Southeast Anatolian
Region

Giris

Insanlik tarihi boyunca ireten ve gelistiren kadin kimi zaman tim cabasina ragmen hedeflerine
ulasamamistir. Hedeflerine ulasamamakla birlikte slrecte yasadigi ve yasamakta oldugu giclikleri fark
edememistir. Bu goriinmez engelleri cam tavan olarak adlandirmaktayiz. Kanunlar ve is tanimlarinda

esitlikler yer alirken bircok kadin kariyer grafiginde cam tavanlara takilmaktadir(Akbas, G. &Korkmaz,
L.(2017)).

Cam tavanlar altinda hayatini devam ettiren kadin bu gériinmez sinirlar cercevesinde toplumda, aile ve
is hayatinda bir yer arayisi icindir. Kadinlari bu arayisa iten gli¢, kadinlarin yeterince egitimli, kaltarld,
deneyimli ve Ust pozisyonlara igin gerekli vasiflari tasimamalar degil; kadinlarin yiikselemeyecegi
inanci, yonetici ¢cemberlerine dahil edilememeleri, yeteri kadar rol modelin olmayisi cam tavanlari
oldukca asagi cekmektedir. Dinyada hicbir Ulkenin kiramadigi cam tavanlar The Economist(2015)
dergisinin verilerine gore kadinlarin yiiksek ydnetici pozisyonlarina gelme orani (%22) olarak
belirtiimektedir. Tiirkiye cam tavanlara yogun bir sekilde maruz kalmaktadir. TUIK(2015) VE TUIK(2020)
verileri karsilastirldiginda Tirkiye'de cam tavanlara takilan bircok kadin oldugu gorilmektedir. Cam
tavanlar sadece Ulkeler arasinda degiskenlikler gdstermemektedir. Ayni zamanda bir dlkenin sinirlari
icinde bolgesel olarak ta farkliliklar gdsterebilmektedir. Ulkemizde o&zellikle kirsal kesimlerde bu
tavanlarin kadinlarin hayatta var olma serliveninde oldukga glicli engeller teskil ettigi gortlmektedir.
Turkiye'de bircok sektorde kadinlarin cam tavanlar ile barisik yasanmasi yéniinde bir siire¢ s6z konusu
oldugu gorilmektedir. 1986'dan sonra ¢zellikle vurgulanmaya baslanan cam tavan sendromu kadin
calismalarinda da énemli bir tutmaktadir. Diinyada oldugu gibi Tirkiye'de de cam tavanlari besleyen
engeller siniflandirildiginda (¢ temel kategori dniimiize ¢ikmaktadir. Bunlar bireysel engeller, 6rgitsel
engeller ve toplumsal engeller seklindedir. Bu Ug¢ kategori Ulke ve bdlgelerde farkli oranlarda
gozlemlenebilmektedir (Cetin, 2011).

Arastirmanin Amaci
1. Dogu ve Glineydogu Anadolu Bdlgesi'nde yasayan kadinlari is hayatinda neler yormaktadir?

2. Dogu ve Glineydodu Anadolu Bolgesi'nde kadinlarin en biyik motivasyon kaynagi nedir veya
kimlerdir?

3. Dogu ve Gineydogu Anadolu Bolgesi‘nde kadina toplum olarak nasil bir rol bigilmektedir?

4. Dogu ve Guneydogu Anadolu Bolgesi'nde yasayan kadinlarin toplumun kendilerine bictigi rollere
dair dUsunceleri nelerdir?

5. Bir kadin diger kadinlar icin neler yapabilir?
6. Dogu ve Gliney Dogu Anadolu Bdlgesi'nde kadina bakis agisina yonelik degisiklikler oldu mu?

7. Dogu ve Glneydogu Anadolu Bdlgesi‘nde yasamakta olan kadinlarin toplumdan ne gibi beklentileri
var?

8. Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde kadin kendini nerede gérmektedir?

9. Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde kadinlar ve cam tavanlar arasinda nasil bir micadele
vardir?

10. Kadinin cam tavan olgusunda nasil bir payi vardir?

11. Cam tavanlarin kirilmasi icin neler yapilabilir?
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Yontem
Arastirmanin Modeli

ligili arastirmada Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgesinde yasamakta olan kadinlarin cam tavanlara
yonelik gorusleri nitel bir stire¢ dahilin de incelenmistir. Arastirmanin amacina uygun olarak belirlenen
11 adet soru katilimcilara ydneltirmis ve alinan cevaplar nitel veri analiz teknikleri dogrultusunda analiz
edilmistir.

Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgesinde yasayan ve calisma hayatinda aktif rol
alan 10 kadin olusturmaktadir. Calismaya katilan katiimcilar tabakali 6rnekleme ydntemi kullanilarak
secilmistir.

Veri Toplama Araci

Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgesinde Cam Tavan Sendromu Goriisme N
Formu

1. Bir kadin olarak calisma hayatinizda sizi en ¢ok yoran sey veya seyler
nelerdir?

2. Kariyer planlamasinda en buyik motivasyon kaynaginiz nedir/kimlerdir?

3. Dogup biyudiginiz bélgede kadina nasil bir rol bigilmektedir? 10

4. Yasamakta oldugunuz toplumun kadina bictigi roller hakkinda neler
disunityorsunuz?

5. Bir kadin diger kadinlar igin neler yapabilir?

6. Zaman iginde yasadiginiz toplumda kadina bakisa dair degisikler oldu mu?
Olduysa biraz bahsedebilir misin?

7. Bir kadin olarak yasamakta oldugunuz toplumdan ne gibi beklentileriniz
var?

8. Toplumunuzda kadin kendini nerede goriiyor?

9. Kadinlarin cam tavanlar ile olan micadelesi hakkinda neler
dislniyorsunuz?

10. Cam tavan olgusunda nasil bir payi var?

11. Cam tavanlarin kirillmasi icin neler yapilabilir?
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Verilerin Toplanmasi

Veriler, yari yapilandiriimis gériisme formu ile elde edilmistir. Form olusturma surecinde dncelikle ilgili
literatlir taramasi yapiimis bununla birlikte bir psikolog, bir egitim bilimleri uzmani, bir psikolojik
danisman ve alanda uzman gorist alinmistir. Form olusturma siirecinde soru havuzu olusturulmus ve
ortak amaca hizmet eden sorular formdan cikarilmistir. Formun ilk kismi demografik bilgileri iceren
kapali uglu sorulardan olusmaktadir. Formun ikinci boliminde Dogu ve Glneydodu Anadolu
Bolgesi'nde yasayan kadinlardan cam tavanlar hakkinda bilgi alamaya yonelik acik uglu sorulardan
olusmaktadir. Verilere gorintili WhatsApp gortsmeleri esnasinda ses kaydi alinarak ulasilmistir.
Veriler Ekim 2021 tarihinde toplanmustir.

Verilerin Analizi

flgili arastirmada Dogu ve Giine Anadolu Bélgesi'nde cam tavan sendromu nitel bir siire¢ dahilinde
incelenmistir. Arastirmanin amacina uygun olarak belirlenen 11 adet soru Dodu ve Giineydogu
Anadolu Bolgesinde yasayan 10 kadina yoneltiimis ve alinan cevaplar nitel veri analiz teknikleri
dogrultusunda analiz edilmistir. Nitel veri analizi gdzlem ve gdériisme gibi nitel bir sekilde toplanan
verilerin analiz edilmesini icermektedir. Bu analiz sirecinde verilerin dizenlendigi, siniflandirildig,
gruplandirildigi ve tim sirecler sonucunda sonuca varilmasini kapsamaktadir. Bu analiz yénteminde
arastirmacinin 6znelliginin de isin icinde yer aldigi sosyal gercedi betimsel bir bakis acisi ile yansitmayi
icermektedir. Timevarimci bir yol izlenen bu veri analiz ydntemine 6zellikle sosyal bilimlerde ihtiyag
duyulmaktadir.

Arastirmanin Sinirhiliklar

Bu calisma Dogu ve Glineydodu Anadolu Bolgesi'nde yasamakta ve calismakta olan 10 kadin katilimci
ile sinirlidir. Elde edilen bulgular Ekim 2021 tarihi ile sinirhdir. Literatir dogrultusunda hazirlanan
calisma “Dogu ve Glineydogu Anadolu Bdlgesi'nde Cam Tavanlar Gorlisme Formu” kapsayan sorularla
sinirhdir.

Bulgular
Tablo 1. Demografik Dagilim

Cinsiyet 10 Kadin
Yas 20-29
Egitim Durumu Lisans: 8

Yiksek Lisans: 2

Kardes Sayisi 1-4:4

5 ve Ustu: 6

Meslek Ogretmen: 3
Diyetisyen:1
Ebe: 1
Mdihendis: 1
Avukat: 1

Psikolojik danisman: 1
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Kasiyer:1

Medeni Durumu Evli: 2

Bekar: 8

Calismaya katilan katilmis olan 10 katilimcinin yaslari 20-29 araligin da yer almaktadir. Katiimcilarin 8'i
(%80) lisans mezunu iken 2'si (%20) yuksek lisans mezunudur. Katihmcilarin 4'G (%40) 1-4 kardese
sahipken katimcilarin 6’si (%60) 5 ve besten daha fazla kardese sahiptir. Calismaya katilan katihmcilar
6 farkli meslek grubunda yer almaktadir. Katimcilarin 2'si 8%20) evli iken 8'i (%80) bekardir.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular
"Bir kadin olarak calisma hayatinizda sizi en ¢cok yoran sey veya seyler nelerdir?” birinci alt problemine

ait tema ve frekanslar Tablo 2’ de verilmistir.

Tablo 2. Kategorik Cevaplar

Kategorik Cevaplar Tema N
A F, Yeteri Kadar Guvenilmemek 2
CEFI Adil Davranilmamasi 4

H Yodun Mesai Saatleri 1

B,G,1I Ev Islerinden Sorumlu Olmak 3

D Prosedurler 1

Calismaya katilan kadinlarin 2'si(%18) bir kadin olarak ¢alisma hayatinda kendilerini en ¢cok yoran seyin
kadinlara yeteri kadar glvenilmemek oldugunu belirtmektedir. Katiimcilarin 4’0 (%36) calisma
hayatinda kendilerini en ¢ok yoran seyin adil davranilmama oldugunu belirtmektedir. Calismaya katilan
katiimcilardan 1'i (%9) calisma hayatinda kendilerini en ¢ok yodun mesai saatlerinin yordugunu
belirmektedir. Katihmcilarin 3’0 (%27) Dogu ve Gineydogu Anadolu bdlgesinde kendilerini en ok
yoran seylerin kadinlarin en islerinden sorumlu olasi oldugunu belirtmektedir. Katiimcilardan 1

tanesi(%9) calisma hayatinda kendisini en ¢cok prosedtrlerin yordugunu belirtmektedir.
"Bir erkege daha cok gliveniyorlar.” A-1

“Sen bir bayansin bu isi zorlanarak yaparsin.” E-1

"8 tane erkegin icinde ne isin var?” C-1

“Kadin calissa dahi eve gelip bu islerin tamamini yapmaya devam etmeli.” B-1

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“Kariyer planlamasinda en buyik motivasyon kaynadiniz nedir/kimlerdir?” ikinci alt problemine ait
tema ve frekanslar Tablo 3'de verilmistir.
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Tablo 3
Kategorik Cevaplar Tema N
A EFI Ailem 4
B,C,D,G,H,II Kendim 7

Calismaya katilan kadinlarin 4'i(%36) kariyer planlamasinda en biylik motivasyon kaynagi olarak yine
kendilerini goérmektedir. Kadinlarin 7'si(%63) motivasyon kaynagi olarak ailelerini goérmektedir.
Calismaya katki saglayan katihmcilar Dogu ve Glneydogu Anadolu Bdlgesi'nde motivasyon kaynaginin
onemini vurgulamaktadir. Bdlgede bir kadin olarak kendini motive etmek gerektigine
deginmektedirler.

“Her anlamda daha glicli olmak icin kendimi motive ediyorum.” D-2

"Bir seyler yapmam gerektigini distintyorum ve yapabilirim.” G-2

“Ben kendi kendimi motive diyorum.” H-2

"Maddi manevi ailem oldu."A-2

"Daha gugclu olmak igin her alanda motivasyonu yine kendimde buluyorum.”"D-2
"Kariyer planlamasinda en buytk motivasyon kaynagim yine kendimim.” C-2
Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

"Dogup buyudiginiz bolgede kadina nasil bir rol bicilmektedir?” Gglincl alt problemine ait tema ve
frekanslar Tablo 4'te verilmistir.

Tablo 4
Kategorik Cevaplar Tema N
A B CDEFGILIi Ev isleri ve annelik yapmak 9

H Gahisan bir kadin olmak 1

Calismada yer alan katilimcilarin 9'u (%81) dogup buyudigu boélgede toplumun kadina bictigi rolliin ev
isleri ve annelik yapmak oldugunu belirtmektedir. Katihmcilarin 1 tanesi(%9) toplumun kadina bictigi
rolin calisma hayatinda olmak olarak vurgulamaktadir. Katilimcilar toplumun kadina roller konusunda
secenek sunmadigina deginmektedir. Kadinin yillardir siire gelen bir rolin varligini kabul ettigine
deginmektedirler.

“Kadin daha ¢ok evde oturur, temizlik yapar ve ¢ocuklarina bakar.” C-3

"Ev islerinde, bahce islerinde yer bigiliyor.” D-3
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“Ev isleri ile mesgul olur."C-3

"Sadece annelik."B-3

“Daha ¢ok evinde oturan, cocuguna bakan ev islerinde ilgilenen kadin figiirG daha baskin.”F-3
“Toplum kadina ¢ok deger vermiyor bence."A-3

"Biz yapamadik siz yapin basarin diyorlar.”"H-3

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

"Yasamakta oldugunuz toplumun kadina bictigi roller hakkinda neler distiniiyorsunuz?” dérdiinci alt
problemine ait tema ve frekanslar Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5

Kategorik Cevaplar Tema N
A D FGHII Toplumun Kadina Bigtigi 7
Rolleri Kabul etmiyorum.
B Kadina bicilen rollerin 1
farkinda degiliz.
C Kadin daha miicadeleci 1
olabilir.
E Kadinlarin bu rolleri 1

asabilecegini dustinlyorum.

Calismanin 4. sorusuna verilen cevaplar su sekildedir. Katilimcilarin yasamakta olduklarn toplumda
kadina bigilen rol hakkinda distinceleri incelendiginde katilimcilarin 7'si (%63) toplumun kadina bigtigi
rolleri kabul etmedigini vurgulamistir. Katilimcilarin 1 tanesi(%9) toplumun kadina bigctigi rollerin yeteri
kadar farkinda olunmadigini vurgularken, 1 tanesi (%9) kadina bicilen rollere dair kadinlarin micadeleci
olmasi gerektigini vurgulamisken 1 (%9) katilimci ise toplumun kadinlara bictigi rollerin asilamayacagini
vurgulamistir.

“Toplumun kadina bictigi rolltin farkinda degiliz.” B-4
"Hem kariyer anlaminda kendini gelistirmeli."C-4
“Kesinlikle dogru bulmuyorum.”A-4

"Toplumun kadina bictigi rol cok da bana uymuyor."D-4
“Toplumun bakis acisini bircok noktada elestiriyorum.”F-4
"Ben aslinda boyle olmasi gerektigini disinmuyorum."H-4
Besinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

“Bir kadin diger kadinlar igin neler yapabilir?” besinci alt problemine ait tema ve frekanslar Tablo 6'te
verilmistir.
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Tablo 6
Kategorik Cevaplar Tema N
A B L Farkindalik yaratabilir 3
C, D, EF1I flham kaynagi olabilir 5
A G, HI Kadin kadini anlayabilir 4
D,EF Ornek olmali. 3

Katimcilarin 3'G (%27) 5. soruya farkindalik yaratabilir cevabi verirken, katilimcilarin 5'i (%45) Dogu ve
Glineydogu Anadolu Bdlgesi'nde bir kadinin diger kadinlar icin ilham kaynadi olabilecegini
vurgulamaktadir. Katilimcilarin 4'G (%36) bir kadinin diger kadinlari anlamasi (zerinde hem fikir
olmaktadirlar. Bolgede yasayan kadinlardan farkindalik yaratmak, ilham kaynagi olmak ve kadin kadinin
halinden anlamasi yanitlari vurgulanan temalar arasinda yer almaktadir.

"Onlar icin ¢ok glzel bir ilham kaynag olabilir.” C-5
Altinal Alt Probleme iliskin Bulgular

"Zaman icinde yasadiginiz toplumda kadina bakisa dair degisikler oldu mu? Olduysa biraz bahsedebilir
misin?” altinci alt problemine ait tema ve frekanslar Tablo 7'da verilmistir.

Tablo 7
Kategorik Cevaplar Tema N
A B Degismedi 2
C,D,EFG,H,ILI Kismen degisti 8

Zaman icinde Dogu ve Guneydogu Anadolu Bolgesi'nde kadina bakis acicinda nasil bir degisiklik
olduguna dair soruldugunda katilimcilarin 2'si (%18) toplumun kadina bakis acisinda bir degisiklik
olmadigina deginmektedir. Katilimcilarin 8'i (%72) toplumun kadina bakis agisinin zaman icinde kismen
degistigini vurgulamaktadir. Bolgede toplumun kadina bakis agisinda meydana gelen degisimlerin
aslinda kadinlarin temel haklarini kazanmakla sinirli oldugunu gérmekteyiz.

“Toplumun bakis agisinin ¢ok fazla degistigini disinmuyorum.” F-6
"Fazla olmasa da degisim oldu diyebilirim.” D-6
Yedinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

"Bir kadin olarak yasamakta oldugunuz toplumdan ne gibi beklentileriniz var?” yedinci alt problemine
ait tema ve frekanslar Tablo 8'de verilmistir.
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Tablo 8
Kategorik Cevaplar Tema N
CFHII Toplumun kadina 5
glivenmesini bekliyorum.
D, G1I Toplumdan beklentim adil 3
olunmasidir.
B, E Toplumdan bir beklentim 2
yok.

Calismaya katilan katilimcilarin 51 (%45)  bir kadin olarak yasadiklar toplumdan kendilerine
glvenilmesi yoninde beklentileri oldugunu vurgulamaktadir. Katihmcilarin 3'tniin (%27) toplumdan
beklentisi toplumun adil olmasi yéniindedir. Katiimcilarin 2'si (%18) toplumdan bir beklentilerinin
olmadigini vurgulamiglardir.

“Oncelikle bize birazcik inanmalarin ve giivenmelerini bekliyorum."F-7
" Toplumdan herhangi bir beklentim yok.” E7
Sekizinci Alt Probleme iligkin Bulgular

"Toplumunuzda kadin kendini nerede goriyor?” sekizinci alt problemine ait tema ve frekanslar Tablo
9'da verilmistir.

Tablo 9
Tema N
Kategorik Cevaplar
A CDFGILI Evinde cocuklarinin anasi olarak 7
goruyor.
B, E Bir yerde gérmdyor. 2
H lyi yerde gériyor. 1

Calismanin toplumda kadin kendini nerede goriyor sorusuna katilimcilarin 7'si (%63) kadinlarin
kendilerini evlerinde ¢ocuklarinin anasi olarak gordiginid vurgulamistir. Katilimcilarin® 2'si (%18)
yasadiklari toplumda kadinin kendine bir yer bulmadigini vurgulamistir. Kadinin toplumda kendini iyi
bir yerde goérdiginu ise 1 (%9) katilimci vurgulamistir.

" Evinde ve ¢ocuklari ile goriyor.” G-8

Egitimli olmayan kadinlar kendini bir yerde gérmdyorlar.” E-8
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Dokuzuncu Alt Probleme iliskin Bulgular

“Kadinlarin cam tavanlar ile olan micadelesi hakkinda neler disiinlyorsunuz?” dokuzuncu alt
problemine ait tema ve frekanslar Tablo 10'da verilmistir.

Tablo 10
Kategorik Cevaplar
Tema N
B,C,DFGILI Micadele edilmiyor. 7
A Micadele edilince 1
basarabiliriz.

E Egitimli kadinlar micadele 1

ediyor.
H Bu konuda miicadele baya artti. 1

Kadinlarin cam tavanlar ile olan micadelesine dair duslinceler incelendiginde katilimcilarin 7'si (%63)
yasadiklari bolgede cam tavanlar ile bir miicadelenin s6z konusu olmadigini vurgulamistir. Calismaya
katilan katihmcilar 1 tanesi (%9) micadele edildiginde cam tavanlarin asilabilecegini vurgulamistir.
Katilimcilarin 1 tanesi(%9) egitimli kadinlarin cam tavanlar ile micadele ettigini vurgulamistir.
Kadinlarin cam tavanlar olan miicadelesi hakkinda katilimcilarin 1 tanesi (%9) ise cam tavanlar ile olan
mucadelenin arttigini vurgulamistir.

" Mucadele edilmiyor.” B-9

Onuncu Alt Probleme iligkin Bulgular

“Kadinin cam tavan olgusunda nasil bir payi var?” onuncu alt problemine ait tema ve frekanslar Tablo
11'de verilmistir.

Tablo 11
Kategorik Cevaplar Tema
N
A CDEFHILI Nesilden nesile aktarma 8
G Cam tavanlari 1
kalinlastiryorlar.
B Kadinin bir payi yok. 1
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Kadinin cam tavan olgusunda nasil bir payr oldugunu dair ise katihmcilarin 8'i (%72) kadinlarin cam
tavanlar nesilden nesile aktarmakta rol aldigini vurgulamistir. Katilimcilarin 1 tanesi kadinlarin cam
tavanlari kalinlastirici bir etkiye sahip olduklarini vurgulamistir. Kadinlarin cam tavan olgusunda hicbir
pay! olmadigini savunan 1 (%9) katilimci olmustur. Kadinlarin cam tavan olgusunda agirlikla olarak
nesilden nesle aktarma temasi en ¢ok vurgulanan tema olarak yer almistir.

On Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“ Cam tavanlarin kirilmasi icin neler yapilabilir?” on birinci alt problemine ait tema ve frekanslar Tablo
12'de verilmistir.

Tablo 12
Kategorik Cevaplar
Tema N
A G, I1 Kendine inanma 4
B,D,EFI1i Egitim 6
A CGH Destek olma 4

Calismanin son sorusu (¢ tema etrafinda sekillenmistir. Katiimcilardan 4'G (%36) cam tavanlarin
kinlmasi icin kadinlarin kendine inanmasi gerektigini vurgulamistir. Katiimcilarin 6'si (%54) cam
tavanlarin kirlmasinda egitimin énemini vurgulamistir. Son tema olarak katilimcilarin 4'G (%36)
kadinlara destek olunmasina vurgu yapmistir. Katilimcilar cam tavanlarin kirilmasi noktasinda

beklentileri ve umutlari oldugu gérilmdstir.

Sonug, Tartisma
Arastirmanin genel sonuglar su sekildedir:

e Dogu ve Anadolu Bolgesi’ de kadinlari en ¢ok yoran nedenler arasinda esit ve adil
davraniilmamasi; kadinin ev islerinden sorumlu olmasi yer almaktadir.

e Dogu ve Glneydogu Anadolu Bodlgesi'nde yasayan kadinlarin en buylk motivasyon
kaynaklarinin yine kendileri oldugu gorulmustar.

e Calisma sonuglarina bakildiginda kadina bigilen roliin ev isleri ve annelik yapma olarak
tanimlandigi gorilmdistr.

e Bolgede yasayan kadinlarin toplumun kadina bictigi rolleri kabul edilemez bulduklar
gOrilmustir.

e Bir kadinin diger kadinlar igin yapabilecekleri arasinda ilham olmak en ¢ok belirtilen goris
olmaktadir.

o Katilimcilar tolumun kadina bakis acisinin kismen degistigi belirtmekte. Degisim kisminda
sadece kadinin temel hakki olan egitim yer almakta.

e Bolgede yasayan kadinlarin en biyiik beklentisi toplumun kendilerine glivenmesi yoniindedir.

e Bolgede yasayan kadinlar kendini evinde ve cocuklarinin anasi olarak gordiigu vurgulanmistir.

e Bolgede yasayan kadinlarin cam tavanlar ile micadele etmedikleri vurgulamaktadir.

e Kadinlarin bu cam tavanlari aktarici bir payi oldugu vurgulanmaktadir.

207




Cam Tavan Sendromunun Incelenmesi | 208

e Cam tavanlarin kirilmasi icin kadinlarin kendine inanmasi ve egitim almasi vurgulanmaktadir.

Bir Kadin Olarak Calisma Hayatinizda En Cok Yoran Sey veya Seyler iliskin Goriislerden Elde
Edilen Sonuclar

Dogu ve Anadolu Bolgesi' de kadinlari en ¢ok yoran nedenler arasinda esit ve adil davranilmamasi;
kadinin ev islerinden sorumlu olmasi yer almaktadir. Bélgede yasayan kadinlar calisma hayatlarinda
birden fazla guglik yasamaktadir. Bu gugliklerden siyrilarak calisma hayatlarina ve kariyer
planlamalarina devam etmeleri gerekmektedir. Kadinlarin yasadiklar glcliklerin kadinlarin meslek
gruplar, egitim durumlar, kardes sayilari ve medeni durumu gibi degiskenlerden etkilenmedigi
gorilmektedir. Kadinlar yasadiklar toplumda is hayatinda erkeklere cifte standartlarin uygulandigini
belirtmektedirler.

Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde Kadinlarin En Biiyiik Motivasyon Kaynaklarina iliskin
Goriislerden Elde Edilen Sonuclar

Dogu ve Gilneydogu Anadolu Bolgesinde kadinlarin kendi motivasyonlarini yine kendileri
olusturmaktadir. Bélgede kadinlari en ¢ok motive eden temalardan ikincisi aileleridir. Kadinlarin kendi
ic motivasyonunu olusturan faktorler arasinda gucli olmak, kendi ayaklari Gstinde durmak, ilham
kaynagi olmak ve 6rnek olmak gibi cesitli secenekler yer almaktadir. Katilimcilar bélgede yasayan
kadinlarin ilham kaynaklarina sahip cikmasi ve kendi i¢ motivasyonlarini korumalari gerektigini
vurgulamiglardir.

Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgesinde Kadina Bigilen Rollere iliskin Goriislerden Elde Edilen
Sonuclar

Bblgede toplumun kadina bictigi roller arasinda en ¢ok deginilen kadinin ev isleri ve annelik yapmasi
temasina katilimcilardan dokuzu deginmektedir. Katihmcilar bélgede toplumun kadina bigtigi farkh bir
rol olmadigini ve ilerleyen donmeler icinde toplum bictigi rollere dair kaygili olduklarini
belirtmektedirler. Katilimcilar bu rollerin farkinda olmadan toplumun her kesiminde kendini
gosterdigine deginmektedirler. Toplumun bigtigi bu rollerin bdlgede kadinlarin kariyer hayatlarini
olumsuz etkiledigine deginilmistir. Bolgede kadinlarin birden farkli rol icin enerji harcarken cam
tavanlar altinda ezilmektedir.

Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde Yasayan Kadinlarin Toplumun Kadina Bictigi Rollere
lliskin Goriislerden Elde Edilen Sonuclar

Katilimcilarin %63 toplumun kadina bigtigi rolleri kabul etmedigine deginmektedir. Toplumun kadina
bictigi rollerin kadinlar icin tamamen engelleyici oldugunu vurgulayan katilimcilar bu rollerin degismesi
gerektigine de deginmektedir. Katilimcilar toplumun kadina bigtigi rollere dair kadinlarin miicadeleci
olmasiyla bu rollerin asilabilecegi yoniinde goris belirtmektedir. Katilimcilardan kadinlarin toplumun
kendilerine bicilen rollerin farkinda olmadigi yéniinde goris bildirenlerde yer almaktadir.

Bir Kadin Olarak Diger Kadinlar icin Neler Yapilabilecegine iliskin Gériislerden Elde Edilen
Sonuclar
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Katiimcilar bir kadinin diger kadinlar icin yapabilecekleri arasinda ilham kaynagi olmak yoniinde goris
bildirmektedir. Farkindalik yaratmak ve kadinin anlayish olmasi diger kadinlar icin yapilabilecekler
arasinda yer almaktadir. Bolgede yeteri kadar 6rnek olmamasi, kadinlarin sesini duyuramamasi ve
organize olunamamasi kadinlarin birbirlerini desteklemesinin &nlindeki engeller arasinda yer
almaktadir.

Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde Zaman icinde Kadina Bakis Agisina Dair Degisikliklere
lligkin Gériislerden Elde Edilen Sonuglar

Zaman icinde Dogu ve Glineydogu Anadolu Bolgesi'nde kadina bakis agisinda kisman degisiklik
oldugunu katilimcilarin %72'si vurgulamaktadir. Zaman icinde toplumun kadina bakis agisinda gorilen
degisiklikler kadinlarin yasama, egitim gibi temel haklarina dair degisikliklerdir. Bu temel haklar her
insan icin verilmesi zorunlu hakladir. Aslinda toplumun bakis acgisinda ciddi bir degisim olmadigi
gorulmektedir.

Kadinlarin Yagamakta Olduklan Toplumdan Beklentilerine iliskin Gériislerden Elde Edilen
Sonuclar

Calismaya katilan katilimcilar bir kadin olarak yasadiklari toplumdan kendilerine glivenilmesi yoniinde
beklentileri oldugunu vurgulamaktadir. Katilimcilarin bir kismi toplumdan beklentisi toplumun adil
olmasi yoniindedir. Katilimcilar arasinda toplumdan bir beklentilerinin olmadigini vurgulayanlarda
olmustur. Kadinlar gulvenlik ve adalet gibi kavramlarin cam tavanlarin kalinlasmasinda katkilari
oldugunu vurgulamiglardir.

Toplumda Kadinin Kendini Nerede Gérdiigiine liskin Goriislerden Elde Edilen Sonuglar

Calismanin toplumda kadin kendini nerede goriyor sorusuna katilimcilar kadinlarin kendilerini
evlerinde c¢ocuklarinin anasi olarak gordagund vurgulamistir. Katilimcilarin - yasadiklari toplumda
kadinin kendine bir yer bulmadigini vurgulayanlarin yaninda kadinin toplumda kendini iyi bir yerde
gordiiglind vurgulayanlarda olmustur. Katiimcilarin biyuk bir kismi kadinin kendini evinde ¢ocuklarinin
anasi olarak gordugu yoninde goris bildirdigi gortlmustir. Kadinlarin yas, meslek grubu, kardes
saylisl, egitim seviyesi ve medeni durumu gibi degiskenlerin kadinin kendini toplumda gordigu yere
dair bir degisiklik yaratmadigini belirtmektedir.

Kadinlarin Cam Tavanlar ile Olan Miicadelesine iliskin Goriislerden Elde Edilen Sonuglar

Kadinlarin cam tavanlar ile olan muicadelesine dair distnceler incelendiginde katilimcilarin yasadiklari
bélgede cam tavanlar ile bir micadelenin s6z konusu olmadigi vurgulamistir. Calismaya katilan
katilimcilarin micadele edildiginde cam tavanlarin asilabilecegini vurgulamistir. Egitimli kadinlarin cam
tavanlar ile micadele ettigini vurgulanmaktadir. Calismaya katilan katimcilar kendileri de dahil
bblgede yasayan kadinlarin cam tavanlari 6nce fark etmesi gerektigini vurgulamistir. Fark edilmeyen
tavanlarla micadelede s6z konusu olmayacaktir. Miicadele edilebilmesi icin oncelikle farkindalik
calismalarinin yapilmasi gerektigi vurgulanmistir.

Kadinin Cam Tavan Olgusundaki Payina iligkin Goriislerden Elde Edilen Sonuglar

Kadinin cam tavan olgusunda nasil bir payl oldugunu dair ise katilimcilarin %72 kadinlarin cam
tavanlari nesilden nesile aktarmakta rol aldigini vurgulamistir. Katiimcilarin 1 tanesi kadinlarin cam
tavanlari kalinlastirici bir etkiye sahip olduklarini vurgulamisken kadinlarin cam tavan olgusunda hicbir
pay! olmadigini savunan 1 katihmci olmustur. Kadinlarin cam tavan olgusunda agirlikla olarak nesilden
nesile aktarma temasi en ¢ok vurgulanan tema olarak yer almistir. Kadinlar nesiller arasi tasiyicihk
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yaparken bu durumun farkinda olmadiklari da vurgulanmistir. Kadinlarin bilin¢lendirilmesi ile birlikte
nesille arasi aktarimda cam tavanlarla olan mucadelede olumlu bir etki saglayacaklari savunulmaktadir.

Cam Tavanlann Kirilmasina iliskin Goriislerden Elde Edilen Sonuglar

Calismanin son sorusu (¢ tema etrafinda sekillenmistir. Katihmcilardan %36 cam tavanlarin kirilmasi igin
kadinlarin kendine inanmasi gerektigini vurgulamistir. Katihmcilarin %54 cam tavanlarin kirilmasinda
egitimin dnemini vurgulamistir. Son tema olarak katilimcilarin %36 kadinlara destek olunmasina vurgu
yapmistir. Cam tavanlarin incelmesi ve kirilmasi icin kadinlarin daha nitelikli egitimler almalari gerektigi
vurgulanmaktadir. Kadinlarin yiikselen egitim seviyeleriyle birlikte cam tavan olgusu ile miicadele etme
sanslarinin arttiina deginilmektedir. Katiimcilar cam tavanlarin kirilmasi noktasinda beklentileri ve
umutlari oldugu gorilmustur.

Oneriler

e Calisma daha genis bir 6rneklemde uygulanabilir.

e Dogu ve Gineydogu Anadolu Bdlgesi'nde kadinlarin cam tavanlar ile olan miicadelelerinde
desteklemeye yonelik uygulamalari calismalar yapilabilir.

e Kadinlarin toplum icindeki yerine dair calismalar yapilabilir.
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OZET

Bosanma bireylerin, evliliklerini hukuki anlamda sona erdirmesidir. Mutlu bir adimla c¢kilan bu
yolculukta bosanma karart elbette istenen bir secenek degildir. Ancak bireylerin hayata bakusi,
inanglart gibi farkliliklar evlilikteki doyumun azalmasina sebep olabilir. Bosanma karart da ¢ok sancilt
bir siirectir. Kadinlar yolunda gitmeyen evliliklerini bitirme siirecinde bircok sorunla karsiastrlar. Bu
durum korku ve endise yaratir. Bosanmanin yarattigt olumsuz duygulart da erkeklere oranla daha
yogun yasamaktadirlar. Manevi olarak yasanan zorluklar disinda toplumun bosanmus kadina karst
olusturdugu olumsuz algt bosanmis kadinlarin sosyal hayatlarina adeta ket vurmaktadwr. Bosanma
karart verirken kadinlarin bulundugu toplumsal yapinin disinda aldiklart egitim ve mesleki diizeyleri
de 6nem arz etmektedir. Kadinlarin sosyal statiisiine bagli ekonomik giivenceleri, hak ve talepleri,
gelecek beklentileri de degismektedir. Mesleki statiisti yiiksek kadwinlarin kéti giden evliliklerine
tahammidilleri de azdir diyebiliriz. Ekonomik giivence sayesinde bosanma sonrast yasanan zorluklarla
miicadele etmek nispeten daha kolaydir. Bu c¢alismada da kadinlarin bosanma karart verirken
bulundugu statd, toplumsal yargilar, cevresinin gériisleri gibi sosyolojik faktérlerin etkisini inceleyen
calismalar derlenecektir. Bahsettigimiz faktorlerden daha ¢ok kadinlarin etkilendigi actk bir gercektir.
Bu konuyla ilgili farkindalik olusturmak amaclanmustur.

Anahtar Sozciikler: Kadin, Sosyal Stati, Bosanma
ABSTRACT

Divorce is the legal termination of marriage by individuals. Of course, the decision to divorce is not a
desirable option in this journey that started with a happy step. However, differences such as
individuals' outlook on life and their beliefs may cause a decrease in marital satisfaction. Divorce is a
very painful process. Women face many problems in the process of ending their marriages that are
not going well. This creates fear and anxiety. They also experience the negative feelings of divorce
more intensely than men. Apart from the difficulties experienced spiritually, the negative perception of
the society towards divorced women impedes the social lives of divorced women. While deciding on
divorce, the education and professional levels of women outside of the social structure are also
important. The economic security, rights and demands, and future expectations of women depending
on their social status are also changing. We can say that women with high professional status have
less tolerance for bad marriages. Thanks to economic security, it is relatively easy to deal with the
difficulties experienced after divorce. In this study, studies examining the effects of sociological factors
such as the status of women, social judgments, and the views of their environment when deciding on
divorce will be compiled. It is a clear fact that women are affected more by the factors mentioned
above. It is aimed to raise awareness about this issue.

Key Words: Woman, Social Status, Divorce

1.GIRIS

Evlilik bireylerin bir hayati paylasmak Uzere aldigi, dmurleri boyunca stirmesinin umuldugu toplumun
temel kurumlarindan biridir (Ozgiven, 2014). Evliligin insan yasaminda énemli bir yeri vardir. {letisimin
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ve ruh saghginin 6nem kazandi§i glinimiz toplumlarinda bosanma kavrami da hayatimizdaki yerini
almistir. Aile kurumunun parcalanmasiyla birlikte sonrasinda ortaya cikan sorunlar da yadsinamaz bir
gergektir. Bosanmanin ortaya cikardigi bu olumsuz etkiler hem kadini hem erkegi etkilemektedir.
Bireylerin yasam kaliteleri bozulmakta sosyal, ekonomik ve duygusal anlamda gelisimleri sekteye
ugramaktadir. Bosanmis ciftler evlilik Oncesi hayatlarina geri donememekte, sosyal statlleri ise
degismis bulunmaktadir. Hayatlarindaki bu buytk degisiklik pek c¢ok sorunu da beraberinde
getirmektedir. Ozellikle kadinin bosanma sonrasi olusan olumsuz ruh haline ek olarak ‘dul kadin’
konumunda olmasi, baba evine donmesi gibi durumlar da kadinlarda psikolojik sorunlara yol
agmaktadir (Glnduzalp, 2018).

Evlilik olgusu hayatin geri kalan kismini paylasabilecegin biriyle mutlu bir birliktelik umuduyla
gergeklesir. Evlilik; cocuk sahibi olmak, ortak bir hayati stirdiirmek, birlikte yaslanmak gibi gelecege
donik planlarin dislinidldaga umut vadedici bir strectir. Ancak bazi durumlarda evlilik igi iletisimde
beklentiler karsilanmaz ve bireyler arasi uyum ve saglikh bir yapi olusmaz. (Can ve Aksu, 2016)

Sanayi devrimiyle birlikte modernlesen toplumlarda aile de yasadigi degisimlerle yerini almistir.
Bununla birlikte esitlik kavrami, kadinin ailedeki konumu gibi olgular da giindeme gelmistir. Aile
kurumunun degisimiyle kadinin aile ici roli degismistir diyebiliriz. Erkeklerle esit haklara sahip olma
talebi rollerin yeniden dagitilmasini saglamistir. Artik kadin sadece yuvanin disi kusu degil, talep eden
calisan karar veren, para kazanan bir varlik haline gelir (Canatan ve Yildirnm, 2016). Ancak giinimuiz
Turk toplumunda bu algi heniiz olusmamistir. Kadin gelir getiren olmasina ragmen, ev ici sorumluluklar
yine kadina aittir. Kadin hem calisan hem evin diizeninden sorumlu olan kisidir. Toplumumuzda
cocuklarin bakimi dncelikle kadina aittir algisi vardir. Yuvay disi kus yapar distincesi devam etmekle
birlikte, ailenin sirdirilme sorumlulugu da kadina ytklenmektedir. Bosanma karari almanin altinda
yatan sebepler kadinin sorumluluklarini yerine getirmemesi olarak gorilir (Karakaya, 2018). Modern
toplumlarda kadin gelir getirici bir iste calismasina ragmen yerlesmis aile rolleri tam olarak
degismemistir. Erkek yine evin reisi, kadin evin diizeninden sorumlu goérilir. Kadinin is yasamina girmis
olmasi bu algiyi ortadan kaldirmaz (Demircioglu, 2000).

Degisen toplum yapisiyla birlikte, evlilik standartlari da degismis buna takiben aile igi iletisim
beklentileri de yukselmistir. Eski toplumlardaki gibi kadin artik dinleyen, boyun egen degil; anlasiimak,
dinlenmek isteyen biri haline gelir. Aile ici rollerde adalet ve kendisine saygi duyulmasini bekler.
Ciftlerinde glinimiz toplumlarinda birbirlerine karsi olan doyum ve beklentileri fazlalasmistir.
Toplumsal hayatin igine giren kadin da bu karsiigr bulamadigi zaman evliligini sorgulamaya daha
yatkindir. Bu demek degildir ki egitimli kadinlar bosanmaya daha meyillidir. Aksine sorunlar karsisinda
daha tutarli ve ¢oziim odakli olduklari yapilan calismalarda gorilmustir (Demircioglu, 2000). Ancak
ozellikle egitimli veya ekonomik 6zgirlige sahip kadinlar ¢oziilemeyen sorunlara ragmen evliligi
strdirme taraftar degildir (Akgil Sarpkaya, 2012). Kétii giden evlilikleri siirdlirmek yerine problemlerin
¢6zUmi varsa ¢ozme taraftariyken saglikli iletisim kurulmaya devam edilmiyorsa da bu durumu
bitirmeye daha cesaretlilerdir. Kétli giden evlilikler yasam kalitesini oldukca dusurir. Kisisel doyumun
onem kazandigi glinimiz toplumlarinda da bireyler mutsuz giden evliliklerini bitirme egilimindedir.

Kadinlarin aile ici rol dagihmi gibi ugrasmak zorunda olduklar ¢ogu sorun toplumun cinsiyet rol
kaliplarindan kaynaklanmaktadir (Berktay, 1995). Kadinlar igin 6zellikle bu sinirlar cok belirgindir. Evlilik
yasaminin nasil olacag, bir es olarak nasil davranmasi gerektigi, anne olan kadinlarin 6nceliginin ne
olmasi gerektigi gibi kisinin 6zel hayatina giren konular ne yazik ki toplum tarafindan surekli goris
bildirilen konular haline gelmistir.
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Bireyciligin 6n planda oldugu glinimuz toplumlarinda bu kavram bencillik olarak algilanmaktadir.
Bireycilikten kasit kisinin kendi 6zel alanini yaratmak istemesi ve bu hakkini talep etmesidir. Bu
evliliklerde sorun olarak gorinebilir. Ancak kisilerin kendi kisisel gelisimlerine vakit ayirmalari karsilikli
iletisimi de guc¢lendirmektedir. “Birlikteyken nitelikli zaman gegirilmesinin 6tesinde, birlikte harcanan
zamanin her iki taraf icin de ifade ettigi anlamin yikselmesi beklentisi giinimuz toplumlarinin ayirt
edici bir 6zelligidir” (Parrillo, Stimson, ve Stimson, 1995: 293; akt. Ugur, 2014).

2.KADINLARIN CALISMA HAYATINA KATILMASI

Evlilik karsilikli doyumun karsilandigi, hayatin ortak bir amacta paylasildigi, gelmis geg¢mis butin
toplumlar icin yegane kurumdur. Kadinlarin modernlesen hayatla birlikte sosyal hayata adim atmasi da
evlilikten beklentilerini degistirmistir. Artik kadin var olanla yetinen degil, karsilikli sevgi ve sayginin
daimi oldugu birliktelikler talep edendir.

Geleneksel toplumlara 6zgl ataerkil yasayis biciminde aile rolleri bellidir. Ancak egitim gérmds kadinin
buna bakis acisi farkli olabilir. Erkekler aile ici rollerde sorumluluk almadigi gibi, kadinlarin hakki s6z
konusu oldugunda onlarla catismaktadir. Bu durum bireysel hayatinda giivencesi olan kadinlar igin
evliligi sonlandirma gibi durumlari giindeme getirebilir (Aydin ve Baran, 2010). Buna ragmen
geleneksel toplumlarda siiregelen cinsiyet rolleri kadinlari gligstiz bir konuma sokmaktadir. Kadinin
itaatkar ve uyumlu olmasi beklenir. Toplumsal hayattan yeterince faydalanamayan kadin aile icerisinde
de gli¢stiz bir konuma diser. Bu sebeple evliligi sonlandirmaya dahi cesaret edemez (Karakaya, 2018).

Evin reisi olarak gorilen erkek aile icerisinde verilen ¢cogu kararda s6z sahibidir. Bu tiir bir aile yapisinda
son soz erkegindir ama herhangi bir sorundan kadin sorumludur. Kadinin bireyselligi ve séz sahibi
olma hakki elinden alinan toplumlarda bosanma gibi bir karari da kadinin almasi s6z konusu degildir.
Toplumun goéziinde 6zellikle ekonomik giivencesi olmayan kadinlarin bdyle bir karar alma hakki dahi
gorilmez. Kadin evinin bakimindan mensup, s6z hakki olmayan, cocuklarin bakimindan sorumlu kisi
olarak gorlir. Bosanmayi segcme gibi bir tercih hakki da elbette yoktur (Karakaya, 2018).

Kreagerv (2013: 580) arastirmalarinda "kadinin egitim firsatlari elde etmesiyle aile ici siddetin
azalacagini ve evliligin surekliliginin artacagini ileri sirmustur. Calismalari sonrasinda egitimli ve
yuksek gelire sahip kadinlarin iyi evlilikleri daha cok devam ettirmeye ve kotu evliligi ise daha
cabuk bitirmeye meyilli olduklar saptanmis, bu noktada egitimin kadinin giclendirilmesi
noktasindaki &neminin altini gizmislerdir. Egitim, istihdam, meslek gibi unsurlar kadini aile
icerisinde daha gucli yapmakla birlikte, toplumsal cinsiyet algisinin etkisini uzun vadede kiracak
bir unsur olarak degerlendirilebilir. Kadinin toplumda ve aile icerisinde gi¢lendirilmesi, sorunlu
evliliklerin de slirdiirme mecburiyetini de ortadan kaldiracaktir” (akt. Karakaya, 2018: 272).

GUnumiz toplumlarinda evliliklere dair beklentilerin yiikselmesine sebep olarak kadinin sosyal hayatin
icine dahil olmasi diyebiliriz. Kadin toplum icinde yer aldikga evlilikte de pasif bir rolde olmayi kabul
edemez duruma gelir. Toplumsal hayatta aktif olan kadinlarin 6zglvenleri artar ve evlilikten de talepleri
farklilasir. Geleneksel rol dagihimina ters olan bu durum ayni hayat goriisiine sahip olmayan ciftler icin
sorun haline gelebilir. Farkli hayat gorislerine sahip olmak, ev ici rollerin dagiliminda catisma yasamak
evlilik icin sorunlarin basinda sayilir. Ayrica ev disinda calisan kadinin ev icerisinde de tiim sorumlulugu
almasi esinin bu konuda yardimci olmayisi kadinlar igin bir sorun haline gelir. Geleneksel toplumlarda
kadin evin dizeninden sorumlu, isleri aksatmayan bir role sahiptir. Ev icerisinde verdigi emegin
karsiligini alamadigi gibi yaslandiginda da herhangi bir glivencesi yoktur. Bu durum onu erkege
bagimli hale getirir. Herhangi bir gelire sahip olmayan evli kadinlar bosandiktan sonra calismak
isteseler dahi daha dnce is hayati deneyimi olmamasindan kaynakli bir cok sorun yasar. Issizligin hat
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safhada oldugu Ulkemizde bu durum ¢ok daha zorlasir. Cocuklariyla birlikte dizenli bir hayat yasamak
isteyen kadinlar icin bu ¢cok daha zorlu bir durumdur.

Calismayan kadinlar evin diizeninden ve evdekilerin her tirli bakimindan sorumlu kisi olarak goéralir.
Ev islerine tim mesaisini ayiran kadinin ev disinda calismasi da mimkin goérilmemektedir. Ayrica
hayatin her asamsinda ayrimciliga maruz kalan kadin, calismasinin karsiligini bir erkegin aldigi karsilik
kadar dahi gorememektedir. Evlilik stirecinde calismayan kadinin bosanma sonrasi is yasamina girmesi
ise oldukca zordur. Ustelik toplumun bosanmis kadina algisi sebebiyle kadinlarin yasamlarini idame
ettirecek gelir getirici bir is bulmalari da son derece kisithdir (Ozar ve Yakut-Cakar, 2012).

Turkiye kosullarinda kadinlarin calisma yasaminin bulunmasi erkeklere gére oldukca azdir. TUIK 2020
verilerine gore; 15 yas Uzeri bireylerde istihdam orani kadinlarda %27,5, erkeklerde bu oran %60,5'dir.
Yine 15 yas Uzeri bireylerde is glicline katilim orani kadinlarda %32,0 iken erkeklerde ise bu oran
%68,2'dir. Kadinlar icin sartlarin bu denli zor oldugu bir ortamda bosanmadan sonra kadinlarin
yasadiklari zorluklar cok daha fazladir. (TURKIYE ISTATISTIK KURUMU, 2021)

Ataerkil toplum yapisinin getirisi olarak kadin her ne kadar topluma dahil olmus olsa da annelik, es,
gelin gibi rolleri toplum nezdinde dncelikli rolleridir. Kadin dncellikle iyi bir es ve iyi bir anne olmalidir.
Oysa kadin ayni zamanda bir patron, bir calisan, bir evlat veyahut bir arkadastir. Tim bu rollerin
sorumlulugu altinda kalan kadin, aile icinde de roller aksadi§i zaman bundan sorumlu kisi olarak
gorular.

Tum bu rollerin Ust Uste binmesine ragmen eslerinin bu konuda yardimci olmayisi kadinlarin evliliklerini
sorgulamalarina sebep olmustur. Ugur'un (2014) yapmis oldugu calismada akademisyen kadinlarin
bazilarinin bosanmalarindaki etken calisma hayati ile artan sorumluluklarina ragmen eslerinin bu
durumu g6z ardi etmesidir. Bu arastirmadaki bir diger 6nemli bulgu ise akademisyen kadinlarin ev
disinda aktif calismalarinin bosanmaya sebep olmadigi gorisiinde olmalaridir. Ancak kadinlarin ev
disinda aktif calisma hayatlarinin olmasi evlilikte beklentilerini de yikseltmistir. Bu beklentilerinin
karsilanmadigi durumlarda ekonomik glivenceleri dolayisiyla bosanma kararini cok daha rahat aldiklari
gOrulmustlr. Bosanma sebebi olarak da akademisyen kadinlar yogun is temposundan birbirlerine vakit
ayiramadiklarini bu sebeple iletisim kopuklugu olustugunu, birlikte bir seyler paylasamamanin gittikce
blyuk bir sorun haline geldigini belirtmislerdir. Burada sorun her ne kadar kadinin is yasamina
katilmasi olarak gorilse de bu konuda yasanan sikintilar erkegin kadinin konumunu énemsemesi, ev igi
sorumluluklari paylasmamasidir. UGUR (2014)' un calismasina gére kadinin toplumsal yasama katilmasi,
egitim seviyesinin yukselmesi evliligin kalitesini arttirsa da, artan bosanma oranlarina da bir acgiklik
getirmektedir.

3.Bosanma Ve Kadin

Bosanma evlilik kurumunun sona ermesidir. Evlilik kadar eski olan bosanma olgusu hemen hemen her
kdlturde vardir ancak toplumun buna karsi yaptirimlari farklilik géstermektedir (Yildirim, 2004). “Evliligin
bosanmayla sonuclanmasinda ise kadin, pek ¢ok sorunla karsilasmaktadir. Kadinlarin bosanma sonrasi
deneyimledikleri sorunlarin baslicalari; ekonomik sikintilar, cocuklarin bakim ve egitimleri, aliskanliklarin
degismesi ve bunlarin yaninda yalnizlik ve psikolojik baskilardir. Yas, evlilik siiresi ve bigimi, dogum yeri
gibi birtakim degiskenler ise kadinlarin gerek bosanma kararini verme gerekse de bosanma sonrasi
geleceklerini belirleme konusundaki tutumlarini farklilastirmaktadir” (Ugur, 2014: 322).
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3.1. Bosanma ve Ekonomik Durum

Yazicioglu ve Kayhan'in arastirmalarina gore;

“Bosandiktan sonra yasanan ekonomik sikinti, kadin agisindan yasanan sorunlarin basinda
gelmektedir. Evlilik slrecinde, evi disinda herhangi bir iste calismayan ve esinin kazancini
paylasan kadin bosandiktan sonra ciddi bir ekonomik kriz yasamaktadir” (akt. Can ve Aksu, 2016:
894).

Ekonomik anlamda esine bagimli yasayan kadinlar bosanma kararini da cok zor aldigi yapilan

arastirmalarda gortlmustir. Kadinlarin ekonomik bagimsizhdginin olmayisi ve dislik sosyal stati
kararlarini ertelemelerine sebep olmustur (Karakaya, 2018).

Ekonomik giivencesi olan kadinlarin bosanma kararini daha kolay aldiklari gibi bosanma sonrasi
yasanan maddi zorluklar da ¢ok daha rahat atlatmislardir (Akgul Sarpkaya, 2012). Ancak bosanma
sonrasi yasanan sikintilar toplumsal yargilari da beraberinde getirmektedir. Egitimli kadin her ne kadar
bosanma sonrasi 6zgurligine kavusmus, maddi anlamda da sikinti yasamiyor olarak algilansa da
geleneksel degerlerin devam edildigi toplumlarda kadinlarin dnyargilardan kagmalari mimkin degildir.
Dul kadin imaji bosanmis her kadin icin toplumdan soyutlanmasina sebep olan bir etkidir. Yiksek bir
statliye sahip olan kadinlar dahi bosandiktan sonra ‘dul kadin’ imajindan kurtulamamistir (Ugur, 2014).
Egitim duzeyi disik olan kadinlar kotlu giden evliliklerinde sorunlarin Ustinld 6rtmeye meyillidir.
Problemler dayanilmayacak noktaya geldiginde bosanma kararini géz oniline alirlar. Bunun bir ¢ok
sebebi vardir. Toplumda bize 6gretilen kadinlarin uyumlu olmasi, evlilikte ¢ikan olasi problemlerde
problem ¢ozen taraf olmasi gerektigidir. Meslek sahibi kadinlarin bosanma karari almasi her ne kadar
daha kolaymis gibi goriinsede ‘aile birligini bozmak’ kadinlarin ilk tercihi degildir. Gérece yiksek
stutlye sahip kadinlar da toplumun kadinin itaatkar olmasi algisina uyum gdstermektedirler. Bunun
tam tersi bir durumda cevresindeki insanlardan olumsuz bir tutum goreceklerdir.

Bosanma slreci kadin ve erkek icin zor bi dénemdir. Ancak kadinlar bu slire¢gten ¢ok daha fazla
olumsuz etkilenmektedir. Ozellikle egitimli olmayan ve ekonomik durumu iyi olmayan kadinlar bu
strecin en olumsuz yonlerini yasamaktadirlar. Yasadigi ruhsal ¢okintiiniin yaninda gevresinin bosanmis
kadina gosterdigi 6n yargl da cabasidir. Dul kadin imaji onu sosyal ortamlarindan uzaklastirmakta,
verdigi karar sebebiyle cevresinden kotu tepkiler almaktadir. Kadinlar icin oldukga zor bir sirectir.
Bununla birlikte ailelerinden de destek almadiklarinda bu sure¢ gittikce daha zorlasmaktadir. Bu
sebeple bosanma karari almaya cesaret edemezler ve istemedikleri evlilikleri siirdirmek zorunda
kalirlar (Can ve Aksu, 2016).

Kadinin egitim ve gelir dizeyinin, toplumdaki statlsinin bosanma kararina etkisi agik¢a
gorilmektedir. Caha ve digerleri (2014) yaptigi arastirmada bunu kanitlar niteliktedir.

Evliligini yiriitemeyecegini dlsiinen kadinlarin orant liniversite mezunu kadinlarda ilkokul ve orta- okul
mezunu kadinlara gére (¢ kat daha fazladwr. Buna karsin “evliligimi ne pahasina olursa olsun
stirdirmeye calistrim, bosanmam” diyenlerin orant dlisiik egitimli kadinlarda liniversite egitimine sahip
olanlara gére on kat daha fazladir. Bu veriler, egitimin kadinlarda kisisel bagimsizlik duygusuna yol
actiginy, sorunlu evliliklere karst daha az tahammiil gésterebildiklerini géstermektedir (s.106). Yine
yapilan calismada kadinlarin gelir diizeyi arttikca sorunlu evliliklere de tahammiuilleri azalmaktadir.
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3.2. Bosanma ve Ailenin Destegi

"Bosandiktan sonra yasanan diger dnemli sorun ise, toplumun bosanmaya ve bosanmig kadina
bakisi ile ilgilidir. Kadina yonelik baski hem ailesinden hem de cevreden gelmektedir” (Yazicioglu
ve Kayhan, 2007, 322; akt. Can ve Aksu, 2016)

Bosanma siireci olusturdugu maddi ve manevi etkiler nedeniyle 6zellikle kadinlar icin destege ihtiyag
duyulan bir siire¢ haline gelmektedir. Bosanma &ncesinde veya sonrasinda aileleri ve yakin gevreleri
tarafindan aldiklari destek bosanma sonrasi sosyal statllerini etkiledigi gibi yeni yasamlarinda
karsilastiklari zorluklarla mucadelerinde kendilerini daha 6zglvenli hissetmelerine yardimci olur. Bu
strecte cevreleri tarafindan maddi manevi destek goren kadinlar bosanma ve kendilerini bu durumdan
kaynakl yargilamayla ilgili algilari da daha saglikhdir diyebiliriz (Ugur, 2014: 299).

Ebeveynlerinden destek bulamayan kadin icin bosanma siireci oldukca zorlasir. Ozellikle cocugu olan
ve geliri olmayan kadinlar icin bosanma karari almak imkansiz hale gelmektedir (Ozar ve Yakut-Cakar,
2012).

(Can ve Aksu, 2016)'nun calismalarinda ev hanimi olan bazi kadinlar ailelerinin destegini alacaklarini
disinlp bosanma karari verdiklerini dile getirmislerdir. Ev hanimi olan diger kadinlar ise
ebeveynlerinden bu destegdi gorseler cok daha erken bosanma karari vereceklerini belirtmislerdir.

Egitim ve mesleki statliye bagh olarak kadinin gevresi sekillenmektedir. Aldigi kararlar karsisinda da
gevresinin tepkisi yine kadinin mesleki stattsuyle iliskilidir diyebiliriz. Kadinin bireyselligine énem veren
bir cevre bosanma kararininda da kadinin arkasinda olur. Ugur'un (2014) yapmis oldugu ¢alismada
akademisyen kadinlar ailelerinin bosanma konusunda herhangi bir baski sergilemedigini, hem maddi
hem manevi olarak yaninda olduklarini hissettirdiklerini belirtmislerdir. Hatta bosanma konusunda
kesin karari ailelerinin destegiyle verdiklerini belirtmislerdir.

Erkek egemen toplumlarda kadin bosanma karar alirken bir ¢cok sorunla da yizlesmek zorundadir.
Bunun yaninda siddet gérmekte veya 6limle tehdit edilmektedir (Karakaya, 2018). Kucur ve Kelebek'in
(2021) yaptiklari arastirmada kadinlar bosanma karari yiziinden tehdit edildigi bir durumda ailelerinin
destegini gormek istediklerini belirtmislerdir.

Can ve Aksu (2016) kadinlarin toplumun bosanmaya dair dislinceleri ylziinden aileleri tarafindan
evliliklerine devam etmeleri konusunda baski gérdiklerini sdylediklerini arastirmalarinda belirtmislerdir.
Hatta ailelerinin onlara bu kararlar sebebiyle sirt gevirdigini, gorismediklerini ve ¢ok zorlandiklarini
belirtmislerdir. Bunlarin disinda maddi giivencesi olmayan ve calismayan kadinlardan bazilarininda
aileleri tarafindan bu kararlarina yonelik destek gordiklerini, bu durumun sireci onlar icin daha kolay
hale getirdiklerini ifade etmislerdir. Sonug olarak kadinlar bu zorlu siirecte ailelerinin destegine ihtiyag
duymaktadir. Kadinin statisiinden badimsiz olarak ailenin destegi her anlamda sireci
kolaylastirmaktadir. Toplumun vyarattigi olumsuz algi karsisinda kisi kendini yalniz ve caresiz
hissedebilir. Ebeveynlerinin destegini goren kadinlar bu durumu daha kolay atlatmaktadirlar.

3.3.Bosanma Karart ve Cocuk Faktorii

Bosanma karari veren kadinlar icin bir diger énemli faktor ise cocuk sahibi olmalardir. Cocuk sahibi
olmalari bu karari ertelemelerine sebep olur. Bosanmanin zorluklari bir yana ¢ocugunu ihtiyaclarini
karsilayamama korkusu kararini etkilemektedir. Cocuklarin velayetinin annede kalmasi ve ekonomik
anlamda da sorumlulugun annede olmasi kadin icin zorlayici bir durumdur (Karakaya, 2018).
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Yilmaz ve Fidan'in (2006) yaptidi arastirmada cocuk sahibi kadinlar bosanmayr mimkin oldugunca
geciktirmeye calismislardir. Yine ayni sekilde Caha ve arkadaslarinin yaptiklari ¢alismada da kadinlar
bosanma disiincesini rafa kaldirmalarinin en biyiik sebebi olarak cocuklarini éne sirmistir (Caha,
Aydin, & Caha, 2014). Cocuklarin parcalanmis bir ailesinin olmasindansa kotlu giden bir evliligi
stirdirmek kisilere daha mantikl gelir. Oysaki iletisimin kotl oldugu, problemlerin ¢ozilemedigi bir
evlilikte saglikh bir blyime ortami da olusmaz.

Kadin 0Ozellikle anne olduktan sonra hayatini ¢ocugunun Uzerine insa etmeye meyillidir. Cocuk
faktorini yasam diizeninden c¢ikardigi zaman ona ait higbir alan kalmaz. Bu sebeple gliniimiiz toplum
hayatinda kadin annelik rolinin disinda baska rollerininde oldugunu unutur. Bu da bosanma gibi bir
durum s6z konusu oldugunda ¢ocugu igin kot bir evlilige katlanmasina sebep olur. Burada cocuk
faktoriine dahil olarak sosyal statii ve ekonomik durum da séz konusudur. Kendisine ve ¢ocuguna
yetebilecegini dislinen bir kadin bosanma kararini ertelemez. Aksine ¢cocugunun daha saglkl iletisim
kurulan bir ortamda buyltmek ister. Bunun disinda evliliklerini kurtarma araci olarak ¢ocugu goren
giftlerde vardir. Kotl giden evliliklerinde ¢ocuk sahibi olmak onlar igin bir umut kaynagidir. Evliliklerini
bu sayede kurtaracagl inancinda olan giftler cocuk sahibi olduktan sonra bekledikleri sonucu
alamayinca daha buyik bir cikmaza girmektedirler. Temelinde iletisimsizlik ve ¢esitli sorunlarin yattig
bir evlilik karsilikli ciftleri ilgilendiren bir konudur. Cocuk sahibi olmak bu durumu degistirmeyecektir.
Kucur ve Kelebek'in (2021) yaptigi arastirmada evliligi kurtarmanin cocukla mimkin olmadigini
deneyimleyen bir kadin yasadigi pismanhdi acikga belirtmistir. Yine ayni arastirmada c¢ocuklarini
kaybetme korkusuyla yasayan bir kadin kot giden evliligine g6z yummak zorunda kalmistir. Sirf
cocuklari icin evliligine devam etmesi konusunda aileler de baski yapmakta ve bu durum kadinlar igin
daha da zorlasmaktadir (Can ve Aksu, 2016). Cocuk sahibi olan kadinlarin bosanma karari alirken
yasadiklari kaygi dlizeyleri cocuksuz kadinlara oranla daha fazla oldugu akademisyen kadinlar Gizerinde
yapilan arastirmada ortaya konulmustur (Ugur, 2014).

4.Bosanma Sonrast Kadin

Kadinin sosyal statistine bagli olarak cevresi sekillenmektedir. Gelisen toplumla birlikte statlinin dnemi
de arttirmistir. Kadinin geleneksel toplumlarda maruz kaldigi ikinci sinif muamelesi de statlsline ve
mesleki dizeyine gore maalesef degismektedir. EGitim ve mesleki statliye bagl olarak ailenin
bosanmaya tepkiside farklidir. Modern toplumlarda geleneksel ve korumaci tavir azalmakta alinan
karara saygl duyulmaktadir. Kadinin bosanma sonrasi 6zguven kaybi yasamasinin en blyuk sebebi
ekonomik anlamda bagimli oldugu esinden kopmasidir. Boyle durumlarda ailesine siginan kadinlar ¢ok
daha fazla basarisizlik ve gugstzlik duygusu hissetmektedir (Demircioglu, 2000). Ugur'un (2014)
yaptigi arastirmada akademisyen kadinlar bosanma sonrasi ya tek baslarina yasadiklarini ya da aile reisi
olarak cocuklaryla bir diizen kurduklarini séylemislerdir.

Kendi hayat glivencesi olan kadinlar tekrar aile evine geri donmemistir. Bir gelire sahip olmalari onlari
bu konuda cesretlendirmistir. Bosandiktan sonraki yasam dulzeyleri sosyal statllerine baglidir
diyebiliriz. Toplumun yargilamalarini dnemsemeden kendi hayatlarini kurmalari gérece 6zgir olmalari
egitim duzeyi ve mesleki statliye sahip olmalarindan kaynaklanmaktadir. Kendilerine gtivenleri olduk¢a
gelisir ve hayatlarini bir erkege bagimh olmadan da idame ettirebilirler. Ozellikle cocuklu bosanmis
kadinlar bosanmayla birlikte blytk sorumluluklarin altina girmis olurlar. Cocuklarinin sorumlulugunu
tek basina Ustlenen ebeveynler olarak kadinlar icin bu durum onlari giiclendiren bir strectir diyebiliriz.

Bosanma sonrasi sure¢ toplumun bosanmaya dair diistincelerine gore sekillenir. Eger toplum buna cok
acik degilse bosanan kisiye karsi da gérusleri farklilagir. Ozellikle kadinlar bu durumdan oldukca fazla
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etkilenir. Dul kadin imaji olusur, cevresi tarafindan tehdit olarak bile algilanabilir. Bu durum mesleki
dlizey farketmeksizin her bosanmis kadinin karsilastigi sorunlardan biridir. Calisan kadinlar toplumsal
hayatin tam icindedirler. Bu sebeple cevredekilerin bosanmis kadin algisi oklari ona yéneltmektedir.
Kadinlar bulundugu statliye bagl olarak gelistirdikleri 6zgliven sayesinde bu oklarin karsisinda
nispeten durabilir. Calisma ortamlarini, sehirlerini degistirebilir. Calismayan kadinlar ise bu oklari
nispeten tanidiklari cevreden gérmektedir.

Toplumun bosanmis ve tek basina bir yasam kurmak isteyen kadina karsi olumsuz bakisi yadsinamaz
bir gercektir. Tek basina yasayan bir kadin olarak ev bulamama, cevresindeki kadinlarin onu tehdit
olarak algilamasi, gelen evlilik teklifleri, tek ebeveyn olmak gibi sorunlar toplumun yarattigi baskidan
kaynaklanmaktadir. (Can ve Aksu, 2016) Bu durum kadinin sosyal statlisinden bagimsiz gelismektedir.
Cogu kadin buna maruz kalmaktadir. Bu durum yasam kalitelerini de oldukca etkilemektedir. Bu tur
baskilardan kurtulmak amaciyla kadinlar kendileri icin stratejiler gelistirmeye baslamistir. Karakaya'nin
(2018) yaptigi arastirmada bosanmis kadinlar adeta toplumdan kendilerini soyutladiklarini, evden ise
isten eve bir hayatlarn oldugunu dile getirmis hatta cevresindeki bazi insanlara bosandiklarini bile
soyleyememistir. Calisan kadinlar is hayatinda farkl stratejiler gelistirmistir. Giyim kusamlarina,
konustuklar kisilere cok daha fazla dikkat etmek zorunda birakilmislardir. Yine Yilmaz ve Fidan (2006)
yaptiklari arastirmada calisan kadinlarin is hayatinda olumsuz pek cok davranisa maruz kaldigini
belirtmislerdir. Bu durumda kadinin hayatini ve is motivasyonunu oldukca olumsuz etkilemektedir. Ayni
sekilde kadinlar cevresine bosandiklarini aciklama konusunda oldukca cekinmislerdir. Kadinlar sirf bu
olumsuz duruma maruz kalmamak adina isini, yasadigi sehri degistirmis, bazilar ailesinin memleketine
geri donmdusttr. Kadinlar bu sekilde daha glivende ve koruma altinda hissettiklerini belirtmislerdir.
(Ugur, 2014)'un yaptigi arastirmada ise calisan kadinlar icin durum farkli gelismistir. Bir grup
akademisyen kadin bosanma sonrasi cevrelerinin ayni sekilde devam ettiginden bahsetmis diger bir
akademisyen kadin grubu ise cevresinin bosanma sonrasi ¢ok buyiik destek¢i oldugunu belirtmislerdir.
Cevre bosanmayi ne kadar normal karsilarsa bu siire¢ kadinlar icin bir o kadar kolay ge¢cmektedir.
Burada yine kadinin mesleki stattisiine bagh bir cevresinin olustugunu buna bagl olarak bu cevreninde
bosanma olgusuna karsi tavirlarinin normal oldugu yorumunu yapabiliriz.

Bosanma her iki taraf icin de olsa olumsuz tavirlara 6ncelik olarak kadinlar maruz kalmaktadir.
Bosandiklarini cogu kez cevrelerinden gizlemis, sorduklarinda Ustl kapali cevap vermis olduklarini
hatta resmi kurumlarda ibraz edilmesi gereken nifus kimligini gizlediklerini belirtmislerdir (Kucur ve
Kelebek, 2021). Dul kadin algisi sebebiyle kadinin toplumda yer edinmesine adeta ket vurulmaktadir.
Kendi yasamini idame ettiren, kendi ayaklarinin Ustiinde durmaya calisan kadinlar igin daha zordur.
Toplum nezdinde onu ‘koruyup kollayan bir erkegin olmamasi’ onu tim hedeflere karsi acik hale
getirmektedir.

"Bosanmis kadinlarin kendi aileleri ayrildiklar esleri ve de guvenlik gigleri de dahil olmak Uzere
toplumun diger kesimleri tarafindan taciz siddet ve istismara maruz kalmalarina her giin medya
kanallarindan izlemekteyiz" (Ozar ve Yakut-Cakar, 2012: 33) Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel
Madurlaganin yaptigi “Bosanma Nedenleri Arastirmasi’'nda kadinlarin, kendilerini bosanmis kadin
imajina yonelik yargilardan ve yasayabilecekleri taciz benzeri olumsuz durumlardan korumak amaciyla,
medeni durumlarini gizledikleri belirtilmistir (ASAGEM, 2009). Yilmaz ve Fidan (2006)'in yaptiklar
arastirmada ise calisan kadinlardan biri is yerinde taciz olayl yasamis ve bu kadinin {izerine atiimistir.
Kadinlar bu tarz yineleyici sozli veya fiziksel tacizleri maalesef yasamlarinin her alaninda
karsilasmaktadirlar. Kisilerin bosanmis bir kadina karsi distinceleri ise onu koruyan kollayan bir erkegin

219



Kadinlarim Sosyal Statiisiiniin Bosanmaya Etkisi | 220

olmayisi distincesidir. Kadini savunmasiz konuma sokan bu tutum 6zellikle evlenip ayrilan kadinlar icin
¢ok daha buyuk bir sorundur.

Gelir dizeyi bosanmaya karar verirken oldukca 6nemlidir ancak bosanma sonrasi yasam icinde en
onemli etkenlerden biridir. Ugur'un (2014) yaptigi calismada akademisyen kadinlarin bosanma oncesi
veya sonras! gelir diizeyinde bir farklilik olmadidi tespit edilmistir. Yasam kalitelerinin degismemesi
buna bagli olarak bosanma sonrasi yasanan olumsuz duygu durumlarini da daha kolay atlattiklarini
belirtmislerdir. Bosanma slreci birlikteligin bozuldugu, maddi manevi ayrilmalarin yasandigi bir
strectir. Duygusal birlikteligin bittigi bu siirecte kadin ruhsal anlamda bir¢ok yipranmalar yasamaktadir.
Kaygl ve endiseyle gecen bu dénemde psikolojik yardim almasi 6nemli bir noktadir. Kucur ve Kelebek
(2021)'in yaptiklar arastirmada kadinlar cevrenin algisi sebebiyle bosanma siirecinde yasadiklari
olumsuzluklar en yakinlarina dahi anlatamadiklarini ifade etmislerdir. Psikolojik yardim talebinde
bulunmamalar ya da bunun akillarina gelmeme sebebi geleneksel toplumlarda psikolojik yardim
almanin éneminin ¢ok da farkinda olunmamasi diyebiliriz. Toplumsal hayata cok fazla dahil olamamis
kadinlar bdyle bir ihtiyacin temel ihtiyaglardan biri oldugunu dustinmeyebilir. Belli bir statiiye sahip
kadinlar yardima ihtiya¢ duyduklarinda psikolojik destege basvurmaya daha meyillidir. Bosanmanin
yarattigi olumsuz duygu durumunu en aza indirmek adina psiko-sosyal destek sunacak kurumlarin
Onem kazanmasi gerekmektedir. Ayrica toplum nezdinde bu durumun normal karsilanmasi ve
desteklenmesi de Onemlidir. Bosanma sonrasi slrecte kendini iyi hissetmeye katkisi olan nokta ise
kadinlarin meslek sahibi olmasidir. Gelirleri sayesinde bosanma sonrasi ekonomik sikinti yasamadiklari
icin bu sureci daha kolay atlattiklari gibi toplumsal hayattan kendilerini de soyutlamazlar. Calisma
yasaminin i¢inde olduklari icin sosyallesmeleri, yeni cevreler edinmeleri mimkindir. Bu durum
bosanma sonrasi hayatin normal seyrinde devam ettigi hissiyatini olusturabilir. Bu sebeple kadinlarin
mesleki statlileri bosanma sonrasi sadece maddi anlamda degil manevi bir ¢ok konuda da fayda
saglamaktadir. Calisan kadinlarin mesleki doyumlarinin yiiksek olmasi ve topluma fayda sagladigini
hissetmeleri bosanmanin getirdigi yeni yasamlarina farklilik katar. Ayrica bosanma sonrasi kendi
ayaklarinin Gzerinde durarak bu sitirece gogus germeleri kendilerine karsi 6zguvenlerini arttirr (Ugur,
2014).

Kucur ve Kelebek(2021)'in yaptiklar arastirmada bosanma sonrasi kadinlara hayattan ne bekledikleri
sorulmus ¢ogunlugunun gelecede dair kendileri adina bir beklentileri olmadigini ancak ¢ocuklarinin
gelecegini dustndiklerini belirtmisler. Bir kadin erkek c¢ocuklarindan ziyade kiz ¢ocugunun kendi
ayaklar Gzerinde durmasi icin elinden geleni yapacagini belirtmistir. Gorllen o ki egitim dizeyi disik
ve maddi anlamda baskalarina bagimli yasami tecriibe eden kadinlar bu durumun zorlugunun
farkindadirlar. Bu sebeple 6zellikle kiz cocuklarinin egitimlerini desteklemektedirler. Kadin istihdaminin
erkeklere oranla cok daha dusik oldugu glnimizde kendi hayatlarini idame ettirebilmek adina
kadinlarin egitimlerinin sonuna kadar devam etmeleri gerektigini sdyleyebiliriz.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak evlilik ici sorunlardan baslayarak bosanma siireci ve ardindan bosanma sonrasi silreg
kadin icin her anlamda yorucu ve yipraticidir. Toplumun basmakalip distnceleri de dahil olunca bu
durum daha da zorlagsmaktadir. Kadinin sosyal statiisii ve buna bagl olarak toplumsal yasamda elde
ettigi deneyimler kendilerini rahatsiz eden her duruma karsi tavir sergileyebilme gulveni vermistir
diyebiliriz. Yasamlarindaki konumlarini evlilik Uzerinden olusturan kadinlar eslerine badimli hale
gelmelerinden kaynakli kendi hayatlarinda alinacak 6nemli kararlarda dahi s6z sahibi degildir. Bu
durum bosanma gibi zor bir kararda kadini daha pasif hale getirmektedir. Her ne kadar bosanma
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oranlari artmis olsa da evliliklerini kurtarmaya cabalayan kadinlar bosanmayi son care olarak
gormektedirler. Kadinin statlist arttikca kot giden evliliklerine tahammudlleri de azalmaktadir.
Evliliklerinden memnun olmayan gorece yuksek statlli kadinlar bu durumu daha erken bitirme
egilimindedirler. (Caha, Aydin, ve Caha, 2014) Mesleki egitim diizeyi yuksek kadinlarda ise bosanma
karari vermek maddi giivencesi olmayan kadinlara gére nispeten daha kolaydir yorumu yapilabilir ama
bu durum onlarin rahatga bosanma karari aldiklari, en ufak sorunda evliliklerini gdzden ¢ikardiklari
anlamina gelmemelidir. Ekonomik glivence kadini gugli bir konuma koymus olsa dahi toplumun genel
olarak bosanmis kadina karsi olusturdugu algi onun bu gicini de elinden almaktadir (Karakaya, 2018).
Kadinin tek basina dizen kurmasina bile midahil olan toplum kadinin bosanma sonrasi yasadigi
caresizlige de goz yummaktadir. Ozellikle cocuk sahibi kadinlar bosanma sonrasi yasayacaklar
zorluklari dislinerek bu karardan vazgecmektedirler. Disuk egitim dizeyine sahip kadinlarin cogu
nafaka talebinden ve bu sirecin nasil islediginden haberdar degillerdir. Soygan (2019)'Iin yaptigi
arastirmada ise kadinlar ¢ocuklarinin bakimi icin nafakaya ihtiya¢ duyduklarini ancak diizenli 6demenin
yapilmadigini belirtmislerdir. Bosanma sonrasi nafaka hakki olan kadinlar erkeklerin nafaka miktarlarini
cok diistk talep ettigini, dizenli 6demedigini ya da 6demekten kactiklarini belirtmislerdir. Cocuk sahibi
bosanmis kadinlar diistik Gcretler karsih@i glindelik isler yaptigini, sigortasi olmadan iste calistiklarini ve
bu durumda yaslandiklarinda sosyal giivenceden yoksun kalacaklarini dile getirmislerdir (Ozar ve
Yakut-Cakar, 2012). Bu durum bosanma sonrasi sirecin zorlugunu 6zellikle kadinlarin yasadiginin bir
ispatidir. Bosanmis kadina bakis acisi toplumumuzda bilinen bir yargidir. Isverenlerin de ayni bakis
agisina sahip olmasi bu streci kadinlar acisindan daha da zorlastirmaktadir.

Ailenin destegi de bu konuda oldukca 6nemlidir. Yapilan arastirmalarda acikca goriilen calisan ve
calismayan farketmeksizin her kadin ailesinin destegini bu dénemde aramaktadir. Maddi manevi her
anlamda alinan bu destek toplumun olumsuz tutumuna karsi kendilerini yalniz hissetmemelerini
saglamistir. Her birey evlilige bir umutla baslar ve bosanma dusilincesiyle bu yola ¢itkmaz. Bosanma
olgusu glnumizde her ne kadar aile birliginin bozulmasi olarak algilansa da son care olarak
basvurulan bir durumdur. Bu sebeple kadinlarin yasadigi bu zorlu siirecte toplumun bosanmaya dair
olumsuz algisinin degismesi sureci kolaylastirir. Toplum bosanmis kadina karsi empati kurmasi,
yasadiklari sorunlara duyarli olmasi dahilinde kadinlarin yasadiklari bu zorlu siire¢ hafifleyecek, sosyal
dislanma ve ayrimcilik azalacaktir (Akgul Sarpkaya, 2012). Gerekli kurum ve kuruluslarin bosanmis ve
maddi imkanlara sahip olmayan kadinlar icin istihdam saglamasi son derece 6nem arz etmektedir.
Ozellikle cocuk sahibi bosanmis kadinlar icin gerekli yardim kuruluslarinin artmasi gerektigi agikca
gorulmektedir.
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